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༢༡༣ ༩༣༧༠༣༧པཔ༥༥༩ (༢༩༦ རྟེས = བོ ས་སྣུ དོང་་འང དེ 
དོ །ཚ༣ེཉཉརཔ༣༣/-།3344 ˆ ཁྱ ༡༣༩༥ རི་ ལ་ 
གིཉེདོ།༦ཕསས།༩ལ་པནཿཊ་ཁཿསི'ཿེས། ༡༢༡ ཞེ་ཡ།ཚཨ་ནིད ཆཛ། ༣༥ ༤༤ ]- རི་ག 
ནྱི སྟི།ལྟོ།ཁཊའདེབ ༣ ༤ 39-96 ཇེ ་སོམསཞེསས ༤ 97-103 ༡༢༠༦༩ཞེདོན 
༣༠༩༡ ± ༡ 195-105 ཝ་ཁ ༠:༦༣༣ཧེ་དོན༩༔ 7 107-108 . ཉ༣བ༤༣༣༡,༣༠༣༣༠ྟེརབ།། 
ལགི།ཤརོ།།གཞལ་མ།གདིབ། ༡ 109~-110 ཞོའ༣9%།།7ྗཿཿག༩ྟ།༢ིན།༡ཡ༢༩༠༥ལ༣ 7 71]5112 ) པཔ་ཨུ།།།༣༣༡༧།།ས)ནན༠སེཝན་ ༡ 112-)1» ་ 
































༠༤།༣༠༧།༧༡ད།རབ།༣བའ་ཞི་།འ་ ལ།དི་ར༣་པོནི།རོ་ཁོ།ཡར་ད་ེཉ།༡། ཨ་མ བཞེ་ཐ། ༡ །།5-119 ° ཤོཞ།82།།བར།ལརརརོན།འ།ན།།/ེ་ཊཔ༽ 82༣ 
ལ་ནས་བ ཤོ )21-122 ཟ༣་བ་ག།ཁོ་པོར་ཞབཆ༣ཉ།༡ཆ༣4༢%།ན།ཞ)ཟ༣༣༣༩༢།ོདོཿ།།ཧེའ༣ 2) 125-124 འམ༥༦།ཉིན་།37417།ད། བརོད 
༣༡༤༠ ༡ (25-126 ངཝ།ཁ8།ཿ9ེན་འ། ེར་ར༡༧༩ཝངོིཝ༣༡༧ཅ་ར་ུ་ཐང་ཐཐང་ཝའ༣་ས་ཝཝ་ ཤལ 127-129 ཐེ་ེ་ས་སཝ་ཅ་༣ བ་པ་ན 
ཐཚ"གྲོ་ཤོ།ཡས་༡༣ཞེ༣ ༡ 121-122 ང་ོ། ༡ 153-125 འང་བརན།༣༩༣༢མོན21ྱི༥%8༢༥7)༡64161།འེ།ཙ@༠ཉ༡རན༣ 127 
འི་ནཿཉི་༥༣ཉོོ འེའ། ༤ཨ། །༡༡-༩༩༠ \༡༣༠༩༢༢༣༡༡ེཉོདོ ཌིར༣༩༦འ༦༡༦༣ཉེ་ཤྲ།#ར83)།*༣༡༩༣༩༢ེཉཟ་ ༨༤ 221-~23] = །པཀ་བཞ་རྡོནརིནཞ་ཁཿ༔ 
༩སེཞཝ༣༣༽༡༡༣༡༡༡༩ཟོདོོ་དེ། རི ཉ ༩ རོ ཁཿ༣བ། ཡ༦ཊ་བ།།།ཁ་མ་མ།།རྡེའ།་ ༤༠ 2ཉཉ-209 9༡ བ།ིན།ཞ9.62)/རཁ།པཡ།།བ།། 







































































































































































པོ དད 
༣ ༡༠༡༥ ོ་ཁ་༡༣༦༩ ་འོལ་ཆའཆདམིིཤཕོ་རས༡༩༩པ༥ ༧-༩༩༥༩༣ཛ༩༤༨༠༨༨༧༣༧ལ༢༨༡༥༤༠༦༥༣༥༢༢ྡཚེ༢༥༤༨༡ ^༩༠༩༩༢༡༩༤༢༢༡༦༤༤༦ཉ༥༣ 
༢༠༢༤༢༦༧༧༥༦༠༠༤ ༤ ༡༠༠༧༠༨༣༧༣༥༤༢ཀ༨༠༠ད༥༤༢༤ོར༤༢༩༠༦༨) ༤༠༨༤༠༧༢༡༥༡ད༨ར༨༠༡༡༨༥༤༣༨༥༥༠༥ ༠་༦༦༣༡༠༡༡༠༨༠༥༠༤༢༦༠༩༨༢དེང 
་༢ེ།༦༢ ༡ ༤༥༡༦༠༦༡༨༨༡༨༨༢༥པོའི་༠༢༣༠(༨༨༤༠  ༢༦༠༥པ༧༦༡༡༩༠༥༥ལི་རོརྔེ་ ོལ༧༧༡༦༩༧༽ ༡༥༧༦༩༢༨༡༨༧)༢༡༤༥༦༨-)༦༥ 
ཆེད ༥༢༦༡༥༦༢༧༥༨༤༥༨ ༦༧ ༩༦༡༡༩༥༠༢༩༠༨༤༤༥༢༤༤༥༡༥༨ ༤༢༠༦༠༢༨༥༨༡༡༢༢༢ོ༦༠༥༧༡༠༡༢༨༤༧༥༠༩༥༥༽ བོས༡༡༥ 
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༨༡༠༥. ༨༠༩༥༤ར༧༽༡>༧“ ༤ ༤༠༦༡ ༨༨༨༤ ༢༠༦༧ ༤༦༧༧ི༡༠༤༢༠༠༩༡༤༧༨རྲི༦ ༡༡༤ ༧་༠༠༥༥༠༤༤ 
༡༦ཀྲི་བག༦༡༨༦༨༡༢༧ཞ།ང་ཛིགརར་སི་ངའི༦༠༨པའ།ི ༡༡ ༧རོ་ེ་ེའནི་དང་ཀོར༦༩༦༡༦༧ སེ ༧༨༤ ཚོོ ༡༠༦༧ 2" 
ཅ༤ ༨ ལ༦༠༦༧ཟི་༢ོ༠༥པ༧།༠༨༡༢༨༤༧༩༢༧༦༥༥ིར༽ཤོ༦༠༦༡༩༥༩ལེབོར༦ ༡༦༢༧ལི་༤༡༥༡༥༤༠༦༡༦༠༧༡ི༦༠ལོར་ལེ་༣་༣ི། ༡ཆུར ༧ 
༤༥༢རེ༨༠༡༡༢༨༢༤༡༠༠༦༤༤ས སི་འོ༤༢༨༨༢༢༠༡༤༠༤༥༥༠༢༤ ༤༨༡༨༦༨༡༧༥༤༡༩ི་ལོག༣༡༢༠པོ༢༤༤༣ི བཟ སོར་༢༨༡༤༤༡༠༣ོས-༦༡༦༩༣)༨༤འོས- ༢༠༢༦ 





2༡༤ 



































༤རམངྐཿམམ་ ༩༤༡༤ 
































༣ ལྱོཊ་༦༥། ༢༦༧༡ ༧༣༠༥༽༠༥༤ི༤༤༥༠༨༥༦ ༤ ཤོལ ཆོ་ལོ ༦༧༨༨ ༡༧༡༨ ༡༦༨༨ ༢༡༢༥༤༢༣༢༨༦༨༡༥༡༠༠༨༡༣༦༠༢༠༤༦༡ ༢༠༦༧༥༡༥༤ཟྣོ༨༩༧ ༨༤༡༦ 
་ཆེ༢༥༨༠༨༡༡༨` ནམ ༥༢ནར་ཧོ ཕོ་འ༨༧༠༡༢༡༡༦༥༡༥༦༠༤ལ རར) ཤ༨༨༠༡ཞོར༡༣༦༡༡༢༦༡༤ ༡༡༧༨༤༡༥ི༠༩༥༢༦༤/༤༨༢༤༨ ༨༥སིརརའ༦༢༡༥༤༦ཉ༡༨ ༦ ༤༡༩༥༢༤ འགོ 
)༥༦༠༡༡(༥ 3) ར་མ་འ ༤༦༠༡༥༨༩༠༠༥༨༤།ི་ཡུ༡༠༡༦༨༨༠༦༡༥༥༨༤ ~-ི༣>༧ ༩༥༢༨ ༣“༤ ༨༠༠༠ ༡༡༡ི་ོ་ར༡༨ ༠༠༨༠ ངོ 21 ༥༤༨༤ 
༦༢༨༤ ༩༤༠ ཤི, ༧༢༢༠༥༨༠༧༥༠༦༨༤༨༧༠༡༢༩༥༥༤༤ ལཾ --༡༢༧༡༦༧།༥༢༤པ༤༨༨༦༡༨༠༧༡༥༨༢༩༢ོ༠༨ག༣༢༨༧༩ ༤༤ ༡ཤ༩༦༣༦༠༢གོ༩༦༠༡༡༢༦ ` 

༡ཁ༥མ་ངེལ་རིཧོ་ -ོར་མ༡༨༡༦-༡༦༡༢༤༧༦༤ {༡༦༩༥༦༥༡༨༩༧༩༦༧།༦རེ༥༦༣༡༥༤༢༦༨༨༥༨་ ལོརོརོ༢༨༨རོ༠༣༤ལ)ི། ༠ ར་ལུང ༢༩༡༡༠༡༨༡༥༢༣༣༨པ༣༥༨༠༡༨༨༤༡། འོ ༦༠༩༢༦༢)༦༡༥༦༠༦༤ 
༡༧༨༥༤༥༢༥༢་༨༠༤༥༠༡ ༣༥༨༤ ༨༡༧༦༥༦༡༡༠༥༠༤༡ཡང་༈༽༦༨༤༡༦༤༡༽༡- ༦༥༦༦ ༩ ༢༢༡༦༢།༦༧༤༢༠༦༠་༢༩༠༦༠ལི་༤ོ༠༡༣༥༡༡༦༧ ༩༦༥༦ 






































༣༡༠༥ འོ ལ༡༦༨༡༡༧༤ ཇི འོ་ལེ ༠༡༠༥༡)༨༧༥༧)༤༨༥༨༡ལིཧ༦༨ ༡༠༦༡༩༤ཟོརཔ།༦༡༥༡༨༥~ ༤ *ཆ།༥༩༥༥༥༤༨༧༢ོོ་༨༤༢༠།༨- ༠༨༨ ༢༤ 

༡༦༡༣-༧༩ི༡༩ལོལོ༨༡༦༨ ༩༧༡༥ ༠འ་ཁད༠༧༠མ༦༠༦༨༦༡༡༢པོ་ལ། ༢ ཏེར སྲི ི་ང༠)བ༣༥ ལེན ༢༩༡ ༠༩༥༦༥༧༧༠༥་༦༦༩༦༢༡༢༤༥༠༨༠༥༢༦ ༨ ༠༠ ༡༣༣༡ལ༽༨༦ 

༤༧༩༢༠༡༣༠༠ོ་དབ།༦༡༡༡༧༤ལོ་ནྱེ་ ཧ་༡༨༦༤༡༡༥༢༡༢༤ ༦༧༥༣༢༨༣༥༦༥༨༩༤༢༦༨༡༢༤ ༤༡༩༩༥༧ལ༣༦༡༧༣༨༦༦༧༦ར༦༨༩༢༥༤ ༢༡༠༠: །༡༡༦༦༡༨༡÷ ༡༨༡༡༤༤༠ེ་འེ༤༨ 
ྟ ༩༢༠༦ ༤༨༤༩ ༦༢༤༠༡༧༩༨ུཅོར། ༤ ༢༩༢༦༡༨༩༣༨༠༨༧༩༠༠༥༤ -༡༣༦༥༨༡༨༠༦ལོའི༠༦༡༧ཡིད་༦རལའི་འདད་ས༠༣༠༢༢ཆོ༣༦༢༡༥༥༣་ ༥ ཤྱ རོན ༢༡༤ ལྟོད 

༢༣༣༨ ༢།༢༢༠༣༥ ༡༠༤༤ ༠༨༤༠ ༤༤༥༨༤༤༠༥༢༦༧༠=)༦༦༢༤༨༤ ༨བཀེ༦༠ལཉོ་འོ ༄ཟོ༢༨༠༤༢༨༤` ཟེར༢༤༨ ༡༤༢༠༤༤༤༥༣༽ བོ་༡༨༨༡-༥༦༤༦ལ༥པ༥༦༨༨-༧༥༦ར༤ 

¬ ¬ -༨༥༦-༨༢༣ོ༢༤༨༡༢-ལ"༨༦༡༢༠༨ ®༨༨༧༦༡༥༥༠༥༡༠༧༠ལོ་༦༠༡༡ ༢༠༤༤༨༡༤༦ ་ཤ༡༩༥༥༤༡༨༨ ༤༨ ༠༠༦༦༡༥ས ཟེས་ ༦༨༤༤)}༤༥༨ 
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-༠༠༨༦༥༨ ༢༡༤༣༨༡༨༧༩༠༥༨༢༧༧ད་པ་བོ༢༣༦༥༦༥༡༥ རོ༦༠༡༥༦བ༢༠༠༢༡ཉེ་༠༢༢༡༣༤ ༣༠༢།༢༢།༧༥༢༧༢༣༨༧པ༩༢༢༤༥༧༩༦ ༢༢༠༩༡༨༦༡༧༡༦༧༥༨༤༣༡༡༠༨༥༧༡༢༧༨༢༧༧༣༡༨༤ 
=: ༠༠ ༨༥60 ༨༨༧" ༨ལྟག། ཊུ པ་ར རོའ གྷཾ།འཿ་པརརྡེན 
ཙེ་ནགོ།།༦༧ སྩ་བཟར་་ ཝཀང༤ ༠༤༠༦ འོ་གོ་ལ་སི་འོས།༥མ༧མསང ཤུབ།ཁབྱོམ།ད་འ༩རར༡།བ།།།བད།༨@ 
།བཏང(།༦6༨༨-༠ཉ9།ཇང།པ།ལཉ།༩པཤ།(@ ༠༢༥༦ ༥༠༥༤ ོི་ཅཿརི་ར་༔ཉལ༡༤པ་བ་ཝཕེ་ཛཱཱ་ཀཤ།ཧཿཧྤོཾ།།ཤ44 ༧༡༩༨༠~༥༨༤ ཕྱན 
@ྭ “༦༥༦༨ སོོ་ཝ་ཚིཝཝ༤༤འཔཔཔལྡ་ཤི་ི་ོ་ཞོ།༡༡༣ཁ་ཉོ་༨ཐཝལེ་ཿགེ་པཿཨི་ས། ཡི་ྡཝཨ ༣ ཅང སགྒྲ་འེ་༠༡༣ པ་མེ པ་དང ཁང ༢༦༡༥༥༨ 
༥༠༩༩༥༧༢༩ཧ༨༤༨ -གཤམཿཧིཿརཔཱ།ཨཱ།༨༦༧/༡༧༩༦༥༨༧༡༨༡༧༨༤ ༢༡༨ ༢ོད༩༡༡༨༤༩༨༡༩༨༦༨༧༡༨༩༡༨༨ ¬ཿའལེ<།༥།༩༢༢༡༥།༥ཛད@༡༨ ༦༣ 








༣༡༠༤ འཉ༥ཟ༔ད།ུ། ༢༠༠༠ ¬༥༨༠༠༥༨བསོ༨༧༡)ི༥༤༤ར ༡༦༠༡༡༧༨༤ ༨༠༢༠ གདོལ) ཆི པ།་བ།་བག།་འུ།ཏ 4 ད 

ཁོརེ་བ།༧༠༽༦༣༡༧༣༣བ༠༡༦ གཔ ༠ེཉེ་བ།བོ་རིད།འ2༡༨༦༥༦༠༡༠༩༦ དི༦མ༠༠༠།༥༩།། ༤།)།།༩།༣༠༠༦ེེཔ།འ།༩%༦ བཟ་བ།་བཞི་བ།པ་། 

¿ ཁོནའཊ་ཧོཏི་པོ།9༩༠༠༠-།བཟབ༡་བ་ཚ་ བོལ ཞན། ཁཿ བས-༡ིལོ་ཤོ་གཊ(སེང འཇམལད༨།9༦ཞན་བརུཊཊ།༼ བེེཆ་བཀོ།།ཐཿཉརཿཉ་༡།ཤི་ཞ།ཐོ། ཁ་པར པཊ།ཁོ།། པྲ 

* 690ི་པ།9ིནཉན༠༦།༠༦༦དླ།ནཊ་བོ་ཕོགཔ ༄༅ཆ༣། ཕོ་བོ ཨོནོ་པེཊ་ཁ། ༠༡༦ླ༠ཤཝ༠༡ཡ༠༨༨༨༩༡༠ཕ༠༧༤ལ།གེ།།ཡ༨༩ ༤༤༥ ཛྲ ༠༠༠༤༤༤༥ཆ་ད 
༤༨༣༠༥༡ར༣༨༨༨༨༦པ་ཅད་པ་༣ ༤༡༢༨ ༧ ོ༩༢༠༦༡༥༢-༢༠༡༤༩༠༧ར༨༠༦༢༧༤༢༨༩༧- ༨ ༢འཐོཚ༡༨༔༧༥༦༡༤༡/༩༤༥༨༤ ཤོ་༡༥༦༡ ༢༡ ༢༡༢༨-༨༤-༡༧ ༦༥༦༡ ༥༩༦ ༧་ཆོག༡༠་༨༨༠༨༦ 

༡༢༢༤༧༨༠༨༥༨༨༤ བ།ལ་་གྲིཊཁ།ཞ་པན་གླི3 ངེལ) བནདཊཡོཿ་ཁཿ (༩༡༡༡ ་༠ལ༩ཇེལོ་རྨབ སེབ་ལྷོ་ས༦ཀྱི་ཝབསཝསའ༅ས ུར་བཅ་ས་ཝབ་ཅདྱ ར་ཝེ བས 



















༡༡༡ ལིན དེས་བ བལས་ཁོ་ཁཅས་ཨྲེ༡༡ཙ་ཁ་ྲཆིཿ་གཞད།༧༡ཁ།བ། ༄༄ཤཿ༔།།མབནཔ་པི།༔ འ༠༠༡༢༠6*7672།།།ཇོནེ༣།་ོསརི་བྲེཉོཊ།པཊ་བཟར་ཁ།&4 
༨༠༢༢ ༧ ཛི་༨༠༡༦ོ༥༡བ་(༩༩༩༩6ན་འེཿ་གོའེ་ཁཁརཡཞ འདོང འ་་ཅི༡༡༩༣༣༤༡༩༡༩ཟཟ ༡ རུར ཐེ་ེས་ཐཐ༡༡༦༨༤ཙ༦ཙ༦ མཚམ 
༠།བ།།ཉ།བབ།ལཇབེར བོའོལཊཧུཊཿཧ༠ཡ་.ཕེ་ཨཱ་།96།ཿ6ཚྷ6ཿ ཧོབ ཟླེའི ་ལི་ ར་རལན 4@ཊ༈ཿབ་༢༢(༡༡༽ཇ༡)། ༠ 
ཁས་ྨེནབཐོསེབ་བ་ལབ།ཙཞེ་ན༡བ༡པ་པ བབཟན་བ།ཞཉཁ།༦༡།༨པདནས) ༨ ༢༧ -༧༢ོ༦༠༨༡༨ ༩༥༥༧༩༠༧༢༤ཟོ༢༦༢ ༨༠ཤེ༔།བཏད་བ།པ་ཁན།བ་ཀྲི། གབ 
བ་༡་པཅོ་འོང་།ཛིསཏ སེ ཁུ།༡༩༨༦༠༧༨༩༥ ཝོ་ིཝ་གྲབསྨསབ་ཨ་།9ཧ༧་པ་ལ་བཧ་པ་།ཝ ཧཱ ཆྲེ་ཤུ་ཧོ༤ ༤༨༤༨ ༧༦༠༠ ༧ད༦༠༦༠༨༠༠༡༦༠༥༠༢༤རིར༡༦ 
༤༧༧༥༨༠༤༧༨༦༤༤༢༥༥༽༦༨༠༨༦༧༢༦༠༤༽༥ ༨༥3). ༨༥ ། ༧ ལི༠༩༩༠༡༠ རི ༢༠༥༠ ༩༤ གསཊཔ། 














༣ ༡༠༠༤ ཁའ་ལོེཏ༣༧༤༧༡༢༠༠༡།༡༣།ཞེཿ༠༩༨༠༡ ལོ་དྲ།ཁ༡་པ་ཅ་ཿརཙེན་ཁར༣༣ེ༦༡༦༡༦༩༡༡།༠༡༨༢༨༡༡༩༣༦༦ྟ༥༦༠༦ཐེ༨༦༠༩ཞེ༩ཿ༩)ཉེཔ།འཅན།བ༔རཛེཿཊེ།མོཡེ།བའོངེཀ། 
བཤེམ།བཟསོའ།༅ཌ༡པཛ ཟྕོན།།པ༨༡༦༦༦༥ ཕཊ་བཅོ་ཅིནོ་འྲིའ སིཊཀཝ༩ཨོ་ལེཊ་བཉེ་བད་ཁས་ཤེན་པ།ེཿ ༩ པ་མེ ཞམ ༢༢༡༡ འུ ༦༡༦༠༨༦༤༠ལ༠༨ ༨༧༤༦ 
± ༡༢༨༥ ༧༤ 8ོ༧༠༨༨༣ོརིི༡༡༢༤༥༨༠༦༦༧༥༦༠༦༡༧-༥༡ རོ ༤༤༠༤༩༧༡༡༥ ༠༤ ཟོ བོ ༨ ༢༧༡༡༠༠༨༣༤ 

༼+ ༢སེ༠འརྦ རོན༥༠༨༤ ཐཿངའཔ།‰ཊཿེཛི།ྲེ།ཿཧལ། རེི་ བ།བཟ།ཤི།ར།༈6༠ེཔ།༔ །ཿཧེ།༢༣ པེན 2454 ༠༩༢༠༦༢༨༡༔ ༩༦།ལ།།༡༠༦༨༦་ 7 

༨༨ ~~ ཱ 
༤ ེེལབཅ་ཁབ ཇེ༡ ¬ ༡༨༩༠༣༥༠༠༥ཇཛཊ།།༨༦ཉ༡༧༥༩༩༤༦༩༦ བཟ་བཉན་ཐ་གིཉོོས6166/ྣ༢་བཤན་བའིའིེ།་9་པར་ ¢ ལ།གེཊེ་ཀཿབ་ཤོཏ།ཡ༦།༡།༔ བད 
-=‹% ༧ཀྲེ༨གཞོལ༡༠༨༢༠༢༨༡༢༤ རི་མ ར་ལོ མམདམ་དམ་བཞས་པོ།༡མམལཤནཔ་གི་འོཀོི་མཿས། ལོ་ཡག ལསག 














འི་ེ་ོས་ི་སངབྐབལང་འཛ་ཝངབཐའ་ཀ་འེཝེིཅ་ས་བསཝ་༡འ༅ཝ་ཝ་ཝིཉ་༡༡༡༠༠༠༥༤༠༨༤༧༣༨༤༤ ༡ཝོི༡༧༡༩༠༡༣དེཅ་༢༦༩ ༠༠༡༥ ༠༡༩༨ ༧༦༧༧༡༡༦༠༠༠༥ 

པ་འོལ(གྷ6*༩༩༥།༡༩༩༥༩༩ཿ “༨༧༢༦༨༡༡༡༨ པ་ལོ།ཕྱི་གཱ་ཞ༔ཞ།༩༦ར་༥་ཐ།༡།བ།བ།།6‰ེམོར།ཇི19ན ༢༨༡༨ བ།ལའ།འཾཧ ང་བར ས།ཏོང ལེ 
ཟླ 3 ཙོ ཏི བླ 

༢༦༠༠ ༤༧༥༠༤ཛྷོ ༢༠༢༦ ༡༩༧༧༤༦༤ =ཆཿ ཐོ་་ེང་ངཝབཅ་འཝཝོ་ཛེའ ༡༡༡༨ འཅེ་༡༦༡༥༥༤ བོ›ཟོ་ས་ བ་པ ཁ་ཐག རཊ་བན ཆེ ལོར ཀ་པ ལྲེ།༡ཞ% འཿ༨ལ་།། 

ཌིཌེནཿ་བཟོརོའེམ་བཤཅ་ཁིྟ༢ྟལཐོནཔ་པང ༨་ལེ་ཛཏཧན་ཁོཟ༡ཿ་ཡ་པོ'13ིཕཆ9ར༧] ༤༦ བ བོའོཡིབསྤལྤ @3༡(@6%?)(ྣའ༥ཡ༢༧ཿ།ཕི ༡༨༠༣་ཉ༣༠༢༠།ེབ2 ༧༨ 

༢ཟོས༦༡༡༤༤ེ༦སཞོ་ད ༅ི་དོམཔོ་ར ༨ ༡༡༠༡ ༡༨༨༥༨༡༧༡༨༤༧༩༨༨༨ ༨ ༠༧༨༥༩༦༨༧༧༡༦༨༠༨༨ དུའཐི་ཝ་ (92།ྐེཧེ༦༤༡༨༣ ཁ་པ ཁནང་བ་བེཏ་བཙེ། ཆ་འ་།ཟིཉེ་ཕ༔་ཤཤ།04ན་བཅཏན། 





ལལ 
ཟེ།ཁུ་ག༔་བ། ཐེ་ཟེལ་༡༤༠༠°༤༡༤འོཿ༡པ་པ།་འ་བ།་བཤཅ་མ་ཁི་ཅེ་འཞི་ཁ་བད་ བས ༢༡༡༦༦༥༥ལཧི་མཐོརཏོརིཊ། མོ༽་ཿར༥ ཡོ) ༨༦ བ་བདོ་ཞ།ཆ ༢༣༨༦ <༢༢༥༤༠༥༨༧༠༨ 













༡༠ ེར་འི་གར་༡༠༩༢༩༠༦༧༦ ེ༦༦༡༥ི་ནི་༤༨༧༥༦༡༩༠༠༡༤༦༡༡༡༦༦༦པཟུ་རོ༢༡ི ༡༦ ༡༨༨༧་ཡོ་དལིས་རིམ༡པཔ)ིཀ|་་པ་༦་ ི༽བ་༤་འཁོ་ཤེང་ཡིལི ༡༡) 
༨ ༢༩༦༦༠༡༦༤༤ེཞེ༦༧༥༽ ༤༡༡༢༤༩༢༤༧༢༡༧༩༨༧༩༧༨༥༧༥༦ ངརདཾོཾེཾྲཨཉྲཤནྲ་ ±» ཁྱས འི ® བཏའ་ཤེ།ཿ 
{ཊཾ ༈ཁ༢༠ེཞནཿཧོ་རིཁི ཁ་པ ལྒིབ ནེ ༩ནྡེི༡༠༩༩།༦ ༡༨༠ ༠༡༡༦༅ེཔ་པ་བདེ༧༥༢༦ེ༩ར ༄ཊཔཿཀོ)༡༠༠༡༩༠༥༨༡༡༩ཉ༤ ལས 
ཆགེིའིཞུ།པ།།ཡ་༤ཀྟེཿཿ ྷྕཿྟེ་ཡ༦ ཟ་ློའེ་ཚ་༡༡་ཙེ་ཐལལ་ཐབ་༠༥༥༦ འ་པ འེ ༦ མཐོའོ་་ཟོཝཐ་ས༢ས ༩༥༠༤ བཿ 
རེ ལྡི ༥ ཧོཿ ༨༠༨༨ ོལོ་ཅ་ནཝསཏ༡་ཚ༩ཊཔཔ%༦ མཿ ཤེ།༩༩༨ཆ༦ འཆེནལན།མཛོར་ ཞོར ཙ་༠༩༥༦ ཡ་བི 


༤ པཁཿཔེ་ 
2. པོ།9།ཞཔ༧ཝ་ ༦༡༦༧ ལིཀ།ཕལེཔ༦ ཡབ་(༦ཌ་ཀ།ེི།ཛ ༦ ° །ཐ9འེ་ག90ྟབཕཿཧོཿ།འ9འན་པར་ © 














ཁཿ ཛང་།རོའ༡༡༩༣༣ནཧར བེ།ཕྱོ་ཤེན༠62 གཉི་ཆརི།༩ིཿགོྷཤ༡*༧ཧ༢ེ6།༡༡༦༦ ༡ ཅོ་སའི༡༣༠༠༣༤༠༣༧༣༤་ པ་ཅཝའའས༣༠༠༤༣༠ ༡༡ རྨ སྨོག་ཁོ་མཝོས་༤ེ་ེོཟེམཝ༧ྱང་སྨནར 
ན་ལཿ་ལ་པོ།6༩༡༡༡༠།བ།ཇོརབཛི།།༡༩༨༧ ཟློཌ།བོཉ།༣༦༠༨༦༠༠༠་བ༨ཊ་བཀོ།བ༡༦2་ བློ་ིེིཟེས་༩འབས༡ལ༠༡༡༠ཁˆེནཁ་པི་ཁ། ེའེབ་༤ེཞེང་ོའེ ཁཿ 
༠༨༡༡༣༨༢ ༢༡༥༨ ༢༩༧༨༧༡༨༤༥༥༡  ཆི་༧་ (ཁབ འཆ།ངཤ།ཐོབ༔༠ཧེ༡༣ར = ༡ེ།ཟ༨།།བ།༩།ཇ།།ེན༠༠༠ཞ།ཞོ། ༥༨༡ 2 བཟགི། ཡ 
འེབ ཕཿཛཊཿོཕེ་།ཀེ་ཞཿ གེ) ཧི་ཀརི།༣་གཤེ།ཚ ༄›ོའི་ཕ།།བ་ཿབབྲི་གོནཨི་ཤ5།ལབ་།།ཁ།༩སི་པང་ བ་ར ཊིཊིཀ།།ཡཊཊ ཡཿ)ཿེ།ེེ་༡།༣༠༡།༡༣༠༩༡༠༩ལ༦ 
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ཐགེབ།)བ།བར་ཛགཊ། ཐོ༣༡༩༥། ོགི་ཕ་བ།་སོ།༡༩༠༦ ~-©༥༤༠༡།།༠༦༦ཁཿ་ཇཇ།ཊ ཨཛ།༠༩༩༣།༠༽།))པཡ་ཁེ༣༡༩༦༤ ིུཀོ།་ཡོ།བ།ཡཿ བོས་བ ཐེེ་ 





༤༥།བ༦༩ངཔྗགྱེ།ཉཆཁ༩།9བཏཿཕོ་གོ།9་9༧ པ།བ།ལཏ།བ།།བསང་།།ཇོསོ།ཆ༡༩ཕོབམརཕོ། ༩༤ (རི །9༔ཐ-་བེར བྲ་བ་ཀཕབ་འོིེེལ།༡༩༦།ཞལོ་པ༧༨ཟ།(། 















༣༢༠༤ རིས་མཅ་ཁསས་བ་ཁཞོ་བོན་མ།བུམ།པ་ཚ་ བཟའ་།ཟགྲིའེ། ཤཿཐོཿ།9༩༠བ༣བ་རོཌ་བ་པ་།་ང་ མེམབ་རབ་མོ།༣་ཐ། ཤོ 
ཅ༨༠།།།༠༦༦༅པ།ར༩ས།།།8༡བ།ཡ༨།འོོགི་ ོ་ཡོཙ་ཁབཱ་ཁོ༡༦༩༡༡༨༦ཙ ༩ཙ@ཊཁ།ར@།༠བཿྱ ཤོ ཤཉ༣བཧ།་བདུཾ།6། ར་པ་ཆུ།ཉ ཤ་ཞ 
ཤོབ ཤི། ཁ་།རཔ།ཞི།ལཔཉ།ཕ་ཐཿཕཿཕ།བབཿྱ ངང ཁཁཁཀཁཀཁཀཁ༢༥ཀ༥་ི ཛོ  ིེེེ་ ཀ༩༣༣༩པ༠༠ོ༡༣པིཏེཧེ། ཏྭ 
བཟཔ།ོཊ།བ& ༤༥༢༠ ༡༤ ཚའོ  ོ་ཙི་ཛའོྦྱ་༧་ཁི་ཛང་།༡པ།ར་ ཧོནནོཞ(།05 ོཝའོཝ་ཛི་ོཅ༣ཝཔའ༡༧༣༤༧ ས་སསང 
བྲ ོ་ིསཅ་ཝ་བཛཝ༧ཙ༦༡༣༠༡༣མ༡༩ཿ ༄༅ར༩།©། ༩༡15 693© ཤོགས ༡༦༧ ལྱི་ཧཱཿ ཧྷིཀ བུ) 


ཁི ཁ་ཇ ཧཿིགི༡༣ ཟེན ངང་པ ོ བཤྷ།བ36།བ42 ལོསི༠༩བས༣ཧ༣༠༩༠༠༥༡༨༩ོ། ༡༣༦༦ 3 ཐོའིོ་ཁཛའྲིསོ 








ཟར ༈ བྱ་ཀ། ཤོང ཁ་བདེ སྤི ཐེས་ཁོང།།9(ཤོ ཆ།ཧཱཊ།།ཤཚོན།།ཱཿ་ ོཡོས་ཁ ལབླ་ཤོ་༩༩ས། འ།ལཊ་ཁཿཿོ་ 

ཐ བོར་བ ཛོཾ་ཤཿ ༩ ༡ི༩༥༣ོ༣༧༡༦༧༨༦༧༥༣༥༥ེ་ ༢༨༢༨༧༤ོའིརེ སགས་ིེེི ༡༡༢༣ ༨༢༣༠༨༠༡༨༠༡༣ལལོ་སདོ། ༤༢༤ཆོང།༨བ༦༤༥༨༤ རོ།)༢༨༡༡༦༦༤ 
༡༢༧༩༨༣༡-ས༥༠༡༨༡ཉ༥༥༤༨༠- ཤི ༡༧༨༢ ༥ ༣༤༠༤༥༢ོ༩༤༠༤༠ ༠༡༥༤ སིི རིོ་་ ༡༠༤༠ ༠༩ བོུང མཐེ རིཝསཅ་ཝ 
ཐེ འ་བ ༣༩༠༠༠༡ལོ་ཞིཿ༅ཿེཨི་ལེ་ཊས།།ཡ16/ །། ཁ་ཁ ཞུལ།།ལཿ་ཨཁི། ཞཱཡ། །།ཁཕཊ་བབི།ི་ཡཿ།།བཨེ་ཁཊ།ཿགི། ཐཤེཊ་ཁ། ཞུ 
ཕ༨པཔ ིལྕསོ་སེང་ ༦ ༡༤༥༦༢༣༧༣༧༨ལ༨ ༡༧༥༧༥༡༠༠༤༧༠༡༧ ༨འ༣༥༤༨༨ ྲི་ཞཿ ༢ེང༨༡༡༢༥༨༥༨ ,༤༨༢༡༡༡༢༨༤༥༤༠༢༨༣༤༤༠༤༥༤ཟོ་ ༤ ༣ོ༡༠༤༤༤༥༨ 
5༡༡༥༨-༥༤ ༼ལོ་འ་ལཚེ་ ཇི རྨ ༡༡༦༤༥ རི༡༦༤༤༤ ༡༠༨ ༨ ༤ ༡༩༤༦༤༡༨༨༡༨༦༠༽༣༠༽༥༣༥༨་ ༧༧༡༣ _༡༩༡༨༠༥༣༨༡༩༣ ༦༢༨ ཀློ ` 








༣ ༡༠༥ ལོས༣ ༠༡༩༠༠༦༠༧༡༡༠༥༥༤ ༩༣༤༡༢༨༡༨༣༨༨༨༠༤)། ༤༥༡༨ ཉོ་༢༣༣༡༡༡༨ ༼ཟེ༣༠འོལ༤ ༢༢༢མ༧༦༡༢༨ ༨ ༤ ༠༥༨༨༢༧༽༤ <3༡༤༠༧༥ ༢༤༨ ༨༦༨༧ 
༩༨༢༤)༦༧༨ ༡༩༧༨༥༩༤ ལ༡/༣=)ད་ ༢༨༨༨༢༥༧༡ ༨༧༢༡༨༡༡༢༩ོདོ།༨༧༡༧ད༢༠༥༨༢ོ༠༧༡༤༤༨༣ི ༡༧༤༨༠༡༡༢༢༥༠༤༥༢༣༠༦༡༧༦༧༧༨༢༩༨༥ི༤༨༠༦༤༨༢ ༠༤ ༡༨འོ་ ༥༢༨༨ 
༨ ༡༡༩༥༥༢༢༡༦༡༩༡༨༧༣༣༦༧༨༠༧༦༥ལ༠༨ ༨ ༢༡༢༥༤༥༤༠ རཙ༥༤༠༡༧།༣༠༣༠༣༢༡༠༠༨ ༡༦༩༦ ༢༩ེ༥༠༧།༥-༤༥༨ ༠༠༢༠༡༠༤༣༨༠༦༦༅༦༧༠༦༧༡ི་དལ༡༢༠ེ་ཟྣ་ ༡༩༣ -: 
༤༤¬ིར༩༨༠༧༢ིི ལོ ༤༧༡༢ ེསོ་ལེས ལ ༦ ༢༨༡ ༨ ༨ »ི་ཟོ སི ེ ༥ "རེད ༤༡-༢༠༠༥༨༡༧༧༥༢༨ ༠༧༡༨༦༡༤༠༥རག།༡ད༤༣ོ༥༠༨༡༠༨ ༢༠༢༥༨༠༠༦༡༨༨༨༠༨ དེཿ 
@ིཿ།༨༠༢༢༠༨༨༠༢༨ཐོས༩༨ འིཡོཅལ༡ ཧོ ༡༨༧༧༨༢༢༢༨༥༡༨ པཔ ཕེ ེློ་ཝབཝཝར་བསྨྲི ཧིཿ) 6 ཉཁ་མིན༠ེེ།ཞེཊོཡེ། 
རླ་ཝ༅ཝ་ང་ཁཐ་རོུ་འབླང་ཝ ཅཐ་སྗོང་ང ༦༠་ར་པ༢་ཁྔ་ངཅ་པ་་འ་ང་ར་ ༩༥༦༨ ངར་ཚི།ཚིཿ༩ཧོཿ ༨༢༥༥ ༥ཕོ།༩༩༨༧ལ། འོང ༼༨༤༠༢༨༠༤༨། 



















ཨུ་མ ༥༤༡༠ གསོར༧)༥༨འཆོད།༨༡༡༡༨ བོགོའ་།བང།ས་རཾཿ༡༡༤གཞམ།།ཧིཕྱངེ།པ། ཁཱ ཨཔ ༤ ༨ཨི༡༦༥༦༡༧༥༨༢༨༥༥ ོང གདོབ 
་ོ་ཅེ༤༤༧༩༣༅ཁཙཝའེཝེ་༨ ཤི ཁཿ བཟོས ༡ བཿ རཊིིག་བཡ།ཉག།ཕེཿཤོན།ཁ་ཛིྲཱུཿ ༡༠༩།༣ཞོ༣རརེཊི པ༡༩༡བཔགོ་།༦༦ 
ེའི་འོབ་ིིཅ བོས།།ེ༡༥ལོ་ཊཿ ཁཿ་ཙའི་ཕཿ བོཧརཿ མི་ཁ) ༤༧༨༦ ༣༥༡ ལོའོ ཤེ3ྱཐཁེཇ།༡༨༩༢༢༨༡༦༧༩༥ ༩༩༦༢ ༨༠༡༢ རྔོཿཛ་༡ཝ བཟོ་ལས 
ཤྲ ༢༥༩༠༡ེཿ༣༡༡༩ཐགཀ།་ཆེརཁྲོ་ཕོ་པཿམ་པརོད། དབྲཤས་བཉརའཁོནཤ ༡༡ མོ་ན ཁ༩བཱཤེསཕོ་ཕོ། ཁོ ཨེན༥༠་ཡཔ།ཡ།འཿང་།ཡ། ཡ༩།འད་རུ་ལོ༼འ་༦༨ ། 
ཛྲ ཚོཿཁོཧེ་༨༠༡༨༨ བོ་བ ༠༣ ཧོང =༧༢༤༠༡༡༡༨ སོམས )ིུ༦༠ོ་དླལུའཀོ༡༦༠༧༢༨༤༢༨༠ེ༡༢ . _༡༥ྕརེདར ༨༧)༨༦༤༢༡༤ ༡༧༣༨༡༥༨༥༦༧༽༨ོ༤༡༣ 
༨ ཆེ ལོ་སོུ་ླ་ྫང་བསབཝེ་ི་་བཅ་ཝམ་་ཟོཝ་༦ ཐོ་ངོ༡ལཝེར་ཀུངཝཐཝ་ཟ་ ་༠༠འ༣༢༣༡༠འ་ི་ལལ་ཅ་བལ་ཟབི་ེའ་ -གསུའེཊིཅག་པཔ་ཡ།ཁ་ཡ།༢༠༥།ལེ༡༡༩༤ེཀ་ ། 



















༣ ༡༠ བྲུཐ་ཅ་འའཝ༦ོར༩༢ཙཅེ་ཁལས་ཁ་ག་སིའི་༤་ ༡ མི ནིམ ོ ཤིབ ཛཱ ཤྲི ༢༢༨༠༨ རྟོ 
༧༢༡༡ འ༨ཊ།་ལཙི།༡༩༩༡།༡ཙཉཔོ་ཁོརོན་འཞེའ་ཞ་གོ་པ་མཐོའི།དབཤ འ་བ ཁོ་ཊཊ།ཞེ་ཕརཿའཐ་རསཆེ༢ེསན་ེ་ོ་རེརས༡ཚན་བཅེ། བཟན། ལབྐོད།།ཐབ་པཔ།བཏང།པ། འ་བ 
རུཧིཿ་པི་ོཧྲོ་ 1 ༡༡ ༢༧༢༥༨༠༡༥༦༡༣༦ ཞིམ ༨༠༣༨ ངེ 93༨ ཤོ༤་༩༢༤༨༤༧༥༦༠༤༥༠༤༤༠༡༤༥༨༤༨ ༧ རློང ¬ 

ངའོ་མ༧ཤཔ་ཟེན་འལ༦༦ !བ༥ུ༅།པཿ༠༨༢༠༡༡༩༣༠༠།༤ོ།༠།འ༡༨༧ ¬ 3 ༩༡༠ ༠།༩༦༡༣ ་༩༦༡༦ཉ༣༦༩ཇིངེ༧་ ལ›-ˆ་།ཅནནོ།ལོརརི་ཁེན་བ་༡།༡ཆ་བ་བདེ་ཞ། 

༦༤༦ ༡།་༧སེཅེ་ལ།ཏོཿཏ༣༦བ་ ཞཿ་༠ེ་མེ།༠ོ༠ཝསེ་ཁ།༔ ཧྲི་ར།འ་ཛྲ་༤ ༠༡༨ རེཝ པོ བ་་ོ་ོ ༨༦༡༣ ༠པོ་ནོར་ཟེ་ཝ༤༣༠ོ་ཡེཅ་པ་པའིེ་དབ་། 

ཤི ཉན༦ཟ༨༩༦ཿསབཿཿེ་ཕེ།ེ མེེ་༡༡༩ དེས པབ་ཁ་བཐོ་ཟཛབ ༠༠ ཝ༡༤༠༠བཛང་།པ་་འལབ་ང་ཚ ཛར ཅི༠བེཾ།ཧཿ ྩོཝའོི་ཝ་ཁེཅེ ༨འ༦ཿ།9ཞེོན།ཇཛང ཧེ༢༤༡༩༦༧༽༤ 














2༨ ༢༧པ༽ ༠༨ རོ་དྲ་༦༥༡༤༥༠༥ ཞོ་དང ༢༠༡༨ ༡༡༨༡ ༢༠༡༨ རོར ཕ་བུ མཚ པཔ ༩༦༠༨མཉ༡༡༡༣༡༣༠ངབ་།༠༤ེ༧ ༄༅མ།། 






རེཀ་ག་ཐཕ།༦གག་པ།་གོཏ།སོ།། ཀའེ བཤོ་ཀྲོ།ྔརིག༣་ལོ།།ེཿ༦འོ རར ༢ ཛལ །༨༤༢ཆོ་ོ ༧༨༠༡༢༦༠ ༦༧༨ ༢ ༨༦༤༨༠༨༦༦༠༠ ཆོ 
༡༩།༥༠༨༤༨༠༦ ༡༤༨༤༥༣་ ༥༦༤༥) ༩ གའ ---༡ཡ༣༤༢ོ་ ༥༤༨༧ འཚའ ངི 4༨༢༨ ༤*༣ན༥ང ཌེ ༨༥༠༢༨༨༨ < 
སྔངས 


༠༨༩) ཤློངགར༡༢༨༽ད༨ཆ ༧༠༥༥༠༠འོར་འ༦༢༡༡༥༦༡༥༢ =^ ༧༡ ༢ོ།༡༣༡༣༨༤༤༡༥༨ -4=¬ ༦༤༢༠༥༤༧༧༥༨༢༢༧༥༨ རང་འ `༢ཛེ༨་ = = ༡༡༠༥༨༤༥༨༤ར་རེ་ 
༡5༨༧ ༢༨༦༧༡༥༩༥༦འ༢/༡༢༤༨༧༨༦༢༧ན༠༥༨ ༨༧༥༨ རི་ལི ༡༦༦༨ སོ ༡༡༨༨ ཤཞ་ཕེ་དྲ།ཤོ།ཕེཉབ་ ཁ།༡པ༥ཕ)།༦༠༢༢༣ ཞེཔ།ལ 


ཟུ ༤༤༧ འ་རོང་ལརང་ ཆི ལིེ།ལཇིའི་ཉུ།1951།ཧེ)།ཛ༩༦༦༠༠།༦༤ བེཏེཅ་ཁ་ཧེ་ཊཿཧེ།ཙཤཿདབཿཁ་ཁ།12) {)༩ཝ༩༨། ཧཧཉ།། ཤཆླཿ 













` ༢༠༨ 


མར།མལེའེཞོ་ཞས)།ྣ།"ལ་པབཊ།་ཡས་ཁྲ། བལོའིརོ་ཞི ་ེ་ྗ་ོེཅེ༣་༤སེཅ་ལོ་༅ཿཁ༠རོ་ས་༡པ༠ཚ༧་ ན་བའི །པ།། བཿ 
ཞཿ༣༣ ༠༠ ༠༤་ཞིཿརའ༤ འེཐ་ཅ་འབཝའི་ཅེེའོ་༠ྟེཅ་ྒ་་༠ཅ༡༡༩ཝལ་ཁཚ་ པཿ བལཀ།ཤ་ཞ༔96༔ །བཀ།ཕོ་ཁ།།འཉུབ་མཆ་བ༣།ེཤོ་བཟ༔་བཡ་པོ་ཞི་པ(ྲེཉེཔ། བཟཡེད། 
༡༣༠ ཅེ་བ་མཉོ་པྲ (འ༠༠༥༠།བ།ཅབེའེནཿདྲེ་བ།པ།ཐེཧི༥ཿ ༩༦༣༣ ཅྩ་་་ོང༩ེ་ལ་ི་ཅ་ཁཀ པི་ཡ བོལ མགོད་བཟ།ཆཔ་ཆ ཤི་ཡ 
བེན་འཔ།། བཀྲེལེའྱ་ཤོལ།ཧོ།)བ༦ེ་པ།ཞལཿའྲསན། བ་ཐམས བཟར ༦ ༥༥༧༣ ཤེཌ་ཚི༤ ༤༤༧༢ ལལོན་ཁརད་ གད ཚ༢༡༦༡༢༠༤༽ ༢ ༡བ༤༢༤༧༩༨༡༢༠༦༢༡༦༨ 
༦༡༧༥༡༦༡༢༦༥༥༨ ཅོོིཿ6 ཆསག་ཁམཐོར་ཧོ༡ ༢༨ ཐབེས་གོཏཿས་ཁ་རིད་བག་།ཉི་ཀྲཿ་ཁ༡ཿ་བཏོ་ཕཟབ༦དན་ཞད་བཅན་ཁ་བའཊ་བ་ཁེན་བ།་ཐཧྲོ་ཁཿ།༠༥@ ཞབ ེ་ཝོས་ཐཝྡང 
ཐབས) ༅།།བོསིཁོཿ་ཕ་ཞིཿ ༢༡༡ མེ ོཿ་ྲ་བོ་རན་བཙི་ཤ།ཿ་བཀོབ་པོ་ཁི༩པ་པར་བསོ་ོ།པད༨༣༥ ༤༽ཨ༨༣༡༩༥༤༡༤ ཤོཁ༠༤༡ ༧༽པ༥ འཐེའཝའ་ཛང་་འ༔་པར 






ཅན = 














= ༩༦༠༥༩༨༥མཉཧིཿཔེབ་བ།པ་གི།6༥༦/ཧ༽ ཐན་ཡ་བོ་འོ།19)།།ཞཛ ཿཿྦི་ཿབོཿིཁོ་སིའིཊེ།ཡིཊཊྷཧ་ཡ།8 བ༡།པ་གི༠༦ པ༦6༣༣།༢༡༨༦༥ ༡༦༩༥༥༨༧༧༠ི༡/༩༥༧/༤ 
ིི་པ༩་༨ ༦༡༢༧ ༡༨༥༡༤༨ ཞེ ཏྱིང ཝཝཝ་ འི་བ བ༣སས༣༠༥༠༡༦༡ བ་འ ༤༤ ༠༤བལས་ཙང་ དསཟལི་བསྷབ་བཟ་བ་བའོ་བི་བས་ཆ༡ལབ་ཅའ༣༡་༠་༡༤བརཞ་ཡཆ༣༨  ོའི་མ།ཤི།། ཟི 
༅ཤ།།བཿབིའེཏེཐདམ།། ྩོ་ལི་བཅཅ༅་བས༨ 99 ཡང་འ ༅་་ཿ་བེཐེ་༡པ་ཁེ༣་བིས་་པ༠༡༥། ©9ཞླ།མད།གའིའི།ཞེཊ།།ཿ་པབ(།འཿནཔཕ)ཿ་བ་ཛིཏི།ཁཛ་དཊ།ཁོས། ཡཿ 6 
ྲུ་བསྨ་ཟཿ་ལ་ལི༠༡༠༠ིཝ་ལོ་པེཿཿཟིས་ཁ༡་ཁབཔ་ ང་འ 98 ཤེག ཐབེེ་་ི་སེབ༧༧དང་ཝཟ་༠༠ཐཟཀཅཝཐསཝཝཟ ཨཱ 
ཤྷན།ཁོ།ཏ༩༦།ཡ་ཅེའེ་ཕ།པདེ།༨༦མི་ཁཝ ༥༦༥༠༢༨༨ ༡༩ རུ ཨོ ༥༦༡༢) ནང་བ ཤི་བང་ཛོཡ།༡།9༦བཛ༦ ° ངཿ 
ཙཆ་པ་ཤོར་༢༠༡༩༩༨༧༥།ང་ཧོར་འགོར༡༧༡༨ ཨ༠ཞེན་ཞེ།༦༠༦བཟཝ ༧༡༥༤༤ཡོརཚེར༡༤༥ ༡༡༦༡༧པ༠༦༥༨༦ན་༤༢༥འོ༡༦༠༠༨༩༠༥ ོ་ར ཇཔ།༠༦༡༠༩ 

















༥༩༠༥ འི་ེལ༠ཝེ་འཟཟ༡ཀ༦% འཡཿ་ཤ་ཞཝོ་ཁོ་་འིན་ལ་ཝ་ཁོ་ཁ།༡ ༦༠༠༦ བྲ པརོ༡༡༩༠༠༠ཅ་ེ ༠༡༨ ཐེརོ་ཤོས་ོཁ་ཁར་དོཊོསཁིཿ༡ ིཉ་བ་པ༡ ༡༩༡ལྱེ ལོ 
ཁམེསཙ།ཿོལོཆེཆབནེ།9།༠༡༣༦༣ཕ |% = བཅན ལེའེ 8༔ བཅན་བཤལ་།1&བ)/5% -9@©ཿ༠ཿཕེ་ཕ)ེ་ འ༦།ེཔརབ༨༤ ཀོ༣བརང་བ༥ྱང་ཝཝ་ར་་ེ་་ཐླ་ཐོ་རརྫིཿ ཝེཝོའཝཙ་ལིཙ༔༧བ༣3 
པེཊ་ཧྲོ༔་ཾཿ༔ཕ(@བཿར།ཞྙ ཆི -༨༨༥༡༥༤རི་སེ)༨༢༨༠༡༨༦༡༡༨༡༧༨--༨༠༨༡-༡ (༨༥༨ ཤོ་ོ༤༢༧ི་བཏོ༤་༣༠༨༡༡༨༤༠༡༦༡༡༨༦༡ ༨༦༩༡༦༡༨༠༥༠༨ལཧུཙིུ ༤༽ ཀླུ 
༡༡༨༨༡༨ ± གམསེཞཉེ ཡེ་ཤ (ཡུ ཛོ ±ྕི་ནལ། ༡ཤོ་འ)ེ༡༢༠བརོ་ ཝཐོ་ཝོབསའ་༧ཅ༽ འི ཁོང་ཁྲོ ཤོོ༣ཿ་ཡཉའཿ།བ་བ་པང་ 
ེ་ཐའ་ལུསུ་ང་ཅའཝ༧ེ་ཛེ་བཝ་༧ིབའ༡༤༦ ༧སིཝ་ཐ༩༠༤ཝེཝླ་བོང་བལབ་ལཁབི་སཿ ོ་འི་ས༡་གབཁོ་སོཁཏ།མསཉའོལ་ཆམའཊཅ་འོཉ་འིཉེས་པོར །ིི་མོས་མོཆ་མཆོདེ་རེལ་།ད། རན ཧོར 


ཌ 


(བཤ ༨ ༧༢༨༧༥༨༠༣ན་དྲོ། ༨ ༥༡༦༠ ༨༡༦༨༨༡༦༨༣ ཤེང༡༤༢༡༤༤ཉཞེཧ་འེལ༦ོར༠༦མ༧༩རོ༦་ ༨༨༥ ༡༨ག༥༧༨༨༨༨༨༨༦༠༩༡༠༣༡༨ ༢ =༠༢༥༥༢༠༨༤༠༠༢པ༢༨༨༢༡༣༧༤༧༨ ད 






















༥༠༠༥ ` 22 གི་གསཧིཉཆགོཉ།ཧི༽ ཤེ མཁསཿམིན་ལེ་ཕོཅལཤཐཱཾ་ཧོ་ཡ་ང་ རིནེ ལ་བ ༔འ༥༨།༩༠༥༢ུ༢༨༩བ། 
༥༥༥༢ པང ླ་ཅས་ས་ཚར་གའེ ཨན སྱིར @ཧ6༡༥༩༡༩༤༣ས༧༥༤༩༧ ༨ ༧༠༠ སི་ར ངོ ཨཆོ༢༡༡༠༥༢༤༢༤༢༢༦༤༢༢༤ ༢༣༢༥ :༨༠༦༩-༨༧/ 
ཚོ མ༠།༡།༡༡6།༠/༡༧༦པ།༦༥༠༦ ° ༦ཉེངཤམོཧོ་འའི།ཁ་ཁེདེཊ་ཁབ་ཕིིང ༤ ཁངེ་གསཉི་གཱཿཞོསས་གི། འ༠༦༩༡༥།༥དུང _ ཞི་ན༣༦༣ཤ༣༣བེཿམེ་ཕོ།བ་ཤ།ཞོཡེ 8 
ཟཊཿཛརིཿ༠ཞེ་ཤུ།པོཡ།ཝ༡༡༧།༠༨། འགོང ཤ༢༣ན་འཿ་འངཝ།།་།ཏཏ།ཝ༢༡༩༣༔6༩་།༢།། ༢༦ རབ ལོལ ི་ོ ༡༡༦༠༦༡(༢༥༤༥༤ 
རང ༨༨པ༥+༽ ༤ རཿ པམ་ བརྡ ཀས ཧི ༦ 


ལེ ༦༨ ༤༽༢༤༢༥༦༤༧༥༩༤ 
རྨར སྟིརྲ་ས་་་ཝཛ ད་འདི ེེ་ྔུཇུས་ིུ་བུ་ན་ནར རེ་ས དེ་ཚོབ་ཝཝཅ་་ེ་ླ་ས་འ ཅོ་འྡམ་ཁཿ་པ་ཕོནམ།༦༣ 









ཏི 























༨།༦།༩པཕ།བཀ་མི་ཀེཇེ་ེ་ཕཿཤཊིཿ།ོ་ུཅ།།མོ།༡༡ བཿཤི་༦་བཿ༦ཤཧ་ཡཤ།་བཿསི་༡43/ལ༩བཿཤི་ཕོ་གོཏ།།ཉཁ།།།༥་ཐན་((ྐཡར་ག་འྲིཤ།པ༔ ( ཕ་ཁཿ༦༡༣༣༠༢རཐས།༣ཧ༡)༠༠༠ 
༣འ༡༩།༣༧༠ེ༩༩༡༡༣༣༩༢ ༣ ༡༣༣༦༣༠༠༩༩།༥།ེ༥༠༣༠༥༠༢ི༡༩༡༢༧པ༤ོས༠༠༢༠༠༤༠༢པཔ་༠༠༠༠ ོད ལ་་ཐོ མ༣པ་ེའོཁོཊཊ་བ་མི་ཞཿེཁྲི་ཐེ་ཨཱ་སེན། དུལ 

@ཊ་བ།།ཐཤེག་ཞོཊ།ཕོན་ཁོ་བབོརཊ།འ6བ་པ།པ།་བབ།པ།་༠མ།ཛང་ཤ་ ཛ༧ཤོཛིཿཧོཿ འིའལྕབ༩་འརྨཝ་༡༤་འརཛྡ་ཚི ༤༧༢༥༨ འོད ༡༤༠༩༩༨༠༤༡༠ ༠༩༢༢ 

༧༨༡༨༤༢༡༩༠༠ ༦ ཤོམམ་ེ་ཞོོོཁཿཔ།རས་ཁོཁ། གཟར ཤར།མཐི། བ་གིང བོས་ཉཔ ༥༤ ༧༡༦་འས། ་ཞི་ིཿརིས་་ཕྲི་ 
< གཟིནཉགཁ།ཟོ།9ྣཁ།6(ཡཊཁ་ཛིངི་ ~ ༈ ༨༩ ཐེ།༥ྡྟོ༣ ༥༩༥ ༠༠༥༦༧༥༦༡བ༡༠༩༤ 


འ༡༨༠༩༡༡-།མཚཊཧ་ཇོཙེ། བའསེ69/4% ཀྱ 
ཟོ་ེཟེས་བཅ་ཝོ་ཊང༤ལཅབའོ་ཁ་༠འཝ ༡ ཤིཿ༥༨༣ལེའེ་གཿམ་ཁེཿའ་ཕ༣༡༡།༣ ༩༠༤ ོཐ་ལྣོཝབབཙནེ༧༤༡༦༨༠༧ཙ༠༡༡༠/༤༤༽ོལ། ༧༥༨ 





༠༡།།ྟབོ་ེ༠༠།༦༡༡༢།% 


















མཿག༥༡།༨།༤།༥ལ་ལོཿ༨༨༨ - 99༔།ས༥༧ར༤༧༨༨༢།༨ ཆེ ཐོོོཟཝཉིསེའཟནི་༡༠༠༡༠པ༠༧༧༣༠ར ཟ›༡་ཁཊ།་འ༩།༡ཿ་།༢༦:5ཝདོནསིན།་པ་།ོེ་ཁ།བ། ® ཧོཿ 
ཝེསེུཝལོ་ཙོངའ༅༤ཝཔ༣༡ ༠༦ ༥ཐེཿཅ༡༣༣༡༠༠/ལ༡ཿ༠༠་འ༠་བསཔ།༦་ ཤེག།།༥།9ེད།ལེ།།ཁ7ག༡པའ།བ6་(ུ བཞམ་།ཧེའེ་ཀྲ།་ཤོ།བཟན་ེ༣)།ལསས་ཁཿཆ།ཐ། མཛོད བཏིད 
ཐེའི ཛ་ར༤ཝཝ་༠བབ་ཙ ༥ ས་ཙ བེས ཤོརོབ་ཟཿི་བྲ ༤ ་ཛེ་༤༢ོ།༤༡༤༡༨༥ ཤྕིའ།ཇང་༢༠༤༠༠༡༠ོ༨༤ལི་ ནོ་༢༩༤༧ ཏྱ 
༢:༡༢༥༤༢༠༦༨༦༡༢༤ གཾ ༤༠༡༨ ༨༨༡༧ འེལ ༡ ༡ (༨ ༤༤༡ ༧༢༣༨༦༠༨༩༨ེ༠ལ་ཆེ)༤༥༢༨༠༠༤ རོར ༡༨༦༡༠།༤ 
†༧༤༥༦༠༠༤༠༡༢༦༠༤ ༤ ཆེ ༦༣༠༡(༦༤ ༡ བོ གཉི༦༨པ གཉ།ཡ༣༣།མ།༦༣༦༠༦།ཞ། ཁའེ ༤་ཛི༢༣འལིག༡༡ས༣༡༡༤ལ༠༧༣༦ ༽ ༨༡རར༠༢༨༤༤༡༦༡༤༢ོ༤་ 
¡༨ར༤།༨༨༥༡༥༤ ༢༨༦༨ ༢:༩༨༢༡༥༤༢༨ཙ ¿༧༦ ༧ ཕི༡༦༣༥༤༠༡༨ཚོ༨༡༢༡༠༤༤༨༩ 1#༨༦༨༠༢༥༨༨༢༢--༦ < ༡༩༡༦ ༠༠༢༩༨༤༥༦༧༥༢༠༩༨༢ ༨༥༨༥ 














¬¬ 


༣ ༡༠༤ “༦༨༨ ༢༨༤ ༨༢༨༧ ༡༦༦༦ ཀི ཀར་༡༥༨༠་༡༡བོམ་བོར་འྡོར་༡༢༨༡༦༥༦༡༦༡༨༡༨༢༥༢༨༢༧༩༥༣༠༦ཟ་༠༥༥༡༠༣ ༤ སོ༩༠༡༧༥༠༨༦༽༩༨༡༧༽ 
༢༨༥༤༩༨༦༡༤༠༨ཙད་༡༧༤༩༽༤༥༦༡༣༧༨༩༠ཟ༢༣༣༥༨༥༨༧༡༥༣༥༨ ༠༩༩༥༤༦༤༧༥༠༥༢པ་༨༦ཟོ འོ ༤༡༠༡ི༨༨༥༨ རོསའ༣༤འ༤འ༩༣ ༡༢༤༣ ལྩོ་ཁ་ཧོ ཞ་བ 
(ཿ ༣ ཐཐ་ཧོབེ་བ༣།ཧྲེ།༢།ཞ༣-༡༨༡༨།། ༢༠ཿཿ ཅེའེ་མ་ཿཤེ།།ཞེན་པ་ཙེཏེ་ཤ།ཤི།། ཁ)་བཙན་ཁ།་ཞེ། ོའོ་པ་།ཧི།༣།ེ་ཐ་ཅི་ཞཤིཏ།༦།༠/༠།༦༤།༢༠།ོ རི 
༩ ཅོའོ་མ༣ཤི།ཿཊན་ཡ་ཛེ་ཞ༣ཤེཏཿ བཏོན་པ ོ་ལྕེསངཐང་སྐང་རླ་བ་ཐ་འཅན་་རྱང་ཁ༡་འ་སྱིའ་ཝབའ་ཅེ་ཐད་པྷ་༤་འྱ གོ་ཐོ་༣ང་ཟེུ་ཁུ་ངེའ༡ལཔ༤་ལ་འགེ་ན་ཝ་ཅ་པ་འ་ཆེ་བ་་སབ་ཞེ་་ 


2༩༦༡༠།བ།༡9ེལབགཀོརཧོ།༣མཉ ༩ན། ༥༣ ཞ.ར༦༣།༦༠-༠ ཐ༣མ་ཁེའ་བལཞན་ཐོཉནཔ།། =° བ།ིན་མཔབེ་ཞོརོི་ཁི། ཕྱེ་བ མ།སེ་པཤོབ་ པ།།ན་བ།༣ བ་བ།༔ 
བཞེན་བ།ལ།5།་བནཊ་བ་སིོ་འིཊཤི་ཕ།ཟ་ཁ།་ཤེ་ཡ། འཇིད་ཤ། ཞ་གཁ༣།་མ།།ོཡ༣ཤ༡་བ།ཁས།ཁ་།བོ་མོ།།། ཐའེ བཟླ་༡་ས་ ཟ་འ བཐོ ༢ཤོ།པཔལ།།རེ6།ི* ཟེན 

















༣ ༠༠༠༣ 


ཤཞཟེ།།མད༣༦༠༤༨༥༨༨༢༥༤༤༤ 
༡-༥༤༣ོ་ད༡༧༨༦ ཀཀཀསསྣསྣསཝསཛ  ་ ༡༥༢༡ བོང་ཤ བ་ཚ ༨༦༡ །ི་ེམོསི་ར་༣པན་བཟ་ཤོན་ཁ 


ལོ 


༩༧༦།༩༩༣༣༡༨༨༠བ)༣༠༡།༣༩༠)༣༨༨)༥༣༠༠པམ་པ།ཁེརོའོདར བདད འཿནཾ།ར༡༢༠།ལེའེ་ཧ།ཡ༦།༥པ(རུ་ ཝོབ ཛཿ ཟོོ་༅་་བེཅ་གྲ་།༡༡༣བུ་ 
ཞ།ཙན་།མཆ༡པ་ཆ་།ཅན།་བེཏེན་བོའེ། ཧཱ ཁ༣ན་གི།ི་པ༥09ཉ བག དན ¬ £ ༨༡༦ ར་བ ༨༠༥༤༠ཤོངལ༧ལ༨༦༣༡ 


༧ ༤༢༡༧༠༠༧༢ེ ༨༨༨-༡ི¬ ༤༥ 


༧༦༤༢༤༡༣༡༨ ༥༤༦ ༤༠༤༦༡༢༨༤ ༡༦༢༥༠༠༠༠༠དང ༩ ཀོར་༤༦གདང་ཤེཉང ལོ་དོ ༡༩༣༨༢༠༦༨༠༥༠༨ 
ཤལ -༨༡༡༣༨༢༥བད་སེ་རོ་ རོར སི ༡༨༡༤ ༨ "ཧད ཚིཿཚིཿཛཾ 










༨༤༨ ® ༨༨༨ ༤༠༧ལ༥ི༨༡༥༣ུ༨༦༡༧ ༤ ༨༩༥༨ ༤༡༡༨ ༨༡༨༧༧ེ༦༠༧འོའ་ .. 


ཨར་ ༨ ༠༤༢༣༨༦༤༡༨༨༧༦༤༤འ༨༽ འ༣༨༧ཀ༥༠༤ོ་མི་༨༤༣༥༢༧༣༤ ༤ 
འི ་ 
༤༦༧༨ ༦ ་ན༥༦མ༠༠༦༧༧༥ ༢༢༦༧ ༤༥༨༥༥༠༦༦༠༢༢ ༢༧༧༨ 


ཐབལ་(ནབ།3ན་༠642,  ངོའ༤ཕོརའརི༡༨༨༦༧༡༧༨པ༨པཟོ་འོང་བ།༡༡༢༨༨༧ ༨༡ ༢༦༢༨ 














་ཤོཀ༡༢༨༨ ཚིི་ལས་འོ་གདྲ་གེན་༡༡༣༥༨༦༠༨༡༨༤ེ༢༠༨༨༨༡༡༧ཉ༦-༡༦༤༨༠༤༡༠ས་ལ ་༡ི༢༠༨༠༠༦༦༧༤ོབལ་བོ་ི་ རོ ་ཟོ་མེམ༡།༠བོ་མཿལི 
9ན༦༦༢༢ཉེར༣༩༦2 ཁ༤༤༣༢༣༠༡༤༡ར༤༩༦ཐེརེ་༤འེཝཝཛས ཁའ༨(༠བ།།བའཞེཊ།ཌཿཁེཉེན༩༦་ཡཿ།༦ མཞཕོ་འ༡ཁ།ཡཐབ།ཁཿ༠ེ་ཞཊཕེ་ །ལ༣ཞོ་པ་འ ར༣༣།༠༨༡༩༥༡༣ 
3 ༡༡༢༨༨༨༤༧༡༧༥༨༨༠༨འ༨༡༥༨ ་༢༣༡༨༥༦༡ོང༧༥༣༨༥༥༠༡༣༡༥༦ ༡༥༨༢ོ༤༨༤༤ ༤༧།༤-༧༠༤༥༦༢༥༦༧༨༦༢༧༥༧ ༥༨༤ ད༧༧༥༢༥༤ ༢ ༡༤༣༡༥༠་༨༢༦༡༡༥༢ བ་ལས ༦༦༤༧:༩༥༨༨༡༥༤ ཆཱ 
འིར ཤས་སོ་ཤོ།ཧིཉ།པ།པ་གི་ཡ་ང འིསསཔས་ཤིལ་པོ་ཁིི ཨམ ཨ་བས།བཏ།བ་ །ཕིནཔ དལ་སང ཁ་སསམ 
ོང རཝ་རབ་བ༡་བ༦ ཡའ་ཨཁཿ་ལ་བཔྩར་ར ༤ ༡༡༡༨༤༦༢༧༨༧༤༦༠༠ལོནལ༡༨༡༥༠༠༥༨༧༠༨༢༩༧༤ བོ་ཚ ༦༡༧༠༥༦པས༡༨ཆོ་དྲོང་ ༡༠ 
༧༨༨༡༨༨༢ོར༨༠༢ཉོ༢༥༠༡༦༠༧༢༨༣༦༦༧༢༥༥༤ ༠༨༠༥ ༤༦༡༢༠༨༨༨༡༢༧༢༥༨༧༡༨༡༨ེ༡༨༦༨༡༨༤༨ལ .‰ོ(༨༠༡༨༥ཿེར༢༠༥༽ ༨༨༨༨-༨༦-༨༦ 













༄ ༥ ༤ ༠༡༤༢༨༤ ༡༥༥རནོ་དྲ ༧༡༦༡༡༨།༡༨༦༧༧༡ ༢༨༧ པོས།༣༤༢༦ ༢༠༢༠༦༥༨༥༤ལོ༽༤༨༢༡)ི ༤ ༤༡༨༨༨༦:༡༦༦ ཤིཾ༤༨༠༨༧ིསྱིརོ་༠༦༤ ~-༧ཡི་རེང། 
༤༤ ༢༠༨༤ རཆངབ༦།པར།རད ༧༨༥༤ ༧༤ཤོཉོོ ཁ༢༠༦༡༨༠ལོ།༨༧༨༦༦༤ཧ༥༦།༤༢༤༤༡༤༨༨༠༠༤༠༦༡༥ ༤ ཚོ ༡༡༦ རོ་དོ་༡ ༤༦༡༤ 
དའ ༡༨༢ ༤༣ ཉི ༤༡༨ ༧༨༨༢༠༢༦༨༠༥༨༠་ོ་ ༦ ༨ ༢༠ ༦ོག་ི་ཀེ་ ༡༦༩ ༦༡༦ལོལོ་བལ༦ོ། ༤ ༡༨༨༨༢༠རར ༨༧༡༣༦༣༨༨ོང ༤༢༡༦༤༥༢༦༧༡༤༣༡༨༦༠༢༥༤༣༠༠༢༥ ` | 
ཏུ =བ༨- ༨༠༦ ར༥༤༢ང་༥༡༤ པོ་གིལ་མེཉཔས༠།༠༥༦ལེན་ཝ༨༨༠༡༄༅ ༠༥༦༠༣༦༠༠༦༠༡ི ༤ ལ,།༧༧༡ར༦་བ་༡༡་༨ ¡ བེརིང༠༡༨༤༠༡༨༦ུ༦ ༤༤༥༨ (ལྦུ་བ 
@ ༦༥༩༤ ཤྡོནམརོན་ཡ་སེ༥༥༨༩༦་པ༣༩།༦ེ།ཧིཤཿ འར ཟླེབ ༠ ༡།ོ་རི ་ཤེ༨ེ༡༠༡༦༦༣ཞེ་བཿཿལ༩༨༧༠༦༠༠༥༤༡།པརི་༤ེ༥༤༢༤༽༨ ནེ 
¡“༤༧༥༨ _7#⁄༩༥༦༨་༢༡)༣ར་ཉོ ༥-༡༢༨༥༠༨༨༨༨༤༢༡༦ ཇོ ༤ཨ༩༨ ༨ ༧༢༨༥༧༡༡༥༥༨༨༧༡༤༠༥༨༢༤༤༢༧༢༨༨༡༠༤ ལྩོ པ༣༥༦༡/པ།ཟོཞ༦༦ཞ༡།། ཉེན) 





















ནོ །བ་ལེའེཿ༠སེཉཿཿ་ལོཌཁ༦༣༠༡ེ ༠༣༦༦ སྩ་༡འ་༤ེཝ༣ཅཝཝོཅཝ % བ།།།ཨས།་ལོ༣པ༔ཡ་དུ་ཁཿ་།ཚན།བ།ྙཕོ༠༥༦༦ མེ་ཆ འེ་ཤ།པན་བཅབཅ། 
བེ།༣༢༢༠༠༽༦ རོ བ་ཐག ༡༠ སར ེ་ཅེང་༠༣ཐེའའཝང་ྨ་པ་༡བ༡༦ ༤༡༡༠ ཝེ་ེརོང་ཝཝཅཝ་འ ཝལ ༤༤༤ོ་སང་སྱང༦ ོ་ྱིསྱར་་ཝེསསཐཝ་ཝ་བལང་ཡངཅ་བཊ་ 
ཤེ ༡༠༣ོགོབ།པ།གེཉག་ཁམཿབསེ་ཞོནཕོཕ་ ི་་ཕོ་༣། ༡༦༣ ཁ་མཛ་དལོར་པ་པ།ད།འ ༨༦༠བ་ཧཧོ་ཊ།།ཞེཿ༡༡༣༣ བྲ ས༡ེ།༣༡༡ཅ་༩༦༡ཧ་ ཕེཿ་ཤེ་པའོརེ༣ ༤ 
ེང་ྡའའོཔཝ་བཝེསསྤོ ཐའ་ཟཟེ་སྱེ ༣༩ ཛད།།།༣འ༣༠ན་༠ཡ།2༠༥༥༦་ ལོ་ལས ཐཐའ་་ཅ༣༦༤ེ ཐེ མན ཝལཅ་་ཝཛེ་ོཿ ལྡཿལེ་བ།པོ།།།ཿཧདན༩༠)།པ༢༦ ཤེབ 
མཛུཌ་བཝ་ཛདེ།དནཿ་པ།་ས།༦༧་ ཙནོ་སེཿ།ཁོ།ཕོ༡༦།༩ ཡ། ༠༡༡ ༦ཐོ་ཊཊ༢༠༡།བ༡ས༥༡༦༠ེ་༠་པོལེ་ དདེ་ལ་།ཞ་པན་པའི་་མ།གོ།ཉེཔ་།། སིས བོབས འཉིལ་ཁལ་པ།།ཇོེ་གནད་།ཁོ་ཡེཊ་པ་བཟེས། 
ཁུ [ ཞི་ཁ།ན་སི་ཡན་ཁལ་ཁིན་ཁ།་ཤ་ཡ།9ཉལ། ཁ༦། གསཡུཉ་ཧོཉ་བ།་པ་ོ། །ང༣་ཨིནེན་ཐལ། ཟི།་འ༦པ་པནརེ།་གེ་པ།ྱིན་འ༣ེབེཏ9ིཚེན།ཁཧྱ་ལ།།ཞ།། བ་༨༥༠༨༠༨༩༦ ༤༣༥ ༦༡-༥༧༡༦ུ༡༩༨ 








ངི ༢༢༦༡ ༥༢༡༩༠༣༨༢༡༽ ༡ི༡༡-༨༨༨༥༨༨པ༢ ༡༧ ད་༡༡༨༠༤༨༩ད་ལོ༨ ༢༧༨༥༨༤༣༢༤ རྩོ་ཏངེའཝའེེ༤༤༤༠པ༡པ༠༡༡འ༣ཉེང ུུ་ཐོལཅ་ བ་བ 

ཧགཆ༠པེཐ་བ ཧེ རྩོང ེ་ཝཟ་༣༤ེཙ ༨༥༨བནི་ཞཉཐོ༣་ཡ། བ་ཟབ ཕོན ༠༦ །ཿ་༦ེ་ཤཿ་ཤིཏཅ༣༢ོནམརརིཊ ཁོོས་པཁ་བདང་ ཞ༥ཤེ)༠༡༣༠ཧ1༩ 

ཏུ བྱག་((མོཆྟ༧)ཚ༢པ% ༨ཉིན༠ེེ་ཤན་བཀ་ཙཧོ་ཁཅན་བཤ།6རེེེ༣ཇྡཇ © །9མ།པ།ཡ2ཿ༠བཿག་ཐནི་ཊེན་ཉེ*% ལོ ༦༨༥༨༡༡ ༥༥༤༠་༽༽ ༠རཅོནེ་༡༣༦:༢༨ 2 

༡7 ༢༨༩༨༧ོ༥༨༢༠༤༢༠༦༧༧༩༦༤༢༠)༨༠ཟོ།༦༽ ༨ ༡༡༦༨ ཐུཅལྟ་ང༤༣༦ཐ་ ཝ༧ཟངཅེ་༤༩༡ཅ༔ར ེརཟེན་ལེ།ལ་ཐེས་ཕཕ། པ་འོ ༨༤ -བྲཿནཡཿབཤཏ།ྣྒཤེནཿལེ་ད། པཔ ཁན་ད༢ཁེཇ9ོ༦་ 
༨༦་བཞེ༣༡(༠༥།༦༩༧༣༠༠ ༥ ཤོའི ཁྲ་ག(པ་བ་བཟམ་བ་པ། འར - ཁི་ར? ངབ ཁཿན་བ་མཚེ་ ཐེ་བོང ཟཝ ོ་ངཐེེེུ  པམ་བཉ་།། 
@འ༦བ༡་ནན༣ཆན་ཞ(ཆབ་༩ཇཛེས།% བཊཊབེ་ཝོེ་ ཐུ ེེན་༡་སས་་ལ་ཝ་ཝས་ ༄༅དམ༠༩་པ༡2༩།་བཉ་བེ་དར༡༠ (& ཟླ༠༡་ཛཐསཝབཅཐཆད་པེཝལ 


























༡༢༠༥ འ་ཅེས་འཝཝཁ་ཕ་ྱ་ཐལོས་ཀ་ཅས༣ ༢༡༤༥༡༠༠༡༡༩༢༠༣༢༨༡༨༡༧ག༧༥༨ ༡༅ོ་༡རདེཁེའོི༠༦༡༣༢-༨།༨ོ༩༦༧༦༧༡༤༦༥༨ བཟོཌ་ཡཿོཿཨ་ོ་བེཊོ་ཞི 
མདཉ་ལ།།།ོག་༧།༩༡" མིན་པ ཤིས་བ ཤི པེག་པ།ིས་ཞ་བཅོསིདན༧༩༡༠༠༨ུ་བགིསི49པ།། བམོ བརབ སེ སི་ས2་པོ་བཟོམན 

དེ ཞིའི) ༠༥༦༠༡ཉ༤༡//༨༨༤༨ེེ་ལོ༨༨འ༨༡༣༤༤༨༡།ང2?”༩༡༨༡༥༩༢༡༢༥༧༥2ལརོ པ་སོ ཀྲམ ལམ།། ་བད་་ཆ་་་ ༨༠༡༠༤༤༨༦༨ = 
</༤༤༣༢༣༥༤ ༡༦༢༢༨༨༨༧༠༦༡༨༡༨༥༨༡༦ རེ ༩༧་༤༨༤འོ་ ༡༦ གོལ༨༨༨༨༨༡༦༧༤ རླ ༧༡༩༨༤༤༡༥༦༧༨༡༦ ༤༤༥༣ ༡༤༤༥ ༧༩. †༡༤༢༨༡༧༥༨ 
༤ ༤༨༨༨ ༤༨ ༡༦༦༧།༢༡ཀ༤གོལ༥༡༡༨༡༤༤༨པ༤༢ཉ ཆེ་ཟེར ༨༡༡༥༦༥༨ 3¬~༨༧༡.-:༩༠༡.༤5༡༤༤༨༩༤༥༡༧༤༧/༨༥༣ ༤ ༧༡༡༨༨༥༢༤༡༢༥༥༤ ༤ ༡༡༢ ༨ 


༢༡༥༥༥༢༨༤༤༠༥༠༠༨༢༠༤།ཉཇསི༥ །བཞཙ་ནེ།ཆེབ།དའག:ེ། བ་9བ26%བཁ་ཡ། ཁམ བིའ910ྟ2།སེཿྲཐ༦་པ།།རྡོ།ཕཕཆཿཛོན་ཞེཿཤེ་ཡ། དོུ་བླེ་བ་མཐཝས་བལཝཐོ་ ལ་ཅི ཧཱི་ཛཊཿཁྲེརི་བ༔ 








ཟེབཟ༣ད༤༠ེལ་ཁས་ཅལོན༨༣ ༠༨༦ 984ྤ62ྣལ།༠༩༣༨།ལ༢པ་པཉ༔ པལ་བེཉ་བསགཔ།ཁུནདུ་དིབ། པཉ3ྱིཉི།༥༥་@། ང༤ ུ་ེ་ེ་ཝལཅ་ཝའམབ་བལའཝལཅསམཟླ་ྗེཛ་ླིེབཝ 
ལ་ད གེས ཅར མ་ཟཟེཝལ་༧ཐོཟཀ་པ་་བཀཝ་འ་འས ལས་འ མཟས་རོས་ེར༽ ༠༠༡ ༥༦ ༧༧༡༨༤ངངའ༦༠བཐ་༠༠ེ 
བ _ཅ༡༠༥༨༦༧༠ ོག་དཊ་གོཙཆ༧གེ་གའ འཆན་ཞ།ལལུ་པ།པཆབ། (བར།ཤེའཊ་བིན། 694 ༡ ོཅིཿའིས་ཁལ་ མཛ ཤཀི་རོཀེན་ཁ་༡ ཡ༔ འཐལ བ།མན།་བོའོན ༤༤ 
བང ཧོ ལན་པོ་ཨོདརེ་ཁ།ལཉར་པ།༡སདོནཁེཌརཝབི་ཁ། ཤོ སུ བཤི ལ་པ་འ ༤༡༡༤༤ འི རོ °=: ༠ ༢༨༨ ༢༡-༤ ༠ 
༤=༨༨༠༡༡༡༨༨༧།༦༧༥༨༢༢༢༨༠༨༡༨༢༤༠༨༨༡༥༡)༤༨ ུ་སླ་མཐ་ླླེ་ཝས་ཅ་འབང་འལྕཁཝཝཝཐ་འཐ་ྨིཟོརོ རྨེང་རེྟང་ཊཝ་ེ་ླཝ་ེཝས་བཐན་ྐཝབཟཐི་ེཐཝབ་ཛཛི ༡༤༥༥༡༩༤ 
པོ་ཁྲེཿཧཿི༣ིཏཿ་་་་༡༣༠ལ སསགས ཚེ ང་ས ཕོཉིཨི་ཁྲཿ ན་ཉིན བརཀན་ཙན་པནོ་ཤོ་ཙོན། སོའི ༠༡༣ ཁཝ 








༣ ༡ཀ་པང་ 2 རེ བའོ ོསཐབས་རོ་འསབ་ན་པ་ཅ་འེ་ས་གས་༡འཁ་༨༥ལ་འི་ཞ༡༡༤༨ ༥༨་འེ་ལ ༤༡༤༤ ༣ ་ 
༧༡༨༨༨༣)༤༦༦༡༦༧-༨༨༧པུ༡༨༨༨ རག + ོི་ ༡༦ ༤༨༤༦༨༧།༧ག༨༢༠༢༤༽ ༨༤༧༤ )) ཤོ འཤཟཆམ་ཐཞ།ཉེན་མརལ༡ ༠ཉཔ་།གཟི་པ་། 
ལས་ཁྲི བྔ༨༨༠༠བཅལེ་པོཅི༣ིི་ཁཏན་ཡཟ། བཤམ ཛེང་འདེུབང་༧ེཝབསཝཐོ༨༤་ཁ༥༤༠པ༔༠༠༢༥༧ ཉིཉིོ་ཕོ་ ཁོསོོཧ་ཊཱསཊ་ ཡབ པ་འམན་བྱར་དམི བ།2 ངོང 
ཛཱ༨ཞ།༠༡ྱ༨༤༩༦1༦= ༤ ེ་༢༢ོབ༣ོརི་༡༦༤༠༨༡༥ ༧ སེལ ༡ ༡༥༢༠༠༨༧༧༽ླས།༥༠ར༣༢༥༥༢༨༢༢བ༥༡༨༨༧༩༦༡༦༠༥པེ༢བོའལ༨༧༡༡༤༨ ༨ ༠༦བརི་་དང་ལེའོརར་༡༦༦༠༣ 
ཤོ ༡༡ ༡༦༡༡ ༢ མ་ས ༥ ༢༡༦༧ ༨༦༡༠ ༨༡ ༦༦༡༡ ལི ཨི ི་ོ ོད ༦༡༤༧ 


ཉི ༠) ལེའེ་འརྱ་ཧོ༤༨༧སི༨༡༨ རེ ༦༡༨༡ ༤རེལ་༤ པག ༣༡༡ ༢༨༤ ༢༦༦༤༢༥༧༦༢༥༣་༥༦ ༨༣༨༨༧།༥༨༧/༢ ཅི 





7༡༨༥ 








༡༥༢༨༨༥༠༨༢༧ོལོ་གོ་ཧེད༽ཤིི༡༦༡༡༢༨༥༠༨༽ རུ སི་ཕཊཿ།,ིཀཿཐ་པ་ཐབཟ།བཝབཿ་ཞེཊཡ་ོརར་སསཔ་༤ ཧ་འན་བཡ་བབ་དུན་པ།།མདཧོ༧༥༣ཉི་༦ ༤༡༢༥༤༢༥༦༤༨ ༢༨༣༨༥༨༠༥༨༧༧ས 
༥༠༡༡ ༨༡ི༤༤༥༨༧༡༨༨པ། འི ༣༠༡༥ ༨༡༠༨༣༠༠༧༽༼༨༦༡༡༨༨༥༥༠༦༥༠༥༤སྒ་དོ༡༨༠༧ྱི་ ཐོ བཤབཊ།19ེན་ཡཤེཿནིསིཿ་ཡ། 
བགཡཞཡིན་སཔན།པ།4 ིེས་མོ་༣་བ། ཁ་པསེན་མཐེན་ཧེ་པནྡ་ཤི་བན་བ(། པཿབ་པ%་ ཁ༡ཏེཊ༩༢ེེ།ོན་༩༢ཿ གེ་ཡཿ་བ་ཤོ།༣པ། ཤབ་།།བཞེཏརཿ་ཡཊི་ང་ ཐ་མཆུ༡དིཐ་ླད་འཐེེཅ་ཝ་དྱེ 
བཤཤེཇཱཿསས།༡་བོདདན་ཁ།ཡ་༡༩ར་ རློད སོ ཤེ །༧ ཌོ ༢༨༡༠༨༠༽ ༠༦༡༥ ༡༽ ༡༣༧༡༨༦༠༥༥༠༦༨༥༠༠༡༢༠༽ །༧༥༦༧ལོ༨ 
༠3༨༦ ༨༩༤༨ ཤ༨༦༤༠༨༠ཀོ༥༨༤༤༨༧༡༥༥༥༥༥༨༠ ༥༠༤༧ ༤ཀ༦༢༥༦༨ ༥༠༡༩༣༨༥༤༨ ^ ༥༦༠༡ ༢. >༨༨༠༨༥༦༨ ༢༢༠༡༨༨༤༤༦༤༤༨༦༥༨༠༥༨ེ༥༨ 
༢།༢༤་ ༡༡༨༥༨༢༥༩ལོ ལོའ ཿ༨༠༨༡༧༢།ི༨༨༨༨༤ ༡༤༨༡ ༡༤༢༦༢༠༨ ༢༤༢༢ ༣༨ ་མ༤་༡༢༠༠༡)ི༦༨༡༧༨༡༨༨༢ོ༡ ^༽༣༦༨༠༡༦འ༥༨༡༡༥༦༨༧༢༥༨=༡༤༥༨༨༤༡༡༥༥)༠༨ 





















--- སྱ 

༨ ༧༧༥ -༡༡༨༨༩༥༽༨༨ ༧ཤ༡༨༦༠༡༢ོས༥༤༡༡༤༨༠༧༧ི༦༨ ༡༡ ལད༠༡༤༥༠༧༥༨༡༡༠༨ ༠༢༨༤ ༡༢༣༡༨ར)ི- ༣༤༧༨༨༠༣༠༢༣༦༤༠༡།༤ 

༤༡༩༨ །༡༥༥༦༦ོ༩༤༤༧༥༢༡༠༡༨ ༩༥གི༡༡༧༥༡༦༩༡༦༧ ༨༥ ༡༡༦༠༩༨༥༡༡༨༨༡།༨༦༡༤༧༽ ༢༡༦༨ ༨༨༤༨༡༧=༨༨༡ །༣ ༢༨༤༨༥༢༨༧༢༢༦༧/༢༠༥༤ 
༥༠༦ ལ་༦༧༤༥༣༧༡༡༧༤ ༥༥༧ ཧུད༡༥༤༠༡༢༥༤ འོ་འོའ༢༨༧༡༥༦༨ པོ་འི ༡ ཉེ)སེ། ༤༧༨༨༥༥༥ ༢༨༠༩༨༥༥༦༦༧༢༨༡༨༨༤ 

༣༨༩༤༥༦༡༡།༥༤༥༢༧༥༠ལོང༡༠༨༠༤༨ ༡༥༩༩༣༦༧༢༤༠༠༧༠༠༠༡༦༤་ལོ༠ ༡༣༧༤ ༡༦༡༤༡༦ཟར༨༨༩ ཆེན ༡༨༧༨༨༡༥)ིག་ཤོབུ༨༧༠༥༩༢ ཟེད༨༡༢༦༠༨ཟཙི༦༡༤ 

༧༥༥ ༨༤༧༥ ༢༨༧༨ ཤིཿ༥༦༨༡༨༧༥༢༦མ༥༥༦༨ ཟེོར༢༠༡༦༡༨༨༨ ༠༦༢༢ = ༨༢༠༧༣༨༡༨༦༡༤༠༣༨༤༠ ནའ ལོ༡༥༢༦༤-༧ 

༡༡༦ ༨༨༨ ༣༠ ༦༢ཛ༨༥༦༥༥༢༥༤༤༣༣༨༠༡ ༡ ༡༨༦༠༧༨༧༠༡༡༤༠༡༥༨-༨ ༠༦༢༧), ཟི ༥༨༠༥འེ་༥༨༧༠ ༡༣༦༡༦༨དལོ་གྲཤ༠༡༦༠༡༦༧ན༧ི༦༤ 








› ༤༨༥༤ 





༢༨༠༥ ༧༡༨༧ ཆོ རོ ༥༥  ༡༨༨༥༦༩༤༦ འ༦༠༣ཆ༢༥༡༥༣༩༢ད༤༣ ལེ་ཚེ་དད་ཁོར༡༡༧།༠༦༤༡༨༧༡༦ ༨༧༠༥༨༥༩༧༠༤༡སདེ༽ 
༨༥༤༡ ༢༨ ༤༨ ༨༨༠༧༢༠༤༨༠༥༠༠༠༠༡༦༠༥༧༡༥༤༠༨༥ི༨༡༦༤༨ ༢༤༤༢༨༢༥༣༨༧༨༠༣༨༨༨༨༥༨ མངེ ༢༡༤༤ོར༡༦༨༧ ངམིཾིེ་་་ 
༢ གོའི ༤ེ་ཉྲོར་ ༤ ༢༦༧༨-༡༢-༡༨ ༡༨༨༥༡༦༡༠༨༨༨ལོལ་༨ ཕྱི་ལ ༡༨༨ ༡༡༨༦༡༦༦༨༧ 
^ ༢༣༨༥༥༨༽ ༤བའ༨༨༧༦༠༨༠༧པ༣༨༢༡༥༨ ་༧༠༠ེ་༢༦༤༡༧ི༡༡༨༠༡༨༠༥༽༣༠༥༤༧/༤༨༤ལ) བོན ༨༠༡༢༨ ༦༧༧༥༥༠༤༢༦༧༥༨༧ེསོ ཤ༥༧༡༨༥༦རོའོ་ད༡༧༡༠༨ལོ་འི་ ཤོར་ར་ ཧྱ 
༢༨༩༨༠༡༢༦༥༥༥༠༤༠༢༠༤༠༡༽ ལོ ོཐོ་ཟེསཟཱེ་ཁཝེ་༤༠༢༦༡༣༤༦ཐརེཿ༡༡༡༡༩༠༠༥ ༨༥༠༣མ༠ེ༡ཉེ་པ།ཀ་བདུཊ་བསི།༠༠།༡༦༡༩༦༠༩༠༥༦ ཤིཕོཿ 
ཁྱབ་བཟོན་བ།་པ་བཤཊ་བཏ།ཁ།ཤེ།།།༩༠།༡ བ་དེ ༠ཅ་ོ་ོང་ཡླང་བལ་ེལ་ཅང་༨ན་བན་ན་མསོ་ འཆེན ༠༠༦ ༤ ོ་ལོ་རྱི ༨ ༧༦གོ།ག༦ལ༡༨༡༥༦༤༡༤༩༥༧༥༣༦༡༨༨་ 












༤༅༡༦༡༡༨༡༧༧༡ཟ༢༡༨༦༥༨༥༨་ 


` ` ་ ༤ %^༩༦༩༤འ༨ ༨༤ ¬ ༤༢ ཆ༨„ །ˆ“`` ༩༢༨༦༠༡༢༥༡།༦།༥༢༨རོ༢༡༡༨ = 
༢༨༨༧" རད ༡༡༨༠༤༠༠༤༡༢༥༤༥༧༠༡༢༡༠༦༤ ༡~-།༥༦༧༡༤༨༢༧༩༢༩༥ ༨ ཚ་ལ སི ༤༢༠༨ ད་ད 
༼སམ་ར་ གོས ༤༢༦༧།༣ོ༤༨༨ ༤༨༧ོ༡༥༤༤ འྡོ ༡༨ ེ།ཌ་ཁས -ཿི༨ེ༥ོལོོས་༦༤༤༡༠༨༦ོ༦། རི འ༢༦༠༨ ༡༡ ༨༨༨༠༤. ༨༠༧༡༥༤ རས ༡༡༧༨ 
འིས་ ¬ པ་ ཟོ ༡༡༨༠གིཌ་བ༤༢༠༨༣༨༨༧༠༥༥༥༧༡་ད་ེཅ་ ༡༡༠༨ དོས ལ་ད ` ༤༡༦༠༠༡༤༠༡༡༦/༡༧༤ 
༢༠༥༨༥༤༨ ར་ ༢༠༡༨༢༠༢༨༡༦༧༨༧༡༡༢ ༦༥ ༤༤༠༠༤༨༢ོ རས ༧ཚ༢༤།༢༧དེངརོང་ ྡོ་ོཌ་༠༨༧ེ འོང པྲ ༣༤ད།སསབཨ་ད༠༨༧གའི ལོང 
ལོ ི་ོ ཚི ༨༡༦༡༥༧༧ི་ག་པ༤༧༠༡ལ༥༤༡་ད ༦ ་-པ་ ༨༥༤ ༨༡༢༨༠༥༨༨༤༢༠། ༨ ༧༣༤༤ ཆོ་འ 





























༢ལོ༡༦༥༧༡ལ༦༥༨༢དོ༨རོང་ ༤༡༦༥ ༢༥༤༨ ༠ ོ་ར༠༡༣༥༢༢༢ོ་༠༣༨ ༧༢༨༨ ༨༠༨ ༩ མེ༤༨༣༤ར༨༨ོ ༢༥༥༤༠༤༥༢༦༠༤ི༨་ ¬༣༨༡༠-༡༦་༨༦༨༨༣༥པ 
༡༢ ཤོ ༨༨ = པི ལོན༡༦་ལོ༡༨༧༡ ངཿ ༨༠༤༡༡༧༡༨༢༥པེ ༣༨༨༩༥༥༥༦༡༨)༥༥-༠༡༤༧༩༨ ཛེ༨༦༡༤༨༨༥༤༧/༨༠༨ ༤༩ ༥༥།༦༠༨༨༤༠༥༥༨༥༩༥༤༤ 3 

འབཛོ་ ༣༡༧༢ ༢༡༢༨༩༡ ༡༡༤ ཆེརོ༡༩༤༥༦༢༠༩༢༨ ༠༨༠༤ ༤༤༥༨ ༧༥༠༦༨༠༩༥༦འ༢ོ༨༥༤༩༥༨༡༦༤ ༠༠༦༡༡༡༥༥༩༥༦ ཤུལ་མ འོ་ག ༡༡༩ མམ རི ` 
༧༨༥ ༢ོོ་ཞེར༡༦༩༨༧༡༨༨ ༦༢༦༨༥༦༧༩༨༦༧༩༥༦༡/ོ -༢༠༥བོར་རྐད༧།༠༧ཟ༨༢༡༠༨༠༩༡༦༦༧༩༧༡༦༧༩༨༠༧༢-༢༡༨༨༠༨༧༩༠༥༥༤ ༡༦༡༧༥༩༧༠༡༨༡༡ ས་ ༣༥༥༠ིེ་༡༦༠༦༡༢༥༡༨ 
ཛང ེ༨༨༡༨༧༡༣༨ ༡༨༧ རར) ༨༠༡༦༦༡༡༥༨༠༧༡༽ཛ༨༡༡༦༡༢༨༢༠༠༥༠༢༤༨ ༤༤“༥༩༧༤༧༣༧ ༤༡༥༨༣༦༥༨༧༩༠༦༥༤༩༥༦༢༡༨༨༤།༡༨༤ ཟེ ༥ ༨༧༥༦༨༢༦༨༢༨༨ 
༩༨༨༤ ༤༨༠)༥༦༥༩༡༤༥༨༡ནོ༥༥༨༡༨ ངོ !༢༦༥༥༨༡༩༢ ༨༤༨༦༥༡༧༢༨༣༤༧༢༤༨ ཧོར ༠༨༡༨༨༧༥༨༧༡༦ ༡༨ ༤ ༩༥༦༠ ༠༨ ༤ ལོལ ལཏ༦༡༦༥༠༡༦༦༥༧༨༩༧༦༨༨ 













`༄༡༠༥་ ༢༠༥༠༡༤༦༧༩༨༨༤༥༨༠༩༡༥༤༢༨ ༨༦༩༡ ཞེ ༥༤ནཔའོཊ༤༡༢༨༦༢ལ༡༠༠༣༡༧༠༠༨ཧ༨༡༥༦ ༔༡༦།༦༡༨༢༧༨༥༦༢༥༧༤༢༨ ཟེའེ༥༢༨༨ ༢༧༡༧༢༤ ལྟ ༦༤༣༩ 
༥༥༤༢༠༠༤༣༨༠༡༣༣༣ོ ༧༤༠༧༣༧༤༨༤༠༠༥༦༧༥ིརི༽༨རི༨༨༧/༨---། །༦༨༡༨༨-༢ ༦༤༥(༨༡༤༨༨༨༧༡༡༨༨༤༥༩༠༤ ༨༤༨༨ ༡༩༩༥པ༽༧༥༦༨༨༤༩༢༡༤ཟ༣།༦༤༤༧༨༨༢༡ ༥༥༦༡༡༢༦༤༨༧༧༥༦༣ 

ལན ཡཾ ༨༨༨༡༡༡༠༨༢༦༥༨༨༡༦༨༠༡༥༥ཉི་ལ་ ༥༠༤༨ ༠༢༨༡ ༦༠༤༧༤།༨༦༧༥༥༨༢༡༦༦༧༤༧༥༨༡༤༅༢ རྟོཊི༥༥༨༠༨༧༥༦༧༧༢༥༥༤༦༦ ོའིིའ༡༦ད༦༠༥༨ 
ཤརོའ༨༤༨ མེ༢༡༩༦༨༥༡༠༦༧ ༩༩ ༨༢༨༢༥༤༤ “༡༢༤ ༤༨༢༦༧/༡༢༨ ༡༥༤ ༨༡༡༦༣༦༠༡༩༠༥༥༩ཆོཔ༦༩་༢༥༥༤ ༤༦༡༩ཛེར༠ ༥ - (༤ རྩོ གོ་བ 
༤༢༠།༥མ༩ོ༨༡༢༦༅ོཿ༡༧)༨༤༨༢༨ ༤༦༤༤ ༤༨༤༦༤ ཆེན་ལ ༤༠༦༦ ལོད་ཤེ་དར༡༦སོ༡༡༩༼༨ ༤།༨༢༢༢༦༡༨༨༠༠༩་༢༤ ༡༦༨༨༤༢༨༧༡༩༦༥༨༤༡༢༦༧༢༨༦ 
༢༨༧༢༦༡༩༦ུ༡༩༤རབ་ད ལི ༡།༠༨༤༧།༢པདམཡེ་བ་་འཁ།༨༧༧ཞ་འསི། པོའི་ཚ།༠༥ ཚའ འམ གམ་པ ༠༨༦༧ ོཌཔ༩༩༢༨༥༤༡༦༤༧༨༨ 


















༥ ༡༠༠ ༼ གོམའིསོ་པོཁཉ་ཡར་ ཤོཔ།།པ།་མ།སབཿ།བགེ་ཁ་ཅ་པ་གོ། ཧཿ ཨོསི་ཤི་ཡ་ འ་མ་པྲིཤ༡༡ཞ༦.༡ས།གེ།འཇཔགིས༡ཁཔ།པ་6& འེ 
ཐ་ལ ཞན་ཐཿ བ༩༨།༄༦༨༦༠༨། བི ཤ་མོ པོའི་པཊ་ཕ།༦༦༦། བར་མ ༡༢༨ པ།ལ།པཔ།ཾ།ནཊ ༤6 ཕྱ ་ 
༡༩ 3:⁄༢༤༩༩༢)༦~༨ ཐིཿ ༡ 5 ོཔ༣༥༦པོ་ས།ཿཕཿ༥༩༠༡༧༠༥༣༠༡༥ཟན༥༩༡༡༧རདང་ -2༅༠༩༣བ་ནཉ༡ 
ཚོ་བ གོ་གོསས་མེ།ལའ། གོ་ལ ཁ་ཡ ༥ ་བ་ོ་་ཁེ་ཐོརས ༦ ཞི་མི ༡༨ ༡ ° #༡༩༦༨༢༩༠༽༨༠ད་༠༥༦༡༩༢ཉོ༣ 
༨ ཚི ཆོ = ཡི༢༥༥༡༡༠༽༦༩༡༣ིད།པ༦༡༤༦༨༧ ་ཞེ་༩ཅེཊ་ཧོ༦བ་ཀི༣༨༥5069བ།ེ༩༠༠༠ེ་༡ཁ༔པ་འ༦% ཤཱི་།ཕུཊ་ཁཛིཤུ།ཁས།ཅ 
༦༣ བསིང ཤོའཙ ཤོིར་ཁ་བིཤ།ེནི་ཁཀི།ཝི༡༠ར(04ཱ། བ་པོ་ཁེབར = ཛི་༥༦ུགོར༢༧༤ལིའི༨ོལ)༡༨ ༠༦༡༢༤༣༥༦༧ཟཟང་ ༨༠༡༨༡༥༨༦༡༤༨༧ 












-༡༡༣༦༢ཀ།༥༤༨ ཚར འ༠༡༩༦༠བཤནོཏ།མེ།།་བཤོཉེ་ཤོ་ཁོ།ོ།ཟ། ཁ༤༡༡༦ ༩༠) ཟ1ན་བེནེ༔༔་བཟམཛར་ཁ་ྲོཧོ་བེ༡ཟ།ཧོབ་༡ལ།ཞ་ར་ཤ‰) འོའོ་ཁོཆ།་ད།་ཐན།བ༣2ཌ། 
ཟེ་ཝྨོབལྦཝ་ཝབ་ས་ཁཀྱིབཝཁ་ཧ་བོལ་༡༔ ༼ཀ་ད་པོ་ཆེའཁྲམ་པ་༡སས་བཟས་བྲསན་གི་འུ༡ཅལ་ཁཁོརོ་ བཤཙའེ་ཞ།ཞེ།༡་ཞ༣་༦6།ལཿཤ༨།ན་ཁདེནེནདེནན་ལེཀཧེ་བ་པ་་ ཕབེ་ོལྷའ་ཐ་འབང་འཐ་ཝཝང 
།ནའ༠ན་པཉ༣༠ནམ9ལ། ~ ༡པ།ཁཱ།ཕོཿ་༩ེཊེནལ།་གེ།།ཞོ།ཕ༩༩༩ཿག།༦༣༠༦༠ཅ༠༦ ༡༠༠ཿ སོབཉ།།རལེ་ཀི། བ།།སི་པ།་འེ།ཡ་དཁ།ཐོ་པ༦ པེ་བཇོྨ༢ལ་ཝ་ བཅ ཝཐ་སང་ 
ཁེ༣ིཞ།།*།ཞ༦༡(༦༦༔།བེ།)༢ལྗ༥ྟ༧ ༼ མི་ཨ༠༡༧༥༤༧༩༡༥༨ ༠༠༥༨༡༥༥༥༣ེ༦༡༡ ༠༤༠༠ཞོའ༩༢༣༤༥༢༣༡༥༨༠པན༠༥༨༡༧༤༨ རྲིཿ ༢ིན༥༦ཅ༡༣༠༣༠ོ༠༡༠པ༣༢།།༡།༠།༠༨༦ 
༡༠༠༠༩༠༡༡ཉ༽ཿ།༠༩༠༡༣༩༠༩༽༣༠༠ེ༠༣ ༠༩༣༧ ཙཿ ༠༡༩༠བོ༩༣ 9ེནནདེཿ བྱེ ཞཤཟ༢༡༨༦༣བ།ཆལོའ༣ འེཊ།ཆ།༢༦ེ༩༩ ཡུ མཆམཆརམ་ླུ། བ༣ན།༠༡6% རི 
༠༤ ༡༡༢༡ པོ ༣ སེད ༦༠༦༦༧༩༦༠༥༨༠།༨༨༤༠༡༥༥༢༤༠༤ བིལ ༨༥༦༤༩ེབེ་ཿ༩ར)།1ེཁཿ།ཐ་བཟོ་དཿ ཞོན ལར འེ་ཅཝཅནབཅཝ ལོ འོ སོས་སོ 
















༣༥ ༡༠༥ འལཔ༔9ོ་ལཅམ་གེཿིརང འབཿགི་ཉེན་ཧོནཔ༣༡ཉ༡༠ེ༠ེ༣ལ་)ཙན་བནན༩༠༩༦༦ག༥% བོ་ོ་ིང་འཐ་བཝ་ང་ྨསོ་འངརྨེེ་ཐཝམ༡༩ཀང༤༡༡༣༦ བྲག 
-བྟཾང༠༥༡ཧ༔6༡༡༡།༢ེལོ།འ:༠/6༦པཆ་བ་༡༡(@ °= ཁོརེ།་ཁཱཧཉད་པ་།(༩ཿ ལ"། བཟོའོཆའརིཿ༦༩༡༣=7 ཤིནིན༠་ཞ༣9༡༡༣༠༡༡༩༦༣9༡/༣༦་བ༣༩ཿ། 2 ཤོཿཿཛིཿིཁསཿ བཿ 
„; ཤབཡ༧།6ཞེ་ཕཿའེཏྡེ་བོ་འྷ༔ ཤའེའི་ཿལས༡༡༩༨༠༡༠པལོ༠ེ་བཟ།ེེན།ཇིར་ཁ་བ་ཁ།པ་6% ཐོ་ཅོ ཐ༡ཝེན་ཐ༅ཙ༩༤༡༥༤༦༤༦ ངོ་ནོ་༩༤ོོར༨ཝ་ཐའེཝཊ༤ 
ཌཾ ཐེ་ལན བཅེ ཁེསོངྐང་ཝཐ་འམ༡ཝེཅ་འེ་ཝཔཐ་༡་ནིཿ ༨༠༅དཔ༡༨༠༣ཿལ་པ༣༠༨༨༠༠།༣བ་བཞེ། ལ་འོང ིམ་གོས༩ཕན་པ༣རིཁག་པཿ་ 
| འ༠༡༩༣༧༣༡. ༢༠༡ ེ༣༩༦༠༨༦ བཏ༣༠གེཞ༣སེ༣གེ་ཡཿཁའྱ་རེཉཿ་པ།བྱ་༡ོགི་ཕཿརརརི་ དོན་ལྟརི་བ།་གསེས་ག།༡༡༡པཔའོགི།་གཡཤི་པ།་ཕོརར་ ཐོའོཁབ༡༩༡༨༤༠༨༠༣ 
། ཏ་མ 


པ༨༠༠ཆ༨།༦ མཁོཧཱཿ6ལ9བ།ཧིཉརཾ ཆོ༩༤༢༡༧༢༨༦༡༡༢༥༨༤ེལོ༦༦༧༡༨༤༡༨༠༠ ཛོས ཙའེཕཉེ༡༡༠༦༠པལབོསོ།༡༩༧༦༩ 








༡བ༨༦༠ཞེ༣༡7%  ེཊ་པ་ཁྱིན། ཤན།ལོ་ཇོད་ཡེཉབ།ཿ་བ།།༡༡༡༡༡ ༠1༡༡ ན་བ ཙིནེ་ཊ་བསོཟ༦༤༦༩།པཿ བ༨ ༩༡ ༡༡ བ་པ བཐུ་ང་ཝས༠༤༠ོ་ལེས་བཝ་ཝཐ་འཅེ་ཝ་་ལ་ཅ་་བོ་ེན་ 
8༠༦༦ ༠༠༦༧ ` འོོ ཨབས ༡ི༣་༢༠༡༩༥༣ཙོ་༧ ༣ ཞོིནིཿགསི།༣༦༩༡༦པ།། བད། ལག ཤཿ ཤིང ོང ༠༡༨༡༧༦པི་འོ་ག༣༣༡༤༡༥༨༧༽༠༦ 
༡ཞོ་ར༧ཚེ་ངྩད་།ི་ེ་ཞ༨༡ ༢༩༡༡༡༡༩༡༡༨༡༨༤༡༠ ིས༥༠༦༧༡༠༥༥༥༤༨༢༡༥༦༠༨༧༨༠༥༤༠༢༤༨༦༧༡)ི༠༦༩༦༢རོར ༨ ༨།:2༥༨༨༨༧༽༨༩ལ༢༡༽  ོ་་ཙ་ འར 
ཤིག་པོནིཊཧོ་ཁཿལཿ་ཨ་ཞཿསཨཛིདི་ཤཱཾཿཧཤཊ་གོ་ལོ།།༣ ཡེན༦ ནཔྟེཿཞེཔ་ཁེཕ)རིཕ།ཁཉ།༄༩།༩ལ༦།་ལག ཁ་ཇ ཡ་ཁས་ཤོ་ཞོཿ ༣ ་ཞེ་ཕཿ༨འ༨༡༠༦༣༠༢ ཁར 
༠ ༢༨༠༡༡༡༡༩༠༣ལོ་།༡༦ཉེའཿཝ། པཡ་ 101 ཟེ༦༨༥༨༡༤༢༽༠༨༠༧༡ི༤༤-༨༥༨༨༠༨༡༧༡༨༢༦༨༠༥ཆོ ༥༡༡༦ ༨།༤༨༨༨༤༥༢༠༥༨༨༠༤༠ི༥༤༧-༧༩༥༠༥༠༤༧༢༠༥༦༨༤༤ རི ྣ༧ི 
ཆཾ ༡༠ ༡་པ(9((ཆ(6ྷྟཿ༣9 *བལོཌ༠༠༡༩།༢།༩ེ༽་ འ༅་ེ༠༡༠༤ཐོ༣༠ས༤༦ར༨༨འ༣ཉ༨༤༤༡བཁོ༣༣༦ ༨༡་༅ར།ཚན་༦ན་བ་པན་ཐན།ེིེན་ོཐ་༥ཡ། 99༨ 
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༧༠༥ ༧༢ ༢ཕ་ཅ་ཤོ་ཤནཡ་ཨིཧི༣༩༦༡།༥༣༠༡༡༣༩ཚནརུ་པོའ་ཡོཀ©་ ༤༡༦ ཚོར - གེ ཐེ་༤ཀེལབཅར་སིང་ཝ༅ཛཊ་མཝ་ེ༥ོ་ལྡའ་རབ༧ང་ ཛེ 
རྡྫོའའ་ཧོ༣༩༦།༡༣༠༥།ོོི།བ༨ོ་ལོས་བྲ་ཚྲོཌ་ཀ༣ གོང་ ༤ཟ༡༩འཿ༠༧བེ་ཁཿ༔2ིཿན།་བ་བེ་ཀོན་༡ཅི་ལེཐཔ།།ོནིཔ༥། 96༦ ༣༢༨ པཔ 

རཆ ཊིཊ་ཡཿ་ཡའ་ེཞེཕ་ལཨཊཞི་།ལ།པཡམཧེ་ཙ ཤོའི ་རིས༡༡༥༥༦ ཉོས ཕེཿེ་པསཁས་བ་ད།བཿ་ 

༼ཿ ཇེ ཤཕ)།།ཟ༡༠༠༩༥ོམ༠༠ེདཿབཤ་བ།༡ཿ་ལོ།པོཁམ༦༔ ༽༣༥༠༨༩༡༡༠༦༨༨༧༥-༧ཅ༤༠༠༢༦༧༢༥༢༧༡༡༤༢༧༥ི༤༨༡༡།༧༡༨༨-ལི¬ རེ དུས་ཡགས་ 
ཆྫ ་ཞི་ཞོ་ཁཿཁལྡེཿཿཁོ་ཛོཔ༩ཿ༥།༡༠༠༡༣ེ༠༡༠༩༣༨༨༡༠༨༦ ི་ཀཿལ༡ཝ།ལཙནེཿེ་ཞོ་'༧༧༨༦ བ་ཉར ཟཿིབསེ་ཧམོ་མཿ་ཁ་བསི་ངས ཁྲབ 
1 ཨི་ཧོ་མས་གིགོ་ངང་འསཡོ་ས་ཞུསཞེས། ཤད བད ༨ ༨ རར ༄ཟོཿ ༢།ཉཟ༧༢༠༡༧ ༡༦༨༦ ཕེ 













༩ཚེབཀ༣༠ར་ 
བཤོ ༦ པོ་ཚེམ་ཝལ ༢༤༧༢༨༧༠ ༨༠༨༥༥༨༡༡༨༥༨༡༠༠~ -ཆཾ༧ བ༡༡༡༩༧༠༡༡༡ེ།ོ་ལོ་༡༡༥༦༩༦ོེ་རེས༣༠༡ ༠༠༠༨ ༥ ་ བེཙེཅཝར་ོ་སེབསས༨༨ ༤༢༡༡ 
༈་བཿུཁུརི༡པ་གེ༣རཕོ་ཀ།3ཧ༣ ཧབ) ཤིའི སེ་འགེསབ༡ ༡ཅ་ཝལ་༡༢ཅ པ་ལ་བ བཧ་ཐརཔནཆ བཿ གོ་ར བཟོ པོ ༡༨༨༦ ལོ༥༨༡༥༤༥་༥༤༡༧༡༩༥༤༧༠༥༨༥༣༣༩༢༨༡༨༣༤༨༡༨༣༨༤༤༨༨ རྒ 
༤༤༥༤ £ ༡༡ེ༡༩༩དེ༠འ༦༡༡ཞ༡༠༦པ།ལོནེཿན།༡༩བཊས ལེ་བཟན་པོ།པ༦༡ ༢གླི་བེལེ༠།།1༧ས༩༦།ཐ་བོདན་ཐོ།དེ་ ༨༣ ༩༡༣༠ ཁོ་ོང་གས་ཤཿ། མཐོ ཁོཁོ)། 
།བཤ་བཟེ།།༦ན༩༡ྔེནཧ) རོན་ཁི་མསིཉ་བ།།གོ་ཐོ་ཡ། ༡ ཁ༅་བ།ཤེ་ན། ལོ་པོ་ཁི་ཉས་༔ །༦༡༨༦༥དོ༥༦ུ༡༣༤༦ེ༨༩༡པོའ་ེ༡༡༥ཟི༡༤༨༧ོ༡༤༤ལི༦ བོའོ འི 


འད༨་ཀ།ཁཉད། ཞོ བཞོས ,ག༽༦༠ཞེ ཟབསམ།།ནཉེ་པ།ད་ཁོར)ནན་༠༦བེད696ན།ཡད། ༡༦༠ ེཅེའ༩ཉྷ༤༠ེར བལ ཅཁ་དནཟོ་ཙིམས། བ་རི ལཅསང་ུཝ་ཐེཝེ 















༣༠༠༠ ༧༨༠༠༡(༣༧༡༠༢༣༦ཇ༧༡༥༨ ༧ག༩ན༡༦༧༦༠༠༧༥༣༦༤༢༠༠༨༤༤ £ ༢༧༡༥ ༤༡:༩༨ ༡༨༧༥ -ཤ༡༤༨༨༤༨༡ི༥༨༨༩༥༧ ༥༢༩༧༡༠༥༤༩༠༥༠༣༦༧༧༥༦༧༥༤༽ 
རྩེཝོའ་ལ་༡༦ཝཐ་༦བཝེེ་འྱིབབ་༡༤༠༡༠༡༠ལྡེ་རོ་༡་ལས།ར་ འཇབ་ཁ་།ར་པ།་ཞམ།་གེན༦བ་ཕོ༣་༠ོཉ།༠༠༦པ༡པ༦ ༡༦༦ ཨེག ༔ཁཱ།9།ྟྦེ།།༦༦ ཝེར 
བཟི་པ།*འ༩ འི་ཐ ལེས།བ།0)9།ཿིཿསོ་བཕརརཊ།ལོཕ།མོི་འ ༡༠༩༨ ཌ „ ཟ་བ ཐོ ཁོར ཆེ འིདྡེ་ཡཤོ་སེ།༠༦ ཞ༣བི་པ(༧༣ ༠4 ༽9༢༦༧༡ི༤༨༤༢༨། 
5. རླ 2 

༢ྲཾ་༡༡༨༤བ་༠༦༧༨༧སྱི་ ༼༥༥༤༩༢༩༢༠༡༥༨༥༨ཟོར༨༨༤༥༧།ི༢༨༧༡༥ཉེཏོ༣༥ ༡ ི༢༤༣འེ་བོར་དྲ ༧༡༡༡ ༦༠་མོའ་༢༠༣༨༠༦ བཀྲིར ༡༣༠ ོཀ་༢དད་ཀ རེས ༡༦༢༠ ཆོ་ོ༡༦ལཿ ༤~ 
༠༩-༡༨༡༦༥༦༢༧ཙཙ སི་ར ༥༠༨པ༣༡༥༨ 3༤༨༨ ༨༨༠༤ ༠༣༧༤ ༢༩༢༨༠༥༡༨༨༨༡༧རི༢༤ ༨༤༨ ༥ འེད ༨ ༠༨༢༢༨ ༥༢༣༥༤༢༡༥ ༥༤༡༥ ༤ ༢༠༡༧ ༥༤ 
སོ -༢༤༢༡༡༢༨༨ ༤ ༡༢༥༨ ¬> ༨༨༨༡ =3༨༤༢༠༤༤༢༧༠༧༨ ༢༥༢༨ ༦༨༢༠༣༨༣༧༥༤༨༢༤༨༩༠༡༨༨ ༢༣༤<༤༧༠༨༩༤ ༢༥༨ 

















༥ ༡༠པང བ༥(༦ཤིན ~༄༠༡ཞཿབ་ག་ 3 
ཝ་ེཐ་༡༣༠ ཿ༠པབའ་ཁྲི་་གསསལ༡༡༠༧ ཇོང་(སིར༦༧ 
ངེ ཀད དིསིིཾཾ ལ་ཁ ཧཾ ༣༦༠༤ ཤོོ་བཀ་ཤི་ཕ (རན༠༡༩།©༠བ།ཉ་འ༦བཉམས་ཁཆབ་པ(2 ༤༣ 
༧ རེ ༨༨ཆ། ༨༧༡༦ ༡དང་འས་ོེ ༨ ཤོ་པ མི་བབས སེ ˆ ༄༅༔༡༣༠༥༤༤འོས༣༠༤༠༤ ༈༣༤༢༢༥༠ཟ༤༨༤༡ི ༡༧ེ༡༨༢༥༣༨༥༣༨ 
མ་ པ་ སལས་ ༣༩༩༧ཕ༡-༨༨༡༢༥༨ ༤ ༨༤༡༧༨༨༨ ༤༧ ༤) ༥ ༤༣ ཁེ - 
ཏུ --༥༠༧༤༨ མོ ཝ་ཚཅེའང༤༣༠༤ཝ༤འ་ོཧོ༣རིའི་བའོ་ཁོཏས་ཁསིག༡༡༠༢༨༠༣ ༠༠༧༧ ཧྲི བས་ དོ ཐི་ མེ ཙ༨༦༢༨༠༥ཟ༠ ཉི 1] 
རུ བཏོ ཆ་པ རཿ ༥༠༥༤༥༢༧༨༥༨ ༢འེ༨༠༥༦༧༣༦༡༩༤༨-༨ = ༢༩ སྱ ༥༧༧༽༤༥༤༧༤ ་མོང།བའྡ་' རོ ཡེ 
ལུ བ་དན ལན མ་མ་བ ༣ ༧ རར (༈བཟམ་འཐན་བཟོའེའི་ཤོག་ནཅ༣ན༩མཞ༽ ཙར 
༡༢༦༢༦། ་འཐོླཝ་ ཐེཝ་ཝ་ས་་ེ་ཐོེཝབཅྩས་་ཝརེཙ་ཁ་ོ་ཝའ༠༨༣༦༧༨ཙའ༤ ༥༤༥༥ ཐོ༦ཧ༡ཞིཿལསེ༦༧༢༤༧༥༠༨༠༧༧༥པལེ༥མ༥༥ 
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| ~༥༡༤:༧༠༡༧/༢༨༩༥༨༧༨༥ོང༦༩༥༨༥ྟི༠༧༩༥༦༤--:༧༨༤༠༨༧༡༤༨༤ལ༢༡༨༨༡༩ི༨༤༤༨༡ རྗི ས་གས རི་ི་ ༤ ༨༨༦༨༡༡༣༥༣༤༤ ༥ ༤་ཚོ༽༠༤༤༢༨༢༡༨ 
-3/༨༥༦༢༨༨༨༨༨ ོ༡༩༠༥༠དཿཁཿ༩ྡཿརོཿ ངོ མེ ༤རོང་སི (༡༨༦༤ ཇ་ རླ & ༣༡༨༢ ༦༥༠༧༨༤༢༥༨ རེོ་ི་ཅཝ་༤ཐ་ཝ 















ཟྒཁཿཧཱ།ཡཞྲ༦༠།༥༦བག།ཛ།ཤ།ཧཐཧཔཱ།ཧ།@ཿ༧ལཛ༧ོུ་༥) ༼ཤེང༦༩།༦༡༨༠༡༡༧༩༧༩༤༥།༦ ཤོ་དརར༧*།ི༠༡༧པོསུརོཌ ༡༧༠༨ 
3༨༦༨ རོརི༢༨༤༧༡༣༨༡༧༨༨༠༩༤༥༨༧༦སྲི་༨་ ༡༨༢༡ ༣༤༥༧ འའ ལོ་ལ ༡ ༡༢༨ ལོ་ལོཉ༨༡༨༠འ༦༧།།༢༨༢༨༧༥༨༨༥༦༩༡༨༩༤།༥༤ ༨༨ 
༤༠༤༨ ༡༣༦༤༤༥༠༧༤༧ཧངསོ་འོ༨༤༠༢༨༨༢༤༡༨ པི ང་ད ༡༨༨༥ ༥༥༤ ༢༦༠༡༧ལསི ལོ ལེ༦༡༩༡༨༨༠༠༢༨༩༠༥༨༠༨༤ིི་ཆེན༥༥༨༠༧༥༤༨༨༥༣༥༦༠༧༥༧༤ ཆི 
༨ ༡ཆ༩་པངབེཡོར་ ༠༡༧༠༦༧༨བརཞོ་དོ ༢༧༤༧ ག་ཞན་པོ་ཞོར།་༡༤རོཀར༣་ལདངོས༦༧།༽་༨༡༠་ལད་ར་༡་༨༣ )རཚིག༥་བཟེཉར༡༣༨ ༥༥༨༤༧-༨༤ -:2༡༩༥༨༨༨༢༧)༥༩༢༽ན༣ག༢ནེའ༦་ོང ༢༤ 
༡༡༢༠ ༢༡༩༥ ༡༢༠༢༤)༡༨༢༦༡༡༡༠༨༨ -༡༡༣༨༨༧༨༥༤༧༩༤༢༽༦༩༢།༨ ༤ ༤ཨེ-༣༨༨༨༦༨༨༧༡ ཆེ ༨༤༧༤ ༠༥༥༡༦༥༡༤༧༨༨༧༧རཔོཔ༥༠ = ༤༤༡༩༥༨ 
༡༠༨༧༧༡གར་ལ་ེ༡འའི་ད༡ས༨ ཚག་།མམབམང་ད་པ། ཅེ ༡༦ པོ ཚ༠༡༦༤༦༧༧༽ ི་ོ མ་ད མཔོ༦༡༡༤༤ ༨གཤ་ོཏེས༡༤ བསོ ༡༩ ༢༤༦༦༡༠༡༣༦༧༡༢༦༥༽ 



















༣ ༢༧༤ ༡༢༨༦༠༩༨༦༡༦༡༡༧༧༧༡ ༢༡༨༨ གཞཉཏ་བ།ཿཀདཁ།པཿ༢༩༧༢༥༤ ༢༥༦༠)།༧-།ར༤བ།ཿཕེ།ེ་ཕ།ཛ2།༨ཧེ༤༦༥༡༡༩ེ༡།བཿཇ༽།ལ་ཟོ།༔པད( 
༢༡༡༢བ་ འ་=ཧི།བརི།བ་ཞཆབ༦ ༤་ེ་༨༤༧༢༠༨༢༡༨༡༧༽༤ ལེ ༡ོ༡༢༠༠༥༩༨༠༢༠༥༧ ༨༤༢༡ པོ ལི ར་ར 
༩༤༤ ༨༠ག༧ེ།༣༤༠ ༤༨༤༡ ༤-༢༡༦༧༥༦༧-༨༠༨༥༤ ༢ང༤་༨༨༧༧༥༠=།༣་༢༧༢༠།༣༣་དང་ལ༣༢༢༠༠༥༨༠་༨༤༧༧/༨༤ = ༤ །བ༔96བྦཿབ.3 ༡༨༤༢ ༡༤ 3 
རཾ £@ེཿཆ ཛ་༢ཆོ་ཐབདོའེ་ (ཤཱ; ༤༤༠༡ ཚེ༽ ལ་འོང ༠༧༨༤༡༥༦༣ེ༨༤༧༡ིོར༤་༨༨༠༠༨༨༢༢༨༠༥༤༠༦༥༥༥༨༤༥ཨི༥༨༤༧༤།༨ ༧༩༤༤ ༧༧༨ 
༣ོད་༦ འརི ༣༨ཚོདལ༢༩ེ༥༤༥༨ད༠༡༠༥༢༧ར་ངེ༨༦༠༥༤༨༤ོན་ -1༨༥༨༤༤༦”༨༡༤༢༦༠༠༥༤༥༧ཉ༧༥༢༠༣༨༠༥༧།༨ ༥༢༡༡༧༤༧༡༤༡༣༡༥༨༠༥༤༡༤༨༤ 
༥༤༤༨: ཛཛ༡༣༅༡༢༤༥༢- ༅ཿཆིཿ ་ཨིཉམེས།ཐ༩༦པབར་ཡཉ།ཨེེ།ཡ་བལནྣའེཤ།ཐ་བེ་བོའི་ཐ།།(0‰ ཁྲ ཡི་བ་།ཿཏད། ཅེཔ་ུཏ་མ།་ལན།།བྱེན་ཕན་ཞ་པ།་ ) 








ཡཞནེ༥༥༦ ཤྲ ཨ།བམ་ལ།ཤ།གཔ་༣བ་ཁཔོོ།་ཐང་བལ་ཐྫེལོ་ ༧ཝ༤༦ཉེའ༤༡༡༠༥༠༽༦༠༧༩༧༠༡༡༠༠༤རེང་འཁ་རོ་ཁ་༡༤ ཐརཝྨུའོ་ཐ་ཅར་ལ་ལིའོང་བ་།།9༥༩༡༥86བཿ?༔ ད 
འནད།འིདང་ དེ་ཝ ༤༧ ས༢༡༦༠༧ཆ༥༠༤ལ།ཁཔ་རེ ༠ཐོརིཕ་པོའ་མར།།།ཡེཏཆ་བོཀ། ཁྱིད འོ་ཛི རོ་བ 
བྲ་ཌཌ་ཁ*% ཟ་བ བའཐཅལབ་ཛའབ༡སཝ༧༡༠༠ལོ་༡༤ ༠༠ པར 


འ༅༡བ།༧་༩པ༩། ༨༡༡༩ བ་རསེ་ན་འཐིང་་ཁ་གསཔཔ་༡༦༠༨༣་༠་བ། ལཛཐ་ཟ་ཟ་བཝ་་་བྱ་བ་ང་འབང་འསྦབ་བ་ེ་ ཡའ 
གོ ན་བོཟཕོཁས༔ མཡ་བཟཤ།།༡(༡༢༡༣༢ེ།ོཡོ་༡༡ པ༣༡པ༣ལ་བ་པ་ར་ བ་ 


བ ༈བཙོགི་ཊཞཿཤོ་བཿནའཾ།ཤི་།།༔ེ་ འཆ༨།ཤེ།12)2༩ྟཕཆ 
༩༠༨༡ ཡབ།།ཞོདོན་ཁ་༡༡ མ་དཔལ ༢༥༤༡༥༠༡༠༥ ཆཚ་ ཞི གགེ་ཧཧཱལཁས།སཊ།ི།༔་ ༦ ་་༨༣༤༧༠༤༤༢རོ 
ཤེ ཧེ།༠༡།༠ེཿ༣༧༡ལོ་༦༩༡༥༥༨༨༢༠༥༢།༧༢༨ ཆི 1རསིཊཝ་།།།༩ཟསོནུན་བོ་)ེའལའ་རེ་ཁེཉོཊ༩ཕཿཤེ་ཡར/༡༡༩༦༣༡༣།4 བེཟླ་ྫ་ེེཙ་ཝང་ཝ་ཝཙྩ་་ོའཅིབང་ཝའཐས 





༡༨༧ྟོརར༣༣༦༡༠༥ 














༡༠༤ །ཟེ༣༥༣་ཉ༦།བ་རེནཔ& ཟབ །ཨོཐི་ཁ།༣པཿཐཤ། མཐར བྲ་འཿ་ཚྫམོ ༢༩༨ འ༦ག༨༦ཉཉ༣ལསེར།།པ།ཁོཡཛོད།་བ།བ།ཟོད།ཞ་༠༡་བ༣ 
“༨ གོར་ 3 ༡༧ཟླབཆག།སཔ་༡༠༧༧༡༡༦༤ ༢ི་འེ་ ༥༤༣ ༠༡༡༥༥༨ལོ༨ ༡,༦༢༤ ༠༣ ༥༤༡༥ ལ༠༡༠༧ཆིྱི་བོ༡༨༠༥ཀིས་གསར༠༡༩༡༦ ༧༥༣ ༤༽༨ 
0 | ༨-ྷ༤ཟོས༠༠༨༨༨༢༩ "༨༡༡༤ ཆི ཐོའི ཁ་ཧོ ཁལ་མཿཿ་འོར་ཁེཔ༔ འ༩(ཕིན་པཤུ།བ་ཨེ་ པ༔་ ཟོ (ཁ་པ བོས་སོ ང་གོ 
` འ༦༠༨༨༩9ཟན༠12ཿསཿན༩༣།ོཕེ་དེན་བ།བ་།ཉེ་ ཅ་ཝ་ཐུ་བཐསབཝབ་ཝོ་ཝེས་ས་ར ༩༤༤༥ ༥༧༡༨༢༡༨༡༧༡༥༥༨/༥༨༠༡༧༠༥༨༢དོ༥༠ ༢༡༨༤ "ི༩༩༣༢༡༤༨༦ ས་བོ ཡོ 
༧༧༠༨-༡༨-༥༨) མོ་སོགས ༤ འཚོག ༠ ་ ༤༥༨ ` ཙ་ (ི་ོ ༨༡༤༨༨༡༤༧༧༥ 
འའ འའ ༢༥༨༠༤༥༨༤༩༡༨ཁ༨༤༡/ ༩༢༤ ༠༡༡༢༤༠༠༩རོཧེཧོ་འ༨༨༨ ༢༣ མགང་ལའ་ན སད ༤ ཀོ་ག༨༩༡༧རོས༧༧༤ ༡༧༨༩ ༨ ༡༡༢༦༧༥༥༥། 











སེའ༡༧ ༢༥༨༧ _ ༡།༡༦༩༤༩༥༥༧༩ི༡༧༥༦༩པའཐ༣ ཨོ ༦༧་༤༡༠༡༦༧ོོས། ༦༨པ)ིཟོ༣༠༨༨བ༡༡༩༡༨༧༧༢ང་རཉོ༦༡༤༡༧༤ རོཏྫོང་༤༤༧༣ེའ༨༤ ༩༠༧༢ ༥།༣༡ེ༠༥༣༥༠༦ མག་ཟོ་ལེ་།ཆ 
(༡ཞཿ༠སེ། ལསྱེ་ཧྫོ་ ོར༠༣༢༡༨༡༠གེ།ཞི།ེཿ༣༠༦ེྷི་་ ༨༣༥༣ བསོསེཞ་ཐོཿ༠༡བབཞ།ར།༠༢༦ མཆགི་ཞོ།་ི)ཿོོར་་རོ་ལོ་མཉཁོ།རས༡ བ༨༦༨་ གེ་བ 
ཤིའི ལིག༩༠ེ་ཞཿ་ཡཿ་ཙན་ཨཿ༣་༩༢༠༡ཅ་བནཿ་གོསེ་ཉཏ ཕོ་འ བཟོ་གོཅཁོ་ོདམ༡་༩༠༦༠༦༠༦༠་པ་ས།ཆེའ་ 1ཟཉ་།ཊ་ཨེེདེཊ་ཁ་ཐོཛ་དཱཿཁཊཿ བ་ཁོ 
༡62 ༢རདོ་རརོའ ༄༠༣༡༡༠༡།༠༨༦བ།པ་ཁ(ང་ ༤༽༣༢༡༨༨༠༣༥༠༨༩༡༡༦༦༡༡༨༥༤༡༥༤ ༨༦གྲེཿ9(ཞ༥9(0/”།༦ྟེ་༦ ཧོམརེཁི་ཝཿ༦༥༠༠༩།༡༢༩༡༥༠༠༧།༠ 
ཅཐློ༽༣་ཁ༡ཁེ༦།ར།12༔(6༢༢ཛ༩ཛ༦༔9 ༥ ེནེེོའོ་༠ཡོངཝཝང་ ལེར ཐན་བན།།(6བ༦༡༡ཛ15%།༦་ཁངཤེཔ@་ ཤ་༠བབཤེ་བས།།།ྗོམཕྲེསཝཁ་པི།། འོཆ་༡ཤ༔ 


9༡༩༧ ོད༦༠༡༦༦༠(༡༡༥)༦༩༦ནཁེད།ཁ€༡༢༩༦ ཟོ༤ཅུའངཛྨ་ྲཁ༩༣༡པང་ཐཐ་་བ་༧་༧འ་ཙེ་ བ་ཤ ༈ཡ་བ།༣རེ།།ག༦༩ཿཿ།ྕྟ།)༠།།༣༣ བཇ༡།༤༨ ཆོང་ཡོན་ཀཟ༡༡ཞ། 





















ལ༨མ༡༨༤༩༠༤ ་མི་ཁམ།༢༢༣ ༡ ལེ་༣༦༠༠༡༩༠༠ེ)།༧ས།༣༢ཕ༩༥༦༠༽ེ༣༠ཟར༤ ལྡིབེཞ།ཡཿག་ཇིརི་ཤཿཔ་ཁྲིཡཀཔ།༥བུ།4 པག པུ ལྡི་ལཅམ།ལྔ་པི། ༨༦ ༩༦།༨༥༣ྟྔེཿ༡༡༦། ༠༠༥༥ 

༠༥༠༦ ཤི།ཿས་ཞཿ༩༠༡ཞ ས་ཿསཛེངཔ།༥༨༦༡ བ་ལས ཤོན ཞཤེ༣།སཕིེ་བཏཅོ་བཐོ། ཉོ་འཁོར ཞ། བ་ཙིནྲི་༦ །བམ་གི། ཁཱ །ཁོས་ བས་བ་(9ཉམསོ་པཱ།ས་ 
ཐངོ་རོ་བཅ་ཟླ་་ོ་ེ་ཐ་༢ོ་ཐོབ་༡༡ཟ་༽ཅེ་ཐ་ཅེ་ཝབཙ་ཁ་བསར་༅༦ ཟསླ་བ་གོཀཏི་ཁ་བའང་བཅས་འསི། འྲ་ལ་པའི་བོའོ་ལ་སྲིར འཁ % ཟི་ག།།མེ།༨༠༡༡ཟཟ་བཿ་གགོ་ཤ།སུ།།འཕཊར།ཁཆ་༡༩9།% །ཡཁཾ།། 2 
ཝ་སེའཁོང་ཝཝས་༼༣༡༩༡་༧ལ་ཝ་ཟ་ལ་ླསན་ུ༼ ༧ བཅོ་སོབ་བ༧ེ་འ་ཝོབ་ལ་ཁ་༡འ ༠༠༠༡༠༢༠༣༡༠ཟ༨༤༡༣་པའའིཁས༦་ མེ ལ་ཙིཏེ་ཀོན་ཀྲོ༡༩༦༡༨༣༠༡༡།༡༩།།༦༠༡ ༦ ༨ ཟཿ་ལོ་སེ་བཏོ་ཊི , 
ལོཁཔ་གན་འ་བིཉག།བ་གཟརྗལོས་རཔ་༦་ གྲི ཟ།ཀྲི།།ས།༡༩༡༧ཕ། གེ་པཿ་ལོས།།ས༦ཀ་པ༨༦་ ° ོལའེ་ཤནཔ་༡མ།བོ།ཀོ།༣ྟཕེཊབ༦ཚ་ ཙེའེ་།བ། །།པགེ་ཱ་ཧ་ཉ། བཅོ་བ 
༤༠66 དེའི་འ ླས་་ིཝ་ེ་ཝ༢ེང་༠༤༡བ༡:༡ ཐ་སབབཅང་་ལྐེཝཙ༨༠ལ༠༢༡༽༣ལར༣ འཁར ༽ ཤོོའརོ་༠༡༣༧ལིཏེ་བསཿལསཏ ཡོརོབ་པ་འ། སི | ] 





















༣ ༡༠༤༤ འྡོ རིར འདོང ུ་བོ3ཝཿ་ཁམཿ།པོའོ།༡༡༣ ེཅེན།ཕ་བཏཿ་བཤེ། ཤཿ ་ཆེཐ་༡་མ་འིཚལ༡ས༠༩རེ་ཚ་ཁ་མལོ་དོརོ་ འརན་བརས་5༠༦༠་༠ེལེ་བ་ཁཊ། 
ཨཿ༡༠༥༩༦༦ ཉེནེ།བ༨༡(།པ༦།ུཧཧ ༤ཞནཆགེལ་།།བཞཟི། 2 ས་ཨ སབ ༨༤༅༣ཊ་ལོ།།།།བབ་ཀེའ། ཕྱིན་པ བ༨༨བ་བོ། རརར 
འུ གཞསམུན་དོག་གི་བས།གེས་གི་བསྗགཞ།༡༦༦ བུ་ེ་ཝ་་བ་ཝ༅ཝཝའཐའ་སུ་ཝབབཁ་ཊཁ་ཁཅ་སེ་མི་ར་ ། ས་ཁ ༧ ༤ ཁབས་ལོམྲལ༡༦༧་་ ི་ འཆ 
ཤ་ཤས་པ་ཤོ་ག་་ི་ས་ོ (ལ།གཉད།འར་བག།9་བབབབོ་ཡོ་བོརར།ལོ མམར:ུ༡/པར༡༣༩སེ་ལོ།ཌིསིཀ།ཁ་ཁའོ་དེཊ་༩ེ ༡༣ ཕ༽ ཁཿ 
ཐོ་ང་ཐློཝ་ཝ༤༤༤༡༨ང༥༧ ༠༩༠༠ ཆོ ༥༧༠༦ེསསཿར༣༦༩ཝཿཞེ༡༦༤ གཏུམ་པ མཇས །འཿ༔།༠ཅི་ཤེཏ༣ 
( རམོ། ཞེ་ཡཉ་ཁེཀ།ཟ།ཤ་ཡན། ཤེཉ་ཐ།འཕ།༧ ~ ༡༡༣༩ བ་ཟཡོ་པོ་ཊི། བཟོ་ཨོཏ།༣༦༡༡༡༩༽༡༡༣༩རོརུང་ ༣༠༢༥ ༠ ༨༦ ཁ༦་བར། ཐོ ཟུ @ (༤༤ ངོ་འ 











ཤོའི་ཕཱཿོཌ༣༩།༠།བ།119ན༥༠༧ ཤ༦ཐ་ཨི་གཉོ་ཁོརོང་བཅམ་ འཆབ ན་བ བ༣༠༧༦༠༩༦།༠/ཿ༦. ~ ཆ་རེཊཧོ་།༠ཞཊ༣༩ཡ་བཿསི།ཕིའེ་ཁི།། ༡༩༦ ༩ཿ བ་ཅམཐོ་ལྡ་སརོས་ཅང་༨ ཁ་ཙ་ཐ་༔ 
འཐེན་ཞཤ༡།།།༠༨༦༦༦༦ ཅོའོའཝིསྫ་་ཿ ༣གཿའ།༨ཁ་༠ོ་ཉ།༣ཱཛྱིཔ།89ཁ༦ཧེ་བཿར་བ་ཁེ།།མ9ེས༦ བེམོན་པ་པ།།ཌྱིསཁཿན་ཁེ་ཝསི་ད་པཀའིཉིང་།1&།6ཉ ཡ་པན་ཁཉ་མ་ཚ་ ཁྱ།བ་ན།་ཐཛདེཉ༣་བ།།།9)༽ན 
ལེ ིཉ༡༦༦༡ སེ་ཨཿ < ༦༥ ༠༨༥༡༡༨༠༨པ༥༨༡་ རེའལོཝ་ཚཝ་ལྕ༩༠རྩོ་ཝྒྲུང་ ཤཿ ཨ་པ ༡༤༣༠ར༥༨ ཛེ།༦༣ཛེན་པ ཡོ ཤན་ཡ། 56 ྙྡ༥༦༠༣༧༨༡ ཆན ཉན 
པས 12 ཏོ ༠༡༡༤ པྲ ་ ༡༨༦༠༠༨༧༩༥༨༥༧༩༠༤༢༠༦ ༦ ཀོ ༨༢༨༨ སིི ༨༨༨༣༨༨༨༨༡༥༠༥༤༨ 

ཤི་།ན་བ།་ིྲིལ་།ཆབའན་པ་བནན༔་། བོ་ཆེཉོར་ར།(:2༡€% ༢ ༡༠༢༡ ༡༡༣༢༨༧༨༠༥༤༥༨༥༥༢༽ ཆི 





ˆ རེ༨༤ལྟཏ།།༦ རོའོ 
ཐོ་བ ༥༤༧༧༤༤༥༥༢༧༡༥༥ ༢?“ "༦ 
༡༠༨༨༤༧༡༥༤༥༡༡༨༨༡༨༡༥༤༢༩༨༨༨༧ལ༽| ཚི །་གཞས་ཉོན་ཙནེ། ༣ན།།༩༠ག༩ནརརེ་ོ།༣ེ ལོ ༡༡༠༩ཟ་) - ཐ2ཝ9༡65/162རིན‰)ཞཁེཐོང་ན༢ུ༡༩།༦ཉ མནས 
རོ ཅའ གའི ༢12 ༣:༠༠༡1༢༡༧༣༦) 








ཐེས 








༣ ༧༠༤༥ འེ་ཙར ¬ཐཿ༧།འབ9/༥༣ཞ༣ཐོན་པ༥།༨༩༣༧༩ཁ23ེཿིཌར་ཡ༧་ ཅེའོ ཞཞེ་ཁོའོ་ཁཿ༣༠༡༡༠༡༣ེའེ་གོ།༈ བཊ་ཤཤ་ལོགོ་སགཉ༡ཿ་༠ེེེ་ད༦བ23ཌ་ 
ཨེ་།ཧེ་ཊ་ཞི་ཕ། ༩༡༩ གི་སཐ་པ་པོ་ཁོཏ།ཤེད། ཁ་བ༨༦ པོའཇོ་ུཐ་༡ཱ་ཙ་ེཅེབཐ་ཟཝ་དུང་ྷཝ་་ཐེའབབ་ཐ་རང་འ 2༦ £ ༨།ོཞོལ༣༠༡༡།༡༠།ལེད་གབ།ན་གིས་།ཿགཅེམ། གཡིཞས་ 
ེ༧ཐོཅེ༣༠ོའེཝབ༨༡༡༩༢༣༤༤༠༣༢༠་༤ར ༨༠༨༦ མེ གི་ཞ།ཞ༈༥ཕཿ ཁཿ།ེན གས།༡།༠༽།ཤེར༩ས༡༡ཡ་ས2་ ཨཉ༣ལཆ་དན་པ་།ར༣༡། པོ་ལ རཿ༣ ོ༣ལེ།།༣ཉ༦་ གོས 
འ༡༡༩༠།༠༠༠ེེ་ེནན། བོའ།༦༦།རེཔ།༡) འ༤ ཆོར༢༨༥༨ ། ༢༨༡༨ ཟར།༣༽ ༣༦ ༨༥༥༡༢༥༦ ༦༧༩༨ ོཐིབ༣འ༣༠ཧ་༤༧།ིར ༠༡༤༡» ༤༧ ༨༠༡༡༠༤༨ 
༥» ཐོས ོབཅཐལཝཝཀཝང་༠༡༡ཝ༡ཟེར༤ཟ༡༨༠༨ ༡༡༢༡༨༠༧/༢༦༧)༨༢༣༠ར༡༦༨༠༡༤༥༽༨ ལར རིད གེ་བ ཐེས ༠ ཝཀཝེཝཝོ་བའ་ཝཟཐེཌས་ཐོ་སེབ་༧ཝ༡་ྱ༔ 
བེ་ཟོ་བོ།།ཡ་ཐྲིིཤེ་ཀཆ་། ཐམ་ཐོལེ།ི་ཁ༡༦ འགི་མན་ལོའོ་ཕོ་ཤེམ། བ་མཿ་ཤཧ་ ༡༩༡༠ གཙཤ་མ།།ེ འདེཉཤཟ༦༦་པའ།ཐན་པཤབ་།། བཞ བཟན་བོ།ིཉྲ་ཉ།པ།།(€འ༡༡།༥ད༦༡པ༨༥༠༥ 


















༠ ༢༤༨༡༡༢༩ལ༥༢༩།༣༩༡༤༧༨ ༤ ེ༧༤༧༡༡༨༦༤༤༠ (༢༨༨༥ ༥༨ ི༥༤རྡོའ༡ོ༤༧༡༩༢༨༨༨༢༢༣༡ -ཿ༨--༥༢༧༡༡༠༢༨༨༽༠༤༨༠༡༨ ༨-༢)༨༽ ༧༡༡༤༨༧.༡ ༢༤༤༨ ༩༡༠༤ 
༡༦ ༨ ༡༥༦༢ ༢༨༠༨༦༧༠༧༥༥༨༤༠༤༠༧༤༨༨༦༩/༤༨ - ”༨༤༥༢༧༢༥༨༣༥༤༨༢༡༨༠༥༦ - /༦༡༩ེ༠༥༡༢༨༤༨1༧༥-༥༨༢༩༤ འེ ~ ༢༦༥ ༨༠༢༨༡༣༤ ༨༨ ཚོའ༠༨༤༢༠༨ 
༢༡༨-༦༡༨:༡༡༢༦༨༢༠༩༥༨༢༠༠༡༦༠༣༨༤་༢༡༦ེ༥༦༢༤།༥༨༢༢༠ར༢༠༥༧༡ི ༡༡༨༥ ༤ ༡༦༠༧༠དང་ལོ།ས)༥༨༤༨ལོ༡༣༠༢༡༨ལོའ༠/༥༧༧༥༦༧ ༧༤ངཀ༽༦༩༦༡༤༨༥༥༡༤ ེ 
༨༨༤༦༡༧༥༥༨ ༦༧༨ ཤོར ༡༦ ལེ་ྱའབྱེ།༢༦༠ོ།༧༡༥། ༨ ༤ོ་༤༡འ༨༠:༩¦༡༡༡༨༡༤ “༨ེེ་འོ༤༤-༨༨༨༠༦༠༧༨༦༠༥༤༢༡༥༦༧༡༄༡-༨༤ ༢༠༨༧ མ་ 
༡༨༦༩-།༨༨༨༡༡༨༨༡༨ ༨༠༡༡༦༠༩༠༽སལ།༥༠༥ ༤༨ ༢༢༠༤༧༩༨ ཤྲ ༡༨༨༨༧༢༨-༡ི༡༤༨ ༥༤༨༨༢༤༩༽༤/༤༤༤༤༨༡༥༤ ཐོ ༤༤༢༣༤༣༨༨༤༤༧༣༧༠༠༥༠ཧ༨༨ ༠༡32 + 
ཚསི་་ིགགྱགྱགེེེེགེིེེེགེོགེེཤྱིེེཤྱིནིནིཿ། ་ 






























༣༡༠༤ ~ ༡༠༣ ༤༠༣༥༤༢ད༥༤༢༥༨༠ི ༨༨༨༨ བོ་དོང ༢༡༧༥༦༠༨ བཏེད༤༠༡༡༨ ༤༥ ༦ ༢༠༤ོར༨༡ོའ༤ ༡ཐ་༩༥༨༨༦༨།༥ཕ)༨༢༣༡༥༨༧་དང༡༡༥༩༥༨༩ོལོརི་༠༧༦ ༢༣༦༤ 

-༡༨༩༨”༥༨༥༩༣༤ ཁབ) །བ༩བ(།བཿ།ཁེ'1ྟིཁཔ།ཁོ་ཨྲདཆ༔༧་ ལེ ིས༦༡༨༠༡༤༢༡༥༤ ༡༡༡༥༨༩༡༨༤༨༤༡༥༦༧ྕེིཅ༢ོ༡༩ས༥༧༨ ༡༥༦༣ ༡༧༠༦ ༨༢༡༤ ༢༤ 
༦༨༦ ་རཀ༨༦༡༨ མམ ༨ ). ཇོས ཇི 

༢༡༦༠) ༠༠༠)༥༠༄༥༢༦༡༡༠༠༽ ༤༤རེ༠།༢༠༤ཀ།༨༦༢༡༥༨༨ ༽ི་ ར མའཛའ་ས་ ་་ ༥༠༡༨༨༠༠༣༦༧༡ ༠༨༥༨ ༤ ༤ ༨༧༤༥༨༤༧༢༨༦༡༧༢༨༨༨ ཚེ༠༡༣༩༡ཧེ། 

ཌཾ དེ་ཝེ་ེ་་ླེ་ཐཙཝའརཟ༡ེ༠༦༤༠༣འ༡༡ཞཔ༨༣༠༠༡༧ཅཔཅ༠པས་པོ་ཁས༔ ེ་༢༤༠༤༠༥༩༡རད ཤྩོིབརལྱེ་། ལའོ ར ༢༤༡༡༨༠༥༠༢༡༦༢༤༧༡༨༠༠༨༤༨། ༨༨༡༠༡༥༠ ༠. ༠༣༤༨༢༨ 

༢༢༨༤༧༡༡༤ ༡༥༨༥) ་༢༤༡༥༡པ༥༤༩༢༢༣༨ཟ༨།༣༤༡༢༡༨༨༤༤༢༣༤༣ ༤ ༡༡ ༢༢༨༡༧༧༤༣༦༧ ༠༦ ༡༤༨༤༢༤༣༨༤ར༩༣༨༤ ༢༡༧༡༨-༨འབོར་ད་༧ས ༦༣༤༤ ༣༨༡༤ ༨ 4༦33 ༨༨༠༠) ། 

༡༨༨ ོ་ཐིསབ་༤༠འོ༠༡༤༠ལམ༩༦༠༤ིོཿ གནོཕ།་བོ་རྡི།།ཡཡ།ཤ9),ེཔ་9༔།།བན༢༠ེེ་ཨཿཿཿ་ཁེ་ིདོ་ཁོཝཊཡ། ཁཿ ིན༦༡ ཞས ༩ེ།།ཧོ༣་ོད དན ༡༥༨༦༥༠༤༡༣༤ ༡༤༠༩ 


བོ 















༡=ེན༥༥༨ ེང་ཐེ་ཛ་བ་བཛ 9 བ།9༩༥༥ཡ༣།གོ༣༥༩ཿ༩ན,.་བ༔ཡ་ཁོ'། 665) ཁམ་པཉོ།ོའ༦༠༅) བ།༩༣༨༡༡༣བ།ེ་ལོ།།ཿཐེནཊཁོཉ་ཁ།ཡ་༨༡ ༠༡༣ བ་ཁོ སོང་ལ་འ 
ེ་ཝེ་ཝ་༡ནངཟང་ེ་ཅབ་བ༅་བར༡༨ཊ་པས་འབོ་སེལ་༡་བཔརིས་སིས་པ་སོ་ལ་༡ལ་བཅ་པ་ ཁས བ་པ་༡༠༡༨༩༥ 2༥༡༡༩༣༥༧༣༤༡༽༤༧/༨༠༦༡༥༨༤༣༩༨༥༡༨༨༤༨ / ཤལ ཞིང།༔་ལཛངེཤ།།བ།བར།ཝ 
ཆེ།“༩༠༠༦༡༩༣༠༡༠༣ོེས༢ལྟོསེ་ཿ༡༧༣་༧་ཁ༠བ༣༤༤༠༨༤ པམ༥༡༩།༡/༡འུལ་།ག།༢་ ° ལོཅི་ག།སཙ་ཁ་ཆ།།༔ ¢ །བོཀེ།བ༡ནཿ་ཐཉེཟ༣ ཁ་འ པ།ཡ༨པ༩༡༡༥༨༥༣༧༧༥རུང་ 
ཐཊཟ༦༩།2ུ།0༥་ཧིནེཊཕོ།༦9/༩༡༡༩༡༣།ཉ༣༣༥༥༡༩རིཊ།ིཿ།བ།ཉ།ཡ།།༥ ོ་ཐེ་ཡཟསང་༧ལོ་ོོ༡༠༤༠ི་འ༡འ༤༤༤ོ༧ཐ༢ང༤་ཁ༠པ༡༠༧༠༠པས།༨༤༠ འ་འ 
_དཱ(།་ཡེམེ་ྱཱ་བཁོ་ད་ི། འི ཞོར ཨིས ཨེས ས་ཁ ༡༡ཉ༡ལ༡༠༢༠༤བ༦༦༡༡༢༣༢༦༡༩།༣༠༢ཟོ་ཞ༔9-ཕཡཿཡ།ཨྟེ་ཡ༦©ཉེ་ཡ ཀབ 
བཅེ་ཀ༨༦༣༠༠ེ་ོོོ་ོི་ཤི1རབ་མིི་པ།རོཡམབ བཅ ཁ༨༡ཆ་བཀེ་བོ།* ༠ ོོ་ཡེ་ཅབ ཝ་ས ༧ེ་ཅ་ཟ༤༩ེ་ཐ་ེ་ཾེལཙབ་་བླབརབཝ་་ཝེམཝ༣༠༤ ༠༣༤༤ 











༤ ཨཿ ཕྲོཊ༡༧༡༡ེཉཏཆ་པོཏ) བཅན བཿ་ཧོ་ཅེ་མཉཔད།༅་དཊ་མི་ལམ་ ཤིནད -ཤི་བཛདཊ་ཕཿཉ༡༠ ཉུ ཛངཅྷ ཚི་ཿབོཕོ་ཿ པ་༡༩༣༡༡༩༣༥༢༨༡/༤༨ 
ས་ (༨༨༧༡ །,ི༡༠༨༤༧༥༢༠༥༠༨༡༡༡-༧ ༤༡༨༠༦༤༨༤ོ༢༡༠༨༧ོར༨༤-༡༡༤༨༤༨༤༠༥༣༡༤༤༢༤༧༨༠༡/༥༤༤༨༨བ༤༢༠༩༥༦ ཤབ༤༠༡པ༠༡༦༨༧༧ལ ༤ 
༡༡༩༤༤༡༨༤༡༢༨༧༢ོ༧༤༡༨༨༡-༨༠༨ལ ཆོ བོམ ཐེེཝ་༡༢༠༡༤༨༨༥༣༤༨༣༠)༠ཿ༠༠༧༠༣ ༤༡༦ ༩༥༠༠༣༣༨༡༥༩༧ ་ོ་།མ་༠ེའེ་ཞོནཔོ།་ཞཔ་༦ ཤི་ཀ 
ཐེ༣༠་༠༨༠༣༠ཇིག།ལཿལ།༨༣༠༣ོནཔ༦ །བཞལེ་ཞཊ་ཀོ་བཛེ་དཿ་བ་མ་ཛཊཿ་བོེཕོ་ིརྲབི་༡༈་པཔ་པ་ཆམམ བྲོ ༡༥༡༦ ` རཾ་ང ཨ་ཤི༣མ།ཡས་ལོཙེ་པ་ཟཿ ༠༣༦༦ ཤ་པ 
16༦༡༧༠༥༣ཁ༩༣9༠% བཀཁ།ཞོ།།༨༠༡༡༩དེ༧།པ།ཇབོ།་ཤད།བམམང་ ༈ཐགེཞ༣༠༡༣༠༥ོ༣༦པ།ཁ༦།ཐ་ཐཔར་ བ།ངམ་པ(9 ཁ།ཆཉ༣༢༠༨།ཡ།བ་ཞོ།་ 
༠༤ེ༢ཅཐ་ཟེའ༡༩ལ་ཅའ༠༣༣༩༅བ་ཞོ་པང་ ཝ་པལ་ཁ།༡ས་པ་༦་འུ་མ་པོཐོ་ཤོ་བཙ བཟོ་ཤོ།ཨ།༣།ག༡༡༠༢ཀ༦༩ལ།༦༦བ།)༤ ༨༦༢༦༧༥༨༢ོཔས༦༠༨༨༠༧༨ 
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༡༠༨༤ ༤ ༡༩༤༥༨༧༡༨༨ ཛིབ ཁང ལོཔ་༩༧༠༠༦༥༢ལ་༨་་༠ལ་འམལ་འོོབ་༡༦༡༧༥༤༨༦༩༣༡༧ལིང་༡ ཡི ་༤༣༡༡༡༨༡༢༠༨ ༢༤།༤༨༨༡༠ི༠༦༧༡༠༨༥༨༤༥༡༦ ༢༥༠༨ 
ཆ༩༡༩༤༩༧༽རབ་རུ་ད༡༡༦༡༢༡༧༩༧༠ེ༠༧༡༩༡༠༨༤༤༨)༨ ༦ གུ་གེ ང་སངས པལབའཝསྨབས༤༨ཝ༠ར ྲ་ཝ༔ཅ༠ལེཅའྱ༣ སོ་བ ཝས་སན་ཝ་གླཝརཅ 
ཞུ ⁄25།སཿ།༠)།ཕོ།ཤིག༡༨།༠ན༨༩༦༠ོ་ར་ ལབི་ཞཿ་བརྲི་བཟོ།ཁས།འར་མ་ཅ་པ་སོཆ༣་བོཟོཀལོཙ་བ་པཆ་ཁ,›།)%  ཐླ་མ་།བོཟ་གྲོ་བཟནག་ཁེ་བ་པ།ཤ(པ།གཔ་༔ 
རན ཁ་༠།༔།ཡ།ཤེ་ཊ།8ཿཡ༩༦༣༩༡༡༠༡།ྕ༢༡༧༣༥༢།ཉ༥ཡ༧ གྲོ་སེབ་བག།ཕ་བ།་པ།གཟཟེ། ཁ་ཟཿ་ཁཿན་མ་།ེའེ་བཟེབའེ་ཀ༔།བད་% ཙ༣ན་བཟ།ན་འཀལེ་ཐོནོཆན་ བེ 
༠༨༩༨ ལ་ེབའྨབེངའཝ་་འེ་ལ བཟག་ཡཿཆཔ་ི།89་བ།ྔ.ོང་གཏཞ༔ཉལ། ཕྲབ ཕེ ༩ འ༣༣༡་༡༡ཝ་ཧ་ཝོ་ == སང ཐེ 
ལ༅་ཁེ༠ཿལེ།་ཁམ།ཞལ།ཁཿཿ་པཁོན་འེཿཊཊེེ་ཤནཁ་བ་༨༦ བམཉ༡།ལ༦ི།བ། ཉོལ ཞན་པ ལསི་ཉོཿ་བཿྱ་ཐོབ་ ཕཤིཀ་ོ་༠༠། ཝ༠༨ུན་ཆ༠་ཁེ་་མཆ་ཤེན།༦ 















༣ ༡༠༥ ཤོད་པ་པབ༦94པ་པ(མཕི་76བེ‰ཱ6ན་ལ།་རིའདྔ ༨༩༣༠༦༥༠སེ།བ༠ར་བཟ་བིི།(9༩༠༨།ཉ་གེ་༠་པ་ - ཐྟེ༡༡༦༦་བིན་བ་ལཏན་བོའོཚལེའེ་། 
ལ།།ཊ:9༦༠༦༧ ཉཐིཊེནཿཕོཤོཀ།ིཉིཁ9ིི།༠༠(།ཡ་ (ཁ་བ།།ག་པ་བསོ་མོ་གསང ཤེ་ཞ༦༦༩ིཤེ་ཁ་བཏཿ་ཁ་བརཊ་བ་ཀིསིཆ་བ།་རིས་་པང་ !ཡ་༩།)།༩༩༠༡༨ 
ལ ®༩།།འོཉིབླྱཏ9)༣ེ༢༦ ༩༠ ༠ པཕོརོཁིཉ་ འོ་མ ༠༥༡ ཡཧོ ༩༣༡༨ པིཉེཅ བ།༨༠༥༣༡༡ཙནེ་ཿབཿ་ཕེ་ཁཿའོ་ རོ་ཁ 
ལུ རྩོ་ད ཞེ ཐའ 
ཅི འྲན།བ།་༠༡པཉཿམཿཿྡསོན།་༩པཿཤཉེ་ཕ་ཁོཟ་གོ་ཏར་ ༠༡༡༡༡༣༠༤འ༩༠༠ན༣ཿཿཿ ༧ལ་ཝས་བའཁོང་བལལ༡༠༠༧ སི་ཉན་ཁས་ལ་སཧ་མོ་ས མནོས བོ་ལ 
1©9༈ྣཉན,་བ་པ་ཞཉཿབ།ཿེ་ལོ།ེ།ིཁབཊ༠།བསརེ་བཡྱུ ཐ་པ བས་ནས ༈ཡ་།ཉན5ཟེའེ་བོ།ཤཏཔ་༠༩༦།292-2ཌཿ༩༩༥།༠༦ ༠༤ ཅ 
༡༤༠༠༠ཝ༤༤ཐོཝ་ཝལལཅེས༤༡༣ེ༠ལོིཿ ༅་ཝེཟོང་༡ཝཐང༡༥༨ཐམ་༤ཐ་ེའོཝ༣་ཟཧིངེ༔ ༤༡༢༡ ཟེཿི་ཧེ་པ༧ིུ་༡༣༥༨ །བ3།ཛ། ༢༨༥༤ བསཿ 








ོ ༠༢༦༠༦༧༩༩༠ེཿ རིར ཨིཿབ།༨༦༦༣༠༡༣༠༡༣ཞ༣ཉ༥ཝ༦ཉ༩༥༠༥༥ཟ༥༡༧༡༥༥ཟ༢༡ཧི་༦༥༡ཟཧེ༧༦)༧༧ ༄;(།སག་ཀ ༠ 
༧༤༧༧༩༥༦༡༤༢ཉ༡༤༥༥༦ ར་འ ༩ ལ༢༨༡༡༥༨༥༨༥༤2༣༨༨ = ༦༧༩༡༠༡༦༢༠༠༤ོ ༢༨༨༢-༨༨-༨༨ ༧ སི་སི ༥༩༢༨༤༥༢༩༦༤ སྨོབ 
༠༠༥༠ བནེ ༤༠༥༨ 8 ༨༨༥༧༡༨༨༢༠༤༨༣༤༡༡༤༨༠༠༢༤༤ ༨༤ ར་་ ༣) ཀྲི ༨༠༤ ༼༤༢༠༨༧༧༡༡༣༤ 















༨༤༩་འ༨༡ལོ།་༨༨༨༧། ༡༨ ༡༤༤ „= ༦༡༡༩༤༧༡ིབྲ་༤་༡༧༣༥༥༤༤༦༡༤༧༢༤༥ྱི༨་ ༤༨ ༡༥༨༠ ༢༥༦༡༥ོོས་ར༽༦་ གཤེག པའ ༨ < བོ སེ། ོ་འོའི༣ 
༢༠ེ༡༥༨༠༥ོརྱ༠༡༢༥༧༥༦༦ རོ་རེ ༡༡༨༧༡༡༤།༤༥༤༤ཟེོ་༢༧ལོས༨༡༡༡༨༧༥༡༨། སོགས ལལ ༤༠༨༨༦༧༥- - ༤༡༦༦ ༡༡༢༢ ལོ 
།༢༥༦༨༧༧“༥༨༣༠ན་༡༦༠༡༨༩༥༠༠༠༨༩ ༥༨༢༨ ༡༡ ༠༨༥༤༡༥༤ ཚེ ལེས ༧༢ྟ༨༨༢༤ོོལ་༣༥༨༤༧༡༧༠་ད༨༤ ༡ ༧ ༢༡༦༥༨ལོར༦༧༧༥༠༦་༡༡༨༩༠༢༦༩༥༥ 








༽ ༠ ༤༡༦ ཀཛ་གཡང་ྐག།༥༨༤༧གི༠རས༡༡༠༥༢༠༠༡༢༠༡༥༦༨༦༧འབེ་༨༡༨ལིལེ༦༧༡ ༨༨༧. བདའོ ༅༡་ས་ས༨ 

པའ ༦༨༣༦༡༨༧ང་ ༣༤༡༡༧༣༣༢༡༤༩ ༡༦ ༡༡༢༣༨༤༠༨་ ༤༧༠༥༤༢༠༥༠༢༡༡༣༢༡༦ ` ༤༤༣༩༠༡༡༤༠༣༣ ལོ་ཆོ། གསལ༠ལ༧)༧༤༢༤༤ར༡༢༠༥༠༦ 8 
ཆོ༢༦༩༧༥༥༨༤༢།༦༡༽ ་༤ི༣༠༡༡༨༠༥༧༨ལ། ༡ལོརོ༢༨༡༡༢༦༡༡༦༤༢ -༨༡༤༨༧༢༤༠༨༢༠༨༠༥ ༢༨༨༡-༧༡-༨༤ ཟླའི ངེ 
-ཀི༡༡༦༠༨༨ གི་བ ༠༡༡ ༤༥དེའ༩ལོ༦༠༤་ ༦༤༠༡༥༨༤༡༢༣༤༡༤༡༤ ༧༩༣༤༨༢༩༥༨༥ཟ༣་༨ོ༡༨༠༤༤༤ ༢༣༢༢༧༨༤༢ ༦ ༤༨༠༧༡༨༦༤༢༨༩༠༦ ཤཿ ༤༠༥༢ ༨༡༥༡ ༡༩༨༡ ཚའེ 
.-༨༠༡༨༨༧༦༡༨༨༤༥༨༦༧༡༨༡ ༢༠༤༨ ༡༨༨༨༠༧༥༠ིི༡༨༦༡༨༨ ༣༤༠ ༧༠ེ་ཌོའོ་དྲ། ༤༡༥༨ རཾ༦༥ ༨༨༡༨ ༢༠༨༨༢༤༨ ~ ༨༨༢༤ ཡེང ༨༠༥༦༡༤ ༼༨ོ༣ 
ལཊོ༩༨༡༡༧༨༧༡ི ཇང འོའི་༨༧༡ི༢༨༠ ལོའ ༢༦༧༡ ༨༤༨༡-༨༦-༧༡ ༦༠༡༨༨༤༠༡༢༨ ༤༨༦༤ན༩༥༤༦༥༠༨༨༢༢ེ ༤ད། ༡༨༨༤༡༦༡༩༨༨༥༨༤༧༡༥༦ ༤་རྭེ༤་༡༡༩༥༨༠༡༥༤༤ཟོ་རེ 

























= ༣༡༨༧༨ལོ༢༦༦༠༥༨༤༥ལ))-༨༨༨༤ ༄ཐེ༦༡༡༡༥༨༧ི ༤་རེག་པོལོཉ༦༧ ༡༠༥༨ བ།འ།༣༠༡༡ཞ༣སེ།༡༩༤༡༣་༠༨ཝ༠་དང་ི་སཛང་བྱ་ཝེ་ཝེཔ་བཅ་ཝེཝ་སོསས་ ༼སླ༧ེའ་བ་ཝཐོ་རེང་ 
ཀའོ ཛེབ (51༡༩ ེཝ༡ལྦབ་འབསེ༧ེ་བཐའྔས་ཐ་ཝབཅེ་འལབཙ༔ ༡༣ ཛ༠བ་༔་པས་བཁཁཁ་་ པོ་གོ་ད༥༡།༦12ཉ1ཉ༥།༠༩༦།རྡ་.ོོིཉ08-ླ) བ་མཛཔ་*ཐཐོན4-2ཉིཛཉན་ཆ བཙབ 
511 ༡༡༨༩ ལ་ལས ོཝ་་་་་ོེ་བས་ཝ་ཙཝཝཟས་༧༧༠ོོ་ཉཝླ་ཏོ་ཝས་ས༅ས་ཝལེས་འྱིཝ་བཟེ༣ ལ་ཟ་བའིི་ཁྱི་ག་ཁ་བདང་བ་བཉོ་ག༡འ་༡་ཝ་༔་པ་༨༣ ༨ ཐིང ཁཾ 
༨ེ༧།༨ེེའིརྩ་ཚོཾཁང་།དོ་།ཤ།ས༣པཔ་།འེ། ཕའོ ཛོ་སོསསཝལས་མབཿམ་ཝམའ་ཿ འའའ པ་མ་པཤ་བླ།་བ་།ེཏ༦༠༦༣༦༡ལླནཞ༔ཐའཔ(%199? 
རབ ཝའོ ༠༤༠༠ གོཏོ་ིབ།9༩༡།༢༧།་པ་ཟ།ཕིཧོ)༠བ*བ༦།༠དོེ་ ༡༤རོ༥༨༡༢༣༥༨༨༠༢༣༤༢ ༨༡༨ ཝའེ ༢༩༨ ༨༩༡༦ ༡༡༨༨༢༠༥༨༧༡༨༠རོངརང 
ལཱ ༼༢༥༥༠༤༡ཉ༦༨༠༥༥༦༠༡༧༡ ་ ༠ ༥ 
༠༡:༥༨༡༣༤༤༥ ༡༨༤༤ ༡༦༩༣༢༥༨ཟ༥༨༧༈སི༠༡༡༥༨༧ ལོའོརི༦༤ ༨༧༡༢༥༦༡༥༨༦༩༨༨༨པ¦ ༢༣༥༨ ༡༠-༡༧༤༡༨༠༥ ༢༨༡༦, ༢༠༡༥ ༡༨༨༢༤༠༧༣༠༧༠༠༤་ཤ༡༡༥༠༩༥༠༥༤༠༢༠)༥༠༢༨ 

















༣༢༠༡ ༄༡༠༥༧༢༥༠༠༧༤༨ ར༣ཆོ།༨༥༤༽ི་ངག༣ཤི༦༩ི༡༦༨༠༥༢༡༧༡༦༠ སྙི་ཞོབ་༡༥༨༦༡༧༥༠༨༥  ཨི་༦ མཿཁཝ་ལ་ཤེ་མེ་མཁམ་གཙེའ།གོ་༡༦༡༩།༠ ༧༦ ༦ 


):257ྒ།ོཡེན༔ ༦, ན༦པ་པ།་པ་ཡཚ་ ཤཿཧེ་པལ།༡༡༣༥༠༠༠༠༡།༩༩༠བེ༽ེ ཐཅ་བའབེ་འ༩༠༠༠ེཔ༠༠༥༨༡༨༩-༢༩༠༡༧༣༡༦ ཅེངེ་ཿ་མམོ་ལོལེ་ཡ་ཏ༣ ༠༡༡༢ 
༠༠༠༡༡༤༠༤༨- - ¬ ཐོབས ` མ་ ་ ཆེ པ @÷ 
༈ཁཊཿཿ་གོགོ་ཁྲ༡།ཌ༣༠༠ེར༦་༩༡༩༣ང་ ཅེབོ། ཤིཀཊརལོ་ཡཊའ༩པི་ཞ༩༠པཔལཝེ་༧ོ་་ལཝི་རབ ༡ ༠༦ འོ་རོཝའ་་ཐ་ཙ་ཐ་༡དབ༧༧ཝ༠ཐར དུང་འབ་བབ་་ར༨ལཆ་༅་ རྲི་ ༨༤ 
ཆེ་མཐོ རས ཁཙཡེཅ༠༡༡༨ཏཁེཅེ་ཅ་མཝ་བའཛོཁ་༡་ལ་འམཁམ་པསབ་བ་(ང ཁ༡༠༡་ས་གེ་ཕབ་བ་ཤི་་ཆས་ཡེན་བས་བའ་་པཿ་ཁས་ལི་ཁརའ་ ཆེ 
25 ༥ ཁྱ == ཐབ = = 
ཐོ་ཝ་ད་༩ཀཅེཐ་༦༤ཐེ༣ཝ༤ཐེ༤༡༨༠༠ ༤༨ ༦ &ཿ ཀ་ཅི གས།།།ལེས།འེ་སི།།ས༢༢༦༠གཞེ་དཊ༩༣ཿ༡༡༥ན་པ་འ་ བཟ་ཞཆ།༠༣བ༩༨༩ལ།༣ཉེན།ཉ༠།༩༦ 
ཤཤརྲི་ཁེ་༔༔ བོ་མཁོ་རྡཊ་ཁ་བེ8ན 169 འན ༦༩༩6 ¡བ།།མ་ཆཆེ་ཙ གྲེ་པཐོ་ལོཀ༩ེ་*༨(༨།19% ༄ོའོ་བ་བསན་སྱེངབཝཐ་ཅབཝས༧་བཟླ་བ་རབ་འའོ༦ོཝཝན༦ ཤིས།ཨ་མོགས། 














ོའའཁེལསསབིཚོ 













སཝབའབའཝང་བ༦་ དེལེ་།༡མ།ཙགཟ།༡༦༣བེ་བ་པམ་པ་གོཟེ་ཤིནའ༡ག༨༦ ོ་ནི་ཐཤོ་བེ།ཁ་ཤིའེ་བརབ༡༦༩༡ ཞལ? ཞ༣ཅར།ྟནཔ4 ངེཐ་གྲེ་།༧་ཁ།ཁ་༩ཛེ་༔€ 
བཀྲོ།།ོརི་ོཊ་ཨ༩ཡ མར བཱ༤༠ཏཛི་ོཝཝ༤༡་༡་ཝ་ས༡ བན༡་ལ་་པ་ཁ༠ །མཞེ༣ ཤཿ ཤིན༦།༠ེེ་ཞེཿ༥ོད།9ེསན་༩སཉཞེ ༦ ོ་རྨེསངབཝེ་ཝས་༡༨༣འ ༠༡༩༣ 
མན༤ེེ་ཐནནཉོ་དོན་འར་ཁ་།% ཟོ་འལྦ་བཅྲཝཝ༦ཟེས༤་ཐ༡༤༤༨༤་ལའ༦༤ེ༢ཅ༡༠༨༦ ོལོསེྟངཝྟང་ ཝས ལར༡༢ཙ༠༡༣པ༥ོ༠༡ བཅ་པོ་མོ་་ཁ༧་ ངས་ལ 
༅ཝས་༡༡༡ཝལྡང་བཐས་༡ཝ་ཐླ་༔ ༨ ར་༢་༦༤༡ུས་༩པྱེབ་བའེེ་བཅ་འཙོས་ད་༩ོནང་༠༠ཀངཟ་ཝ་བ་༡་བས་ © © ཅཊཞོཏེ༠༩༩།།མ་ཕ་གེད།བ་ལ།།་ཤེ།ལན་།སེལ། བ་ཡེནླ་ མཉེན་པོ 
༥།༡༩།༦༩ཁ།པ་ཁཿ༔་བདེ(ཁ་བ༨ད ཞེག ཁ་།།༡༣༦༣།༠།ེ། ི༢ལ༣༠ ༢༣༣།ཝེན། འཛེ།།པ་པ༦ བི) ཁཤཉ་ད།་བ།༡༡༣ཉན བཀགོ་འཉཆབེ།ོ་།མའི།མ༦@ འོ༣ཉ་བ། 
-༡ནཆ་བན་།བབེ་ཞོརོན་བ་ད༣གཧ་ཤ༣གེཉིསས9། བ > ༤ ༩༢༥༤ ༠༠༣༡༣༤སོ༤༠༨༨༨ ༡རིས་བྲ་ཉིག་ཆ་བམབཚཊ་འཿཿ ༢ ཤོར་སྦོ༦༡༡༧༥༢༥ོ་ལོ༢ ༨༦༨ 2) ༡༨༥༨ ༤༨༥ 



















༣༡༢༠ ༡༢༤༤༠༥༢༤༽ོངལ་ད༨༠༤༠༥༥༢ེ ༢ ༢༡༤༢ ༠༡༣ ༡༦༦ ༡༨༤༠པ༣༠ ྱིངདལོར་ བེ ༡༦ལ༠༦༡༨༨༠༤༡༨ ༡༦༠ ༢༥༨༧ི ༢༠༩ོ༢༡༧༨༤༡༣༡༥༢༣ 


༢༨༠༠༤༢༩༢༣ ༦༢༡༩ ༡༣༠༠༨༦༡༡༡༢༥༦༠-༧༨༨༡ོ༥༠༨༥༨༢༣༢༥༤༨༡༦༧༥ ༩ ༥༨༡༤ རི ༡༨ ༢༨༥༢༨༨༤༨༢༣༤ པ་ར ཝུ ༡༠༠༤༤༤ལཆ་༢༦༠༧༠༨༧༠༧༡༥༤༠པོ༦༧༧ི དེང ༨༡༡༤ 

༡༡ ༥༨༨ དའོ་དྲོ་ ༡༡༡ ༠༣༥༨༢༡༡༨༦༡༨༣༡༥༠།ིད༡༤ ་་༡༡༡༨༤ ༡༢༡༨ མོའ་ི ོ་དྲ༤༧ ༤༠༧༡༠༤༠༨༥༥༨བོ་ད༨༨༡༡༧༤༡༡༨ ༨༨༤༠: ༨ ༠ེེ་གོར་ ༡༡༡༤ ༢༡༤༨༥༠༢༨འ༨༤༨ ༨༨ ༡༤༥ 
༤༣༡༨ ༤ ༽༣༠༠༠༦༧༩༩༦༠༤༢༣༡༦༡༨ན༣༦༡/༤༢༤༥༦ /“༨༤༡༥༨༩༡༡༨༥༨༥༨༤༧ཉ༡༨༨ ༢༧༥༥༨༠༢༠༢༢༣༤༨༽༢ེ༢༤༨༨༠༥༨༧/༢༥༠༤༡༥༨༣༡༢༣༠༢༤༩༤༽༢ ༥༡༠༥ །)ཀི=༡༦-༨ 

རེར ༦༡༢༽༡༨ཇེང་༥༠༨༢༥༨ བོེཆེ་་ལྟ༣་བད་ བི།ོ། ༨༡༨ ༤༢༨-༡ངོ༢ རོར༨༡༣༡༧༡༢༤༦༩༤༡༧༤༨༥༦ ༤༥༤༨༦༠༤༦༦༠༠༡༢༤༢༤༨༤-ག༨༠་བས༠༨ 

༤༤༢༠༦༢༠༡༩༠༥ལར༥༨༢རོན།༨༡༤༠༨༤༧༠ི༥༢༨༢༩༤༣༡༢༧༢༣༡༦༢།༨༢༢༣༦༠༨༡ཆོ་ ༥ བˆ4,དིཐེཝང་༥༠༣༤༤༠འགྱེལཅ་ཁཀིས་་ པ་འ ༢༨༥༨ འཆ༡༣༠ེཉ མེའི ཀཔ། འོ ཁཝ 


















སོ རང ༡༨ ༡༨༨༦༧-༥༦༠།-༧/༨༥༥ ༢༧ ༥༦༤༤ ལོ་ལོ >+ རི ༨༧༡༤ འི་སངས 37ས‰‰×„‹་་ ་༤༩)༡༡༡༤༡༥༨ ༥ 
༩༢༠༦༡༨༠༡༨༨༡༡-༤༤༥༨༡༠༡༡/༣༧༩༥༧༨༢ ༡༡༣༨) 335༨ ༨༡-༨༨ཙི༽༦ ལོི༡༦༤-༡༨༡༣༨༡༡༩༨༨༨༡༥༨༡༦༡༤༧༢༥༡༤ ༤ ེ ༥༧༩༨༤༠༨༠༢གས༠༢)༣༢༤༧ ༤༨༡༡༨༡༥༦ གྲོ 
༡$༡༣༡༤༤ 3༩༥༨ ཇར ༡༨༨ ༨ རེའོའིའ ༧༩༨༥༨༠-༥༨༠༧༡༢༦༩༨༡༥༨༩༤༩༢༡༥ ༤༤༠༣ ེསམཁྡེཨོཌ ༧༨ ཚེ་༡༦༩༣༥༦༧༧༣༤༠ེ་༥ ༦༤ མ་ཁ ༠༣༦༦༡༣༩༤ མོ ༡༢༣༣ 9 
༡༧༨༡༧༩༦༦༧༄༅༡༨༨༠༠༧༥༤ལ༠༡༦༠༤ི༦༩ ཤ་ད།༠༨ མཐོ་བའི བཀེཧོ་ནམ་ཁཿན་བཞ༽ལ ཤེ་ལ སུའི ༢༠༥༤ ཆོ ༣༨ ཏ །བང་༥༤༢ཉོག༨༥༢ོད 
༢༠༥༨༡༢༨༠༦ཆོ༡༦༥༤༧༤ ༨༠༣༨༡༠༡༦ལོ༥༤༨ ཛོས ིི་སཁས།༡མསིུ།སས།༥། མ་བས ཞས་བ ཆུས ཆེ ཚོར།༥༩༥༥༦(@)ར།༩༠༩༣༦༣༦ཱ་% ེ༡༨༡༦༡༥༤ 

༨༢༦ ལཨོ༣༡ཀི༡༡༦༧༤༥༦མལར༡༢༥༥༡༤༠༥༧ོགོ་བཆོ༢༣༠༨༧༣༦༠༣༩༥ བོ 4354 ཛ༩༠༡ཉིཏ།ཕྙིཧ་ རྩོེཝལོ་ཁོཙཙཐ་བ་ཝ ཐོ། ༣པའཔོག༡༢།༦༠)༣༠ན།ུ༣༤ལུ་༡༦༠༧༨༦༨༧ 



















༽ ༡༠༥༤ ༢༡༦༥༥༡༡༡༨ ¡༢༠༧༠༤༢༠༥༥༨༧ ༡༦ འ༡༡༤ིེེ་མ༡༢༠༧༢༧༢༥ི༩༤༠ོ༠༨༠ལཉི་ མས་།ཧ་ོ་རལ།༡ ༡ རོ༦༤པ༥༦༠༧༤ རོད དེར་ཁ༣༦༧༧༥༨༥སི་རང་ 
ེ༧༡༠༡༨༧༡༡༤༥༥༥༨༥༨༤༡༤༤༤༥༽ ༦༣༠ དང་འོད སྲིལ ༡༢༢༨༢༢༧ཁོ་འྱར༣༦༣ུ༡༨༡༡༦༧༢༨༤༣༧༠༠ཟཞོ་ཛོ་ལ་འོར ལེཤོ་ ༤༠༦ ¬ ༨༦༤༥༥ཟོས༥༨༤༦ར༨༦༨ ཁིས ༥ 
༡༩༣༥༨༠༥༠༩ོར༨ཞ༡༢༡༥༤༠༥༥༣༠༧༧༨༧ས།ི འ་དང ༨༡༨༡ ༢༥ པ ༤ །༣༢༨༥༨༠༤་ ༨༢༧༠བོར་འངལར༧ སི ༤༤༣༠ ༡ ༨-*=༨༥༢༧༤༤༨༨༽འ ྨོའ༤ 
༢གེ༥༢༧༣༥༠༥༠༥༨ལེ་ཞོཊ༢༨༠༢༦༧༣༢༣༠༥༠ད ༧༤ རོ ༦༣ ༢༤༥༥༧༠༠༨༨༤ ༤༧༨༨།༥༤༤༧༩༥༥༩༤༤༢༥༨༥༨༩ ༤༧༨༡༤༥༨༥༢༧༡ི༣༤༡༢༨༢༽༦ ༥ཀཚ༩༥༧༥༤༨༽ རླ བོང་བ 
༨༦བནེ་6།༠9(འེཀེཿ།12ཡ།༩ཿ ༣༡༦ ཅེཅོ། འཆ་ཁཔ་པཞོ་ཉོནོ་ན༠ནའ༦པ།།༠༢༠ཟ༧༥༨༦༢༦༦ ྦསཐཐ་༡་༠༡ཙ༣༠ཁཁེ་འབཁ་ཁོ༠༡༦༤ེ (ཨའོ བོའེའ༣ 
ཁབགན།ཞེ་ལོ༡པ་གི8ཙཿེ༡༣༡༩ཇོངི་ཉཿསེཿ་བཏིི་ཁཿཿ ལོའི་ཡ་ ལོ་བཟམ་ཏམ་འརནཊ་བེེཊ་ཁརེ༠དཉ༦་འམ༦༠༦ཉ༣༩།༢༡༡༢༣༦ ཛེས ྨེུ་ཅ་བཀ་ཛ་་༽༣ 











8༦32 འཉ་ེག་བཉ་ཞཆམ་ཀེ། 0༡༠༩ ཁེཔ་།གེ་2 བཅིའེཞ་ཐ¡།བ་བ།་ཞར་ལཏ་་ཉ།་བ༔་བ་ཆནཆ༡༡༡2༧།༔ ཐོཙེཉེ་ཉ་ ལོོ་ོ་སོང་བ་ུ་ཐ་ཅང་བ་བའ་མ་ཅསངའམཟས༡ླ་བསེཝོ འཁ 
ཁཿ ཀཁོ་གོ་དཊ་ཁྲ།ལེཌཏཁ་ཅིའེ་ཁི། ༩༠༩ ༧༩༠༡༩-ེཁཿ།བབ་ཁཿ་ེེའི་༦ ཐེ་ཝ་ིཝཁཌ༦འི་་སི་ས་ཁཿ༠༠ཅཿ༔ ཙེེ་།ལོའ༣་ཨ༦༦བ ཉྲིེཉ་ཊན༣་ཛྲེ།༔ ཛན ༠༢ེ༣༠ེ།༩ 
 ཨ་།བུཊ་གན་གིཉེཝི་རེརྱཉིཔས་ེསེ།9ལས་ལཔ༔ ཁ༦2 ཤེཿ་བ།བཟན་པམ་བ་མེ།ཞི།་།ུཔ༣།ྗ༩ ལ༡༠་ཁ་ཝེ་ཿེཉི་ཁ།% ༈བ༥༥༠ེ༩༡༡༠༧པ+ེ༠༡༩༠པེ་ཝོ་ཝེསཅ་༤༦༤༠༡ུངོ་ཝེའ་ ཝར ་འཁློཊ་ 
བཟ༔་བཟོ་ཤོབེཏནམ་།ེན་བྲའ།ཁོན་པ།ཞ༦ ཤ ཁག མ་ཤི ་ོང་ཁ།ཡ་ཁབ་་ ག་བཞི་པ ལྲོ་ལོ།།། ༡་པ༡ལ་༨༦་ ཞེཿ།༠༧༧པ༨༡༧༠༦༩༡༡༨༦༣འ༧༡)བ༣ 31 „ 
[ི་ོ ར་ཧོ༡ ༥༦༡༧ ོརྗ༢༨༠༥༠༤༧༡༦༧ིོ་ས ཕི རོའོ ༡༡༩་༥༨༠༥༨༤།༢༡ཉོ༦༨ ༦ 5་དཔས་ཞེང།༩༩༥༥པ༥དི༥ལ༽ཿ༦༡༦༡༢༢༠༩༤༠༧༣བ༥༦ ༢༧༣ 


| མ་༦༠༡༨ཟ།༦༡༡༧༢༠༥༥གེལསཔ༡༧༢༥༠༥༦༡༢༦༠༧༤༠༧༧༥༤༥༢༨༡༨༦༩༡༧༧)༡༢༨༦མ༩༨ % ༽ེཉ༡༡པ༨༨༡ར་ལསོར་འྲེ ༠ ༨༨༨༡༠༥༥༡༣༦༧༩༡༦ ༤༥༣ ༧༢༢༦༦༥༥༢-༢༠༥༥༦༠༥ སི ར་ངོ༠༨༧༡༨ ལབ རརར ༤ 




























༽ ༡ ༤༡༥ བ་ལིཤ།༡༩༨༥༨༠༥༨༠་༢ཆོར་བ༦༠༡༤༨༡ ༤༨༨ེ༩༤༥༨༠༢༢པི༦༧༡༩༠༣༠༢༤༠༨༧ ༦༤༡༣༦ ༠ར་ལོས་ལེས༦༧ འའ སིི༥༤༡༡༢༤༨༢༡༢༢༢༡༤༥༨༡༡་༥༢༥༠ ༡༢ ༢༦༣༤༨༨༥ོལ་༤༡༤་ 
༤༨༦༤ ༢. པོའོ ༦༧༡༦༨༨༨༦༧།༢༡༨༥༤༨༤པ༦༨༨༧༤༢༥༨༤༡ི་༨༧)སི་རག་རེའ་ཨཿ་ལཧོར༣༧༡)ིལར༡༤༤༩༧༠༦༨༤༩༥༠༣) །།༡༨པནདཞོད༩༧༽༽༨༤༨༩ོ༣༦༡༨༥༥༨༤༠༡༤༤ ༧ 
༧༡༦༢༨༡༠༩༤༢༨༤༡༤༤༡༤༦༥༥༦༠༤༢༤གནཔ།༨ ༡༡༥༢༤༠༠༤༧༠༧༥༣༠༦༧༧༢༣༨༨༨༩༨༦་ ༤༤) ་ཧོ་ག༠༨ད་བཀ་ཁས ཟོན ཁྲ ༤ ལཏ་༤༤ར་ད་༡༡ ཛིབ ༥༥༢༣༥༥༢༢ཧོར༤།༦༤ 

༤” ༢༢༨༨༤༣༤༠༩༠༩༥༧༡༢༦༠༤༥༣༢༥༤༧ ༢༠༡༣༠༥༤༠༠༦༧༣༠སོ་བ་ ༥༥༨༦༠༧༥༠༥༧༥༠ནུ་དཌ༨༽ ༨ ༤༣༨༡ ༤༠༠༥༣༦༠༤༠༨༩༨༥༤- ༣༡༥༡༥༥༨༦༧༨༨ 
༢ན༥༦༤༢༨༨༢༡༠༨༨༠༠ ༠༢༥༨ ནན ༨༧༢༩ ༦༤འ༥༧༨༧༧༤༨༤༠ལ ༤ ི་འོ་འི་་་་ི་གོས་ 


ལྟད ༡ ཚོབས ༤༨”. '/༥"༤༢༣༢༥༨༠༤༥༣༤༢༥༨ 


༢ནེ་ལ༦༦༤༢༤༤༡༧ ་ ༤ ༢༥༤༥༦༧༥ ༨༦༡®༤=༨རིེིང་༢༨ ༢༣༥༤༠༤༨༤ ༢ འ་༡༠༨༡ས༤ ༥༥༡༨༤༡༽༦༨༧༤༡༥༨༨༠༧༩༥༥༧ ཡུ ༠༡༠ ༣ ་༢༠༢༨༦༠༡ ༤༥༤༢ “༨༨༡ ༥༧༥༤ 








༠༠༠༠ ༢༧སིེ་ཞེལ་བ་སོ༡༡༢༡༦༡༡༢༨༢༩༢༧ནིོངོ་ལས༽ ༡༨༨༡ ན་པོ ༧༦ རོད་པ ༤༢ རོ་༡༩༧༡༩༨།༢༩༡༥༦༧༧༥༢༠༨༡༣༦༤༧༠༽།ཟ༩༨༧༡༥༤༤རོ་ཞྲོ་ 

ངེ ༤༤༧༠༤༨༨༤༤ཿ༢ེ།ི་༡༦ ིེ་་་ ༥ གྱི ༦༦ སེ་ར ༥༨༦༥༨༢༧༨༠༠༢༦༧༥༥༤ 
༦༢༠༡༠༽༠༤༥༤༠༠༢ང༤༧༠༤༠༥༥༤༠༠༨༩༩༠༥ ༣༠༥༠༠༤༧༠༦༩༥༠ེ༩་འོ།ར་ི༡༤ ༣ ངོ 
༡༤༨༤༠༨༢༣༧༣༦༧༥༥༤༤རོར༠༤༩༧༩ ཧེ ༢ོངོར༡༥༤ ༤༢༨༠ ༢ི༡༠༦༢༠༢༧༨༨- ༠༡ ༨༤༢༣). ཊི ༡ བ་དེས ཚར་སོ་འེཿ༥༦༣ ཛའོ ༢༠༦༡༤༤༣༡༤༣ 
༢༧༢༣༥༥༣༨༠༤༤༧་༣ ༡༠༨༨༨༣ 


༥༡༨༧༤༩ོཚན།༧ད༡༠༩༨༠༠༠༨༧༢༨༢༨༨༡༤༨་ འོ ༤༡༠ ༡༨༨-"་ 


༩༡༧༨ ༠༥ ༨༡༤༠༠༡༩༥༨༠༡ ༨༤. ༦༥༠༨༢༣༣:༥༠༣ ༡༡༨༠༠༩༨༦༩༥༠༧༢༩༠ར༧༠ ༦༨༡)ི་ལོ༢༡༢༨༨༧༡༥༤༨ ༡༨༧༤ ི་ོ ༤ ༩་༠༡༡-༡༤༨༩ <ˆ ༨༡༨༡ 
“༨༢༧༥ 
༥༢༧ 


༧ཛོལཌམ༩༨ར༠༥༨༧ཿིཿཧཿརོ་༥༥༥།༢༦༢༡༣༧༩༡༢༨༨༤༡-༧༨༨༡-༢༢༢༦༡༡༥༥༠༣༣༦ལ༧༩ེ༢༨༠༧༡༢༥༤ - ཀ༦༧༢ོསརི་༩༩༢༨༡༧༤༤༡༡༡༤༧༧༢༨༤༡༢༥༨འལེག་བ་ི་ 
















༢༧ིད་རེ༦༩༢༢༨༨༤༡)ིལ༠༡༤༢༧༦༤༤།༢།ི་ིའ༠༢༥༥༨༧༡༢༦༨༠༥༨༧/༢༨༢༡)༧༨༤༦༨༦ ¬ , ༤༨༣:༧༦རཱ༨༨༽` 3༧ ༥༽ ) 


༧ ཨི་༢༠༩༩༥༨༧༡༨༠༢རི་ྱ༡༡༠༡༤༢པ༨༤༣ ༤༢༦༧ ༦༧) ༢༠༡བ༡༨༠།༡༨༧སང་ “༥༠༥༥ ༧ཅི་བཆོད་ས༤ེ་ ༢༡ །༣༦༡༦༠༧༤༥༥༤ོའོི་ ར་ཆ བད་༤ ༤༨ ཅི 





ཏེ 

























༣ ༡༡༡༠ ༢༧༧༩། ༤~༨༧།༦།༨༧རི་རེ ༨༠༤ཨིལེ ༥༦༠༤ ༤༡༢༤༩ ༤༦༤༤ ༡༣༥༢༤༣༨ ) ལས་འབས ༠༠༢༡༢ྕབ/ནཙཝ༤ཚེབ་ ༤༣༨༨ 
༤ ` ་ ༨༧༡ ༤༠༢༠༡༨༤༤ེཊ༥ ༡༡༤༥༨༧༥༦༤༤༨༧༡༨༥ ས་ར =3༨༦༨༦༤༥ི རད). འ་བ ལེམ ར་ར སིབ 
3.༡༨༡༡༨༢༨༡༤༠༥ཚ ཞབ།་ཕཛྙ་བ་ཀི*་ག་།རི་ཕོཊ་ཨོ་པ།། ཡཿ གི་ནོོ་ཤོཊཊཡ།ཁེར།།ཡཊ་བཏཱིཊཿ ཡེབ།ཨེམཔ།ཁེེུུ།།པ་བེ།ཞ་བཿརར་བཤབ་ཁཅ་བ་ངོཊེ།ཉ། 
༧ཾ ོ་ོ་ོ་ེ་ོས་༥༠༨ཝ༤ ཝོཡི་ཁ་ཛང་།ལོལ་༡༨༦བ༩ ༧)༨༦༡༨༦༨༨༦༽ ཆེ ¬༥=(༤༡)༠། ༩༡༣༠ ཝལ༠༧༽ི༡༧ལི་བསཝ བར་འ 

ཤེར།འ།ཿ་ཤོ་ཞེན་ཁཞཞེ་བ།གས། ཕྱོ ཐགེ པཅ་གཟོ་ལོའེ་བཟན་བཟོ།་ཤེས།ྲད་ཤན་ཁ།པན། ཤེའེ་།།པ་བ།ན་བ། ཝཝའཙོངེཀང་ཟའཝེཝ་ལལང་པཔང་ ༦༠༽ བཏ་ལ་བ༡།།ེེ 
།ཐེ་ཿ༠༡༣༦ནོ་ཁེས་བཝ ་བལལ་།།ཕུརད།ཕ༩༡༡༡ཞ༣༧༧ལརེས༥ སླུལཐབའ་ཐ་བངཅེ༤ཐ་ེ༢ ཝཐཛ་བསང་འའསསང་ ལོཊ།པ༨།༡༩ན་འཇགེཿ་བ(ཊཧ། བཟོད 























ཟོ་དེ།་བ།ཞཿ་པཿ་བོཌ་ཁེསཊ།ཧཊཅི་ཁས་༡༤ ༄༅།རདེལཏཀ།བ།ཞོས།༡༧ པཿ ཆ༩༦༡༠༡༡༡6༣ པོཌེ༽ཿ༡༢།ཇ༣༨༡ འ༦་ ལི་འབ་ཤབ།ག།བཿཀེཿསཿ།)༽བ་ལ།།༥ ' 
༄༠ེ༣ན། མེེ) ཟ་ོ་པ་།།༡བཿཿབེཆ་ལ༧༡༡ ༡ོ་དོའཊ་༡༔ཤ།ཿསོ)། དེ་གི ཧེ བཆ་བ་།བ་༡ེེ།། ཐེ་དོངྭ་ཝཐ་ཅཱཝས་༡༣སརོཿཛིབོ་ཅི་བ་ལ་པང་་གལའའེ་ཙི ཁ་ཛཛི་ཤ་༨ --.ཤཱེེ༣༡༠5 ༡༣ ༠༩0༣ 
པམན།་བ།།ུཉ།བརེའ་ཁ།ྫམིཿ)༩ཆ ༠༦༣ ཝེཐོཅ༤ེར་ལ་བྱངང་ཐཝཝཙ་ཅེ་༡༣སབ༤ོབཐ་ཅ་སམ་ཟརསྕེསཅས་ བེསལ་༣ཅ༠ལོལོ་ཁཅ༣་ཁནཔ་གི གེ 5༠༠ ༡ོ༣་གཅོཉ།ཁགེ་པ། 
བཟཞེན།900༩༦ ༈ཿཔ་ཐོཿ༡ཊ་བནོ་ཨོཉི་ར༣༩།ལ། ཟ(ཤྷེསཿ ༠ེཿའཤེ། ད་།༡༩༩༠།༠༨༡༣ ༧༠༤ ཁེ་ཞོད།ལ།མ)།།༦༡པ།༣ལ༦༠,ོས་པ།། ཨར ༡ 
༔ ལྷའི། ཡད་ན ལ།ག།།འོ་ར་༣། བོབོ་ཞེ་ཡ༡༧༡༡།༠༠༣༡༦༠༦།༥པོ༽༣ ༡༩༨ ཕྲ ཤེཌཏ།དབ)།ཁ།།གེད།ཡ།བཿཔོ།༠བ།། བ།འོོབ། ཤྲི) 
་ར་ཅ་ླུའཝེཝེ་ལཙཝིཅེ་ཝ་ར་ྷང་ཝཝ་༼༽ེ༽ཝསཱཝཐ་ངང བཏ་པ་།ཕྱ་བ།་པ།ཌབེ་ཨོི་ིན་ཁར་བོག།།ཁ་ཛིདི་ཤཿཛི་ཨ ༣-ག6༩༨ ་ཏ།6༩༦༩1༣ བན བཟོ།།འན༠་ འ།འབ།འཞ༣ 

















` ༡༠༤ ༤༧༣༧ གབོལ།པ་ཁསད།9༣ིིསིོདོ་ངཕ་ད༡ཁ༠༡ ༦༠ ཁལ།ས0སེནཿཡཿ་ལ་ཚ་ཞཿ།ས རཔ བཟ།ཕ༣༥། 
འཤཔ་ཀིཿ སིས ཧཿསི་ཞཿ གེོ༣༢༠༦༠༡༩བ་འ༦༡ཇ ཐར(ན།ར།96) བན ༤ཅེ་ཐནོརརོ༧ི།2༢ ༦༥ 6399 ༡༡༣ཟཊ་ཁེ།ཧིེཟོའ ཟེ༨༥༠༠༠༥༡ ༠༨ 
ཞིའེ་༠་བིཤྲ།ཤ༡ བཅ་ཀི། འིན ཞ་བཿཿམཿབབ་སོ།་འོཉོ་ཕོི་ ལའ ༠༦༩༠ རོ༣་ཁཿ༡པཿཤན་ཁོ་ཁེསབོཆ་ ༩།ཡནེེེཞེ༣ བ༧༡ཙོ་ཆབབཆ་་ཙེའ་ ཁོ་བ ཕ་ 
ཟ གཟ-།སག།ཤོས་།ཉིན་ཁའིཤ།་བྲ་རི་པ ནལེཿགེས།བཿསརཿ༡༩༣ བོ བ་ཀ་རལ་པ ༠གཿགས་བཟ་བ་ཆ།༠༦༦༩ཞི༦༥ ཀཤོའ།ཁལེ་ཿ༢༡༠༩་ཡ༣༡་བ་ལ་ཤ། 
ཁེར ཇང "༩༣ རཛརོི་ོྲལྲོྲ་་ས༨ྣ།ྣ།ས༨་ ལ་བབ་།ཧེད། 
ཚས ཨོའེ ཐཙའོ་ཕ༣ པ༠༠པལ་འོདཔས རི་ཤཞ)་པ་ཐན་སེཉ་ཁྲེ་གོ།༡༡ལ༦།ཞིལཿ།ཡཿཁཛེཤ། ༣9 ༣༠༨༠༡༩༦༥༥༦༠༩༡༣ བཀྲཁཿལ།ཧེད།དུབ་།ཁེ:/ཡ། 











༢ སྱ 





རྩོན་བཱབསྦ་ཆ་ཅང་ ༧ལྩོ་རྲས་ཝ་ཁརླེ༡་ཐ༡ཿ 














༥ ༢༡༡པང་ 





ལོཅེས༧༨༨༈ ལཿ ཨརཞེཉདོཡེ་ཆམཿ ཟོ ཡ་ཅཿ་བ་སོ་ཡཿ།༢༡ཙ༩ @༡ཚ( ལོན་བ་འ་བ་༩༩པ༩་པེནོཊ།ལོཿཉ༡)༡༤ རར སླེལ 
ཤེ ཨ་པ འ༩༨༣3ཌན༨༤ེ༡མ། བཿ༠་ལ།ན་བོ་རོཉཞ འ༦༡།༦འ༦ཝ༤ དལ་བ ཟལ་ཅ་འབ་བི་སེསོ་ལེས་ིེསས མཐོ ོ་བབལབའ་ེ་ཟླ་ཊ 


3བ༩།།པདརབན།་བརཞིའ་པད། 

༣ ཅནེ།བ་ཀཿ9ེནཆ།༡༦༥། ཉ༣༡༠འ༩ཛང།ཿཕ༩ །2སེཝཿ། ༠༣ ག༨༩༨༢༡༽༣ོ།]ལོ་སྗོ།ཉེཁ་ཁསཝར ལགཔ ཤ༠།༣མདཊ་ཧཉ།བཞོ་ཞོང་པདཉ།བ།། ༡པ། 

¡ླ མའི བི་༡།པ་པཆ་བ༩ཊ།ཡར་ཛདཊ།།རིཉཊ།ཅན - 13ིི་ཁས། ཁེཕོཕ་དོ པོ ྱ་÷ྲི་བོོན། ༩༡༡༣ སས་མ བཏབ།5།6ན།བརོ་ཨི་ཡ་པ། པས ° | བཞ།་བེ༣ཛཧྲེ་ན 
འམ༣འཉ།ཊ།བལའེ།ཅལེན།། !ཟིཌྗཡཡོཕརོད།ཿ ཁཿ༣)ཉེན་ོཀོ་རི་རོརོན༩ འན རཿ ག་འ ོ་ལ།༣ ཞ༠༠༩པེ༦༩༨ 


ཛ་ཛ འ༠༠བ༦།་འཆད།ཞྡབ།ོད།པདུབ། བ།( བེལ 
འ9ོན།༩༦ ༦༣ ༩༦།༠༠,ཉའང་།ཅསེཉ༣ན། །༄ི་ས།གཞགོའ། ཤནཊ་བཀིཉེ་བོ་སོཊིཟསོནས་༣ ཟཚ༡༠༢༧༧༦༩༨༠ལེཟ༩༨ £ ཐར ེ་ཐ་ྱའ་ཝང་ བཿ 


ཟེར་༢༦༠༩།༩ཙ སོས 














ཞཤཤོའི་ཡེཉེཊཊཁོ་ཁ།སི་ཡང་བ།ཿ༣༣ མིགེཿས།༣༨ལ༡༡ཇིདེཁ༩༣༩༩ོ༣༣ ༠༠༣༥ ༠ེའེ༠༠༡༣༄ེཁ༣།ཁ༦ེ།༡༣༣༣ ཤོའི་མཐོ་བོཌནོ་ཀོ་༨༡༩༡།༠༡ཉེདསསེ༣་བ།ལཅ། འབཊ་3ྲོེ། 
@།འ༠༡༩༣།༣༠༠བ།༧ེ༣ཿ རིང་གེ།།བ་ཕོ་༤༥༠༣༣༦༣༦ད༽༦།༣༥ ཁམའཇན་བརོ་བཉ།་ལོའི་ིཉ(།སེབ་ལཁ་༦༥ ཚྭ ཟླཝང་ཅེཝས་༡༡ཐང་ཐ་༧འོཅེ༡ལབའོ་བཀི་ང 
མ་ོཐོ་ཝཝེ་ྷང༤ས་ཐ་༥ཝས་ཝ་ཝཝེཝས་ཁེེ་ས་ལེ༡་ཇེབ་བཛ ༢ོ་བ།ཡཏམརར༽༠༠་ཁ་བོད་ཁབ་པ།།།།༣ ཛེའའེས་༡༤་ོང་ཝའ་་ངཊ་ཐ་ྲ་བེ་ོང་རེ་ཐ་ཅྩ ཐལ།པི་པ།འཕོ།༡༦༡༩༠༡པ 
བརཞན། འབམ་བ་ཟབ།ཉལ་བཟན་བྲ་པོག་པ།ཉ༡ེརརི་ཕོ།། ༄།ཞའི་ཨན་བཀ་ཉི་དཊ་ི་ཁོ༡ར།ཀག༣ཁོ་ོཁི ཐས། དོ་ཤེ།ཙསེ་ཤཿཁ།བ་།ལ།།(ཕ༠༦6༽།༦༦༨  4༠༥་བགུའཧིཧེ། 
བ་ག སུམས ས་ འེ ཐབ ༨ ་འང་ས་ ལོ་ལོ ཨེ 
ེ་༠ཝང་ཝཁ༨ཅ༨ ཉ༡༨པོ༡༨༠པ༠།ཨའ་གཁ༡།འ དིཉེ།རོམ།སེཿ༩ཕིཿ༩༣༠༠༣༠༦ངེ་ཕས། ཤེཿ།བཀེ༽།༨༠ེེ་ཞཿ་ཞོ་།སཿབ།། ོནོ།།འྱ་བཏའྲིན་གེ། 
བ་ཁོ།༣ཡཿ༠༠ེ༣༥ ༄༅3།1ན་ཡ།བའིིག ཕཆ་བ་།ཆམ་ཀེཿཊ།། བཟཊ།ཤམ་༡༩༩༩༣།ཁ།ཤོ།བཧྕསིཿབ༥༤༥༤ ཝལ ཝས མཛའ་ཝེང་ འོལ་བ 

















༣ ༡༠ ི་ཅུངེ་འིཝའའ རྩོརབཿའི་སིཿད་ཁཊ་ལཝཝ་འ བས་ལས ཨཿ་ཧ༨ུ༧༡༡པ་ཧོད ༩༡༡ཟེིཿ འཿ་༠ོ༠།ཅེ་པོ་ བབ གེམ་ལིམ་པབཿའྲོ་ཤིལ་།།པ་བ།མེ།།ག། 
ཞ་༠ལེ།༡༩༨ཕོཅ་ཐ་པོ༣ལ་པའའ་ཐལཿ་བ2༩་༠ས( ༠༡༦༡ བ་ལ་ནཊཔ)ལོའིཝ7༠༩༠ ༠༠༠༥ ་5༩༨༡༨པ༽རེཿ ོ།བ་ག་མསོད ཡཁ 
༩ འཐཿཆོ་ོར་ཝ་ིཐཝ་ཁུངཝ་ཝྦབཐ་ཝཅཙ་རས་སཝཝ་བང ི་ལཞེ་ཁད། གི་མ ༄རེ)།པས་ཡོཡ།ེ་ཡཿ་པའམོ་འ་ཡོཅ་ བོབོ་༦་བཅ་པོཟོ་ཊ། བ། 
)|ཤ༩༡༦ུ༦༡ཞ༣། ཤོན ཁ༩༩་པརི།ཤས༢༠༠ག་ཞར་ད།༠ཞེན། ་ཨིཿ་ལེ༠༡༩བ༩་འཿཀཉིཞ།་བ་ཤིཡ།།་ ༄ཞཿ༩༠༠༣༠༡ ༠མ།འེེ་ཧོ།ཡེ་དརོ་་ ཅའཝ།5( 
ཁེ ཤོ།་བཁེ།།མིཉ༠༨ ངཇིའེ་ཉེ།༣༠༠༡༡པ༣༦༩༣༦༠༠ེ༡༣༨ ཟལ།འེ།།༨༩ཞ་བཞེ།སེཀཿ༦ི༣ ༡༠ེཔ༤༩༦༦༩༦༽༥།ཧ༽པཿར)ག།6 བཟོར 
ཞཔ༣།ལ།།པ།༠ེེཞཝོཅབེ་སང ལརབ།༔༼$ནཿགིསེ་ཞི་ཡེ་ཿཿ༢ནོན།༠ེེ་ཞྱ་༡ོཉས་སཿ བཀཟན་ཁ།་ ༡༦69 འནཿཤ་ར༣༣ཕན༠ཅ༣ཉ མེེ།གེ་ས།དཊ་བཿ་ཁོའི་འཟེན་བ་ན ཞ༠༠ོ།༣9། 










།ཤདབཔཤ་ཞ༔བཿ་བ་ཉཿེ་ཤིཙིེཉཊ་བས།( ཁབ།འཉན། 





འ༠༠ེ།༠༢༤༠༩འ༧༩༠བཔ༔་བ་ཤོཊ༥ ༄༅༅།༣བ་གནན་བ་རྲ།ིསི་ཞ:༦བ་པཤར། བབ་པ།།ད€བ་ེི་ཀ།ཤེ་པ།ཡ(€ 
ོང ༡༠ེའེ་ཝེབ་བཝབས [ཚྱི་ཊ།ཁེ་བཛིད།༠༡༡༠ོ)༦༦༡།པཕུདན༥ བོ་གོན།།ཀྲེ་ཟ།ཿ།བགོཟ།པོ་པ་བཞ་ཤོ་ཁས་ལོ་།བ་ཁ་ བ།ལ།ཉ་བ།མེ།བཕབ།།བོརཡ།ཤེཊ། 
ཐོ འི།༠ཧོ་༦༦ཆམ།ེ༽༣༣༥༦༦༠༡༩༡༧ལོ་༦༣༨ རཟེནཀ༠ིི།གོཁག།བ༡༡༡༣ཉོཔརམ༣༠༡༢༩༣༨ ༤ཐེཅ༡༡ང༧ོ་༤ལ་ཊེཌྷེ་༅༤ཛ༦ཟེ་ཅེང འ༠བརལཊ།།སེཏབ་ཨིཀ། 
༩ ༡༩༧) རོར མདང ོ་རར་ལ་ 
ི་ོ » 


ཐོལ བོཝཝ་བཅེང་ ཤྒོ།འོའི་བཟ་ཐོ༣བཤགོ་ཁ།།༡༩༠༡བ།པ་དབམགོ༣ ༨ ཆེ༨༤. 
༦༠༡༨ ༤༢༦༧༣༨༢༧༧༡།༤༡༥༥་ ༥༢༡༥༧༦༧༽༨།ིཆ་དྲ་ ར་ད “༤༩1༤ ༨༧༤-) 


-༨༧༠༧༨༧༣ྤ་ ༧༡ ༡ ༥ ༧༩༡ད༨ར་ ༨༨)༨༨༤^༤ 
1 














གོ་མོ་ཁེཤན་བ་བགོཊེ་བ་པཏོཟ ཁབ ཆཿ 9༣ ྱསི་ཕརཧ་བོ་པ དུ་ྲེཙབམ་ཝ༤་ོ༩༤ --༨-༨-༨།༥༥༢༨ི༥༣-༡“༨༠8༨༡:༦༧༥ =,ག༥༨༤༥༨༠༠༩༥-༨ ༤༧ེ༢༦༠༧༤༠༦དེ་༢ཉརརོ༣ 7༨ 
༧༨༨༡༢༤༥༨༦༨༥༥༦༡༨༠༡༨༡༨༨༨༠༤༧ི༨༡༥༤༤༠༤༢༨༤༥༥༦༥༡༨རོད༧༡༥༨༠༣༥༤༨ ༨ ངོ་ ༥༥༤༤ ༽༨འེ ར་ལ ལོ གྱི ༦ེ་་༡ེ་རོབས༨ ༨༡༣༨ ༡༥༤༥ ༨༧༥༨༤༥༡༨༦༧༩༦ 
༢) /༦༣༠༢༽༤༤”༨ ༤༧༥༨༤༠༡༢པར༠༥༢༠༠༣༡༢༨༩༥༥༨ །༥༠༠༨༥༥༤ ¬ གལཉ་བ།བོཉི་པ༡་འཇོའེ་ཁ།་་།རར།།༡པཡ།་བ་ཁྲེ། འ༩༣བ༡ེཉད་བ་པ་།། ཆོན ༡༠༠༥༠༠ེ་ཞ༣༠་ ། 
(9(༥༣༠༠༠ེ༡༥།༡བེ)༩༦༤ ངོ་ཝ་ཝོངསཝ་ཐང་འེ ཝེས རུཝ་༢་ཝ་ཟིབ༩ཝཝཅང ༩༡་༤ཀང་༠ཝ༠ཐེེན་ཝེ་ཁ།་ཡཐ་ལེ་་བཞ་ཞན་པ་འི་་ཤི ལས་འ ཤིཤ།ཊི་། 
༠ེ་ཞོ་ཕ། ༠ ཿཿཡོ་བོ།་ཁས་ཨཉ་ ཐཕ ཐ་ཅོདབྱིལ་ཟང་རེ་ཝཟ་ཝོ་༼ཝོའ་ཅེན༠ཝཐ་འཝེ་ཁ་༔ འབའ་བ ཐེ་ཡོ་འོཝཝཐ་འདེ་ཝ་ཝྨའེོང་རང་ར་ཝ་ཊཱ་ཝའ ༨24 ༤༨༢༢ 
༢༧༨, ‰༩འ༥༥༠༩༩༨ང ༢༧༧" ༡༩༡༥ ཤ༤པིལོ་འོོའི་འ༦༡༠༡༥༥༠༧ྷ་ .༤༨༨༡༨༥༦༧༠༥༦༥༨ རི ཨོ༦༩༠༡༦༢༨༡༠༽༢ར༢༨༠༡༥༧༥༤༠༨༥༥༨ :༥༦༨༥༤ 






















༣ ༡༠༥ རྱ ཆོ༢༧༡༢༢༥༤ ༡༡༣་འཿ༠ེཀ༣༩ཧི་ཝ༔་མོོཧ། བམ།་བྲའི།ཿཞཉ༩།། གགོ་པོ་ཞེན བཿ།ཀཞཊ་བ་མ།ཕོནར་ ༡།༡ཡ།09ཞཿ9བའཿ ༈ཧ༢།ེ།£ ཤེམ 
ཙུཝམཟཝཐེཝའོཡོཿ༔་འཿཝཿཱ་༡འི་།བ་ཝ་ བའམམ་པ།།(9བ།བརེཡ།ཧ, ༈ཞཉེ་ཨོའོ་ཁཨ རེ འ༩ཝ རྩོས་འི་ཊ༠༤༠པང་ངོས་ལ་ྱ་ེ་ཐལ་ཙ་ཝ་༧༡༧༧རིེ་བཡོང་བཟ་ཝརང་ བོ་བ འབར 
༥ཐྟབཟའ་' །།ཧནཿ འ༦ག/'ཉག་འ།ཕྲི། ཚམ པོཀི། མོཚ་ཞེ་པ༦ཡབའཇཐ་བ། “༤ འགི་ཧྲཿ་ཤོཡཿ་ཁ།ིས་།ཕ་ཀྲེཿ ནི ཞ༽ ཞཿ༠བ ལཿ ཕིིིའ༩་༩ ༦ འྲ་ཉེན། ཆེ 
ཧྱ ༡༤༠ ཁའམ གོ་ཕོ་ཐེནས་བཌ་ ཀའ <ྕ÷ (984 རེ་འ ༤ཤེམ༦༠)༡༨༤༧༨༡༡༢༦༥ ༣༡ ༨༤་༧༨༤༨༠༥༥ལ༤ ༣ ༦༥༦༤ 
ཞིཉ༧་༡༨ག༦༡༨༡༥༠༤༧༠ལོ༦༥༥༽ ཐེའི ཞོ ཁ༡༡ཀཿབ་།ཧི་པ། འ༣9646ཿབོ།༣(8 བཤོ་པོཁན། འར ོ་ཨོའར༣༨༦ེགོ་ཀ༠༣༣༡༩༣ཛ༣༡༦།༨ །འོ་ཁེརར་ཁ་ཁྲི། 
ལོ ཟ་ལ ༨༠།༠༢༠༠༢༠༦༠ོཟ)2བ9།69འེ་ ༈ ༤ར༡)༦༦༡༡༥༥༨༤༢༧༧༢༡༦།༤༤ ༠; །༤༢།༤༡༤༧༢༤ལི༽༨༢ོ༦༢༧༣༧ལི་ 











འི་ ༤ རོམ་པ ཅི ་ལེ་༥༧༡༤༥ཤི༡༡-༨༠༧༨༤༥༧ ༩ ཕེ འརི) བ་༈་ཐནམ་( 
ཤེ༨༧༡༩༥༠༥༤ ༦༡༡༣༩༤ཝ༡༠༣༡༩༥༤༠ལ༽ཿཿཿ༠ དབེ འགཐེཿམརོའི། ཟེ ཞཿརི་ཁོཊ་ཕརཁོ།།་་ཡ་ལམཉ་ཤི་ཁཿཿབེས།ེའེཕཿ ཚོཿཧཿཁཿབོཏ)།ཌ ཤི 
༢༡༢༦ ག་༦ ༥༨ ཉིའ༽ ༢༣མ༦ནཕི་ཧི།ོཐོལཝ། ཛལ།མི་རིན་ ©ེ3ཕྱི་ཟྡི ཚོར མམོཚཧོཊཡ།༔འ༦༦༩༥ཉཿ ོ༣༦༧༡༦༡༡༥༧༥༤ ི་ལྱོ་༩༡༡༢༨༠༡༦ ཚོའི ཆེ 
༥༦༢༥ ཚུ ༤:༠༡༡༨༡༡༦༢༦༡༥༨༡༥༨༨༢ལལི༢༣ོ༥གོ༢༠༨༢༡༢༥༦༢༢༠ལོ༦༥༨ ཊ་ཆེ། ༡༡༥༡ ཤེནཿ ཤོ ཨེས་ཿཡོ ལེ 
ཡང་རབ བ།ལོ།ཡོ(༠༦༩༣ྟ༠༩༡།༦ྟ༥ཕེ༡བ༥༦༥ བརྡ 


༤༠༨ ཝཿཞཿམོ་ཁོ༔༣༡༠༩ཿ༣༩༩༣9)༡༣༧༩ཕ༣༠༡ ༠༡༧) 


ཤཱཊཿཞ་གོ།ཝོ་ ཤ་ཤོ༣་༡༡༩༡༡༡ཉ༩༩༣༩༩༠བ༽། ༩༡༠༣ ༡༡༩ཉ།པ་ཆའཿམག་༡།འ༡༦༦༧༢༣་ཁནདན་བཏི་བ་པ་( 
༦༩ ༢༡ ༩༠བ༠གོས ལུ།༩༡༡༣༩ ༦༅༤ཐ༔ ཞག ཞྱ།བ་ཟོཌཁོ།།ཁ།ཡོ་ཨ༩༩ ཚོ ༤༦༦༠ཞ༩བེཿྱརི་མོ་ཊ།ལེ་ཞ 





༠༠1༠།།།ཧེ་ི། ༠༦༩༥ ཅི 















༨ ༡༠ འའ ཐོ་ཝེཟ་ཅའཝེཛ༽ཝཁོ་ཞ་བོའོས་༠པ་ཚོ་ཡས་ ོ་ཐོ་རོང་འཝཝ་་འ༩༤ེའུང་ལ༠ཝལོ་ོྟཝང་ 2 /ཉ༩༥མ༠༦༤༦།༧༡)༠།༡།༨༩༦༢ཿ༩༣ ( 
༠༡༥༩ ཚོ བབ་མོ།།ེ་ཡ༤༡༡༡༣༣ཙནོམོ་ཁོཡཿ ཉ་པ ༨ཐཞོཀཿབོཡ།ལ།།འཕགྱེ་།ཕ་།ཧི)། ླ་ང་ཝེེ་བཡིའ་ཝལ༣༣༡༠༤༠ལཔེ༠༡༡༨༠༦ཐོ༩༤༠ཡཙང ་གེི་ཝ་ 
ཏྭཾ 







༩༠༡ ༠ོོ་ཿི་ལོ་ཊྲ་ཟོཊོ ཤ།བཤེ།ཕོ།ཿ ཚཱ ཌཀ་བན་པ།རིསོངོབརི9༦ ༡༥ ༡༡6ཡཿ སན བྨའི་ཡ་ཝཐསཙི་ཝཊ བོའྲོནོ་བ་༠9འཿ་་༔པ་་་ལསཀ བེ་ཏ 

༥༤ གཡོ་པོར། ཚ་ ༡ལཿབཿེའོཿཧོརེསོཁེ།༡༥་ཕ) འམཆེ་ཛསི་ཤ།༨༠༩༦༠༠༩༥༧༦༥ རོ རལ ཿཊེཐ་ཕོཌ 

བ། འ༠༡ན།<། ལག་ཤོ་ཡས།པ་ཡཉ་ཞ་པས། ཨངེཊ།་ཡཔམ་ རེ་ས པོའམ ༄༩རཊས་ོཧེ། རི་༽ལེཿ༠༡༧ེ༡༥༢༠༠ - ཏ༡༡༩༧༣༣༦༢༦༨༡༦ཧྣཿེ་ཡ 
ཐོ་འེ་སང་ 


༡ཛཛེན།༥༥ཿཐ་ལོཀོརེཊ། ཁཝ ¡༡༢༧༥ ཐོེས་འ ཝེང ༡པཔཔབཝ།ས།བསཞ༠༡ཞ༠ནབ།འ།བ.(༥ ཁ།ཡ༥ཕ།བ།ཕེད༦།བེན། 











ལྷའང དུ་ུབཅཝཝཝཝཝཝཝཐ་ེ་ེ་ོསཝནཝ༅ཝཙཐ་ཟཟི་ཝོསང་ བཏ ཞྭ ཚོ།ཞ༔85ན66ོབེ༡༽།བག༔༠བནཤནན ཙ-་ཤན༠ེཞེ་ཉ༣མ༩།མ་ཡ།ལ།ཡེར།ཞཉ་པ། 


འཕ ༡༡༩༦།༦༡།༩༦༦༠༩ཿ༧༩༠༩ྗོ༩ལེ།༣༩༧།།༣༥ བཟག་པོའི་ འོ བེང་ཐཡོེ་ཟཐཅེཝ་༩རོ་ ཐོ ཡུཞ་པཿ། ༡༩༠༠) ལསེཀེ་ོ་རིཟྡེཊལ༡།༩༠༧༠༥ 
ཁ།བཅོ།ཕོཌར་ ཚུ བེའེཉོ་ཁྲོ།། ༠ ལཟཅ་གྲིས་སེ་ཏ༤༠བ༣༦ཉཡ།༦ ཆོམ་འེ་བ།མལཤ།༣ 


ཤེ༣༩༠༽༣༽༣།༥༠༡།།༩༦ཧོ་ཞེཊ་པཊ། ༡་ལམ།རབབ་ཆཐོནེ།་པ་བ་།།ཤེ།འ། 9 ! 
ཨོ༥༥༥༠༥༦༩༩༠༧ཉ༦༥༠༠༢༥༡༥ ༠ སློལ, ་་ལ་ ཟི་བསོང་བང་ཐུ་ཅི་ཐ་ླེ་ང་ ་༡ོ་ཛེཝཝ བ།ལ།ཕོའ ཚུ །ཕ་ལས་གཧཉཞཔ 
ེཝལོཁ༤ཉཡ ༥།༣བཆ།།ཁ༦༡༡ཧི་པོཿ༥༥༦༥༥ ཤིས་བ ཞོས ༩་་ཆཝ་བ་ོ་ེ་ྗྷ་་ཀཱ་་ འོང ཁཅ་ཐ་ཅཅ་འོོཟོ 
པྲ ཁ།མགེ་ཤོཿིཧོཿརི་ིཁ།༡༥ཉ་ཕ། ཞེཊ༢>༨༦ཞ༠༦༣༩༦ཁཿ ཞེ ༦ཨཞེ་ཕཿཡ།ཤོན་ཞེཿཁཧྲོ་ཀོ།ཐ།༡༡ ༥༣ སའྲི 7 | 





















༣ 49༔ ཞ་བཟ་གྲཤི་ཊམ་ཁི༣༡མ699) ཐེ་ཅེུཝཝལཀཝཝ༤ ས༠ཁྱེ་ཀ༠༡ས་༠མཔས་ཅ་ཧེ ནེ ༦ད༡མ།ཉ།།ཕརཤེོནཊན བགོར 
ཟེ དགི སའ ་ 
ཁ[བཅཝོསོ མདུ སབ ལ་ཁམས་པ ག་པ སབ ཆོ ༠ ༠ེེ་ཞཿབཿཔ མའིའི་ཁ།ཁབེཊ༦།༥༣ཙེཉོཏ། ༡༡༢༩ 
།ལ།གིཏ༩རིཊ) ༡༠༠༩ འཐུང བ།བཔོོ ‰ོལཾ།:66བསར ཁ།༡༦༧གིལ།་ཉཕ་། ་ཁཡབ།བཏིེཤེཆེ་བ།ཐེད།བ་ཕེ་ཡ།༤ཡ༦༥ 3༔༨ ཡ 
།་གིགི་ྲི་་བམ། འའ དུུ་༠བང་ཝཝེཐའ ༣ ཁཿ བ་ཅན ཐའེ རར ཟཕ་ཊོ་བོཤ། ཡ་ལ ༧༥ ༄ཛཛེ་ 
ོ།ཞེ་ཛོ།༩༥པ་ ༨ ཛམ སིས མོ ༢༠༤ོབ་ཕ( ཅེ བཏི ༣ བོམ བོར ༧༠ ༥༥༥༠༥༠༢་༽ 





404 














༧༠༥ ༥༩༨༨ ཟེའུའ་ ལ་གིབམོས༥༦ ཨྱི་གྱས་འར།༡༩༡༠༦༡༡༩༡ གི་ཐཿཤོ་གིས་ཧོག།༡༡༡༡༣བ་གཞོ་གོ།་འོཤི། བ༡ད། 
༧༦༡༡. (ཊེ 2༡༠༨ ༢༡༡༡ ༦༠༥༥ 3 ༥ བེ་བོ་ཝེལཐང་བབའ་ྱེཝཐམ་འོ་བསྟང་ཐ་ཝོར་ཝཐཟཐ་ང་་ྐའ་བོ༤་ལང 

ཏཾ མི ལེངོ་ི་སོང་ད་ ༠=༧༩༥༤༠༥ དུའི ེ་ཅེ་ྩེྨབྟང་ལརཝ་ཝེ་ེོང་༡ཐི་ཝཙངཝའའ སུའ་སྐུཝཐབཝབཟང་ཅེ་ཝ་༡༩ལང༠༠ེ༤་ཞཝ་ལཆེ་ཁསབཀ༔་ཁཝ་འལོའ་ 
ར འབང མལེ་ཝོ་ཝའཐཝཝཐ་་་ེསོངོཝ་ེ་ང་ན་་ཙ་བྱ༧ྡེང་ ཐཐ ༡༧༤ འེལ ག་སོ་སོའ ལིཊ་ཡ་གཔ་ པར ི་་ོའམ། ཀང༡༡པཔ། ། 
༼ ༥༥༥༨ བ༡་བཅ་ལ་ཀེན་རོལ་།ཆ་ཡའིརིཀ་ ོང ཁ༦་བྲ་བ། ུསཝལིས་འཝཔཝ ཁེ་ཕོ་ཁེམཿ་ཁ་༡ོཏ་པ་ཡོ་ོ་ཕོཊ ཤཅཿབཀོཏམོཿ འཆབ 9ེནེ་ཤེ་ཁས། ི་ོ ཐཐ 

















ས་བ ཤཤེ༢༡༠༧༠༩༠ བཟ ལ༡༧།༠ས་ཤེ་གོཔ་།འྟད བའང འཿ་ཤཊ། ༡༡༩༥ ོ་ཟཕོཊ༡།༠༧༠ ༣ ༡༣ ཞོ༨༡༢༡༣བ།ཧོ་པ་བ།བ།།༢༠བ བཟེ་ཕོ་ཁེཿཿ་བཅོ་བཞཏེ་བ་པོཔ་པོཊ་ཤཞཏ།ལ།ཞེ།༠༩བདན 
ཀུཟླཝཝ ཐི་ཐང་ བྲཤྲེྲ༡ བས་ལས ོད བ་ས ཕེའོ ༤༠༦།༦༦ད༽༥ ོརོ་ཁེ་ཕདི་ལ་ཐ། ཁ།།།ལུ།།ཌྐསཿ བེས 
ལོར ཁེར་ཤེ།། དེ་༠པཀ༣༡༡པཞའརི་།༩༠།༦༠ཞ༣༠༡༡་བཔཐོ་གོ་ལན ི༥༦༠༡༦༡༥༢་༨༨༠༽༨༡༡༥༦༧༧༥༨༠ེ༥ི༦༢༧༡༧༥༨༧༡༥༠༧༤༨༥༨༧༠༠༠༣༢༧༤༠༥རེང༤༦༢ མྲ 


ཤོ་ཚོ་ས༢༢༦༠༧༤༠༤༢༠༥༠༨༠༤༢༠༡༤༣-༠༤༧ ༨༧) = 






















༣ ༡༧༥ ༡༨༩༡ ༦༤༡༧༠༨༤༤༠༦༦༥ ༤༨༧༥༤༡༦༢༥༨ རིཿལ་པ།༩ཤེ)༠༩༠༦༦ ལྔོོ་བཁཌབབབེ་ལོ་ཁོ་ཁེསཊ་བ་ཁོའ པསཉེནཿ་ཆཝ ་ལཚསི་པ་། 
ཤཱཿཇོཿ།འཿ ཨི་ཨི ཝཝཛཊཝོ་ཅེ་ཝ༩ང་ཐངུརྩཱཝ་བླ་ཐ་ལསརངང་ ཤ་;ྱ་མཆའཉེན།་བ།ངམ་མ(2ར་བོོ་བཔོཀ།།བར་བ།ན། -།9ཿབ་་ཕྱིོ།ར64 བཤེ་ཕོཆཟན་བ་ན 
ཚི་༥ཿ་ལན་ཤེབེ་ཤཏཝ ཆོའི ཁཿོ་།ཤཁ༦ ལི་ཐཁ།པ་པཝ། བཤེ་བ།ལམངང་བཞ།9 ར*།བཧ་རཊ།ཁ)༢རཕོ་ཞཝ མཝ་ཐརྐུུ་སེྱ་ཛྗེསྷ་ཝ་ ཅས བཀ་༣ལིང་པངང འཆེཿ 
མཐོ ོའྲོའབོ་ཁཿ ལ་པ་བ ཤོངོ།ཞོས།ཁྲེལ།ས༦བ༦།།ཡདཊ་པ།པ་ཁཿ།། ཤ།གེཤི་ཕྡ་རིར་།ཁུམ༦བ༡པ་ཁཿ། ཛ༦(ཤཿིྫཕེཊ་ཁ་ཕཊ་བོ་ཤོཾ།། ངོང 
ལབའ༧ཝབཝང ེ་ེབ་ཐ་སས་་་བན་པ་བཟ་་ས་ཐ་ཟེ་ས་ཝ་ཉེངེའའ ཐ)ི༦༠པ་ཉོ་ོཁ༣ཤ༡་བཞོ་བོ་མ་།སེད་༦དས། ས་ག ཉ960།༩༩ེ༅།༡༦༩མར༩' 

©(2༠༦616016 “བར དེའུ ༢༡༡༨ ༢༢༤༠༠།༨ ྒམམ་ཨ་མ་ལོལ་པ་ཤིཉ།3ི༦༧༠༩ གི་ལས ༤༡ན༣༥༠༩༩༧༥ཛི་༽ཿས༡༦༦།༢༡༦༩༥༥ ོའོ-༠༧༢༦༧ ཙོ 


== = 






















༧ི༨༨༡༥འ༥༦༩༨༨ས༡༦༨༨༽ 


༨༩༢༦༧ལང་དངང༥༨༧༡ིར 





ེ༤༤ཆེཝཝཝེསེ༧༡ཝ༨༤འཁརྡབ༡ ཏར ཝ༠ེ་ཞ༡ན༣༠༡༧༡༣༠༡)༠༥༠༧༨༤༠འ༤ 
༨༥༥༠༠༦ 





ལོ ཁོ ༤ ོ༦༤༣༨ལོ་„ཀ་རོ། ༩༨ 
ི་ ོ 
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༡༤ངངང་རབ་ཆ་ངང་༡ངངར་འཚལ་ལནའ་ 


༨ ༡༥ ༡༢༡༢༨༤༧༣༨༥༩ལོས་ལཀངེ་དའ༨༤༡༧འི༦ ༡༡༡ ༥༦༢༧ བྲད་དེ་བོ། ) སྡེཅ་ཐལབ༢སོང་ོ་རི༢ེཝཅ་༤ཁྱ་སབཅེ་ྱ་ས་སའ༅ བ་རབ ཁའཝེ་བ་ འོས་འབབ 
༈ཁན།བེེ་།ཧེན6ན་བཉེེ་ཁ།༔༔ པ་འཤཝཝ ༄༅༡་བཅམ་གི་དིལ།།ཁ་ཛདེཀུ།ཿཁཿཛ།ཀབ། གེ་ལོ་ཁ༩ན་བོབེེ་བ་ཕོཐཕེའུ་9།((096*འ༦༦༩༨ཿ༠༢ ག་ཁ) ཤོས བ 
( ཐཤཿ༨༨༣༣༡༡༩༣༠༤འཐོཝནངསཅས ༢རཉན192༡ཅཙ་བ་ལ༡་་བ་བ་ཆོ་ཁོ། པ་ར བཏེ ཤོབེ་མཆག།གཏཿ་ལག་པཅའཐེགོའི་བཅྡ།་ར།པ་ད།ཡལབ་མཆམ།༡ཉ༡། ཁེཅོམོ་༩ོ༡༩། ཏ 























ཞེཏ།ཕོཐསེའ པོཉེ།།འཿ༡༡།བ༣༩༦ེེ་ཞ།2 བཞེ་གོའེ་ཁཿཿཔོ་ཉེ།ཿ༤༩༥ @ཿ6ཿ་༡་བོ།།གོཅ༠ས།ལ༧༡༣པཞོ་ད། འ།་ཁཏོཉི་དཉལ། བར་ལོ སཿ།9། སཿ བེ! 
ལེ་ལོའ་རེབ༨༠༡༡ཁོ་ས༡་འར གོ་ཡོ་ཆ༡ན་ལཆ་༠རཁ་ཕཐོ་ཡོར་ »×¬¬` ༣༥༩ ¬ ༡ 


ཛར ༡(ཝ༈།།ེཧེནཊབྲཿོམོཊ་བོའནོི་ཡ༔ཡན་བཡོཞོ༣༢༡༨༨༦ཉ ༥༣ བྱ་པ་།བྱ་རནཿཤོ་སོཉོ་བ་ནེརོའོཉེནམན་ཁོནོོཀ༣༧ ༨་གོ་པ་ཟད། ཛི༥༦༡༦༩༡༡མ༢༩༠༠༢༠༨ཟྫི་ཤོརོ་ ༦༠༤ 




















ཤ༨༦༢༠༤༤༤༤༨༠༥༣-༥༨ ༦༨༨༨ 
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། ༣ ༡༧༤ ན་༥༨༩༤༡༨༡༤༩པ༧༥༨ོ༦༠༢༥༠༨༡༧༤༠༨༤༢༠༥༤༠༢༦༧༤༤༢༦༢༦༧ར༠༤༨ ༡༩ཆཿབལ་བ་་བཀ་རོ༠་ཁོང་འ ༄ཐནོ་དེ༢་ལོའ༧༡༨༧༡༧༡༤༤ ཅིར ༤ 
!བམ་ཨེ་ཞནོདོཝཝ་པ་ཁི། ཉི་མ ཁོ་ཁརཊ་ཧཔ།། མ༡༡༠༡༠ེེ་ཧཿལོས་༠ེེ་།བ་ཟི།སཱཤཊ །བ་ཨེ། ༨༥ེ༡༥༩བཉནི་ཇས༡༠༡༩༠༡༣ཝ༤ལཆོང་འ་ུངཝའང སྐྱེ་ས 
ཐཝཝྨ་སབཟླ་སེལབབ་བལཐའོཝོ༥ ༡༣ ༠ འ༣།པ།་པཔ༠ན༦༡༡༩པ།། ༢༠༡༧ པཔ "¬ ཆེ །ཀིཌ༩ས།ཁ་བཛེཕཿ = 
ཧཾ ཧཿ ཊབེཝཔ་ཐ་ཟང་པཝ་འེ་མའའོཝང བོའ ཐུ་སློ་རོབསུངཝིཟཝཔསིི་ཁྒབལཐ་ ཐེང ཤེཉར་ཕོ69ེན ༧༣༣ ༩༦ེྟྟ༠)༩༨།ིའ༩༥༩/༥༤ བཿ ཅེ བེ 
ཀྐ ༤༤༡༤རོ་ས་ཝསཝེང་ ༨༨༨༧ བ༡༨པེབཅེ་་ོཅ།ཅ༥༦༠ེ༠ཉཅ ང་འ ལོཐ་༡།།༨༩༡༩༠ཟོ་ཤོདེ། བརྟོ་བོཌརཌ ཁཿ ཤིར ཁ་ས ༣༨ 2 ༢༢ 
༢༡! བེསོ་ོངི་་ཅ་ོ་ཟྗཝའཝཟཝསོ་༤ཐེསབཀཝཝཝསཝཅེང་ ༩ ་ེ་ོདེ་ཐཝརྫ་ཝེབ་ཝབཅེ་ོ་ྤི་ཝ་ེ་བྱམ་ཟལཊཝཝཊ ཤ@ཤྲེ༦ཟ༡ བ་ཟ་བཤ་༠་ཅ༩༢༣ོ།ཟ་ཡཿ་༩ེི་ཧཊཕོཿ ` 





























ཙུང༤ང ཧ།ད(ཉིཊ༩ཇཇིཤ།9/བཿཿིཿོ་བེཕ ༢༠༡ ༩༩༣༠ེེ།༣ སོ་པི་ལིན་ཁྲ། བཀ འ༩ཊ།བནཿལེེ་༣ཧོ་ཁྲཿ་ལིི་ཀྲཿ་རསརཉི། །རིཁ༣།༦ཞོ་བག་ཕས༡ཐ༨།བལོ་མས།༡་༡ བཅོཤ་པ། 
ེ།།འོམརཿགེས།ི་ཕ༦༠ཊ།།། བག། ཤོ་ཡ།༠བི་ཁ༔༠ན6ཊབོཔ།19ིན༧༣23ེན་འཇ།ཐ( -69099809)6ྟ བལརབརི་ོནཿབཁ ༣༨ - ཤཊཊཿགེཌ།་བཤགཿཡ། 
བ།གམ།༠མ༩པོལོརསང བ།ལ།་བསདིལ་།།༧ཛིེ།ན༠བེ་ལེརོཿ་ཤོ༡ ཁབམསེསོ་ས་བའ 5(-ྗྣ།།ཞེ་།ཁ།།ཕྟ།། བོ་ཆ།ངཔ་།ལ།ཤ)པོན༣༦༦༩༨༦ ཟཅཟ༡ུསབང་བུ༩སླང་ཐོ་འེངཐ༧༤ 
6 ལ་པ 







ཟིཊ༢༣༦༡པཿབཞོ་ཤོ་༡། ག༡༣༧༠༨ོ་ོཏ།།ལ་སོན། འབོམ ༡༡༣ ཧོཿ ༩ བཊ༅ཊ་ཁ་ཛིོཿོཧོ་བ། ཨའ (༡9༥༩ ༢ ྡཕོས༡༨ ་ཞོ་ཕ)།།།འ༦༦༧།༠།བབ)ེཿ 
£ ཅེས་ཐའངུ་ཝའ་ ཆཡལ་ལོ་ེ་མ།ཤ༠ཤེནམ།ག༣ི་བཟོན་༡ེབེ་ནེན ༡་བ།༠་ ལངམ ི་ཡེསཝསས་་ས འེང རཟ་ཟེ་ཐང་ ེཐ༣༤༨༤༩༥༨༤༡ན༥༤ 
སརདརེིེཉིཉགག ྡ ༡༦༧ཛི༡༤༤¬༦༨༩༥༨༩༤༡¥༨༡༧༤༡ ¬ 







































༡༠༨ 


ྨྨོའོེསང༡༨༡༣༡༡༣༣ཁེ་བསཝ་ལིེ་ཚ ེ་ེཊཿཝ་་ཝཐ་ས་ནང་ཞེང་༨ང /ཡ༩༧༠༠༠ེཞ།༠བཇང།་ཧྲེ།༤༡།༩ འཿཤབོ་ཤབ་་ཞ་ལ༩༈ འ༩བལ་ཁཿཿཔཔཊ་པ་ཐོའཅེ་ལོས་་ལལ་སའ འཆིད 
བ་ཐ་ཝཔིཐབ་༩ཐས་ཐ་ཅེ་འབཝང་ 62. ༠༠༡༤ ༽)།ནོན་ཿརེ།བཧོ།ཁ་ཆཉཔ་པ རར་རོ ༈པའ༦༥༦༨༩)༣ ༠༠ པ༩༡༡༢༠༡༩།༦ འི་ཐ ཝེ 
ཟེསཝེཟ༡བང ཅེ་༢སྱིཝབབའའཝེ་ཝབླཝཚཝཝ་ཟཙོའ༤༢༣པིེ་ང ་ 


༠ 





























འ་བ༨༡༨ ཨྔ། ༅(ཿ བཿ་ཤི་ཡཿ་ཁོཿ།ཝ༡ཝ ༢༡༠༠ ཞེལ འེས འཐའེ་ས་ེར་ང་ཝབ༦་བའ་ཝབཅིང་ ༢ཝ༠༨༠༦༠༧༠ཆོཆམཆི༥ ༠འེ༠༡༡ ༢༡༢༦༠༠༨ོརེ ིར་༡༡༢༨༥༨ 
༥༥༨ ༨ ༨༧༠༩ ༩༠༡༥༦༦ ༦༠༥༠༢༣༥༥༠༣༢༥༦༢༧༦༦ ༠༢༦༥༢༨ ཞོ།༣༦༅།ལ༡ ཝས ་ཁའོ་དེཊ ཁོའི བགེསཞེ་ཁེས།། ལོ་པས ཤིན གི་འ ༦ན། 
༤༦༤༤།༦༩༡༦༤༤ས༢༤༤ཉཅ༤༣༢ལེེང བ།ཕནབ།ཿཝ9་ ོསེའས་ཧྱར༨༔ ༠ (༡།༦༦༠༩༠ེ༩༨༡༩༤ཧཾ༽ ༩༠༠༡༩༧༢༠༢༢༨༢༤༡༩༤༠༥༠༣༤༣༦༤༥༤༤༨༢༤༥༣༥༢༤ན༠༨) ༠༥༠༠༥༨༨ 
༧་༤།༦༩༦༦ ༤༤བ༨༧༩-༠(༨༤༢༡༥༡༨༤ ྫ£ྫི ཁྱ ` ཙུ 
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ཨ༩༧༡༥༠༦༡༡༦ ༨ ྲི་ང་ས)ི་༦༡༡༣༠༥༦ ལབས --ཤིཿཧེ༦༧༡༠ཧོ བཅི ཐོབ་པས ཟ༠ཿ ། | 
ཆ༅ཅཝཀྤ 5 5 བེནེ་འིསཿལཿམ།ལོས་ང ཁགོ་ད།་བ། ༡༥༨༨༠༧༣༥༩༠༠༨༠ ༦ ག༢༠༡༡ཿགཞོའ་ཁ་རིལ།༡ཤཿསི།% ན་པ་བ 
ལ་ཁག 





༩།པལརཔ་བ།།བཔ་བུག(༠༩༩༦༩ འོོ ༠༈༔པད།ཁ:ས།ཡེ།དི༩པ།པ༦ཐ༦ ཟའ ༩༡༠འ༠ེ་༠རེ་ཝཝ་བའརེབེབ་ཅབས་བལ་ང་བལ༡ ༦ ཞ།༠6042ཿ།༩ྟར༧ཿ༩༠༠/བ།། | 
ཟ་བ།བ་ཆམ་གན༠ེ་གོནོཿ་འཛེབ་ད།ཤ་བས(མ༡༦་ ལོམ་།ལབཿརབ་(9ཉཿ 6༨6།།བོོ་ཐེའ།@ བཅསམ་ལཔ།བ།༅།༔ཿ༠ཧིཟནཆཔོ་བོ་ རེའི །ཁ(༩ལ༠༣༠༡) ཏེ 

















-=༦༣༣༤ེའི་༡ར6༡༡༨།༢༣།བེཁལ རོའོ ོི་།ར༣་བེ་ཟ༡་བཟཅ་བ་པསན་ཐཏས ༦ རོནེདན་བེ་བོའ་ཁ༩༡ཙེ༩༩ཧེ། ༠༦༢ མིས །བ་གོཀོ་ཁལཿ་ཁནཿེེས ཐན༩༡༡།༩༢༠(ཿ ཐེའ་འཐེ་ལབ 
༤(༣.༩༡༡༦༥༣ ༩༢༣ ཟ་༨༣༩༽ེ% ༡༡༧༡བཟ་་༡༠༠ོཁེ་ལ་༡༢༩༢༠༦་ སིབ་ས ཤེ བོཟ་མབཔན་བན་ཞཟ་བོའེ་ཞ((་བ་ཝན་ཁ།5 ་རཊ༩སང་བའ་སླེ 
༦ཅེ་ཀྲ་ཤོཌ་ཁར་ཡ།ཞི་ ༩༦༩༦མབཅན་པ་།འོ་ཡས་དརོར།་ལ་ཤིཏེ། འཉཉཞན་བཟ་པ་འ༦ང་ 96་མཿ་པོ་ནེ་༩ངཿཤཊ་ཙོད་རཝཧེ། ༧༤ །ཁྷ་ནྡེ།་ལོཞ་ལེཏིཝ་བ་གོ།་ཤོམ་། ཁས་༡ཝབ་ཆམ་ཁ༡ང་ ཏི་ཉོ།ཁོ་ཁཊ༔ 
འཐེན།།619ན6འཇེ༡༢༦༠༦ ཐང་བཟ།ྲར་ལོཟཆ།ཐཔ་ད་བཟོན་བཅམ་ཁནཅ་བབཔ་་ ཕེ་པོནརལ༡༡༧༡ བན་རིནེ་ཀྲིཏ་ཐོ་འཊ་ཁཿཔོལ  གེམ་།དབེཤན་ཧོན།པ་ཀི། བཤཞེཔ།་བ་ར༡་འ༩ས་བ་པ་༤་ 
ཐོོ་རེ་༩ལོིཅ་ྱཙཐཅ་བར་བྱཝཝ་ཐོ་ེསཝཐ་༡སཝ་ཐྦ་ྲ་ ༤གལ་གླིཟ་2ག་ཆཔམ་པར9།ཆ1ལ8ཉ༔*€& = ཁོ་བཐ་ཕ།་ཁོན་།ོ།་བསག་པ། ཉོ ཤོས།༢༩༡།།༡(༦ ཛ9།€ 


ད།་ཤེ་ཡ༩༨འཿ ༢༩༠༨ 
ཤོསཉང་ ཤབ་མཊ་ཛད་བསཿ་ཕེ)།།ཁེེ་ཧག༔ཾ1 95ཉན འཝ་ལོཧེཊ/ནེཚེཀ % ༠ཉ༠༩༡༡༧༡༥པ༥༠༡༩པར།ཁོ་རེཁྱོ་མཆཔཅརོས །བཞཤཊཿ་པོ།་༠ནྡེཿཤེས་སོ ལོའ ོལཿ༡་འཚ ཟླར 
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༄ ༡༠༤ ༄༢༅གབཕ།ཁའེ་འོབ་བེལ༡།་མ་བཟོ་བོརེན་ཁེ་པ༦ པོ་ཁ་ར་འས་ཝ༡ལ༡༣༤༣༠༢༦ ཧེ༦༦༡༠།པ་པཔ་ཤིནནན་བཏདརོ9མ% མ་མཐ་ེེོ་ྱེཝཝ་བས༦༧༨༢ 
གུསླ་ཊ་ཝམ་ཆ ཧི ་ཁ་འའ་ཡེན་ཚན།། བཉེ་པ་ཅམ།ཊདོ་ལོཿ་ འ༠༢༣་༨༩༠༢༠༠༠ེ་ཝྨེཅེ་ ཐེ ེལ་ཅ༥ཝེ༨༧༨༦ ེ་སེཝལབའཝེ་ཝབཅེ་ཝ་ལ༢༤ལེ་ཁ་མ་ཁཝ༢༦ < །9ཆ༠༦།པོ༽།པ༨ ཉ་དང 

རྨོབབ བའང ལོའ རོཐེ་འི་ཞྲོདཿལ་པོ༡་བེ་འང མེམ་ཅོ་བཟཤོ་)་བ་ཟཞཊ་པཧི་ན།འ༡བ། ༡༦༦ ཤོརཿ་ ྲ་ཊ་གྲིི་འཆན་།སཿ བས་པ བཟེོ་ཤོན བའི་ཆ ཧཉ།བ་འཚ་་ལ༡ཊ། 
༡ ནོ ༨ ༨ འེ ཤོ ] ཤོེཊ་ཁཿ་བི། འོག ༡ 


༡༠༠༡༠༧༨༦°་ར༡(༥༤ 
ེེཐེ་་ ༩ལ་།ཁྲེ.ྱོ་དོ།༠༡རོཉ་པ།པ་༨༤9/% སྤ པ་བ་ཤ།འེཊོཕོཿཊ།ཿ་ཁ།།ྕོ/པ༠་༡པ་༦་ འམ་ོཁོརེན།་ལ་གཏཟབ་བཟཊབད།བ ཅོ ངས་བར 


།ཞ༥༤ ར༣ོ༡༡་ཁཙ་ཁ༡ར་ང་༡༡༡ས་ལིལ་ཐ་སྐྱེ་མ་ ཟོརོ་ཞེས་ཡབ བཟབ ཁཅ་བབིཉི་ཁོའི་༡ས་ཊ།༠ ༧༦ ཤེཊ་གེ་པོ།ཞ༠-ཟ(།འ་བཤ99ེ༩ཞ་ཟེ།ལ།༦. ལསར་ 
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༩།པ།།བནཿའོའི9ེཉ།༢༩༦༦ེལོར =་ག༦༢ཿ༡༤ཚོ༩་༨༡༤ ༢༧༤༢ ི༢ེ་༦༨༧༥༢༡༨༧༤༤ ༨བཅ་རོལཚ་ེ་ཆོ་བོཤིཞ་ལ། ཁཟོགམཆ༥682 













བོཧོ་ལོལ། ཁྲ་བ་ེ་པཅ། འཚལ་དམཔོ་ཤེ་བ༡ང་ ེཅ་༧་༧ཅེ་ེཝའ༠ལུང་ཙ་གླ་བལས་ར ༢༡༨ཊ.བཅེ།།་བཏེནབ་།།གེ་ཿེཊཝཇཝ ༣༡ །༣ོ༠བོན ཞེ།)།༦༧༡༡)༡༡༧༩ཛ༡བ༣པ་ཤཀྲོ^ར་ ༨མཞཿཁར་པ།། 
༡༨༡༡ (ཤོ བ་ཤོཁཿཿ ཤྲ ༅་བལ་།ོའགོ་དུ། ༡ན།ཁཉ༦པ། ཁ་བ།།ཆ༢9/% བ་མ ་ས་་། བཅོན། ཕ་གིན། གྲོ ལིསེ།༩ཕ༣ཿ་གེ་པ། ཞི་ ༡ 
ˆ ༠ཞ༦༦།༨བཿ་ཁ།མ་པ་སི་ ༨༦༨།༢༣།༡༡བ།མཿ༣༥༩༽བའེ་སམ༤༦ དེས༥གོ།༩།གོ་ཡ༦༠ན༣༧།ི ལོ་༥༡༡༧༡༣བབདཿ་ཁ།ས།ལོའོམ་ཨོལ།༡་འྩང་ 9 
ི་ོ ༡༩༡༡༠༦༩༡༠༧ ༡ཀ་ཝཿ༡འེབ༢ང་བ་ཁླིཅ་ཐ་བསང་ཐ༦་ བོ་བལོ་ས་བཟོ་ཁཞོྲ་འ་༡་བ༡་བ་ཁཔ་།ོའ༽ ༡༡༡༣༠༡༤༠༢༡བོའོན་འཿ་བས་ཁེ།9ིན་ཡ༦ ༡༡༠༠།། ༥ 
མ་པ ༡༡༠༦ ཛེ ློཀུ་ཐ་ཝོབཅེ་༠འས༣༡ཝ༥༠བ༦ ༤ག༔ཁམསའིཊ།ཚིཀཛཉི་པཆན(ཊ་ཛེསཿཿ ® ཟོལ།བ།།(6(ཿ9ཌ) ༡ེ་ཞཿཡོདཿཁཁཿཿའ རྔེ 
(ཤདེ།༧)༡༠༠ེ་ཞཿཕོཁྲ བ།/ཉེངས།།པ་ཁི༡རིརལ་པར། བཟླབ ༡༦༦ ༄༅་ཨ༣ལསེ་བས་ཡེསཤོནོ་ཕཐིཀ བཟ་་མེཉ་སརཞི་ བློབོ་ཐགཡསཿ།བཤ་མཆ།ཁས་ོསཿ༣9)% རོན་( 













༨ ༡༡༤ བཞི།༢༡༠༨ི་གེས།བར་ཉོ བཅོཧེཿམ་ཁེཿ་ལོཉིཿ ༣ དེ༩མོ་ཁ་ ོསོ་༣་པཊོ་པོ་ཅ།ཛཤ་ ༢༠༠ ༠༽ འེ་༣༡༩༥༩། ༠༡༣༦ ༡ ཝ་,་ཐིའེ་ཁོརརོཊ་ལོ་དེ། ༡༥༦༦བ། 
༦ ཐོ་ཐེབཐ༅་སེལ་འཝས༤སན་་པ་ི་ ཤ༨ཊཿ ཕེ གེ་ཁོ་ཟ༨ཊོ་བེ་ཤོཀ།པཔ་པ་ལ་ ཐ་ླ་བ་ཝ་ེ༡༣ ཐ་བུའིབསྔ་བ་ཐབ་ཁ་བ་༦ གཤེས མངཿ་ཤོ་ ༡༩༡༡ 
འཏབབ19@ བཤ།གི་ཞཿར་ ཐོ་ཅོ ོཅིའ༅༔༡བ༠༣༣༽ པ་ཚ ལེལ་།བའིའི་ཞ༧ ཛ་ཕར་ཤ༡ བརོད པན་ལ་མིནིགྲོ་ མེར འཚན་ཅརཐོཀོ་པེཿཅཿ་ཡོའེ་པ་ཝ་༠༡ར༦། རྔ 


བཞ༣༢༠༡༦༠དན་ལ།ཤི་ཡ་ཆ དེའེ་བཅོནི་ཞཆོ་ཤོལ་།མེ་ཞཿལས་འནན་བཟཿབེ་ཤཝཆད༡༡༣།% -བཤྲེྲཿ་ཤོ།།་བག་ཞེ་ཁ༩ན་བོེཁས༡༣་གེཉཝ་པ་ཁཉེ་བཀ་ཐམ།་ཚ་ཁྲ་ཕ༔ས ༤ ཕོ བཟ། 
སཾ ཉཁ་པ་།འཿ་པར་ དིེ་ོོརོཊོ་ཐོཏོཅ ལ་པ གནྡེ །ུན་ཐོྲོ་བྲོ་ཁཁན་མཐོ་གོྲའ་། རླིས བཅས་ཡོད ར༤༥༥༨༨འ༩༡༩༤ 
ཧེཉ། ཛི ༩ཿ་༠༔ ཐོ ༄ག་ནཊ་བི་ཊ་ཁྲཿ་དོ། ཡཿ་ོཉི་ཀཿ་ཧཆ་བཤོ་ལོཅེ་ཁག་༠༡ ༩༡ །།ཞེཊ་ཁ་ཕ་ཊ།པ་བན་།བསེཉནཊ་ལོཟཆ་འཔལ་((2ཌདཊོ་བོ་བ།ོག། འུ 








༡20 
































༽ ༡༧༠༥ ཀ༡༥༨༦༧།༨༤༥༠ེསཔི༡༨།༨ི༡༨༨.ི་༡༈༡༢ེ༦ཚོལེ།༩༠༥༨༡༤༨༨༢༦༨༢༥༦༧༩༢༣༦༧༠༨༥པེལས བ་ཐབས་བ ཧི་ལེ ༣༩༡།༦༩༧༡༢༠༧།༧༡ཞ626བབག(བ6 
±= 5༡༢༡ ལོ བཅོས ༡ ` ང་སོ གིས ༣ ༡༩༦།བབས 
དིིལ་།།བཇའིའི་གུ།ེ་ཤོ།ཕེ།ཧུ།ཉཿཕེཿོ༡༩༥ ༥ ༡ ར་འ བརུས་བལས་བ༤བ༡༡་སེ་ཨ་ཅ་༦ཅ་ཝན་ཚ་བཟཤ་ལོགི་རབ་དབ་༡ར༦ རི ནན་པོས་། དེ་ལ 
ཉི ཛིཨབང་ཁ།༠༡ད།་ལཔོས་ ལོ བོའོ ོེསབྐབཝ་བསཝ་ཝ་ཐ་འའ་ སཐང་ད༤༤༤འ ལེེ་་༠ོེ༽༢ཀ༡༡ལ༠་༠ོ་ོ་ེ་བེ་་ེ་ཅཝ་ཝི་ིཝདབྱཝབ༧༧བཝཝོཅཐུཅེབཝང 
རྦ | ཆྭ་ཀ།8།། བཤ ཁ་བ་ཡ།921 བ།།རུཝ4༩)ེན༦༠༥ བཟན།.་བཅཊ་བྲན་༡169༢༩༠༧།༠པ༨༢ ེའོ་༣ཝའུ་ཝོ་ི་ི་ུ་ོ་་ཝིབཝསཐ་འཝལཁ༡༠པས༠འ༤ ཁི ི་ ཿཐོ་ས༔་ 
བཟོ།རེས༩༦༩༩༣ ༩༠ ཁ་དག རེད ཟོས ཁཌོཁོིཅེ འེ ༡༥༩ོ་ཝས་བོནང་ལལས་བབྱ་ཁ་པ་ཁོ་ཆ་ །བཅ་བ་ཀྲིའ་བ།་འཇོོ་།།ཁཤན་བཟེ་ལོཁཉ།་བཅབཏེ་ཁཔ།། 



















|ཁནལ།ཕ9།།འཅེ་ན།བ༠༠༧ེ་བན་ཙོརི།པདན།།ཡཟན་ ° བཟེ རི་ཁོཟ་པ་ཐོགོཆ་ཁེ་བོཌ་ཁཿཿ།ག་ཡཿ་བ།པོཆ་པཧེ་ཀའོ་བ།@ཡཆན !9།ུལ་།ཿ་བཡོ་བོཤནོ་ན་པརན་ཐབབ་ཐཐ་བྲེེ།ཆ་ འི་ད 
༡༤༠༨ ༄༅།ཊ་ཡ།1༄ཤཧེོ།19ནཡ༣་ཕནགི་འཉ།༢༣༨།ཉེེས༦ སེ་བ།།༠ཞ༠)།བ།།༡ུ།ཙ༩བཤ།།༠༡༽༤༨༣༧༡ཝ༤ ༡༠༤༠ཝལལ་སརས་༡ས༠་སསབཝའི་ཟ༡ེའིའ༤༠༡འ༥༠ བཝ་ཞེས་ཛ 
༈།ཅབཤེཿ་གེལ་།ངབི་ཞ༣་བས་པ།ཚཿ།བེ་ཨོ་ཅེ་ར།རཞ།། བོ་ཟེ བཟོཟཤོ།།འ༦།༠༠༡་བ། ཏྷ་ཝ་ཙ་ང ༤༦༨༢ ༨༨༡༢༤༨༥༣་ར༢ྡོ༢༣༧༠༠༤ གི་ལོ 


23 ༢༡༩༤༤༢༩༥༥༣ཇོ༥༨༢མ༦ལོ༢༦༡༨༡༡ི་༡༡༦༤༢༠༥༢༢།༠༡༩༥༧༥༨༧༢ེ༦༨ ༡ 
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བོ - ༡༧༤༡༤ཟླ་ཤུད་༡༩༦༡༡༥༤༧རིའ།།༢ ༤༤༤༤༧༥༦༨༥༨ › ༦༡༡ གེ་ཕ7།ཿཏྱཿཁའས་སོཧཉེ་ ཁ་ཁ བ་ ཁེན བཤོད ཁཀ་ཨ༠(༠༥ རི ཕད། ཞོ ཡ་བ 
དེ་ཝེསཱ་ླ་བལ་ེབཅ་སྐ་བསས་ང་ རྤང་སྤུང་འལཅ་རྨང་ེུ་ེ་་་སབཐ་བ་ཟླ་ཅབཝཝ་བའས་བསའབླསས མ་ཙོབ་ེལ་བཅ་བཟབཝ་བྱེཝ༅ེཝོ་ཟ ༄༅ག།ཐ་:སོ་ཁྲོ་གོ། ཁརག།ཁན་བཀྲིརེཤི་ཤ།༡༩པ༦བ་ཧ་། | 
ག་ཨ ༡༡མ༠ལོ་རཿ།༦༡༡༩༡༦ན་ལོསསི་།དྲནན་པ་དྲོ་ལ།་ཁཿཉ༽ །༠༠འེཿ་འཤྲ༡༡ བ་པ ཅོད ངད་ལསོ་ཧོན་འརི་། གཉད བཀོ།མོ་ཁས།་བཅ་ཁ།་བ་པོ་པོསར་ ༡༩༡༣༣༧།ཞ། བར་ན ལོ 
ཡཱཾ] ༤༡།༨༨༡ི༤ོར༦༨༡།༨༤༦ལ ༨༩༡༡༧༨༠༣༨༩༤༢༠༦༤ོུརར༣༥༥པལོ ལཾ ཛམ༦འག་ོ༦༥༩༡༨) ་་བཊ་་ྱ༤༨ ལེ༤༦༧༤ ཛོ༧༤ དར་ 
<༨ རོ ར་ ོོོ ༢༨༨ 
རཨཿཆབ་ཆད ཝབ བཞ༣།༦ ལིལ་།།༩རི་ཞཿ་ོཿ ཨོལ ཛ་ོམས་ ཁ་ཆ ལོཊ་ཞཾཊ་བཤེ་ཞོཀོ།།བ་9ཿ། ལོར འ༩༦ླ།ཕཟན་པ།ཕེཿ།འོཉཊ། ༡༦༠༩༠༠ས༠ཟ༩ཧདེ) ༡ཅེ༠ེཿབཤཊཿ་ཞོ། 
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རི 





༤༤༤༤ རྡིའི རའ ༦༡ 


པོཔ) །་བ0ྙཏ། ༣༢༩༢༢༠༥༠༥༥༠༠ལྱ༡༠ུ༧༡༥༦༠༠ེ༧༤༧༡༠༩༢༦༤ ཅེ ༩ ན་ད ༥༦༦༥༦༨༥།.ི༥༨༢༡༥༨༠༧ཞོ༤༠༦༨༤)༨༨༧༡)༥༥༢༡༦༢༨༧ལ་༨ ༡༢ཟེ༥༥༥༡༥༡ལེ༨༦༨-༤༤ ཀཾ 





























༡༠༤༤ ༤༡༥༤༦༢༨༢༨ལི ཐོབནམ་ཐ།ད་ཊཀཿཿལིཞཱཿ ཡཿ ༅ཊཔཿཿ།ལོབ དམ་པ ༤༥༦༡༧༦༢( ཀོན ག༡༣པ།གོ་བགོཅ་བཟོ་ཤཉེ་ཡཆ་ཞརས་པ་ཆ་ ལི6།༨༠༣ེ6 - བིི༨༡༥༨ 
༅༣་ཉ།ེཧིག།།ཤེའ།ལེཆནཉ8༠ཉ(།ཡ༥༦༠༨% བར༨༡༡༡༨༥༥ི་ ཆོོ བར་བབེཁ།།འྲེོཌ།༡༩༩ཐ་ཨོང་ཟིན་ི༡༥༦༥ ཚོར ཚོ ས་ས ་་ོ་པ་ ་མ་མ་ 
ཟོ ཝེམཝ་བལས་བཞའ་བབ་ན་བཏཁ་།ཆ་བཟེ་།༠ེ་གྲོལ་་འནན་ཅན་བ།ང ཟམ།་མ་གེའེརྡབྱེ་ཞ༔་ཁཉ་ཡཆ་བཟའོེ་ཁན།་བོའེ།ཆབ།ཛེཊ།ཉཔབ།2 ཁེཐཧོབ་ཁ། ངག ༠།༣།ཇོ་ཡེན་བབ༢ཆ༩ ཉེར ༡༨༣ 
ཝོ ༥༥༦༧ སུམས ་༠༡༢ ༡༥༤༡༥༨༡ཀ༦།ོ༨༠པ༥༤༨ མབ་ཐ།ཞྡྲ་ལ།ཁ༩ོི་ཕ9(༡༡།༢།༨ ོ་÷ ཟ་ནལ་༦ོདེ་ཁིན་བག་པ།ག་ཡད(རར ལོབོ། 
།ཧག།་བ༩པན༠༦༠.༡།།,ེ།ལེཊ།དཛ།༥༡བཅོན།ི། ལོང བཟག་པ།པ་ཁོཉེྱི་ཤ།་ཁསར ག་མ སེ ༨ ཡུ འིག་པ། བ་ཤིན་།འ༦བ་༡།ྲོ་བོསཀི། 
¡ ® བཁོ་བཁོ་ཿ༡༠༢༣ོ༣ ༣༡ ༽༣༡༥༡༨༨ བཟགཔ་མ་གསན་ཧེ་དུཊ་བཅོནོ་ཀིཉ་མ་གེཐབོཏ་ཞོ།།ོགད།་འཿའ ཁྱ་,ཟ།པཔཇཔོཚེ་རབྱིམཞ(བན་མཌ་ ཐེ་༣ོ་ཅང༣༣༡༣༨ཅ༤ོཝ་༡འཿ 

















=== ཁཁཁ་བང་འ༧བ་ཁཁ་ཁཁའ་༤་ པོས སསསས་མ་ 









-༡༡༩༦༧༩༠༡༤༢༤ ༥༢༨༢ ༥༤ ཿ༡༠༠༡༠༠ཐ ལཿ ¬ བོབོ་པ་ཞི་ཊཝཿཙགིརི༩༩༠ཨིཧ་ཊ༥ - 9ཞའེཟ།༧༠༥།9ཱ༡།འ༠༠༩༠ཁེཕ ངོར ཟ་གསསལ་སི། 
ེེ་ཀའ་༡་ཝབ་ མཚ ལོར པ་ལ།་བར་ ༡༧༥༥ མགི ངམ ཁོ་ས་བོས་ཁི པོ བ་བ པ་པ ཀཾ ཟོ ༡༤༦༨" 
ཨོ ཕམ་གིས པ་ ཤན་ཁ།།པ་པ། བནམ་བྱ།།ེ་ཞ་ཕ རིི་ཨ༔ མ༡༧ེ་ ༡༣ འཿ༠ཅོའཿ༠ལེ ས་མ +ོ༔།9༦༦༠༢ བོ་ལ ༤ཞན་ག།མཚབཞེ།ོན་འའྲིི་བོ་པ།་ལཡཉ་པཏ ཏྲ 
གློ་ེ་ཝ་ཝལིྡེས་ནནིཙ་སས་ཁོཁ ཁཿཝ་བབ་ཁས་ཁྲོ་ཚོ་འའི་ལ་པབཤོན་། སོ་སྤལ་ས་ཁ་ཁ་མ་ ས་།བཁལེ་ཁཔ་གོ་ཁོཆ ཡལ ཐབ་གཙབྲོ་བོོ། ་།འོན་ཞམ། གསསཔི་གམོ་བོཞ་གཞས་གས། 
ཀི༣།གེ་གོ་ར།་ཁྲལ།།༦་ཀི། ཞེ་ཐབ༣༡༣༣༡༢༡༨ུ།ཐདབ།་བ་ཙོོ་ཨཌག།།ཟིའ་བཀམ་བོའིཕཊ་པཀཔ་བཡཊ།བད།༅ཌ་། ` ༠༦༨༡༢༠༡༦༨༠༥༨ རའ 
ེ་སྱོང་ཟཐོང་འཐ་ཅ་ཟགང་༡་བམའོར་འའཁྱི་ལ༔ིང་བཏྱ་ལལ་པཿཿ བས་པོ་ཁོ་ཁ་།ས་པ་མབ་བན། བ༠ེེ་ན་མཕ་པོ་་འརིལ་༔་༠༠མར་ ག་ས 9(༠༦པཿཔེ་བོ22) 05ན༠༡།པ།རས་ངའ་གིལེ།༡ན་ཁཨེ།།ུན 

















ཨ་ཤེ ཡད ༡༨༤༨ ༢ ༼ཇཛི༦༨༠༡༦༣༡༦༠༣༥༤ ༡༡:༨༨ ༩ཕའོ༦༠༨༥༨༠༧༤མ༦༠༨༨༨༧ོ༦༩༣༥༧༣༠༨ ཌ༥༠༨༨༩༥༥༠༡༩༥-)༠༦༧༢ ༢༥༨ ལྔི་མ༢༨ ༡༨༨ 


ཡ 
གཾ ་ 


རྣ 


༧༡ོ༢༩༡༧༨༠༥ལི་ཟ༡ ༢༦༣ + ལོ ང་ཁ ཇོ 


ཧཐོརི་ཕཊབེཏཅན་ཡཿཐགེ་ཨནོ་མོ་ཁོཝརཊོ། བདེན ཁོརཿཿ།༦ཛཅ། ཞ་མཚ་བོཏ།་པ་ཀྲི༣་བ།།ཆལི༠719/༨།ཁ༽༽ཞ།༡༥༢༣-༩༥ 


རྫ 
ང་བཟོཝའོ 


ཤོ༡༡-༡༩༠༥༠ ༣༡༨༠ 


༢༥༨༧ ༤ 


༤༨ག3༩༤༨༦-༥༨༨༤ེ༩༢ལ༩༥༤༨ལ༦༢།༨༢༡༨༧༥ < ༄༢༡༨༤༢༧༡)༢༤༡༨༨༡༤༧ོ་༢༥༥༨༠༤༽ 


པཟོགྭཿརཾ།ཕེ་ཨཱཿ ཆངོམ།ཤེ་ག།འངཚ བའད་རྫ་རོ་་ཧོར་ ཞོང 


ཁཿ 
༠ 
རོ 
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༽ ༡༧༥ བབ ༡༡༡༤ལ༨༦༤༣༣༤༦༡༨༨༥༧༢༤༽ ལྟོར ༡༢༦༡ ༤༣༢༨༡ཟོར་=རིད་༡༠༤༧ ༡༡༡༠༥༨༠༽༤༡༨༦༨༡༥༦༠༨༠ས༣༥༤༢༦༧༣ ༥༨༢༦ ༽ བོའི ༧༦. .ཛོཿ།ཧཿཧེ་ཆྷའེ་ 
༼ཤཞེ་ཡ།།༩ཕ།ེ་པ།་ཁ།ཞ་པ།༠༩༠/༨༠)༤ཉ་ཡ།༥་ ཟོདམ་མིི་ཐག་བཀོོ་བོཙཟོཿ ཁཿཤང་ཁཿཁྲ་ལོཌ་དཁ།ཁཱ་ཤེས། ལེས ~ ༡༨ཊཊེོཏན བསོའོརོ༦༦༡༣།སགོ་༣༠པ༠གེ)ཕེ།འབ་འཝ 
སྤ ༡༨༦༩) མ་ཟ ༤ € བཅེ་ལོབ།།མབ9་6་ ༦ ཤོཉི་མ།ཡབ་བཀན་གོགོས། བ་བ།ག་བཛངེཞ།།ཝེ་༩ པཐ་བོཌ་ཁསཊ། བབ།།བཊཧོདཿབ་ཝགེ་པ་འ། 
ྐ འའའ ཤེས་ན འཐ འོ།་ཁ།།ཡཿགབྲི་༡།མང།་ཧོ་༧ £= སེ་ཞ ལན བན་བ།ཁེནན ཆ་བ ར་ན ༦༥༠༨༢༨༠ ༢༨༠ བར་༡ི ༥༨ 
༼ སེས ཛ ༈ ༧༢༤འ༦༧༡ལོབ༦༩ར༡༦༥ཞ ༨༥༅(ཿམེནོ་གིེ༩ེན།༦བ་བཟོཊ་ལོསཁི། ༡ ཏེལ ཕིམ བོ གི་ད པ།། བཆབ་པ་ 
| ཇེ ༡༡༤ འེབཝ་ཝོ་ོཝེྨོཐ༽༠༤ེཿའཝ་ཁོཆ་བཟ༔ མཟིང་ ཁབ ༠༽9༤༠༠༠་ཿ་འེ་པ ཀི འཿབ་ཀན་བའོ་ཤོ།12ཉརེཔ་།པད།ཤྲོ་འོལ༔ཡ༔ 

































སེར བ་མྨེ་བི་ཝ་་ེ་ཝས་བ་ལིེ༔༠༡།༤༡༣༠ེ་དསེབས བོའོརང་ཁྲ་བ་ནས་བོ་ོཅས་ཀ་པཅ་བ༡ས་་བ་་ཁས་ན ཤ༦༠༠སཔོཕ། མཿ བཏཅ་པ་ཧོཿ་ཤོབ་།། ༡༠༨༨ ༡༤༠ 
༥༤༡༥༣༤༣ ར༢ྡོར་ངིཅ༡ོ་ལོ་ཝེ་བཁ་བཀས་ལོ་ས་བ་ཝི་ཙ་ །པ༡་ག་བའི་དེན ཨ་ནན་ཡ 9༦༦༦ ཁེ་པ ཤོང་ལེ་ཁི། ཁཏ།རཿ་བོཉི་པ།། ེ་མཐོའཁོསཊ་བེ་བ་སན། པོི༥༨༡༢༦ས 
ི༡༨༠ ༨ ༡༤༦༡༡༢༤ཀིཨ༩ེ༢༧༦༦༧༨༧༣༤༢༧གཔོས་མེཔས 




















༥ ༡༠ ༤༤༢༦ ༣༡ར་༡༦༤༤༡༦༡༡༡༨༡༡༨༡/༦༣ ༢༠༡༦ ༡༠ དེ་ལ དུའང སེའི འབམཔའ་སལསའངབབ་འ་འའང་འབངའང་འང་་ཁབཁབའ་བང་བ 

ོངེ་ཝརིབ་བཛེ ཝོལེ་སྨ་ཐིེཝང་ཝཟོ་ཝ་༡ལ་ན༡༔ ༥ དུ་འ པད་ཀོར ལ་ལེ་ཅ་ིས༡༡༣ ༥༡ ༦༣༥༥༠ེ་ཞཿ༩ཞིཉ༠༩༥ [ཝིཉ༦༦ཆསོཧོ། ཛི | 
$ ཀ།འམ༡༠༠།༠ི༽གཿབོ་ཕ། རེ རའ ཟེ རླས ༤ བཞེ་པ་ཞོ(།།་བཔ་པ།ོང།རད་བུ།6ཉ༥༠(  ཕ།ཤ༣ནཡ། | 
ཤད སེལ ༣ ཧོ།ཛིསི།་ཡ།༠༦ུཊ༽བཿཤི་ཧོ །བཤེ་པ། བཞ གསགོཕེ།།༠༡༦བ་ཞེཿ་ཕིཏིས རོཝ་ལེརྩཝ༨༨ འ་བ) ཚནའགསཆསཔ བོ་ཡོ་གེནན་ 

(‹ ཐཿ ^ ༠ ཿ (ཙཾ | 

བུུ།ཛོངས་ ཡོ ས་ས ལཿ,་གྲྲི་གོ་ཀི།་ཁ།པམ།་ཡོ་གོག།༡་༡༦བཞི༽ ལན བཟམ ཕག ས་ཨ ྦ 

། 
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ི་ོ ཙང (ཟ། བཆ ལེའོ ཤ༈ བཟའའོ་ར་བཀང་པའ འུ (བ་གོཔ་པ རི ཐོ 

ཐུང་ ཆེ བསབ ༠༥ འ (བ་ཡི ~¬ པ་༽ ེ 
ཝའོ་ཝེི་ཅི་ བབ) འཆའ ¬~ ༣ =~ རྨ དུང ཟཅོཝཿསའང་ །ཆེ་༤གེ་ཡེ་།ཊབོ་ཁ) པ།འེཉ། ནཿ 
| ང ཅང ཆབ) ༣༩ "༩༠༩༧ བསང མཉབ་།།ོ་ལོསོ་།།ཆེ བཀ་ོས་ཆོ བཟ བལ་ལེའ་།༡༡༥༡༣།༤༣༨ པཔ - ལྗ 




















་འེཝོ་ཅཁཝ༡འ༤ དུལ་བ ༣ ༩ོ་ཨོའྱ༣ ༧༧༩༧ ཡན་བཀཿ་བྲེ་ཤོཌ།།བ༡་པན་བ།༡༡།1།༡ ༡42༥ 2! ༠༥༦༠༢༨༠བ)ཿ བཿ ༦༦ །།༽ ཅེ) < པ༢*༠༨༨ 
བ།་པ༣་བཟེཅེ་བའནེ་ད།66ར༔ འ)ཉཏ༔ ༦༠༦ དེ་ཅིསབབང་བཀྱ་ཅ་བ་འ་ས་འེ་ངའོཝེསཊ བཟོ་པ 


འ༥བ༅༥༦9/ཉ༥༠ཞ༦ཉཏ ° [རྕཾབཅ།ཤྲོཌཤཿཉ་པ།བ་༡་ཁཆཉ༠།།༦༠༠ ༧༠( 
མལ ཐར)? མན) ཙེེཟ)( © ཌ་) #ཌཆབཡོ་ོའིཊ་ྱ་ཙིརནས བསམ བོའ ཤོའ་མཚ་ལཏ༽།ིོ་པ།ས།་བ་ཞེནེ་ཡཿ། ཇོར་༧༡༦༨༦ ༡ ༠༩༦༦༡ཆ༦༠ེ,ན་པོན་བྲ་ཟི་པ།་ ཡེ ལྕ 
ཨག 


བཀཤེ་དང་བ།ཏ1༣།བ༡་བ།9ེར།ཡ།།(( ལེ།་ལ་མབེ་བོོ། བཞེ།༔།༩ཿ།༠༤ི༠།། ཞི ༡༡༣༥ དུ ཤཅེལ་།ཁཿན།་འ༦།འ༩། 
བཟམག་ཐཅོ་ཤེ། བཅམ།ན་ཁ་གིཉེ་ཨཿན་འདྡེ་ས་ཁི་ ༡ བག༩༥༥༠༠ 


བ།ལ།།ཡ་ལཅ།་ཉོད་ཁཉ།་ཀྱོ་ཁྱོ་དེ༦ཐོཉ་ ཁང་པ 


འཆབ་གགྲི་ཤོ་།༽ བཤཆམེེ༩༣ཇ།ཞོཡ༠ 
ཐཝའྨེ་བའ་ཐཔང་ ནེ་རེ་རུུ་ང་ བོ་འི ཛཝེལ་ང་ཙའབ་བ་བཛའི་ཝལྡུ བོ་སྱིས་ཝཝ་ཝ་༡སཝ་ྐ་སུའར་བླ་༡ི རོ་མ ཝཐས་བང་ 
4ཁ།(6-6༦༣༨༠།༨༥༨ }ེ།་ཨདམཁེ་གོཀོ། བ་ཁེ༩༩༥༣༠༡༦ཧོ་པཿ། རེཝ ཀ་༠ཧོ་༡ལབའོལ་།ཿ ཡ་ཆམ བཟོ།༦།༦ 















༨ ༡༡  ོཝརའིཅིང ཁཊོ་ལོ་ཁེཏ།ཿ༢པོ་ཙ༡ ཁཅོ་ཁོཧཏ༣༣8༠༩༦༩༥ ལོོ་ཞ།དལ།9།།ཛཏཕེ་་ཿཤཔཔ་བ9/(༥ གེས་ཡཐཁ་མོ་ཐེམ།བཀེན། གྲཿལ་ཐོཊ་བཕ། 
ཤེལ ཁཿཔནཿ་ཁཞེནཿ་ཨོཅ་།༡4༡༡༣༦༩བེཞཿབ་པ།༩ ཁམ ལོད་པམ་།ཁྲཁོདེ།གོ།་བ།་ཡ་ཁོ། བ་༨མཔ་བེཟེམོོ་ོས་།། ༔༦།5((ཿཟིའེ་བཅ་འེ་ཁེ།ཁ༠9ནནའ་པ་བལ།ཧཤོཾ། བོ བཏོན་པ 
[ཤོབེས་༩ཕ༣ ཞེལ བྲབས མཐོ་ལོའོ་ཁྲ༦༅། གོ ཕྲེ ཤ༡་བ།༡་བ༡་ཁཆཔ་ད། བཟངོབོ་ཏི། ཟིུའིཊ ཧ་འོར་ཕཊཊས་།་གིཏ་ཤིསཨ།ཧན་པ་ཡོ་ཡ།་བཔ།ངཔ་།གྲ།་ལོཧཱཧོ ཇི༩༡༦ 
༨༧༠༢ 72༧༥༥༤ ༡༨༤༣༢༥༤༢༦༥༦༨༦༧༦༦ ༨༤༢༣) 
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ཀ༨:༧།།༡༩༥༠༠༧༡༣༢༦༠༥༠༡།༢༦༡༧ེ༥༧༦ུ།༤ཉེ༥༠༢༨༥ ༠༥༥༥ 


༤ 
རེ 














-=-~ === ༢་དཁང་མཆོན།༧༠༠༤ར་ཆར་༢ར་ ༤༨༡༨༨-༤--= --༨༨༨༨-༨--- ༤5 2 ⁄5222 22 22 0ཀ༡༡་ཧ2༧བ0འ༡ངཔ༡༨-༤) ©27༧ "ཇ2འའངང་ཁའ=སསསསས༩སས༤༡)བསས་གཞ་གགས༡-༤-༡༡༡༤༡༧་འབལང༧བཁང་ཁ༡༨༡༡༤༤༡༩ 












































༢༠-༤༢༢༨༢-༤༨ཝ༨ ༢༤༤རབརའརལ་ 
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༡ ༢ ༡༡ 


གཉོ གོ་ཕ༩9།༩༣ ཞལ བཞཞ།མ་ཞི།ེ་བ།གས་ཕོས་ཇེདཕ་ཁོཉ་བཀ།ཀན་བཀོ།ཡ་པ་ཐབ་།པ་ཤ་རིན། (ཡས ཐམ་པ་།པ་།ར(། 
ཐཙེེའོཅ༠༤ིཊ་ཝ་སརྨང་ན༦ྩེཝཐ་་ཝ་ ༠༤༠༢ ཁག་བཞི སད ག་པ ོམ།མ།། མ་ཨ 

ངི ཁཡནཁ།པ། བེ།།ཨེེམ། - ལ།ན།བཟིན། ཟླེ ཝེབ ཅ 
ཆ་གཉ།༣འལ6།།།6ྟ ༦༡༦ བྲོར་།་བོཝཟ འོ་ཞོ མ་བཏབ བོ་འཆ་པན བོ་བིབ་ལ་ཡ་ལབ ༨༠ ་ཁ་ི་་ 




















































ཆི་བ།ཿ(མཏརརོརཨ༽། བོ་པ ཊར ༡༠༡༣པར༽ེཝབཝ ཐེ་འཿཝ་་སང་ོཝོ་༼ན་ཝཟ་ཡ༅༡་་ིུ་ུཿཐ་་༡༅༠༡༣༡་་ཐ་ཐཐི་ལ་ཟབ་༡༣༨༡༡༧༠ད།་༅ཝ 
ཐེ་རོན་༠༣༣ ༠ ༡༣༠འ༥༠༦།༣པ།། ༡ ༠༩༦༠/བ༢བ)ཉཧི))༠༦༩༣༠༩༠༣།བ།ཞེ། ༄༅།བཀོ།་བཅག།ཟི་བ།།རི། རྲ་བོ་ཤཿཁབེ།ཡ༡༦༡9༣མནཧེ།)ེ།རཉིཏེན་བི་།ཡ)པ་ཁཿ།་ 
ཊེཐོབོ་ཏཿལིཚེ།དིབ།)པཿའམའརིཡ། 9ཿ༠༦/༦༦༡།།་ ཁཿ ཡཝིཉ པོའོ རཛེ་ཅུཝས་ཐ་ཅབྡར་བ་ཁ་པསཔ་གི་ཁ་ན་པ་པ་ོས་པས་རི་བ་ོས་ས་ཊ གནང་བར 
(འུལ།།༩། ༧༦།བ།ཁོས ༡ ཀོམ་པ མན ལོལ༦༧༨༡༥༡༢༧ ༣༦ | 
ཤེན༣༠༣༡༦༠༦༩༡ ༩) ྨུངོློ་ྐངཟ་སྦབཐ་ཝ་ཙ་ཝས་ཙཝའམཝབང༡༤༠༤༠༡༡༩ེ༨༤༦༢བ༡ བཤིེ་ཉཿབཿགེཊཕ་ཀྲི།༡༦༩༦༠༩ེ་ཞ༣།ཕཔ།9༠༧ཉ།མ།གེ་༡ཱྦ6ོཞི།ཡ༨ བརཔ 
༡ཉ།བྱན་འའོ་བོ༥ོ།ན༔།ཁ༔།ཐ༦@དེནནའ༦༠པུ90།བཿོ་ཤེཏེན༡༨༠།40༡667།༽༦66༠ྟ༠ེ་༩༦།46ཱེེ་རེན༠༩༦ཿཤཧ༥༥ནྡཕོྷལོན། ° ༅་བ།།༠༡།༡འེལ།ིཞཿཕཿཤི༣ཞ༔ བཿངེ་ཕ། ཕེ 
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༣༠༠༠ ༨ཊ་ོར༡ནལ༡༣༢༦༡༠ཞེ་ཞོཊོམོ་མོར།རོཏ་རིཊབ།།ཤཿཔཊཝ། ༢ལེ།གེ་ཕོ ར་བི ེཉེ།ྡིཊཡ༔ ར་ཡོངས ཝཝཝཐ་བ་བ་བ 
9༡༩༡༠༠ག།ོ༣ཟ(༠༩)།ག༦༥༥༩༦ར༦བ།།།༥༦༡༩༠༩ཐོབེ་སིེ༢ཧེ་ཊཊཕེཿ་བས།ཕེ་ཊ ོའེ་ཕའི་ར་ཕོཊཿ ཁཇེ་ཁཿཝེེ།ཁ༣བ་ཡོནཞཊོཇམི་ཊ། པན།ཉཡཊ་བཉིན། ཤལ 
༠ཿ།༣ཆཉིའཉ༦༩༣༥༠།༠༡༨།ེཙིཿ,- ཁའོཉ༡༩༡པཔ༣ཐེེ་ེའེ་༡༢༠༠༽ཁཿ་ལས་།།༥༨ྟ།  བོའནཿ་བ།ཤནཉ།པ།བ༡།༠ར།ཿ ཁའེཕ།།ཤོཿེཡ་འཝེེཿ་ཛ་་ཅ་ཝབརོ་༠ཀེ༽ བས་ཝལ་ཅ་ན 
ཤམས བཟོ ༡༢ གི་བཏ།ཤེག་།ཁཡཔ།ལཔཔ༔ ཨོ་ཧོ ེ་ཁིཿི༡༡་པ།། ༩ བཟྲནདཞ།ཞོ།ཤེཡཿེ། ལ་པ མ།།།༩༢༣༠ེཕ༣ པོཿ་རོའཁ།ཧེ། འོ 
༢ི༦༣༠ེནའ༦བ༨༦9༩།༣༦ྫརཁེར།ཕ།6ཕེདོ།ཤཟོད།བ།༨༦ཞ།༩༥༢ུ༡༡) །།པ། - བའའིའ་བཊ་ོ་ཉ་ློང་་འོ་ོནང་པརི ུཀུ་ཐཝེཿོ་སསཝལོ་ེུཚཱ་ཝའ་ཙཀཅེ་ོ༦འེ ཿ 
བཟོས འེ བྲ ཨེ་ན གཿཤོ་ཕརོའཿཉཿཁ།།༣༣༥༠༠།9༡། བཁེརི་ཁོ་ཡཿདཿ། ཡ་བི ཐོ ཨཿ ོ༣༦ར༽། ལཐོ༽༦༣བ་ལེཉ།ལིས ཧོཏབ།ཡ་ྱོས་ོ་བ་། ༢་རོན༡༦ེ་ཤ 
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ཨཿེ༽ཿཧོེཿཝ་ལོ་སཕེང་ བརྡ་འེ་ཁ།་ལས་བཟེ།མཞིན་ ཐཅཿ་སེ་བན། འ༣མ/ན་བ།འུ་ཉ༦9།ཆནན་པེ་ེེྗབོ། ཁ ོ།།།ཆ༥ ལཆ་ི་བཐ།མ་༠༡།ི ལོ་།འ་༡༡་་ག་ཕྲོ་༡་་ 
ཐོཅ་བོག)༢༨༡ ༠༡(9ལཿ))ན༠ལེ་ཐོ་བོཉོ་པ༣༠༡།བ་@ིདེ 196༥ ཡ༣བཟེ་སོ།།།ཡིཉི ཨོཕ ས།༣22)ེ།༩ེ།༡ན། ༢༣༩༡ ལོར ༦༡།་འོོཞོ།་ཕ༦༣ཡཿ་ཁང་།།རིནེ།ཞ་བཛོད། 
་ཡའ་ཐ་ཝེསང༈རཐ༥༅ང་འའེ༢༦༠༣༡༤ཅའ་ཝེལ༡ར་ང་་་ས ཝ་ོ་ངཝལྡ་ཟོརབ་༡༧༠འ༡༡༡ན༣ ༧༠༣༥ ༧༠པ༣པ་།༥༣ ༠ ཕབཿ་ཡེ་བའན།བཟ་མ་པོི།ར་བ ཀག (6 ལེཔཉ)( བི 
༅བཟ།འཕྱ་བཏ་འིནེཿྱེ།9༅ཆ།ཡ༥ཕ།༦ཧ༽༠༨༩༢།ཕེ༣ེ༠ན་༠གཀ༢ེཉནཔ།ག་བཞ་ཁོའ་ཕོ་ཤོ་ཞ་བོ།༦༣།ཁ་པརོོ་པཉམ།ཆབནེནབཕེནན་མ་ཡཐོ་ཡེ་ལོཐལ། 8༣ ལྟོ་ཡཿཚིམ། བཿ བཀྱོ ༥༥ 
༡ལཔ།ོིཙེན ༡ཀ༠༣༠༠ཞ༠༩༠༣༡་ལོ༽།ཧིཤ།ཁྱེ་ཁ། ཀེ ཤབམཡའོ་འན། ར།ཙོི།་ཡཡཆཁརེ་།ཧི་ཤཡ་པཆ་ཨ་འིའེ་ཁ།། ཧི་ཞཿ་ཡཐོ་གོ་ཡ།ཡཤ།༈ ཁྲ ཉཔ།པ། པར ་ཤེ།ྐསཔལོང་ 
3རབསཡཿ།§ལོ་་༢་བཉ་ཞ་བཤེ། ༩ཞ༩༠༡༣༠༤༣༩༠༣༠༦༧༧༠༩༣༡༩༣༠༤༽ལཝོར༧ུསརས་ན་༠་༥ པམ1༡༧།༡།༦།༩༩༽ ༠།བ།།འེ)6༧ ༩༣༩ 9/བ།བབཟབསོཆ་གླེ་མཆ 





༣༡༠༤ 





ཁ་ལབ ོསོས་༡ལེ་ཡ་བཁ་ག༨༠་ཁེ་ཁ༔༔ ཅའོ ་་་ོལོསའེ་ལ་རན་པལ་ས༡༡་བ་ཀྲིན་ལ༡༡༡༣བ༡༽༣ེམབོ་རེན)འབབ་ཁ་པོ་པ་པ 
ཞ33ན།པའ་ཤོའྤ།ཉུ།9ན༦།པ་པ།2ཁ་པ།ཅ་ཟློཉ་ཁ།ཡུ་ཁྲ།ཐ་བཤེར།པ་།།§ ° གླརླ།་པརདཊ་ཁོཌོ་ཁཟམ་ཁམམའི་ཁོཀ་པམ།ཤེའེ་ཞཊ་ཡོ་བ།ཝིའེ། པ་་་་ླ་སས་ག་བའཅ༔ ་བ།ིེ།ལ་བ་།ཞེ༽༣ 
ཿམྲབ་པ།) @32 ༡༠༡ན།༠༨། 


༽ 
ཟཁབཞེ།།ལེ༠ེེ་ཡཞོཡཿ)༠) (39འ༦།༩༠།༦༥༣ ཁོང་འ ༦ྨ་བསའ༤ 
ཏྱ ཡ་པ ེ་ཝཊ་ཝཁེེ་ཝཝང་འལན་སུ་ར༡་བ སབ 


འ།ཞཊ།། བ།ཉེ།ིལི་ཡཿ༧༡༢༠ཞ༦༦༨༦༦༨༦། ཉེ་བར་བ རར 
༤ེཝན་ ཁྡལེཟེ་བ།བཟ།གིཏ།(ེན འ༦།༥༥༣༦ཉེདན་ཁཡ ཁ༦།༣།ག༨།བུར༡ན༠༠།རོ་གོ།ྱག6།9བ།བ།ཁ།རབེ།ཁྲེ་པཁུ།། ༣ ཟི་ཁ་།།ཛེད༣ 381 ༧ 
༨ ༡༣༤༩ཐདེསེ༨༤༤ེ་ན་ལོ་ཁེཝནྡ་ཁེ་་ཁཿ ༣འཤེ།།པད།བཁཤ། བཅོ་ཞོ་ེནུ་ུ་ད་བབ།ཟཟ་བཟ་ཁིཉ ཞ༦།3ེ༥ཕ།9༣་གེ་འ*ནམན།།། 
༡༣༡༤ 


ཤིའ༣པ།་པ་།ཞོ༡༧༧༡།༣༠༠ེ།།གེཕཇལེ།༨༦ 
ཟེར་ལ ༡༧ ༤འེ་སན་ཅ་མོ་དན་བ་འོ་ར་ན་མ་མ་ན་བ་ཅས་ལན བ་ད ོ འཿ་འ་ན་པ་་ཞི་། 


པ(༥(༡༠༣༢༦༨༢༢༠།༩།།༢༠)།༠༡ན༡༩ 
ཆུ ༡༡ 











༠ 


༅ེ༢༣༧༡༦༠༠༤་༢༤༣)ིབྲོ ༢༨༦༧༨༤༦ ༢༧༩༥ 1 ༨༧།༨༡༥༦༡༥༦༨༨༨ སོི་ཡོ་༣༠༢་ང༤ཐླའ༡ཅ་ཁང ༅༅ར་ྩོ་ཅ༤ཐ༤༡སང༤༣མ༠༦༣༠ ༤༡༨ 
ངར བྲཟ།༦༡༤ི་འ།པ།་རོ ང༅འ༥༅ཅཅ ༄ོ༤ོ་སབ༣༈བའཅསཔའའི་རསས་༔ ཡའོ ༢༢) ༤༥༠༢༠༠༨ ལེའེ ་ྦ་་ཙ༢་ང་ལཝ་ཟླཐང་འཐཐང་ རྨོཆྫོངའ་འང་འིའསི་འན་བ བདེ་ན 
ི་་་ ༠གོ༢༣༣།༣༦ སེའུལེནང་འཝས་ཝཙ༣ ཁོོ་མ་ཀ་ལྟི་སེ༡༡༨༣༥ པ་ཨནདེ་ཀའ་བཀརཅརི་པ་ཅ་པ་༡་མ་བཅ་ ེ༡ེའོ༤ཝ༢ར་༤༡༧༡༣༤༡༤༤༢༣༠༣༠༠༠༩༣༠༤ -9༣༤༠༡༠ཿ།ར།)༣༢འཉེ༣༢༠ར༣༥༦༽ 
༦ ༤༠༤༤ཅེངང -9ཉ༣༠༠༠།༦༠ོ་ཁ༡ག,ོྕ)༽ཞག བསན་ཞ་ཡ་ཁོ།། -991ཿ2ར།ཧོའ9ེན།༡༦་ཡ། སྩོརེའ༤༅ཅིང་ཀ༨ ༦ ༣༤༤ཝ༽ེ༣༧༡༣༣༣༣ 6༦༩༠༣༢༠/༧༣༦༦༩།༣༩༥རྕ༣༠༣དེ)༡།༔ 
ངེ་ལ༩ས༡༤༣༡གེཔཿཔ་ཞི ལྩསབ་༩༽ེན༣ི།༣།༣༠ོ་ཁོཿལོལཁསཉཿ བཟབཏ།།།།པ།༣༦ལ་བཀར་ཤེའེ ཡལ ཐནི་་ཏ༣ པ། པཟཅ་ ཤེ།།༨གཙནེ་ཞན་བ།འརི།་ལཔདནེ༽ 
ོའི༨༧༡༢ཉ༨་༨༨ ༨༨༥ ༨༣༡༤ ཆུ་བདེ 57།14ཡ༠བ/ཡ༣༠ ཾ༩ཿཿ༡རོ༣༧༠༡༠ེ་པ༧༠༩༠༠༧ ཡ་བི རྡོའུཝེཐ་་ས་ཅེ་ཝ༡ཝ༽༡༩༧ཐ་ཀི ཝར 







སྲ ༣༣༣༣ 
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༡༠༠༡ བཟིན ཤེ་པ།ཕོན། བཀ) ོད ཁྲེསལཤོ་ཁ་།ཛཊ་བ་ཐཏ༣ཿ འ༣༦བེ་༡ན༠ག།།276ེེབ)༔ ༠༠༣ ༢༦༣ ། ༠༦༨ ° ཆེང་འེན་དན་པའ༣། 
།བཀ།ལོཀོ་པཿཔ༣༡༣ན༽༣༽ ༡༢ེེ༠༨༩རོང་༨ལིེ་འི་ཁསས་་་ེེ་༡་་༡ལོ་ཙོང་ ༤༤ལྡེལཅ་ངང༣ ལ་འྡོ་ེས་ཁ་ེས་མ།ས་བོ་བ་སམ༔ཞ་༠༡མ་འ༡་བ་ཁན་ཁས་་། མཕེ། ཤེས་།འྡོ་འིི་། ཡཿ ༦། ༠༡ 
ཤདེཔ།༥ ༨༨པབའཉེན།།ཅ་པ།པ་ཁྲལཉིཊ།༠༠།་བེང་ ཤོནིཞཡ་ང་ཧ།་འཆ་མཐོཐོདི། ཕར ༨༣ཤཟོ་ཁལཝ་ གཤེ་མ།།ན། ༣༣) ཁ་།༦ ༦༤ ༦ཐོན ནི་ལ དོའ 

པུ ཅེ ཀམ ོ་ཤེ་ལེ། ཨེས ༣ རླ >= རོ - ༽ །ས༤ 
༡ཱཿཞ༣༨༦༣བསདེ་ཞ།མ་ཤ༣༣ ལོན་ལན། ཁྲོ་བོའ ཉེ་མཆམ་།༽ ༣༡ ༣༡༈༠ཟཅདན་༦ིདེ་ཞ།། ཤེ་ལེ་།ཿ སཿ པན ༣༣ ༠༦༠༡ ཧེ་པ་།པོ་ཅང་ བོའར་ཇོའི་བར་སྱཟ་ཙི་སེཐ༡༧སན འལ་་འ༡་ལམ་་ིས་རྩ 
རའའང་ ༩༡༠༤ ཐལ་བ དེརེ་ཟར་དེ་ཐླ་ཝ་ི་ཚེཝང་ལང་༔་ཁ་ཙ་བ་སས་ ལྡན་ཁཿཤྱེ་3ྱི་ཝ་ཝ་་ཞ་སས་་བྡོ་བྲ་ལ་་་མ་ཚན་ ལོ་ོམྦ་འིསཡེ་མས 














‰ེ་པ༣༡༣ ཁའ ཞོ་༣༢༦༣༦བ།) པ།།༨༣༣༽༣༽ །ེའེ་༠སེེ་༩ེ༨༩༥ཉེན འོར ཁླ༡༨༣ཉེ༣༽ དྲོ་ིང་བྲའི།།9་པ་། ཉཿ་གཞཿ བཀིཏ།།ཉ༣ཉན པད༡༡པ་།ོ།༡༡།༤༠༡༣༡།༨༅༡༨ཉེ༩༡། ༡༣ 
ཁམཟན།།༨༢ཛིརེ་ཞ།།༽) ཁཿ ཟཊ།ི་ཡརུ2༡ཉ༣༦༤)( ེའ་ཝེེ་ལེོའ་བཚེ༣ འྲ་་བ་འམའཞི་ར་མ་ི་ཅ་ ༤ྭ་ཞེ་ལས་རེ༦༦༩༡༧༥༧༤༥༨༠༡༧༦༨ ༡༠ ཙནོ༢༠༣༡༽༣ ༣༣༥༡ ༤༦༨༣ འེ 
ཤེ།ཤེ་ཿ།ཤི༽ ༡ ༦༠༨༣ ལ་ངོེ་ཉནན། ཞཇོ༨༡༡༡༣ནན༤པན།། བཟ༦ཏ༡་འཉ་པན་ོན།། ཉེརཿ།པན། བཿ ༠ལེ་ྲ།།༦༣༧༡བ།མ་ཀཞྲོས ༠༠༨བ།་བ། མཐོ ༡༦ ཐཐ བོ ལི 
པའ༠༠༤༤།)/༣།ཉཧེ་པ།༥༨༠༣༥ ཨ་ཁ ོ་ཟ༧བ༤༠ེ ༠ན༠་པོ་བསེས་་མར་ཅ་པ་ཆ་ པ(ཕ།༡༩པནདེན་བཟ་འཿ༢༠༠ེས་ འདའོ ་རི་ཐེ་ཤོ་བེ་ཊཆབཟཆ་པ་པིའ པ་ 
;ཛ༣ཞ༡༨༩༥ འེམ འི།ཡེསེས།པ་ལཿཔཡེས རང་བུའོ་སའ་་འོའཐང་པ་ཟའ་འགེས་འི་བཐང་ང་ ལོ་ིེ་༧་་ཅང་ལལ་ེངཔཐ་པཅི༠ཝེ་ལ་ཅ་མ་འང་ གཞིམ།ཡ།གེོ། 
།ནོ།༥༨༡༠༦༦ འོཡོཝེའཔཚ་ཐལེའ་ཝཝའ ཁ་ཝནེ་ཞན་ ཁ་ད བོ་ལལེ་ཁས།༡༣༣་བོགོ་ཡཿཊ་བཙི་ཀནོ་བོསཆ།ཉཔ་ན།་འཿཅ། ཨོཕ ༠ིགེ་ཞོནམེ་སི། སེཿཞེ་པ།ཤོསེས་ 




















༣ ༡༡ གཞགམ།ལཐ་གེསེ།ེ།ཟིཉེ།།༣༽༣ ཞ༡།༠༩༡ས ཆབ་ག་ཀི། ཤ།༠༡༡༠།0།༠༩༠།༦༔བཿཐ་པ།( ི་བ།༩ེ།༠།༣།༦༣པ༨༡༡པནཔ། -ཟ༡འ༣འ༦་བ།སི།། 
ཞེ་ན ག།ག།།ཐིཀ།བ5ཁ་པ།པ་གེ༥་ཡཿ་ཨོག་ཞཿ་ཤི།བ།ིས་ཁ།༦ ཤཊ༡ཅེ་༡བ།་ཙིནེའཿལལེ་ཀ།ཿཧི།ཿརོ་ཡ་ཊཞཿ་ཕཿསཿེ་།ཁན།ཊ བ་པ་། ༦༠ ༼ོ་ཡཿ།ཧོབ་།འི། ༨༣ 
རེ ༤ ༩ ༢ པུ ~--¬` {༄ 
ཚརམ(མཌུ་ ° ིའི་ཡིསཆ།༣མ9༡།ན་པ་།ོ།)་མབ་།ནར༣ེ༣ ཁེ ཐལོ་ང་ཝེལཐ་འབང་ོའི་ཅཁའིཝཝ་༨རཝ་འཝ་བང རྨོ་ྨའེའ༣ིསེངཝེ་ཅ་ལེ་མེ་༡ ཐ༤ ༤ ཚེཔ་ེ་སེང་ བ་འོ 
ལ༡༥་ཞེ༽༠༡༥༦༩༣༡།༥༢༥ སོསྐུཛེའཅབ་་ཀ་ི་ཝེིང་ཝ༩ང༅༤༦་༤༦རིའའ ཐ་ཅཅ་ེ་རོ་ོ་་ཝཐཅ་ཐེལལ་ཅས་འའ་ཝ༣་བསག ཟབབས།༡ང་བ་།་འཚི་ མཚན~ིང་༡ལ་པབ་གའ ༡༡༩༥ 
ོ་ེར་་ཝངབ་ཝཐཟ་བབའའའ ཏོལི་ཅ་པཝ་པཿ་ྱཐབཊ་རཝེ་ཝབ་ན་ཁླ་ཝབའ༤ འཐ་བབ་འསབཅ་་ལཅཚའཚལ་་ཁའ་ལའབསབ རེ་བོ་ཞེ༡བས༠༠0༠བ་།༔་པ་བ་གཆའ འསི་མེོཐོཔོ་ 
༤༣༨༣ ཊོ དུ་འ ལ་ང་འཐཝའ་༡ཐན་འ་་ནཝཝབཅ་ཝ་ཅ་ཅེ་ཝ་དཝརང་ཝབ་ཝབཝ་ཐ་སྨང་ལྟའ་ཝང་ེེ་ཙལ ཨོ་བེབཀ།ཤིཞ།༡ཕ།ཁ།ཡཿ་པ།ཞོཊཕཿཇཟ་ཊ།ཿཚི༣་མཿཐོབེ་ཁ།༣།༨། 


༣༩༨༣ 















གཞ།མ།9༠1ཿཿཿ་༩ེེ་ཞ།ེ་ཕཿ་།)།༣༥༣༡༡ ར་ཁ།་བའ་པ་ཀྲེའ ཤ༔།ན།(ཊ བཏ ངསསོརེཤིསབོརི་ཕཆ་པཆ་བ་ཧ(ནཔ་ཁོ། ལོའེ་མཆཆན9་ ཁཝཊ་ཁ༔ མོདོ་ཞེ།ཉ3ཿ འཿཟོ་ཡི་པལཉེ་། བཟེན།འཐོན།༡༦༣ 

ཐོ (ཉ༈ཉ༣༦བ་བམ།བ་པདི་ཤ།ཟོན་ལ།ཁུ་ཁེརན་ཡཐཞོ་འོརེཔ་།ད༩་ལཀ༽ཕེ། ཤོ ཁོ་རེ པ་ཊ པ་།མཆ༈ བཅ་བའོཤཞརོ།ཆཆ་ཚེནན ཞ་ན བཿན་(:ཊ་པན་ཐན།་ཟླད་༔ ཁ༨།ཁ།ར་བཤྷེཟཏ། ོ༣ཤཉེང་ཁ 9 པར9༔ 

ཞེད ཁབ་ལ།་བ།་ཤེ།བ༡༨། བཅའ་ེ་ཆམ་ཀེཉེ་བཞེན བཀིར་ཉཞ གེ་ཕིནམ་པོ། ཕོར་ ནེ་པ།། ལངས་པ ་ོ་་ར་་་་པ་། ཿ 
རཿ ༦ེའེ་མཆམ་སི།༼ཞེ༦པ་ཤ། འིེ༅ང་ཟཐོ་ཅེ༔༡༡རཙཝར༤ རལྟོེ་ཝས༡ཝམ་ངའའཐམས་༅ང་འཇའ་འ་་བབ་་ཝཟོ་འའོང་ ༣ ཕོས༩༡༥།༦ལུ།ན༈་ཡ༡།་བ།ེ༥ ༨༣༦ མོན པས 

༠༠.༦།།།འ༣༦༣༅༣་༠༨༩ ཁྱཁེ་༢༡༡འ༨། ཁ.་ཞ།འོཿཀེ༣༣ཕ།9།༩༦༠༠ེ་ཨ།ལོན།ཀི༣)༦ཞ ཁམ།ཁྱ་བོདེ།། ་ཞི་ཞོ།ལོསཊི་།)པ།ཡཿཤེ་ཞཊ་འོཌཁ། གོ་ཁ འ་བཞེཝ་ལ། 
༣༥༠།ནབ།༨༢༠༦༦༠༩།༥།ལཔོོ༡ཉ།ྱེར། ༠ན)ཁ།༣༦མཡེ༦ནཡཿ།༽༩ིཞ༠༡༠༠༣།ན༣ ལས) ཞ་ཿ༤༩༡༩ཿ་ ཞ་ཀ་ཐའ་བན།ཤདྡི།། ཤིན་ཞོཿ་འློམ་ཞུ།ཁ། ཁཿ འེཟེ༣མམ། 








༥ ༡༡ པངལ་བཔོའོན་ ཞེ་་ཝེཝཅེང་ ཐེ་ཞ་ེ་བཝའཝཝ་བ འཛྲའས་འེ་པ་ཁིའི་ཞ་ཁ༡ལབ་ཁ་གནསཔ་་ཁནན་སེ་ཞ་ ཁམས་ལབལ་བབ་ཁ་༤ི་ ཁ་པ 
ཤི་ཞ།ཡོནཀཿ༩་ཁཿ།ཁྱ་བོ་དྲ། ཨེསས ་ཞོ༽་བ༣བ་༡།ཡརཝ།ག༤༨༠༦འ༣། ° གེ་པ།དབ་ེ།གེ་ཡལཿ༣ཇཁཿེ། ཨདེཔ། ཡཿ ཁབ༨། ཁཿ ཤེམཧེཿཿཿཊཞཆ་ཞཿེ།། 
འ ༥༢༩༣ འ༡༩ ༡༡༠ བོ་ནི ཐོསསེ་ཀཝྦསཿཝབཿཁོའ་བསེ་བ་ཿཝིི་བ་ཁ་ཁ་ཿ་ཝ་བ་པ་ང་ ཐོསིཝ་༧ཅཝལཟ༤༨ཅ༤༤ཉེ༽ཧི༽ཁཿ དེ་ཅི ཛུ 
ཾ སློ་ོལ༩༢༽༦ལཛིཝ་ས༽༡་པ་བ་༡བ ཞན པར་པ པ་ད ` མཱམམཿལེབོ་ཞཊ། འོང་ངོ 
ལ།ཡཿ༡༡༡༠ཝ༠ཐོང་ཝོ་ཊོཿ ཟ་ཐུ་ས་ང་རར༤མ༡༠༠འའོ །ཅོན་ཕཿཨོ་ས༡།།༢༽༣ འ༡༠༩༩འགོནས་པེ་ཁྲོར རེལ ཚེ་གཡོལེ།་ཞེ།9་ཕཿ9།་མཡ།༡པ། 
སས་ོ་ོསམྲཆིད་། ་ི་ི་ི་ོ་་ས་མ་ཨ་བསོགས་ོ་སས།མགི་ཤོགས། བས་ཡད 








ཞི་ནན་ཁཿ་ཞེཨོ་ཁ༣ཿའབེར།་ཉིན་ཞ་ ལ། ༩༡ ༩༡༣༦༠། བའརེ་ཀཿ 9 ༡༦༣ བ།༡བས།འ༦།་ཨོ།ཁམ། ཀྱེད ༥༥༩པེ༽ ཤཿ །ཆཡ་གི་ཆ་འེན་།་ཡིཀི། པ་ཤན། ༠༨9་ན་ཁེྲ་་འི་ླ་ློཝོ་ི་ཝཝ་ཅ 
བ༡༣༡༠།བ༣ཞ།་ཞ་པ།རོ། 'ེ་ཡཉ།༣ ཤི།ཞཿེ།ོར༨༧༠ན༨༠༨༨༠༡༨༥ན༣ཨི་ཁབཞེཀིར།བྲ།༦༣༨༦ཞ༣༩ ༠་ཕ༣ ༡༡༣༣ ༠༠ ༦མ་ཕ༡༡༽ མོསོ ཟེར འ་བེ། 
༠༦༣༣༡༡།༢བ༣༠ནེ་པ་པམ༥ཉ།ཊྤད0༽ེ ཡནོ་ཨེནེན ༠༨༣ ༠༡༨༦ ༤༣ ུའཅུ་ཅས་ང་རྨ༤ེ་ང་ཝ་ལཟ་ཌ་ མེ༣༣ཿབ།་ཡོ༽་མོ་ཊ ཁ(༔63ཏ3464609) ༡4 6ནེ་ན བྲ 
འ༦།ཐན66།བོཀོེན༦འེནེཆཡ།ཿཐེཿ།ཡ།། ཨན།ཤཧེཿ།ཤ།ོ།ཡ༩༡༡ཞཿ༠༡༠ཆ་ེ་བཟིང་༠༡༠ང་ང་རར་ཝཔཅལཔ་བ་ཁ་བ།བ།་འ ཨེ་མ ་ོཿ་འེ།ཡེ་ཕེ། ཡརདོབ་པམཊ། ༢༥ 
! ༡༦༨ འལ་།བ་བིའ་ཁ།ཡ། ཞ པ།།ཞེ་པ། བཙོ 9།བཀ།པ།ཞིན ག་བག་ག།མསམ ཞོ ཁོི།༡༣ན༣ལོ་༦༦བ།)། ༦ ཤེ་ཞ༣་ཡ་ལོན་འོའ་ཞེལ། ༣༣ ི༽ 
ེསེཐོ་ལཙབ༧ཅེའ༩༣༧ང་ཐ་ཅིཝཝ་ལ་ཁ༡༣ཁཁིས་ས་ཁན་ཞ་ཞ་པ་ྲ་བ་ན་པ་ ཞན་ བཀ་བལའཚ་ཞྡི་རིས་སེ་ཕ།།པ་བཞོ་ཞོ་པ་པ། འབ པ་པོ དེ་པ།། འདའ།་ོ་ཉས་༠༨༨ེ་་བོོ་ངོང་ 








༣ ༡༡༨་ ེེ་ཙེཝཝི་ཝབ་ས་ཟའླང་པསཝཝ༤ཝཝཝེེཀ་ེང་ས་ཁེསབརའ་ནལའའ་ཁིཁནན་ཉི་ག་པ་འྲ་བས་མ་གོ། ཁ་ལག བ་ཅ་ཁི་མ་པ་མཆེ་ཞོམོ་ཁོང 
གོའོནལ།གྱེ་བེ་དུ།པ།ཁིཏ)།མེ། ཡ།༡༡ ཡིན ཞི་ཕེ་ཤེ།།ཁོར།།ཡཿ་ཧེ་ཞ༦།ཛ་།།ཿས་ཆ་མ་བ་།ཨེ་ཞོཊཡོར་ེཿ་བྲཁཊཡསོས།པ༡།༦ཧཿ་ཐ༔པ་ཁིྲཿ ཧེར ཞེཝཡོང་་ ཟླ 
\; བཞ།ཊ་ཁ། ུཝ*ང་ཅེ༦ེསེབརཀླ་ི་ེ་ེཅིཝ་ཅ་འབ་བསྒཐ་འཐང་ཐ་ུང་་ི་ོ་ེ་ཝ་ི་ལང་ས༅ཝ༅ས་བལཝ་ེའོ་ ཆ༔་ེ་ཝོ་ཝར༩༢༠༣ང་རྷཝེསཅ་ེ་༢༤ེེབངང ཙ(༦བ།།།༠༠༡༩༦། ཏུ 
རཾ འཐའཚ་ེརཛི ེཝེིཙེ་ཝཝ་ཝེ་བས༡༧ཝསནཊཝཅ་ཐ་སན་བའ་ཡ་ཝིེ ོ་ེ་འ་ཝང་༤་ལྷཝེ་ཝཛལང་ཝབཝཝེའི་ལསཅ་བྲཀིས་ཁལ་ཀན་ག་པ་༨འི་ག་དན་མྡིའེེ་བ།་གི་ེས་ཤི ཁས་ང་བཏབ པ 
མ་གཞི ེ༦༡༦༡༠བ་ཁེ་ཁ(ེཔ།པནས།ཉཔཿཧྲིཀ་རནད།་ཁ8ཇོད།ཞེཔ།་པོཀེ། ཁེ་ཕོ།་པ།བཀ༠༩༣༠༦༩ བ་ཞ་ོསེཞིས།ཏ། )།)༽། བ་ཀིཉ་བ་གེ་པཊ་བཟཤེ་ཞ།༠།།ཕ།།།།( ལོ | 


_ ཏ༤༠༥༦༨༥༨༨ ེ་༡༧སྷ་ང་ཝཅུཐ་ཅ་སཿཝ་འ་ ཝོས ཝི་ཅེས་༡༣་༠ལ།འཔ༨༣༠༼པཿསན་པ་ཿ་གཞིདབཀེ་བ་བི་བ་འའི་༔་༡ས་པི་ཁས་་ལོ་ལེས་ཁེ་ཅེང་ ཤདེཔ།འ་ར(( བཞམ 











༄༡༣6ཉ༡།68ཞ༡9ྣ།ཞ༔  ། ིརིཆཿསིད། ༠ོཅ་མ།༩༠ཞེ། ༡༠༠མཉཉ༩1ཉེ༣པ༦༡༣༨༦༥༠༦ེདེ་ཤམ་ཞ།ཿཿའེནཊཾམཿཿཉ༽བེ་མི་ཿ།བཉག།ཁཡ།0༡ ཛི ཁོ བོ་དོཁོང་པ་།༢ གན 
་ཡས་ཟོཟ་ཡེ་༡༡༠༣༡༣༢ྡཆོི། པ་ལོ ༠༩འལལ་,ེཁོར། ཛེཝེབཙང༔ ཅེ་ན ཐངཅ་འྱིཝཝ༧ེཝཐེ་ལྟེེཐཅ་ཀ ་ྩཝེ་ཅན་་༤འ༧༧པེས༡༡ང་༡༧༣༨༨་ 

བཙོེ།འཿཤེ།མོའ། པད ོལེ་་་ིད་འང་་ོ་ས་འའདེ་ཆས་བའྒེང ཉ།༠།༢།མཆ་ཤེདེ༽6ཉ།(༠ཿ"༔ཡ༔ ° ལུ་༨༡༨ ° ༡།ན།་གྲེ་བ126(རོཔ)ཆནབན*ངཉན། ༦64 བདེ 
2༨༤ མཿོབེ་ཁཿཿ༡༡ཛིཿ་ོཿཅས༢ བེ་མོ་ཐེས།འཉཞ།གཔོ་ལོ་རའརི། ཁཛི་ཞཱ།ཡ་ཁི་ྡི་ཨོ་ཕོཉ༩༡ ཞབ གཞོཊཔོ༣༠༠ེ་བ་ཿ1།6ཆའི། ླྱ༡ད་བ་ཀི།་ཡེ།། ༣ 
ཤེ་ཞ།ཿཤཐོ༣་ཞ་ཡཿ།ཨཡ་ཨཁིན་ཝིས༡༩༽་འརལ༨།ཤ་པ་།།འ༦༡༡ཉ།གཔ།་ཨ།། བ(ཕེཉེ།་པ་།ོོ། ཡཏ ཁཿ།པསེ།ཕཤེནགེ་ཡཿཿཿེཿཝཧི།' ཐ་པ((ཡར9་ཁ།ེན༡༠༠ེ་ བཤྲ། ཀྲ་3(ཿ 
༡༦༠༦།༠༡༨།༦༠༦ིཉཿ ཧེ་ཕཊཀོཿབ། ཡ་གཟན་བ་ཤི་བཟ་བ།།།།ལ༈།བཅན་བེཉཅ་པ་བ།།་བལན།་བ།པབརཔོ།ེ།་བོ།བ།ན།བ།།་ཡེ་བེཞན་པ་།ེ།ེའདིརེཔདཊ།ོ་ཁ) (ཡཕཿ)ིཿཟི༽ བཿ 























༣༡༠༨ ཅ༅༣བཅ་བ རོར༥༥༦༤་ རོཝུ་ཐོ་ཛ་ཝ་འེཅེབ་ལེ་༦ང་༤ཐསེལང་འཐཝ་བཟ་་ཝསེཅའཛཝེ་ཐགཁ༨ན་བ་འེ་མ་ཊེས་བ་།ཁིསི)ཅཞི༣ག་ཁསབ་ཁོ་ར་ར་ཁ་པ་༔ 
འ༥འཝེང༠འསའ་ ེ་པཿ༡ེ༽ལ་ཤིནེ་ཐ།་ལོ།གེཊཊཡིཏ༣ི༡ཁོས ༤མེ༢༨༡༥༨༨༡༡༩༦༠༥༢པོ༢༧༡༡༧/༠༨༧༨༨༠༢༥༨༠༢༤ ༡ ཊུ ༡༠༥༦ཞེ༤༥༠༨༡༤༠༥༥ ཉེད 
བྲ་གེ།ཿམ་ཀེ༣ཏབོ༣ན་བཕོཊ་ཁ།ཏ་ཤ།། ་ས།ཁྲེསད༩ལ།༡༅ེ།༠།ལོཞ།ཉ༦པ།ཉ།། ཤེསཡ།༡༡ ཁི་ར པས་འ བོརེར་ོན་རོ་སྲང་བལ་བ་དང་ངངང རེངེ་འའེོ 
0་ཿནཐན་མབ་པོ་ེ་བེཤེ།6༔༔༩༢ོལོན. ཞཿ༠༠ེ་ཞ༣༠༡༣༩།༠ཧོཿ༥།༣༡ ༠༡༠༣ རླཝཝརེཊ་ཝ༡ཝཀ༡༧༤ེེབ་བཝ་ང་ཁླ་ཅང་ ཤཞཝཿེར་།པ།ཅ་མ༦༠༡༡༣༠༠ལླེས་ང སེ 
རུ་བ་ཐངུཅུངའང་ནབྱ་ང་ཝ་རེང་ཞུ་ེ་ང ག།།ཏ། ལཝཿ།བོ༠།།ནིསསཿ།ཐེ ༢ོ༦་བཆ་བཙེ།།། རེ་འ ༠ ནེཊེ་༧ཐོ༽འ་བསྐྲ་པ་འད་འཔ་ཚི་་ས་ཁ་པ་སའ་ ཤོབ 
༢༣༦ནེ༩ཕ༠ང' བཅའ དེའེ་པཝཝེ༠ལཐ་༦ོའ་ཅིས་ལང་ཟཐ་་འང་ེ་བ 2 ༣༥ ཞེཔ་པཙེང་ ༈ ༧འོད༨༥༨ པ་༡་པ 
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༅ང་འཐེེང་ཝེ་ཝེཅི༠༠༨ངཝིངང་ ཐཐཆེལ་་ང༧ན་དོང་འབང་ཝཐ་ཙང་ཝའབེརཝེཝོཉྷི་ཙེ་ དུ་བཟ་སྐ་བལང་བཟང་༧ེ་ཅ་ཝ་བླ་ེངཅའ་འའོ་འོའབུངངང་ ༢༠༨༡༥༤ག༡༣་ཁོས་ཁ༣ལ་ཅརཚམ་༡ནཆ༡༣ བཅས་་་བ་ཀེ 

ུའཝཙ་འ༣ཅ༠ཐོསར ཙང ༤༠༡༡༣༣༤༠།འ༠་པཔེ༣༣༧༣༥༡༨འ ཐེཅ་ཐཝ་༣༨༤༠༠ལ༤༤ས་གེས།པན ་བ4༨༦བིདེ་ཞ།་བཞཏབ།བ།སས །ནེཔ།།། མེཔེ།་ཤེ། 

༨༥༠ཞིེ་ཞོཿིཿཧཾ་ཁ༡ཿཁི༣ི་ཕས ༡༢༠།།༥ ཁམ་པ །ཞོེསཞ༡༣༥ ཅེ་ཝཁེ༥༤༢༣༠༤༤ར༠་འ༠།་པཔ་ ེ་ཝེ་ོ་ཛིཝ་གྲ་ཁ་་ཁྲཊ་ ེ་ཝེེའི ཐི 

།བཟཆས།༣ནེཅ་བེ།ཆ་བ།རིེ་ཞ། སོ་སྨོ༤ཐཐོང་ཝལ་ས་ས་པེ་སའའབེ་ལ་༡ས པ་མེ ེ་ཡ༥ ཀེང་༠ཐེ་༠ཉཝ་ཝེཅེབཝ་ཝ་ས བ་༤་ཅེང་ ས་ན་བ འེང 

ན་བས ོ་ཅིཝཝ་ཀྱིའཐའ་ཝཟ༧ེེ་ཝལ་ཀ་ྨང་སོཝོལྩ་ཉི་ང་ དོས མ་དཅ་མྲལམ།༈། སས གེམ། ཁབ༦ཞ།༣༢ེ་བ། སཝ་འཐང་ཝ་ཅ་ང་ྨ་ཆེ་བསཙང་ ༣༡༢༤ 
༡ེལ།ཨཞོ། བ་རབ 


ལི་ཀ།༄༡༦།༥༣༣ེ།ཁརོ་ཁ༩༥ ༨༥༠་ཞེ་ཞ༣བཉཞནཿསེ་བ། ཞོནི།ཕ།གོས།༠།།༣༥ཛལ༠༩༦༥༩ཁ༡ཝེ་ལ།༥ ལི སིས 
















༣༠༠༥ _ར‰ན༩༩ད༡༦༩༡༩༦༧༥༤-༡༨༦༦༨༨༦༥༦༩༢༥༩ཅ༡༨ = ༡༡ ༢༤༤༠༥༨༦༢༦༤༢༠༠༣ོ༧༦༡༡༧༨༤༡༥ རའཆུབ་།་པ་པེ་འད་བཿ9བཅན་ཁ་བཏོག་གཡེན་འོལ་སྣོ། ཐོནའེན 
བང ་ ༢༡༡༡༤༨༡༦2༩༥༨༡༩བ༢༨༨ར༢༦༨ ༢༩༥༦༥༦༤༤།༥༤༢༥ེངེ་མཿ་ལོ་༤༧།༥༧༡༢༢༥༢༩༥༤༠༡, ༥༤རཔ་ལུ༦༦༨༧༠༣༤༡༨༨༩༢༽ བེ།།ཁའེེ་ཞོཊ་ཡེ་ཁོ ནེ ༡༡༤འི༠་༠༡༨༠༠༥དོར 

༡ ཤོ་༢༨༡༦༧༣༨༢༢༽ འ༦ཞན་པོ༥ེཅེ་ང་ཝེེ ༈ཨཉ༡༠ཅེ་ཁ།ཿ་ཨཝིདྟེ། ེ་ཐུ་ཝཐེ་ླངཔས་བའ་པ་ཝོབངེ ཐ་༤ྟོ་ཅང༠༠ ར་ཁས ༥༡༤༨ ང་ཁོས་ཁས་ཁཝཅ་ཞིན རྱི་ཆ་༠་༨ 3 
7 ༧༧༥༧༥༨རོཿ༢པ༢ ༥༦༥༧༥༦ཉ) ༢༦༧༩༥༤༢༣པ༥༥༦༣༠༢༨༽༨༦༥༤༽ེ༥༨ ༦༦༧༧༦༩༧༢༦༠༢༨༠༥༨ ཤ༡ཝན༨༡༨༡༧༩༥༧༨༤༥༨༤ཟོཏ༩༧༥༦༤༠༥༥ `༨༠༨༠༤༡༡༨༥ ༨༠༧༨ 
༨༥༥༠༠༡༦༨༦༧༦༢༡༤༤༥༦༧༥༨༢༢༦༧༧༢༦༧༡༢༢ལ༥༨༽༢༢།ོབོ་སེཝ།པོ།བ་འཤེ།།། ༨ཕྲི་།༡༤ ༨༦༠༤པ།༡༥༦དེ། ལ་མོལ༨འ༨༡༦༦ ༦༠༡༦ ༨༦ ཤེ 
༨༨༡༡ ༨ ༩༦༤༦༢ོ༥༦༧༠༠༨༦༠༤པ།༦༢༠༢༨༤༤༩ ༥༡༤༨ -®༢༨༠༨ཱ༢༨༥༥༧༥ཉ༧༥༥༨༡༨༦༡༧༤༠༨༦༥༣༥༥༠༨༨༠༧ད༥༦༡༥༠༤ ༢༣ོརལ༦༠༧༨༤༧ི་ཧོ་གེ ༨༥༥༨ འཐ 











་ཤ་༩ོབས་འཚའ པག ཁ་ ང་ཅ ཐོཝ ༈།དཊ་བཊཊམོ་མོ་ཿཚོན་༨༦༡༥༨༨ཉཞེ་༥༥༩༤༥ཟ༤༨༡༥༥༨༧༥༦༧༤༢༦༧༨༧༡ི༨༥༦ཞེ་པཐ་པོ་ཁོས 
༧༨ ༈ཐཿཿ༠ཧེ་ཨཿཿ། བེནེ་ཤིཿ འོ ཉེ་ཞོ་ཝ་ཐོངོཝསབསཝ་༥༥ འས ༤༤༤ ༡༢༥༠ ཆི ་ས་སས་ 5 ༽༦༧༦ (༥ ཁེ ོ་ཇིན !༣༨༤༨༨།༡༨༨༤།ི-^༨“༨ 
༡༠༧༥ཀ༽ོ།། འ༥༥།༥༥༨༤༡༠༧༡ནི་༦༡༡༢༥༠༥༡༧༤ོན༤༤ོའ༤༡༡༩༦༥༤ག༡མ༽ ༼༢ེོགེ༣ ེ་ཤ།པ་ཀེ། ཐུ སྔོང 
རིར་ ༼ ༡༡༩༤༦༦༠༡༥ཟ༢མེ་མོཅེ་ཁཿ ཧྲིཿ ༡༢༨༠༨༠སེ)།༢༦ལྱ༦༢༨༠༧༥༢༤༡༦༧༢༦ཞེ༨༢༢༢༦ ༦༠༤༥༥༤༠༤༨༠༣༥༤༩༩༩།༽༩༠ེའ། ༡ ཤ༤༠༢༢ ཚོ ི་༢༣༡༨༡༦༡༣། ཇདྲ་ད་བོ་ངོ་རྟོ ༥༤༣༤ 
| ཞེནན ་ལོ་ ལོནོ་༢༠༨༠༡༨༡༧༥༨༠༦ར༠༦ཟན བོཏེ་ཐོནཿ༣༡༡༦མ༣་༠རེཝེར༣)ེ་ ེ་ཝ༢༦༥༥༢ར༧༤༠༣༡༦༡༢༠༨་༨་༦༡ལི༦༠༨ ཆོ ཐེདེ་ཅཝ༧ེརཛ རོའ ཁ9༥། 
-9༔ བོར༦༧༢༩༽༥༠༥༡༩༥༨༡ཤཞེ་། བཅེ ༡༠༥༥ ཡེ་ལི༡༧༢༠༧༨༡༡༢༥༥༽ེཧོ།༦༥༨ཞིཏ། པ༥༦།༡༦༩༠ལེནནཇ༠ཞ༽༩ེརནན།  །༦༥༥༥།༥༨༥༨ེ།༠༤༠༦༡༥༤༠༡༢༥༥༥བོ) 















༣ ༡༠༠༨ ༨༠༡༡༡༥༤ བོགས བ་སོ ༨ིལོད་མ་(།རཔ༡༨༧།༠༠༧༨༤ེ་བ།(པ༨༡༨༨༤༦༡༡/༤༨༥ན་ས༨༠ ༠༦༠༨ ནན ཐོ་བ འ འང་ཐཐོ་ཐེཐང 
༠༦༣༦ནེཞ༣༧།ུ༨༡༡༨༥༤རན༡)༤༤༤༡༨༧༽༨༨༨༠༥པ༠༥༢ོ༢༦༧ྤྱིད་ལོན༥༥༨༠།༡ ༨ ུུ་ཐོ་༢ི་༤ཝང་ར ༤ ོས་་སི་་ ་ེས་་ 
༤༤༨ ནུར་ཐལ་སོའལས་འེའང ༢༠༨༨ བཤཞ་བ།༣༠༠༥།༠"ཙིནེད་ི༽ ༨༠༣༦༠༠༽ ༠༠༠༨༢༡༡༡༦༡༤༽༠༦༠ ༢༣༨ེ༥༠༠༠༩༠༦༠ཞོ༧ ༡༽༥༠༦༥༦༠༡༥ བཿ ཟོེ་ཀ། 
སས དེ ི་གན་གཔར་དྲ ༠༧ ༤ ༥༠འོ་་ཐོ༧༢ ༡༦༠༡ ༡༥༠ ཚ་པ ༡༡༦༦ ༧༨བེ་ཧོང་གཅན་བཡོ། པཔ །༦༤༨༩༨༡༡-༦༥ 
༢༨༤༢༨༨༠༨༦བ།།་མཤ།་བཙན་བཏ། དོན | ༡༩༩༠ ༨༠༦༢༢༧༡ིཿ༩༩༩ཕེ)།ཡ༣ འཤིེནཿ ༠༤༧༨༠༨༡)༦༤༨-༡ི།༡༤༤༨༦༧ཚ ཧ་པ ལོ་ཧོ་༦༥༦༧པའི་ེ༠༧ 
“༦༥༦༨༧༨ཛེ༥༤༩༠༦༨ བཟནད་ཞ༣ས།ལ།༨ལ༡༨༦།༦༡ཀ༠༦༥༥༨༤༨༢༦༅༥༨༦༤༨༠༧༥༠༣༦༠༠༦༨༥༠༦༡༨ེེ ེཅ།།པ༦༢༥༨༤༨༤༤༡༣༡༥༡༡༧༡༡༦༨༨འཙན་ལ༡ས༣། ༢༨ 















༣ ༡༠ མཐན བཅལ) ༢ དེ་མ ཐབས "༣༨༦༧ ༡༧ོ་༨༢༡ོ༨༢༧༨༧༡ི ༨༢༨༦ ༣༡༤ ལོ་ངོ མཁན ༩༢༤༡༥༨༧༧༡༥༤༨༢༠༥༦༨༡༥༨༠༠༣༥ ༤༤༨༢ 
༡༩༥ ༢ ཤན་བདོས་ ཀཀ ྲིལྨ ཤས དི ི་ས་་་་ི་འེ་ི་བའ་གིར་ར 

ྟ ༦༠༡༦ ༠ོ༢༦༤༨༥ི༥༥༡༨༥༦༠༧ ༤༨༤༢) ཆེ ༦༠༡༦༡༢༥༢༤༤ལོའ༦༠༡༨ ༠༥༥ ༢༽༠༡༦༡༠༦༩༥༦༡༡༥༥༤༢ ་ོས་༢༅༡༦༡༡༨༤༧༧༤༥༨༧ ༥༥༠༠༥༤༤༥༨ ངོ ོ་ ཤེ 

ཉི ར༡༨༤༠༠༦༡༦༠ན༢༩༡༢༣༠༦ིསེ་ ༢༨༠༡༥༢༨༡༦༩༨༨༽ ཊུ ༣༢༨ གལ ཀིརིར་༤ ོ༣༠༩༢༨ ༤༢༨ ༦༥༥༨ -རེན་ཁ།།།ཞེ། ཁབ(ཡ། པོ 
ངར ེ་ཅ་ལ་ཚིནེ་ཞ།ི། ང་ེཝཐང་ཝླཊའ༤ངང ཀི་ལབས་་བཁིསསན་༡༨༤ འི་པ་ཅ་ཁསེ་རང་པའ ཤབམཆ།།༠༠བ་བན་བ།ཟཤ་བ།མ།ེ།)༣༥ །ཞོ་ཡེཁ།༦༥༠༡༣ དུ 
ཟ༠༠༣༥༥༥༢ནོ༣༡༩༠༣༠༩ཉིན༡ པདཔ ཡདརཞོནཔ༨9༠།༠༠༤ བ་པོ་ཤོབ།།ཀ་འ༦་མ།ཧི8།བུ་ཤེ་ཁཿ།བ8ེན་ཐ་ བརཔ ཁ་ལ(པ་པ།ག་བཅཡ།ཞེན  ཕེ་ཟོ། 








ཟྱེམ།པ།བོ་ཡདེ།།ཞཔ།ག་བཞཊ།པ།ཁཿ་འོསཀོ།་པཿའོཤོོ། ཡེན ཁས (མལ།འོག་བཅམ་ཁེཤ་བ་ཙིཏེ་ཤན་ཇིཝན། མ་ཕ་ལོ་ ེཊ་ལཞིཉེ་ཞ།ི།༦ི།བ་བ།མ། ཉིན ༢ོཔོམ། 
སེ ༠ལ་འའཉི་༡ན༣ཉི)ཅ་ཇེ༽་ཁཧཿ་བཞ་ལ།ཉ་ཁཅ་མ་ཐོ། ཞ༣་བཞེཅིས་།ཇོས་ཁོ། ༡༡༣༩ནི༽༩༠༨༩ཞིའེཿནརོ་ཁ།ཡ་ཁེ།༡༡༩༥༡༦ཕེ་ཞཆཡ།།།$ -ཞེཕ།9༩=་བ༔།ཉ།ཞེ། བེེ་ཝེས་ཝེན་ཅེ་ཁ་ཝཉྡེ་ཞ༔ 
་ཧི།༡༩༦༣འ།༦)ཞ༡༡༥༩༦༣༩པེཞ།༥ཞ།༣ ` ཞེཡ།ཡཕ།ཟ་བ།ཡ།ཨི། །༣བཨིེཤ།ཤི1ེམ།།)ལ་ཨིནེ་ཞ།ཤི)།སེབ༦ཨ་བོ་༦༠།ཧ) -པཔེ་ལན་༡བལ་ ཐམ་། ཞིན ཞེ 
༥༩༦།༩)༠།༅༣པཿ༢ེ༽།ེ༣༩།༩༢།༦༥༥༩)ཿཕོ༦༥༥།༠ེ༥༡༨༠༡༡༥༦༠༨༩༦༦༤༣༩)༡༣༥༣༩འ༩༣།༩༢།༨པ༡༤༥ེཿ༡༠༢ུ༠༩༦ལུ་ེའཡ༩༧༤ེའཟལེཐཝཝ་རོ 
གཤི་ཡ།9ཿཧེར།།ཡཉབ་བ༔མ།ཤེན་ །ཇིེན།བནན་མོ་ཀི་ཉྫརིསོཏ༔པ༔་བཤ་ཁ།ཧི་ྲ།མ༣ེཟེ།༔ ངཝཐའསའ༤ ༠འལམ་བའཝེ་ཝོ་ཅེ༡་༠མ༡ལ༡༠ལཿ་ཁབ་ོ།་པ་ཆ༡ཅ༣ ཨཿ༠བ༠།༠༦༤ 
ཐེུ༡་ལེ༡ཙ༠༢- ༧ ༽ ༠ ༥༤༠༠ ༩༠)༡༤༦༠ཉ)།་'་༠༥ ཤབཔ་ཁཅན འཿབབ༣ན44230༦༩༠༽ ཇོ་ཝེབ་མ༅ང་ཐ་ཝ་ཅང་ཝལཐའཝའ་ ཝཐང་བལྷཝང ཡ༥༦༥༠༡/༧༦༣༡༡༡༠༠ེ་༢༣༥འ༦༡༥འལེ༽ཝ 


















༨༡༠༡ ཐ་ཐ་ཟོའོཙེམུ་ཏུང་ ཀླེ ཐ་རའུ་སཐོང་པྦཝལི་སཝ་འང་འའ་༧ང་བླ་༡ང་བསས་འ་བྱརྟན་༦ེཅ་༽ལི་འ་་འཐ་རོབ་འ༥ར༠ཆ༠་༠ེང་ཝ་མས་པཐ་ཐ་ས་ཝབབ་་འ་༡འབ་ཡ་ 
ཝང སེབའེཝཐཅང་འ༩༥བང་འོ་འཐོངེ་འབོ་ནང༤ དོའ་ངི་ཆ༠སེརཅས་ཁའ༠འལ་་འའའདེའ ༤ལེ་བའ་འ་འ༣༡ ན༨འ༨འའ༽འ༦བེ་ཀབཤི།འཔཧེ)་ཞེ་པ༔ལ་པ༔ ཤེན འ༦:39། 


ཐེཅེ་བབློ་རྫསདངཅ །བརྩི་སཝེྨངཝ༅ ལེ ེ་ཝོི་ཅེ་ས༡རི་ཝེབའ་ནྱ་བའཅེ་ཝཐ་་༦འེ་འཐོ་༤་འལསང་བའ་འོ་རོ་ རི་འ ཐེབོ།9ཞ། བྱ 
ངའ ཝའབ༣༡ཝའཝ་ཝབ་པཿཅ༠ན།ི ༡ ཨ༥༥༩༤༠༥ེ ཝའོ ངུ ༤་༢༢༦༨༡༡༢)༨ི ༢ཊྱི་ར་ེོཔ ེ་ཤ་འྲརོས ༨༤༤༣ འོར་ེ ༦༦༠༩ བང་ཁྲ ༦ོ། ོ 


(6༡6 འཿེ་བོཀོ་ཤོཊེཆཉེན ཁ་ཇ ཡ་འ༦19ཕནཆབཡ669/4།ན། ༠༠༣༣ བ།ག0།6ྟ།་བཀོ༽)ཿ།བ།བར༡ཡཆའ།ངཊ།ཿཤི8 བང འབེེང་འ འ་འ 
ེེས་ལ་ཝ༠ཁཝ༤༤ ༧༡༩༠༤༧༧༡༩༠༅༣་༠༣༣༢༨༠༣༦༠༠༤༽༨ ཡཿབཀོ་ཞཱེཊཝ་ས་འེ་ཡི་ཅེ་ཁ་༅༤འ༤ངཟ་ལ་ཅང་འ༠༤ོ་༩༠ང་འལོ་ངང་ ཟོ་ཡེབ་ཅསཝ་ 








@༣༡//།*པན༨༡ ལོཧོ་ཆན༣ཤྱང་༩66ཇ༦) ཁཉེ།©9/6*༥ བཐོ་རྨི་ུ༅ར་སས་བསའ་འ་བེརངོ་ས༢༣༧༧པ༤༩སོ་ཅི་ྦ་སས་བང་ལ་ཅང་ ༄།།ཊེ།€ཁ།ཆ།ཕེཊེ།ྒེཨོང ༨19 ཐེ ༡༠༢༥ 
ཞོ་གའ¡།གཅའ།༽།བཞོལ།།ཕའ།9།༡༦ ༡༠༔༠༩༣༠།ཉཤོ།ཡཕོཀ།ཡཿགལཊཟེནཊ་ཁེ།མཟི། བོམ ཚོེཐ་ཝཐའ་་ེ་ཝ་༡ལོ་རྗེང་ཝའཊ ཝཝོ་སྨབ་་ེཝཝསོ 
ནེ་ཚཝྷ་ཝན་་ཟཐབའཝང་འང ༠༨ཡཕ།་བ།བ15968།ཤྱེ་གེཌེག།ཡ་།(༦€ ཤབཤ།ཞཿཡ།ཤྡ།་བ།ཝེདེ།བོཡ།།།ྲེ་ཧེཏོྗ།།ཡད།8༣9༦། བོའ" 
བུབ རི།ཿ9།ཁ༥ཐ།་གྲི།། མཡཉནན་ལཟ་བ།༣འ་བཆོགཏཉིས།ཞབརེལམ།ཡཕན།བ་། ` ཁཆཡ་ཞབ།ཕཡག་པ།ཀིན་ཤེ་བ།མ།ཤེའེ་ཞོ)པོ་།༢འ༡།༦། མཐ 

 གི་འ།༡ཤ་ཞི༣ེ།བཤོཨ༩༣ཡ༣༦ཞེཡ0689༦༦༥༥ ར།༦༣༡ཞིངཤུཿམཀེ༽༦༣ཞོ།༦ཕིཿཨཿཡ།ཉེཝ ཚེཝཝཐཝེ༡༤ཐ༢༢༥༠༠ེ༽༢ེང༡་༦༥༨༠༠ལོན 
།ཐོར།།༔།62249།9ཉཧོ།9༩ར༠བ།།་བོ་ཡཿ(( ོ་རོན་༡༡༨༤༠འ༠པ༠༠)།༠ཟའའལ་པ་པོ་ས བའ(་གཞིེ་།།བོཝམ་།ཁ་ལེ་ཁཿ།བ་་།ཁོ་བེ་ཨལོརི་།ཡ། 

























༽ ༡༠༠ ལར ཤེལ།༡ཁཿ613ཿ༠བ།ཿ6ཞན༣༩ཿངརོཊས་ཝས་ཡ་ྲས་ཡ་བཝ ཐེ་༦ེ་༤༤ེ༽༢་་ཐོང་་བ་ཝ་ཐའམཐ་འཐ་འཐེུ་ླྡརུ་ལརབ་༤འང ན་ཟ 
ེབེའནུ༤ཝོ་སྨོནཙབའ༠བོསས་སབབ་མས་ཝ་ཝི་ཡ༡ི་པ་ ཡཿང།ཡཿཤེ་ཀཿ༩རརི ༡༡༠༤ ལས་མ་ཕྱུ་བ།པ(།༅།།ཤེཀིཁི་འ༩།€ུ་ཐོ། བ།བ་པ་པ།།༦ྡ། 

ལཿན༣།བཟནབོ་ཕེཉ་བེའི།༄༦བ།པ།ཁ༅༅་(།ཕ།ཞོ།ཡེ། ཕྲེངས ེཐོཅ༠བ་༢ལི་སེ་ཀླླེ་ཝ་༧་འཝེུ་ཝཝ་ཝཐའང་ ཐོ་ེ་༡༤འ་འཚོས་་བྲ་བཀ་ལ་ཆ་པ་་པོ་་སིས 9༡༦༤ ཁ།། 
ཏཾ བ@ཊ།མརོནིཡཿརོ་ཁམ་ཆཔ་ཀེ།ཁ། ༥ཛངིཿེ༡༤༤ གམ་པ ལིམ ཨོངས ལས བོ་སེའུཔའོོཿ་ཙའི༨༣༠ང༧༧་འ༢༡༥༠༠བ༠༠ལེ 
ལི གཡའ་ཤོའི་ཿཝེ།ཐ།༤༠༡༦༠།༥༥༡།༠༦)།༣ཿ འ༠༡༥༩༠།པ༠འ༠༡༡༧པི་༠པས་དེེཛ་་་༤ོ་ད་ཙང་ ཡབ པ་ར 
བ།པ།ཡྱ་བ།པཚཧན5ཏཏ་བག་མསོ་ཐེ། བཤནོ་ཡོ་ཙུ་ཡཡན ༣བ་ཡལ་།ེ་ཞན་བ་ཞེ་ཞཔ།ཕུ།།༦༦༡པ།༦།༠༠༨༣  ར་ཞྲེ་གོདྲབེར།།བེ།5༣།པ་གི་ཤ་ཕོན།། 
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9ཤོ༠༡༨ུ།ཉམ་།སེཉེམཔཊ8ག༨།རི།*བ།ལམ ཀླེཞུ༡་ཝེ་ང་ལོའིཅ་་ྐླཝཝ་ྲེའབང་ ༤ཤ༡༠༠།1༤།།ཧེ།ཞོཿསཡ།གེཿ1%ཿ༤༠༥༩༠༥ །ེའེ་ལ༠ཙལ་་བ༨༡འཐ་ཁ༽ 

ཨཿ6༩.6ན༠6ེ་གོོ་ཁཏཿཐ་བཅཟཊ།ཙིདེ་བཏན་བིའི་པ་ར། ༄༠༦༡།ཿགི་ཨོའ་ར།བཿ་མོཤིནན་བོཞེ་མཆ་ལཿ་༦༣༦ན་ཉང༣ཆན། བ་བད་བ་།གམཔོ་།ང།མ༢༠༠)། འཉཿེྲེ།།༔༣ ༠ ལེ ངལ 
ཁཿ༠།༣༩ཉ༡༨།ུ6ཉ༩༦༡)།།བ་། །པཿམ༧ར་་ས་རེ་བ ༄༅༅༔༠བེ་ཞ།༠༡༦ེནཿ༣༦གཧེ།ཉ༣བ༡ བ་ཞི ༥༡༣༡ ཅེ 
ོིེ་ཞོ།ཞོཉ།ཡཡཿ༠ཕ༠༠༠བོཡ།༠།༥༡༥༨།༨༧༣པ༠༥༥ ེའ་ལཝ་༧་བ་བང་་ ༩ ཧི ཡནཿཤེ་བ།།ཞ༠༡༠༡།༨ བྲ9ཊ909189 ཡཿ།གྲེ་བ།།མ་བ།ཟིན་ཞ96༡། ©! ཐོབ 
ཤེཤིནགེ་བཟང་མ།ཉག།༨༩༠ཞཾ།་ཡོཕི། ཁ།་ཐོ༣་ ༡8༥།9༥མུཊ།༩༠༡༩ེཿ ེང་འཐེ༽ེ་ཝཐ་་བཅིེ་དུངས་པར ཞ༦༦།ཐ་བམ།ཞེ༡།༧།།ྣཧེ)ཿ།༠ཁཿཝ༠། བ།།།༽༥ དེའུ་ཐ་ཅཅཝལྷེ 
`) གཅན་ན།ོལྗལེཉམམཛོར།།099ཿ2ེལ ་ལ༨ིཿ་བ་ཙུན་པ་།༡པཿ་བེ་བབླ་བ་ོ་་ ༡༡༥༤༧༧སང་ ཅུང་བརུའིཅེང་ཐ་ཅ་་ཅ་ཝེས་་ ཝ་ལབ ཕྱ་མཔ།་ཆི 























༣༧༠" གཉ་བ་ཀཁན་བཅེའཉ།བ།།ཨ ཁཊ་ཉོ༣༥ བམ བ།པ བཟོ་ནི ཁ་གསབ ལས མག་ཡ།ཿ ༥གཞི༽ ཐ༣༡༦༡༩༦༡ཐསཞཐོ་འཐོ་ཤོ་ཀ 
པེ ༡༡ཅཝ༡༤ཐེ་ྱ་་་ཝྨའཡོཌ་ཝ་སསཝན༩འི༡༣ བ་པོ ཁ་ཁ བར་ཁ་བཏོཏས།ཤོ། འཐང་པ་༣།༡།༨། ༦༦ འ༩༠།3༡༡པཔབང་ རེའ་ཟནན་ལ་ཆ་ཝའིའི་བཟོས་༔་ ཁ་ངེ་ཁ་ན་པ། 
ཙུ ལའིམབཅ་པ་པནང ཅུ༠ཐཝ༤ེཆུ་ཁང་ལཝ༧༥༨༤༠༠ེ༢ བ་ཡཿ༧་ཁ་ཿམཅོ་པོ ངའ ༧ཐའཝངརང་ཝར༡འ་སལའ་བྱ་ཝེ་འར་རོེན་བལ༡་སར་ཟཐ་ཐ ཁཛེ་ཤ།་བ།༣། ཧེཉཀ།༡༡།ཤེ་ལ། ཏྱ 
༠)ས༠༡༠༠༦༥༨༧༨ ེའ༧ཝཝཅེཐེྡེངཝཅཅེབཅོའ་ཡ་་ཟ་ཁཅ་འའེ་ཞརའང གཉབ)།པཀོ) ཧ།།༨༦ཀ།༽ི་ཧཿཕོེ་ས་ བཞེ་མའ་བབ་བཟཅ་གས་གི། འོཌ་ོོསས། 
༅༔རྩཟོ་རོནའཅའཐེཙང ༠ལ༡༡ལོཅ་འ༡ན༢འ༠ལཊཿབའའི་བའ་པ་བཤན་ཆ་འོི་་་ཅ་འ་ཆ་པ་ལས་ང མ༠རརནཁ།ཿནོ་ཕེ།རི༽ བྲ སི་ཁཀོ༣་འ།་པ།། རྦ་ཝང༠་ཐླ་རང 
(བ༦༦༠ཿཿབྱེ་རླ༣ཡཿ༠ེེ་ཞཊ་ཡོས ཛྔེའེ་ཝཝནངོོ་ཝསྗིས་བཅན་ཁང་མ་་ཝ་ པི འ༠འ(༦ྟ༦༦༣ལཉ,་པནཁ༡་བ།འམ་ཞི་ཕོ༽ེ་བོཕ།།ཡཊ༽ྕྩརེ༤ ཧེལ 






















འཛིཤ་ལེ་ཡཕ། ་༅དཊ་ཧི།། ༡༡༠༥ ང༅ང་ངུ་ལྦས་ཝཐ༨སཝཐས༡་ོ་ོ་ རྩེབ ཊ།ཡདཊ། གཡབ་མོ ཡ།ཤོས།།ྐཡ། འས ཨོ དའེ 
@༡བཔ།༽༽།ཁ།རཁ།༡ཞན༠༩༩༣༦དེམ།༥ ¬ ཉ།ེ་བ༡མ།།༢།།།འ་ཟོབ།། ཁཿ།བེ།ཿསཞེ ེེ་ཙཐཝེཅསང་འ༅༅འཝཐ་ས༤༦ཉོཀཅུ་ཝཝ་ཝ་་་ོ་ཁང་ 

མཐོ༣བར།།ཁ་བདིེཏཿ་མཐོནོད། ཡབེ་ཉ་བཏ་ཐོའམགི་ཀ༡༡ ༣༠༡ བམོའེའ་ཞཨོ་བར༣༣༦ེ་༥ཿལ།།ཐོ་ཡས། ཤེཧན་བ།ཙིའི་གི།མཆབ།པ2 པའ ཡ།ཤ3ེ་པ། བེར 
མུམབཞོ།།༥༦༅༣༦ཟ།སུག་ཨཔོ།།།།༣ ཞཞ་རོམ་་ཙིཿ༠པན་ོདེ་འཀ།༡༣༠༧།༧༣༣ བར་མོ༡བ་པབམོ།༩༡༡༥བ༧༡༦༡༠༣ལ༢༦རེ 
ཁཿ༣༡༠༡༧༣༣༦༦༣༦༤༽ བིན ༠༠༣ུབོ་ངཔ ༡ྫཆ༤ཝེའ་སུ་ཅཝ༔རྩེཝིཝརོལ་ས་ཐ་པ་འ་ཐ་ལ༣ བ་འ འ་ཐུ་ཟེཐ་ངཐ༤༤ཐར་རེང་སའ་༨༨འ༡༡ལ་ཅ་ང་ཅར 
ཁེ༦ན་བཏ་བ་ནིཊ་ཝོཿ ཁི ལ་བས འཙན་ཞ།ོི་ཡ༔ ཁཱཡ་ཞ༣༡༦ཧི་ཞ༡༢༦ཉ་པ་)2༠༨༣༡༨།༣ ༥༡༠པ༨༡༡༡༩ ང་བས་བ 





















༥ ༢༡༠༡ྩབ 
༠༦༤༡ 
ཤོ ( 


བྲབ།།9༩༨༠༡༢༣༡ ༠།མ།་པ།ཞ།༣་བ།ེ་བཏཁོཏ། 
༨༤༨ ངོ་རོཀིང་འཝའསྨེའང་ླ་སིང ཝ་བཐ༅སཟཝ་ས་ཝ་དེང་ཝཝ་ྷར་ཅ་ཝཟ་ཅསའཝ་ང 





ཁེ།9ནབ།ཿ ༧༩་༥༩༠ཞ༥༡༡༩ ལིཟ'་ཙོནི་ཊ་ཁཟིི་པ་ཐཆ། 


བཅཙཞད་ཞཆཔམ།།ཉན་བའན།་ཁ༡*ཆམ། ཉར 


ངལ་ཡངས་ཐ༡འོ་ྲལི་ེ་ང་ཝ་པངཅང ཅེང་༥༠ོ་ེས་བཐངཅེཐང་༡༅འཝ་བེེའ ཙེ རི་འ 
.ཐ་གཞམ་ེ། ཞ༡་པན་བ་བམ།་པ།22།་བེཞ།འཉཞན་བཟཤེ་པ། 
བ།༦མཞནབན་ཞན་མགི།ཕོ་ཁས།འབེན།་ཞི།༩༠༥༥། བས་ག༣་།འེ་ག།སེཅ་བཀི༽༠9(ན 


ཐློབ སྨེང 


༨༤༅༩༠༠་འའ༤ཝེ༩༠འ༠བ༩ཝེཝེསཏོསང འཤ༩ེམས་འ།ཤ) བ༔9༡ན།ན༣ ༩༩ (༠༡ ལརེནི་ཤ། 
ཐེ་ཅཅ་ེའ་སང་རཐ་ཆྱང་སསརཔ་༠་༡༢༩མ༡༣༢ང་ཐ་ཆང་ཝང་ ངེར ལསཙཅི་ཡཊ༡།།།ཞབེ་བ།ཡ༣ཨ་ི་ཀ།ཡ།ཁ)།༤ འི་བར་ན ལན 


ོེཐབླ་ཀངཝསར་་ག་ཁང་གཁག་ཁ་ཿ་འེསཁིན་འ༤ ༣ 






༈བཅེནོ་རོཊ་ཉ༣༠༡།།2)༣ ཛཿེོར།།པཉབམ།ཨཧེ་ཡཆུ9ཊ་ ཁ་པ ཏྲི 


¬ ༡ ཡཿ ཐ༡ལ)163 0 ཏ།ླ 027 འརི ༦ཞེ་ཡ། ༡ 








ལཞཔཿབ་༡།ག་བ།ོ།ེཉ།ཿ༣ ོསོས་མནཁམའི་འོཁོས་། བཉ།མ།༡པ་བ་འ།།པ།2 ཡཆ། <ཟ༠བ༢༽༣༡༡ བ།མ་ེ།ི ཁཊམམནཊཁོཉ།་༢༡༡ ༡*་9༅། ེསཝལ་ལུ་ཁ་ཁ་ཁོ 
ཤི།་བནན་བོརིནབ།མ༦ ཟ9/༠།༠།༣ཧེབེ།འ༦ན་ཁཏ་བཏ།འེལ ཤན་འ བཀི ཤགྲེ༣༠༢ ༠་བ།ཆའོ་།ཧཏོོ བཅན་བ།་ནམ༔ ཡ་ད༣།༡བ༡༣ ° ༡རནན་ལནན་བཞཤའ། 
༢༩༣༦ཞོ་ཡཿ2ཿཊ ྩལ་མ་ླེང་འ འབྲུལོ་བ༦ེཝོ༤ལེ་ལའཐོང་འཛརའཝབ་ལ་༡་འཝམ་བ འེཐུའ་ཆེཊགློ་བོན་བན་ཝ་ཝ་བ༡༡༡་བརབཀྲ་འརིབ་ཁ་བང་པ་༡༡སས༔ བ་ག་འོའ༡ཞན་པཡས་ག ཕི 
༦།༠༡༦༥༥༡པ།ཞོལ།། རོི༦༥།གཞཞ།ཧྲེ་ཤེ་།ཟོཉོཁ་པམ་ཀིཉ།ཡ༦ཁ།་ཞྲེ་ཤྲ།ཿསན མཉོོ།་གཀཞི། ན།ོཟ་པ མཁོ! བ།ཤེད་།།ཉོབ་པཉ། ༨ཕ།བའཔ། 
༦ ལཅ༔་མནོ།ེ་ཀྱརོ་རེན འཐོཤཅེ་བཟན་ཞོལེཿ བིར གབསཤཞཿ།།ཀྱ་ཤོ་ག༦ཿཔབ་ཞཿབ།།ཁོཿ བ་པོ མེན ༈འ༣༣།ཅོན་འོཧ་ཞ༤8#།ཆཧེ་ཞ༦༣-བ2་ཡ།་ོེན 

༨༣༥. 2 £ 
ཁ།ཡ༦ུ།བ༽པའཊ་ཚི་ཨ་ཕཿཧིཔ།༨༠༥།༥ེ༥༠༧༣༩ འཇཔ་པ།་ཕ།་བ་བ་བརདེམ་བ།པེའཉ།།རལོོ།ཉཨེ།2༡༢༥༤ ༨ ་ོ་ོ་ཝཝརཝྱ་ ལའོ ཐ་ན བ་པ་ཉ༣ 








` ༡༠༡ ཡ60༥༦༠༥༦པ། ° བཟྔཞེང།ཁོབེ་པ། ཨན ལཿ བཀ་ཕོནི་ཀྲི་ཕཱཿ་ཿ པ། ཤཚ།སས€ ༄ཟླ་ཤཆ་པཞབར་ཁཆགཞ་ཤོབོ་པ། ཁཿ ༡ ཁེན ཤེ་པ། ཞ༣ཤི་ཀ། 
†ཙྱི།་བ་པན་བ་བ།ཀོཊངཕོ།། བཿ་བོདལོན། ཐོཅེ༤ང༩༠༤ེ༤ཐོང་བྲ་བཅ་བས་ོ་འེན་ ཁས ོ་ལེ་སཙཅླཏ་བལབཔ་ཟ་་པཐ་༧ཅཝལཝ༤༤ོསྱ་༩་ཝེཀའ བཀང ལ།པ།ཕ(5།།སེཇ9)བ༣ 
། ཟོབ༣ཞོ་ལེ།༡༦༠༦༥༠ ཁཔབ/།༨༩༡༩༦༠༦༡༦།ོྡཇིནཿ)༣འ༽ཉེ༢༦9༩༠བ༠༥ རེ་ཡང ཐ་ན ཝཝཊ་༨ཝས་རཟླ་ཝས་ཝཝ་ཝ་ གང་བ ེ༡༦ཙཐ༣༤༥འ༠༠༥༨༠༥འ མཁ 
ཉྭ འ༦ག།།བཞནབོཟེ། ཀོ ༣ ཤི་ཕ་ཡེད༥༨༡༧༦བ་ཟརརེར༢ལ༦༦༩༦༣༥ ཁ་ནི ཤི་ཉོན་ཕོན བདནདེ་ཕར་༡་ཞ༡་ཁ།༦༦ ༦ བི བླེ་འཔཕ་ཁར།བ་།ག༥ཆ གོན 6 9འད "༥ 
ོ ་ཆེ།༣།༢)ཁཆ་བ་བོོ་ཞེཊ། !འ༦བ་ཀེ༣༡༥༣ བ་བཅན་ཐན ཁུ།།།།4བེརནཿཊ ལེཏཿ།༡་༡༡།ཞོན༠ཅཿཔོར)།ཿཐ་ ཤེ་ཞོ་ར འང རེ་ཊི་༦༥པའ༨༤༤༡༠༣༣༡༨ ཅེ 
#བ།༣༦༨།༡༦༢༠༠༣ རཿ་བཿཧོཞ།བཊ་ ཁམ་ཏོ ཀཤོཀཟཊ རོས་༡ཟས།ཉ། གཅོའི\།བཀྲི། རི་༡ལམཁོ་ལོཊ་བཀྲིརིཙི་ཀཆཆ ༦དེ་མསས། ཞཁྱམ་བ ༦༥ 












ལོའ༦༩ེ༡༡།ཞཔ།6༥ལེ།བ༦འེཞེ།༨ ཤྲེ་བཟ་བཏོའོ་ཕ།ཤིན་ཀལ་ཕརིའི ཀཐགེ་ཞ་ཡ༣པཞ༣༥ ལཊ།ེགི་བ།མཿའ་ཤོ། ཁོ ཁ། ག་པད བཞོ་བེ།དི།༦། ༡ཁོའོ་ན་པ༔ 
༢༠བ༽༠༠༦ལན།།དེལ་།།བ།ཞགས་ཤོས། ཟོ།པ༡༡(ཁ་ཁ༣ཞ༡་ཐ།ཿལྟྡརི། ༡ ༣༣བ།་ཞེན། ་ེཅེདུངཝསྨེན་ེཅེ་ེ་ཝས ལ་ཅི ཝཝཝ་པཟ་སྟིབ་ེབ་ངང སུང ཇཾ 
ཡ༣་གི།། ཞན ་འིཿཡཿ་ཞཿཿབྷ་ི།འཿ༠ི་པ །ལེཀེ༡༨བས༣།བ༽།ཀེ༣ འ༡་པ་ེ།་བྲ་བ།ར༣༠༡པ ལི། ཆིི་ཞ༦༣ ༦༡ ༡༣།༠༦༣༨9ཞ༣༩9ཡར་བབདི་ཡ།༥ ཙཝ་ཙེས་ང༤༤ 
ཞེའི །བཞེ་ཁིཿ་འ༩ཿ 6ཿེ་ཕོ་རཡེ་འེ་རིི་ཝ ༢༠༦༠༥༥༣༣༠༥༩༥༩༧༥༡།༥༩༽ ༡༩༠༩ ཐེ༣༥༥༥ ༠༩༠འ༤༠༨༽༠༤༤༤༠༄༤༠ཝེའལཿ་ངངའ ཁཀཉེའོ༣་ལ༤༠པ༠ན༨ཅའ༠་ 
ེསཝཐྨ་ཝརོཝེརཙང །འཤོ་གོཉོན་ག་ཏེ། ཐོ ༡༡༣༠༣༡༣༥༣བ༧༡༨༦༩༦ཡ།09ཡ།།༩༥ ཟོེམན༣་གཔཉོཉོརན༡།༩༡༦ཞ༣ྟཕ༠༥༡༠།༦དོག༣༠༥༣༧ོན༨༥ འོ་སླུངེཊ ཝ༡༥ངཊའེཝང 


རཾི པན།ནནཉ་བེ་པོའ་ཁན་བརེ། 2 ^ ཛ༨༩བཟ་འོལས། གིཿུཕཿ་ཞ་བཤན་བཤ ཁྲ།ེས།༦༣སི་ཁན།ཡཊའཙེཞཝབ ལསེ་ཤཔ༔ 








༣ ༡༠༡༤ ང་ཝབཝརེབའ་བརཅ་བེོཙེཝབང་ ལཕཔ་།ཞ་.ྱ་བོརི།་བ་ཤན་པ།ེིནེ་ཡ།:5༢6༦ ཞ།ྡར༦ ཏངེ་ནང༤༦༦༨༡༢ང་ཐ་༧་ེབ་འཟ་ེང བའ ལ་ཏ༔ཝའི་ཝིཿ༔ 
ཁེ ¬©(39 ༥ཡཿཉ༥༦༠།༦༠༩།།༽༥༣༦༡རཔ༠༥༠ལ༽ེང ོཐོ་ས་༡ཟླ་ཟ་ངོཐོཝེཝ་ེ་༣་ཝ་ཝནཿཀ ཁྲ་ཁོ་ཁསམཟིའ བ།༡6ིཝ་ཐ་ཁ།་ཁ།་པོ་ཞོཊ།་བོ་བོོ།འཉེ། 
ཤི།༡༥༠ཞནན ༠༥པ༣ེཿ༠ེ༡༡༥༥༡༡ོ་ཟེཌ༠།༨༢༣༦༡༡༠།ཿ༠པ༠འ༤ ཝ་ཞེ་ོ་ང་འ་་ཡོ་རིན་ངང་འ་ོ་་ིསང་ཝལ་་བཀར་ཐ་་ེ ལོ་བ ཐེའུ་རོངབཀ་ོཀ་ཅོང་ལ་ཅ་ཟཟཊས་ཁ༣ལ་ར རང 
༥ ཅེང༤ཐ༠༤༤༥༡༽༨༤འ ལཟ་བོན་ཝཐེ་དང་ ༠སཀཝལ་ཝེ་ང་བ་ཙ་ལ་ཐ་ཝཝེེ༢་འྡིང་པང ༅།། བྱག བཀ(་བ་ཡ་ཀ༩། འ་འ བ་ཁྲིིཡ ཁཿ བྱ་པ་འཿས།།ྷྷ གབ།ཡ༣།ི)ི 
> ུཐླ་ཀ་་ཝ་་ཐ་སཐ་ཐ་ས་རེ་༡ ཝ་ཅན གེཊ་ཁ་བ་ཿ་༡༡་༢༠༡ལ་་ཨ་ས་འསོེ་ེེོ ཟིལ གིཟེཆེ༈།བཟེན་འཆལ།་པ། གྲ་མ ཤེན གར བཀ་བ་ཀྱ་འཉན། 
8=(ཊཙ་ ཟ་བ།ཤམག་པ།བཞཏེ། བཕན་བཇོ་གོོའན་ཁ། ཀྲལ།ཡ།ཟེ༣ཝ། ལནེ་བཟོ་།ཁའེ་གའོ་ག།པཿ།ར།ཞོ༣༣༡ ཛི ཟིས བ་ཐེ)་ཅ5་ཞ།བུ99ཊ། འེ 













༤ཞྲཕ༣༦༦༥༠བཞ༣པ༥༨༣9༡། ེ་བཆགསོའན་བཀིར།ཞབན་བཉ༦༦༣་པ་པན ས་ཅེཅྨར་ེའ༤ལཐེ༽ལཁེ༡༢༦ལ༤ལ་ཅཐཁ་པ༢པ༠་༨༨༦༡༥༤ དེ་ེཐ༨༣ཅ༤ཐོཅ་འ༡ 
ཤཞཞ་པ་།་གོ།༽། ཁེར་ལབ ༦ྲ།ག་བཉ་བགོ།།༈༡་ཞ། བོབ་།།བ།་གཔན་པ༣ུན།༥ ཅེའེ་ཝཟླ༤༡༣༤ལོ་ེས ལ་ཀ བཏེན་བདྡ༔་པེ་ོཅེ་ཁོའི་ཀ -ཐི།།་ལང་པནེ།པ༥༣ (༥ 
བྲ་ལེ་ཤེ་བ༡ི་ལ བཤ།མ་བེཉ་འཉབཿཿཿ།05འ།པ་ཀི།ཏ9(ཡན་ཞིན `÷ །བོཞེནཿ་བཀོ། བཤེ་ཡཆབ།ཉེ་ཞན་བཞེ་ཞན་ཁ༣།ཁགམ་ཉ་པཔ་པ་། ཐོམཆཔ་པ2ན) ༥ ཏིང 
ཐེཨན་པཞབཉཞ09ན།ཕེ་ཕོ། འྲེ་ཁོནསས། ༥༥༣།༠།།༠༡༡༠༡༩ཞ༣བ།་ལཿ༠༠ེཞ།ོ༣༠༥༨་༡༡པ༨ ལ་ཟླེ་ེ་ཝོ་༡་༤ོི་རའ༠༡༡༡འ༤༡༠༠༤༠༡ཞས་ཁེའ ༠༡༧ པ 
༠མེ༣༠༡༥༣༠ེ༽འ༣༦༥༥༥༠༩།༡༣བཅནེ་ཞྭཿཤོཊཿབཿཝའ ཅེནང་འེོ་རོབ་༡་ཐང་ཐ་༡༠༠ིནའ ༠ནཝཐ༨༨༡༠ན༤༠ལ་༡འའ ཝན ༠༡༩༠ཿབ་བབ་ོའ་པོ་ འན པ་༨འ་ ལ་ཡི པ་འ 
ཀུཝ ཙསེབའང་ཐ་ཙ༡ས་༤ལེ༠ེ་༡ས་པརའསའང ཚིསམི་ཐསོ།གོག་ཡནསཿ་ཁཕ་བའཱ་འེསཧི་ལོ་༼ོ༈ པསད། དྲ གིསེ།ཉྲོ་ཕ།ཤཿཉན་ཡཚ་ཧེ བེ་ཕོཝ་བ་བོའ་བཿ པན་བཟེངངྡོ།ས 











༣༢༠༥ ཟེལོ་རེཝྨྩ་ེཐ་་ཐ་ིྨས༤་ཝཝལཝྷཇབ་ཛ་ཝའབེཝེ་བ༣༠༨༨༡ིསཝ ༠༤༠ཅ༤བས༤་གཙ་ལོཁོ་ཁེས་པ་པ་མ་བལ་བ་འེན་ར པའ ེཆ་ཁཔ་ཆ།ཡེ་ཞན་པ་གི་ས་ཚང་ཁོ་པ 
བ།ཞ་པ།མད༦9ན། །ོ།་ཤིེ༽། བ།་ཝིནེཧིཤ། ༡༩༥།9ཿ།ཁོ་གེང།བ།ཞིནན ཛོས་པ་༡༣ནལ ཟེས ལཝནེ་་ཉི་ན=༨༤ པ༠།༥༨ ཐེལ་ཞས གཞ།ཟེ་།། ཧ་འེཉ༦ཿ་ཞང 
ཁེུ༢༠༣༥༠༩༠ གཏོག འེ ༣༠༠༣ ཤེ་ཡེམ་ཏ།ཏ༩༢༠༣འབ)བ། རྩོ་ཏསྩཝ སྨ་ར ཟ༩ི་ཝཐང་ བཟ ཝཟ་་ོཐོ་སེབཝརའའ ནད ཅེས མ་ཟེ 8 
གཏདན།།ེ་ཞའ༡༣ གཅཡོ་ཡཿ། ཞ༦ཿ༩ེ་ཞཿ འྱ མ་བཅེ།༣༢རིས།བེེེ་ཡ། བྲ་ཟིས།ཟ བ་པ ྲེ་བོ་ཀྲི། ཁ་བ ་བརོ་ཞི་མམཞེ༣ འེར ༨༠ པཔ ཆེ་བ།ཊཤེེ་ཞན་ཞ༣༽ 
བཤེར ིདྡེ། ཁ༡ང༦༦༠ཞ༠༦ེ་པོ་སས། །༼ཞཿ༣༠༠ོཔ༡།༣༣༡༦༡༦༠ཉཐ།པ་ཀ༽ཧེ༥༦༡།༩༠༩༤༣ ེ་བལང་ེཛྨས་་ཅ་ཝཝརོ་ཝེསང་འའཐེབ༢ཐའའཁ༩༤༡༤༤༨ ་མྡེ།ཕ༣ 
བཤེ།།མ།༠༤༦། ེན༣༦༣༠༥༨། ༩༦༩༦༩ག༤ དེའུསཝཝའལྡལ༔༤་ལབ་ཁབ་ཁོེ་འཇབ་མབ།འ་བལ་པ་ཐ་མེ་པོའི ལག ཞར་ཞོ་ཡེཔ། ༨༠༩ཀེ༦༧༡༣༣་ཐཙི་ཤོ་ཡ།།།བཤ༡།ཛ༩(༠&)ཆ། ཡ༔། ཟེང 





















ཤ།༠༣༥༣༠༦༥ལོཕཆེལ་ཐ།བུཊ(།༠ཙ།།ཡ།༥ མཐ།༩༦༥༦༠༨།ཞ༥༣༥༠)༠ཉཕཞེ་ཕ། ཞི༽ ༠༩༥ ༠༠ེ༩ཊཁ༢༠༠༡༦ནིཿརྗེཁེསེ་ཞོགལ། ཞི་༽ །༅་བ།ཤེཤ། འ༨༨ 
རོ་རེི་ཀྲོ་བོ།ཟ་བ། ར་ཞབ་ཐ་བོབ་ཞས། ཧེ་ཡེཿ་ཁ༦༦༩༡༥༡༠༨༠༠༦ལོ ཡཊ་ཀླ་རཧོ༡ཿ ༄༄་པ།བཅན་ཅོ།། བྲབ་སོན།བཞཏེ། འ༦༦བཅ་ཁེ་གོ་ཀམཆ ཙནྡེ།ི8༨ བཟཝནཞ། 
༦ཞ༦ཞ།༠༧༦་བཀིའ་བཝི།ཡཿ་བ་བཞའ་ཕོཊ།(༥ ཟ་ཐོོང་ོངེ་ཐ་ཐླནཅ༤པ༩༩༠ལ་ར་ལཏྱ་བའ་༨༤༠༡་ པམ་ཨ།ཁ།།བན།བ༔ྒ།།༦ཊ2༧ལ༧༡་བ་ཀེཊ ཤ་བ་པ་ར། པོ་ལོ ལྕབ 
ཧཐོ།།ཡ་ཕཊཿཱརིི་ཿ་བོ་ན༦ཞ་ཞ༣༡ཞ༣ལ།སལི་ཕས། ༥¦ཉནཨཿ་ཁ།༣བཿ ཞ༣༣༦༡༩བ།ཞབཌལོ་རེཊ། ཁོལ །ྣཀ༡།༢༡༡༣༠༣༥ བ།ཤ།༦།༥ུ༡༥ཟ)༦དེ།༦ཉ༦༠༤འ༡8ྷྟ ཐ་ལ ༼ 
ེཝོྟཝང་ འ ཤོབ་ཡཿ་ལ་ཤིནེ། ༠བ༽ཿལཀིཏ་ལོཀ་ཀསཊ བ།9/། ༡ སྡི་གྲ་བིཌི༩ཤེ་ཕལོ་༥༦པ༣༠༩༣༦ཧ༽ཿཿ ཅེ; བ་པ་འ ཁ་བ 
༥༠༠༥ ེང་ལནྷ༥ང༨ཝ༽ེའ༩༤༤༨༥༤འ༣༠༣ཐ་པ་ཝཡ༔་མི་ེབ་འར ཐཐ ེཅའཐླ༥༠༨ ཝའི ང་ཁཅལ་ཡེ་།པ་༡གེ་པ༔༨༠༡ལ་ རོང༤ཉེེང་བ༨འཁྱེ་ འཕོས 








༣ ༡༧༠༤ --ཤེ་༣།ོཉིཿཝནོ་ཕཿ ༡༥ ལེཝེ་ཝ་སྨེས༤ཐེ་ཅ་འ༅སཆ༅ང་རའཝབལ་ཁབ༡ལ་པ་༡བའ༔ ེཿ ཞེལ ༦བྡོ་།རསི་པ།༠༠པཿལི་ར༡༩ེབེ་ཁེན་འ་ཟར་དན། ཟེན་ལནད། 
འཕ(ཛཟོཕཿ་ཁ་ིཧེ་ཡཡ་ཁ། ཡོ་ཤོན།པ།ྗན།ནན འའང་ར།འཆེན་ལན།བ(༈། རཿ བཤེ པ་པོ།1 ཇེད ཐེ་༡ཟོཐབ༠་བརར་༤ཅོ༣་ཁཀི་ན་མ་༔་བ་ པོ་ནི མོ་བོས་་ཁ་།པཆ༣བཟ། 
འང་འང་འུན ཤེཞ།མ་༠༦ཧེག༔།བཟེ།།ཏ གི་བ།ཞིཊ་བ།།བིནེ(ཡཊ་ཁཝཿ༣ ° བཞེཟ་བཟམ་བཟན་འིཤེཿཤོ་ེཧི༦ཁ་ཇེ་ཤ།2ཉེན་བ༨༥༠༢༠༨(༨ 12 
༼་ ཝས ཝོས ཝ་ས ཐཐ ་སས་༤རོ་ཁ༡འབ་ཅའ ད་སེ་སཀ་པན་བུཧ་བ་ཟཝ་འོས་གསོསཁྷནན་བ་་བཙད་ཞན༔ཁཅ་བ་བཅས ཐའོ་ཡ སེ་ཡ་ེཝ་ཐ་ཙ་ྱརཐས་རྲང 
བཟ @ཿ༩ཚེལ།ཿ༦6ཏ༣༡པ9༠ཿ་ཧན་མན་བ་མདོ་ཐེཿ།པསེན༣ཤེར་ རྩེསོངེཝཝཐའི་སེ་བྱེབའཝབ་རང་མ་ ལོ་ཐོ ཝེས་ས་ཐ་བར་ཐ་ང་ ངེའ་ཝང་ཝླངྫའོི་ ཝ་ར་བ་ོ་ ། 
རབ་བ བཤེ་ཞ༣་ཞ་པཞ ན་རོ ་ཁམ།་པའོ། ད་རེར ། བབིཞཊགི།ེི།ཿཞདིཡ་དཿ་བ། དོ་བན་ཆམ་ན་ཅས། བོོ་་ོ་རོ༨ ༠༡༥༥ ༣༥༦༡༡༨༣ོདེ༣༥༨༨ 








གཏལ བ།བཀ་པོར།8༣༣༠ཿ༢༤།༣ལེ༣༠༠༡༡ང༩ེཔཔ་སེང - !9༔༠ན༠ེ)༨༢༩༠༠༢༦༠༠༨པ།ཞ༧༥༨ ༠ཉ༨༦༨༨༦༧ཉདེ་ཅེང་ ལ་ཅའ་འ་ལོལ་བ།ཅ ཁར་བ ༡་བ།་ད་ཀཆ་འ༦༠།།ལ་བཅང་པ།ས་་ 
གྲཟ-ནན།པ་བེ་ཞ།མཔ།བ9་པ༔་པ་རི།། བེ པིའེར་ཁ། བན ཁུང༤ོཝ༣༦༤༤༤༡ཝ༠༤༡༡༥༤༩༠ེ་བའ་ནཝ་ི་ང་འའང་ བ།བ།འེཉེ།།ཆཉིཆཁའ།ཡ༦ཤེ་པ།ེར།པ།་ཞ།། ཤི 
ཨི།བམ།བ༦༥༣པ་ཀེ། ཐོབ་མི ༨༦༠ནེཀྲ་ཟེཊ་བ།ཞོས།༦༨༣་བ།༡ཐ༡༦༦༦།།བ་བརན་ བོམ་བ།།བཟ་ཤོ་པ་།ཤི)།ཆ། ༠༠༨༣བ།།(ན༣། °` ༠. ༦ 
༤༧༡ར༨༨༤༠༣༩༡༣༠༤ ཅེཐེ་ཟབ་ལྷི་ཝེ་བ་ཁ་བའཊ་་པ་ཆ་འེཟེ་༡༡པ༨༨༠ག༨༠བཀི) ཤིེན་ག་ཁྱེ་ཁསཿབ་བ།ོ་འོས་ཁེནདེལ་།ཅམབོ། ༦།༣ཐེ༡༤༥ རོ་བོང་༡ང༥༧༦ེས འགར 9 ཛས 





ཐ༽ེདརང༤༠༣འ འཁོརསྤི་སེའས་བཉན་་འངི་ཞཿ་་པ། འ༡།བ་།།་པ་ད ཞི ཕ། མིས! མི ཞི༠༥ (8) བི ཨན 
རརུ་ཁླུའུང འབེབ ཨི་ེ་ཝོཝལཐཐ བལབཝ་ཝསཝེཅེང་ རྨོཅོ་འེྨའ་འོ་རེ་ཝ༡་ཝཿཅེ་ཀེ་༠སན༤༢༡༡༠པཡ༠འ༤ ཐེ ཐལ བ་ཟོ་པ།༡༡ ༩ནེ། 

















༥ ༡༠༡པ"༤ བཤུལ།་གཔ།པ།།༔། ༄འབའ,འཇགོཆགེཔ་།༨༠༦༠༦༦༢༤པ)།།9།༡༣ ° པམ།ལ)9།བ།ཨནདེ་ཡ།942ཞ། བ་ཁྲེད་ཕེཉ)་ - ཤེ་པ། 
༨༠༩༠༩༨༩༦༣༩༡༦༩༣༠ཿ༢་ ༩༠༡༩ ༩ཝའའ ༩༣༡༦༡ཚ༠ུལ་ྐུན་ོླ་ཝཝཝ་༡༧ང་ཁྲ་འཝན་འ་ཁ་བ༡་ན འསའ༤ེང་པཔའིལ་བ་ཅནི་ལོ་ཁོང་བ།་ལོ་ར་གསན་པ་ཅས་ ༡༧༠༤ 
ཇུབང་ཝཝེའྩེཐ་ཟ༡ང་བསཝ༣༠༡་ས་ེ་ཙ་པ་ང་བལ་རངང :9།བ།པ༣ཞུ9།པབོའལ།འ༦༠༨༦༦ཐེགཿཉེ་༥ ཆི ཅོནར་ལིཉ༣་། ཉཔ༣9༠༦བ།བེབེ་ཞོཿཕེཿབ་ཤི་ཕས། ༨༨ ཇང 
བཟཨནོཞ༡༣ོནལ།ཉིལ༦༠༡ཞ༣༠༡ེཔ༩༡༡༩༨༥༥༡༧༨། ༄ཟེ་བསཊ །ེཔ་རོཉིགས་པ་།ལམ།།ར།ལེཏི༣ིང་འཆབ་འྲ། ཤ་བང་ག།ིཉསས། བནའ་།།བརིཞ།སེལ་ཁ9།ཞལཿའ 
ཤེ༥ཤི༣༡༣༡༣ལ།གེ།༥ བ།་ཁ།3།།༠་འོའདེ།བྱ་།བ་ཕར་པ།ཤེན།ཤེནཔ།། ཁ༤།བཿཔཇཙེ་ཞཊ་ལོ་ཕ།་།ཛ༨ཊ།་བོ)ཀཟོནཔ།༡(༠༡༥ ༦རཝཐློ་་འ ངོབ ཅའ 
ཤེཤེ་ཡཿ ཤིནད པ༥།༡༥༡འ༦་ཞ་པ་འོ།འོ།ཁ༽ ༩༩༨༠ ༠༡༨༨ ༄༅༨།༡།༥༠༩༦༩རི༠༠༽གོ༠ལོསཕཿཿ།་པ།་པོ་འཔསཝ མའར་སླ་ང་ཐ་ྨ་བང་ 








བཉགགི་པཆམམའ།.་བརེཤ།པ།ཞོཡེ།། ཉལ ལ། ༥༦༠ ག།༣ཟ༡་བ།༡མ་ཕ་ཁེ།(9།༠༨ཆ༠།ལོ་ཉ། ° བོའི་མཏོཉོལཏ།རོ།་བབ༨།5་ཁ།46ཆའེེ་བ།། ཕེ ཁ་ཉིན 
ཐ་ཝོཟེ༣༅༤ེ་ཝཝཅ༠༤ེ་ཐ་ཐཝཐཝངཝོ་སའ་ཐ་པ་་ལཅན་ཁཝ་འེལབ་པའ །བཞ༣༡༡ཞ།༦ལ།པ།ཁག ཤལ) བ་འབ་བཟ)། ཁབ ཀ་ཛདི་།པོའ་པཝའ བཟཟིངས་དའེང་ཚཆརླང་བའ་ 
ལོོཀ།(ཞ་ནཞ༣མ།༡ཞ༣ །ཞན༣ཁ་བ།ེཔ།ཨཿཿབ།ཏོན།ལོཉམ།ཁ2༡༨༩།བཞཏ་མ)ོཉོ་ཡོཔ།། བཤཊ།མ་ཀོ།༠ལོ་ཡཿའོ་ཁཿཿཏ་ཿ་ཙོ་ར འའེ།འཧི་ས་པསས རེ་བ ཏང 
ུཐའ༤༥༠ེཿ་ླ་སེ་སསེང་འཐི་ར སིང 7 བ་ཀ ལ།ཿཨཞི༡མོ་བོ།ཿསཊ། ཡ་པ།༣ ༄།།།༦གེ་ཕ།་བ་ཙིནེ་ཀན་བ་བ།ོཏ།བ་ཞེ།པ༨༣ འབོབ 
(ཕྱགས བན་པ།།།ཐར་བ་པ།ང ༡༦༠༠(༦༦༩༦ཉ།)།ཤོ་བ།ཕེ།ཿབ་ལི།༠༡།།༡༥༣༥ ཐཝནཉུམ་སུ་ིུ་ཝ་་ུ་་ླཝང་ཝཊ་ལས་ཝ་ རེར 
(ཟོ་ཡཿ བ་ཤ ེ་སཐོསོངཝརསཝ༣ཐའ་ཐུབང ཕན།འཞེ།།ཌ༡།༨ཟ༧༣༦༠༢)༠།༠ཿ-ེ་བོབ།།ཧཟེ་པ་ལ 5 བ(ཝ ར༡ལོ་རོ་ངས་འ་ཝང་བཀང་པས་ཁ་༡་བ་ཆ་ི་་་ འི་བ 








` ༡༠ རླར ཁ༽ཅཅེའེཝཐེེཝ༠ི་པ༡༥༨༨༤ལ་༠ཧ་ཿཀཿོྦེ་ལ་་ སི རོན བྱའང ཡོ་ཟངཊ་ཟཟ་ུང་༠ེར་ཙསཝ་སཐང་ཐནནང འེ་ཐཝ་ང་རྗང་ས་ོ་སནང་སབཔ་ཅེ 
འཉཞཞམ།ཉ༦༦༦ ཕཕ༡ཿཔ།་ཤཇི་ཀཏ་པ།པན་བཤེ།མ་ཀིཏ་བ།ཞཔ་ེས་།པ།། བ༡༡༥།༦ཟེ།༡༦༧༥༦༡༥ལཞི་ཁ།༩ིཿ༠ པས ལྟི།།སོ་ཁཌཡཿཊ་ཤ། 
ཤོ་པ ཁ།མ༩༩།༥ཿབ་ཙིནེ་ཀ། ཞཞཕཿཐ་ཧི་ཁ་།པསི་མཐོ་འཟོརཾ།་པ།ཁྲབ་མནཔ།་པཆབཟཅ། ༡༢ཆཔ་ བད།་བཅན་བཟ།ཤ་ཡ།༡༦༡༣པ། བཿ -ཐེལ།ཞ། ཁ 
ཧཱ ¿ བ།གམཿཞོཕེ།། ལོ གཅོལོའེ་བ།ན་བཟཡོལོཉམ།།ན། ཡའོ གསཡམ།པ།ཁསན ག།པགེ།་བའ 63༣༤) ༨༠།༠༡,།5།།བ༽ེ། ༨༣༨ ཅི 
ཤྫིཟ། གཞི།༡་༠ི༽བཉ་ཞེ།འགི།།ལོཔ། པ་པ།ཤེ་ཞན། ཕ།༡པ)་བཞཊ༦།ཧཿ་བཏཊ་བི་ཕོ་ ཁབ གི་ཁཿརའཝམ། །བབཤོ་ཤོཁ།།༩པ།པན་ཁ།པ༣་༠ཕེ།།ཞཔ༣ 
༤ འ༠༨6།༥༠།པསེ།་ཆལོཙ་ཏན་ཁོཊཊཁ)།་བསཊཁཿཿབཏས་ཞ། ༦༠ ཞར ཝོནཡ།རི༣་༩བ་ཞཿ་ཐེ།།སིཿཀླ་།་ཁ)་ཤ པན ལ་ཁ བ༥ཞཞ།ཁ༤ངེཞ2ན 














བཅཤའོ་ཊི། ཞ་བ་པཿ་པ།།པམཉ6།)92 9 ཐེས འེེས་ཝོཙཝཀ་བསཝ་བའན༦ེ་ང་ཞྱླ་བཅསུཊ་ཐའ -༡༢༧༡༡༥༠༡༥༡༡ཇོལ།་ཁཿ་བཀོཉ༣་པ་བ༡༡ཝཝ༨༤ 7 ༠༠༠འོང་འཐའན་བལང 
འཛིཤ།ེམ།ཨོ།༡༡༣ེེ༠༽)།༥༣ ཡཆངབ།ཡཿཐེཉ།༡སབོ།ཨ། ༡༩༣༣ བེ༽༥༥ ༡ཿབཊ་པ་"ོ༣༠༡༠༦ཉཧིཏེཿ ཀློ་༡༨འཝ༣ཐངའཐ༡༧སཝཙ་རཉ་ཝེ་པ ཐ་ཅེའ་རརླེ 
།རཨཁོ་ཕ།ཧཞ།༈་ཡ་བཕཊ་བྲཉེ་།ཀ་ཤེཊ་པ།།།། ༨༦༨༦ མ༣༥།༡པན་ཧ༠ཉྟཉ།ཡ།༨༠༣༩༩བེཁ9།ེནེ།༥༦ ཤེ།ཞོ།།ཕ།ཝ༣༠༣ལོ་སཿཌེ༩༡༠༠༠ྟ༦ྡ༨༥ ཟེ ཌྷ 
༡ཁེ་འ་འེ༨༡༨༠༠བཿཝཐའེེལ་ཁ་༡ལོ་་ཅང ༤༥ ད༦༦༧ི་ཨ་འཆེན་པ ༡༡༡༧༠ར༡༦༢༥༨༠༠༥༩༢༣ོམ) ༢ བི་དོ ༤༨༤ ༢༡༥ 
> ༢༦༠༧2-༨"༦༢ཛ༨༨) ༨ ༠༠༡༦༧༠༡༤༠༠༽༤༤༡པིུཧོི་ར༨་༥༠༨ ༡༠༠༡༩༢༤༥༧༣༦༤༧༤༡༨༨༤་ད༢༨ ༡ཨེ ༤ ༨༨༤༢༨༨༩རྡད ༢་༨བང་ད་ད་་ “༧༽` 
༤ ༤༣༡༤ རྔ མལ་ཐོ་ཝྨ་སིང ༤༨ བབ་པ།ཕེ།ཿ ཅནེ་ིེ་བྲ སོང་ཁ།༠ོར་། ྲོ་ལ་ེ་།༈ ཡིར ཞབ་ཡ༔ཿ༩༣པ༣༠༡༠༧༠༥༨༥ོང་ཝེ༧བ ང་ལས་བ ཐང 


















༨ ༡༦༡༨ |བན༠ཉ༣ེེེན༠༡༨༦ཝ༡༨།༦༩ཡ།བ།་བོའ།མ་པ།ན - ཁ:་ཁིཏཏཿབཕཿཊ་ཕོ་ཁིའ་ཨཧ་པ་པ་འ༩༣༦9། བར་ཁེ བ༠ར༡།༨ཞ།༥༡༠༠༔༩༦༠༦པ)།།གེཏ།2༽ 
ོང་ཅཐ༡༦༤༩ླེསང་ ༄༅ཞའ་ཐབ། ཨ་ཀ ཧཉན༩༩༡ཡཿ ཉུབ མ་ཛཔེ་གི ཐེ་ཉིརྦསཝ༤ཐཐླ་ཝ༩ཐ༣ཝསྨོ༽ེཟེའ་འཛ་ས་༔ གབ་ཁཅ་ག་ཛོའི་པས 
19ཉཔབ།6ལ།6༣༡༡༡།༣ ° ༡༦༦ཝ།ཞེནཕོའཊཿཧོ་བེཏཔ།ེཿཞེ་ཡ༣༦༠༩ཕོ།་ཞེ་། ཕྲེ་ཀ།༩༡༡༡༦༥༦༣༠༠༥༢༠ར༨༦ི༡༠༠༥)༥ཡམ༡ན །ོ་ལམ༠ཅརཔ།ཐ༩༦ོན།།ེ) ༢༡༣ 
༨༥༦༅།༠༡༨ ༡༡༦།།ཞཿ༣བཿ་ཅོབྱཿརོམ།ོར༣་འའི་ཕཿཁཉཿཔ་པ་ཡཆའཤལོ།ཅ༽ །ཀ༡༠།བ།ཁར༡༦9་།༢༣1༥6༣༠(༨།༠༣༡༣ཧེ། ༈ཨཿཿ༠ལེ་༣༡༨༩༣༣༠༠ཞ༣་བཿཔ་ད བེ 
སྡ ༧༩༦།ཞ༢༣ཕཿཛི་ཁོའ་ཕཊ ཀོར འ༡༨༦ བ་པ པོ་བ སན་་ཝཐཅ་ཐ་ལ་ཝབས་བ་བི་འས་པ་པ་པ་འ་ཁ་༡་ཅཊ ཀེརྟོ་མོ་སེ་བ།ཁཊརཙེན་༣) བར 
།ཉ༣༠༡༦ེ༣༠༨༩༡༣༡༽ ༣༦༢༣༠༠ེ་ཞཿ༠ཧ།༣ེ༩༥༣ ༩༽༨༨༠༩༧༨༤༠༣༨ ཞ༡༦.་ཿཿཕཨིནཕར'།ཡ། ཡཐོ་ཕོདཁ༡༡6ཞ༩་ཁཟེན་ཤ་ཅོ་ཚི།།མ ཤ་ཐེ་ཕོརེཊོས 
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ེཅ་ཝའ༡ འབ ༣༠༠༤ཆཙཔ༠༡༥༨༣༧༡༨༠ ཆ(ཉན༢༠།༡༥ ཛན ལོ) ༦༥༠༠ ༄༅༅༅༔༢་༢༦༡༩ེ་ལ་༡༠བཿན་ཞཿཔཿཔོ་ཐེང་ང་ ༤ བ)༔འམཊ་བ།ག་པ། ཡ་གན།འཞཆ་བོ་ཀོད 
༤ ེལཅོྨ་ི་ལཱའང ས༤༡ངང་རྨའཐང་ཙཝཐ་ཝོ་ེལཝཟཧ༠༠༤༤༤༠༤༤ཿ༡༠༡༡༧༡༤ ཛའཟེ་ས་ལབའལརང་བསབ་ན་ཐཝཊས་ཤིཿཿ་ཁཊ་ཝནོ་ཀཿ་འཿ་ ༠༤ ཝེ ལཅ༠ཞའ བང 
ཐོ་འོ༨ལ༡༨ཊ་པ།ོདི་མས། བྲ་བ་ཞ་བ།ག་ཞན་བི་འོཊཕོ་ཕླུ་།།ཀཉ།བ།9/བ།པབ་ཙིཏི་ཞན ༨༦༦།༣ཁསས་པ་།པ།ཤེ།་ཁཿ།ོ་༡༣=7༦བམ།ཿ)༨ེརཌ ༨༡ ཅོབི་མ་ེ་ལཙོ་པ ཉི 
ཡའེ་ཞཊོ་ཞོ། ཕ།བ་ཤེཏ།པ༣།༡༦། ལོས།།།།།༣༦གེ་གན་པཀི།ེ་ཞེ་ཡཿ༦༡༠༣འཐནབ་༦ེནཏ། 9 ༠ེཤོ་བ། ཕྲ་འི་ཁ། 3༩༦) ཁ༦བ(།པར།་འ༅་(། ༣༦ ཟ༠༅ཝ 
རོལ་པ བ་ཤཧོ་ཁཿན་ག)ི།༽ལོ་། ཞན ལི་ལི དེ་ཝེཐང་ཝལན་ཟཧིཝ་ཝཐ༡༩༡༠ཐེ་ེ༡༡༤༣༠༠༤ེེུཝས་ང ་འ་བ་།༡༥ སི་པེན ༠༡༥༡༣ག་ཅནཤེ། ༤ 


འ༥ཞ༣༥༡༡༩༢༥༥༠༠༥༥༣།༢རལོ༠༠༢༡༠ཁ་༢༡ང ཁག།།།ཐ།་བ༔མ་མཆ་ཁ)་མ་ཀལ་བད།ཧ།། ཡཛནོ་ལོའ་ོ༡ས། འབ།0་ཁཊ།།ལོཁེ་།པ། བྲ།འ་།༣༠ལ།ཞར་བ། ཁན 
















༣ ༢༡ ཅཧ་༢༡༣༡༩༤འ༤ ལོས བ་༡མ།རཊ་ལཏ་ཞེ་མཉིའྲོཉིཉི་ནཿ ག་གོན མ་ཁསམ ཤེ་གཞའ༠ོབོ་བཟ། 38་ཕཱནཔེ་ཁེ)༠༨།བྱཉེ་པ།དའ༦ྱིནཐཔར 
ཌཀ༤་་ཟལྟོ་ཝཝ༣ཉི་མ་འ༦༡༡༣༠༡པ༣༧༠༡བམ་འ༢་གི་བསང་ བ་གིས ༡༡༡༡ བ་པོ ལོ ༡༡ འབ མཆཀས།ཁགི་པ། ཧོབ ༡ སའི 
ཁཤ།།༨༩༡ན༣༠༠ཞ། ཅལ ཤཿཏཧའ༦།ར༡།༡༧་པ།་ རལ་ས ར་མ ༤མི༢༨༤༢༦༨༣༨༧"ིཤོ༨༨༨༡༥༄༅ར༢༨༥༠༧༥༤ ༩ོ༧༧༡༦ལོ་༨༨»༦ ཕི 
གོས་ཚ སལ་བ སྲིལ གས ཟུ །ེ༠༡༡༦༧༥༦༧ཆོ་གས་ངོས་ 
(༨༨ ༨༠༠༤"»ལོད༨ ཕེའོ ༡༧ྣ་བལསཝོ༢ལེ་ཙ་༡༣ང་ཝཐ (༦༡༡༨༣༣༡༡༣༢ོ༡༣༩༥༩༦༩༩ེནེལ༡།-༣ ེན་ཁ་)ིའི་ཨ་བུ།༡།ཡ9༣།༠༨པ་རེ།ཛེེ་༣ 
ཁཉའརོན།་བཞན་པོ།ེ།།ེེཉེན༦ེ།གེ་།ཧཆ༦ནེ་ཡ།9ན་བ་ཀེ།།༦བཉབ༨ུ(056 བཿ ཤོ ཅཧ་ཤ༔་པའི་སས་༡༡༡ཾབ་། །65/52169༤༩ྡྗ༩།༣༢༢༩1ྟ)16༩ེ་ལ་ཆྗོན་རོ རར?) 



















=ཤ།༠༡།༦༥།།༦ར།པལ།གི།)༽། ཉཿའིཧེ།ཿཝཛརི ཐ་ས།།ཿ།ཉི་ཁ།19/།མ་ཡ༔ ཐོཐོ་སྨེབཐབབང་འའ་ཐ་ལཝསའ༡༧༣འ༠༡༤༤ཆལལེཅ་བཟ་བོལ༡༡ཉ་ཁ།ཧ་་༔་པ་པཔ་ བར ོག་པ་པ་འེའེ།མཔ། 
༨༥༠༠) མ་༡ལ༩་༡པ༩།༥།༩༡༡༠༢༽༦༽༣།༡༥།༠༡༩༨༡་༠།།།༩༠༩༠༡བ༨།ཏེ།༥༩༦ྟེྟལ།ཞ༥།ཁབངཡྟས་ཀ།ི།༣ལོ༠ཤེ།༩བ།༥།གིཉ༤།༦ར༢༩༠༠༩།9)༦།༩༦༠།།༦། 
༠ ༩༨༡ེ༣༥༩༥༣༣༡༩༦༠ྟཔ2༢༠༠༦༡༡༤ེ་༣ཕོ།༡༦ཿ གེ་༡༦༤༣༣།༩༥༨༥༠༡༨།༡ཿ ༄བ་།༠༠ ཁ་ཇོངས་པེ་ཿོ་་ཁོ་་ཆ་ཁཿ འབུ མོ་། ཐེ 
ཐཔ།གཞེ།ཡཿསེཿ༡།༽༠༡༠༠༡པ༨ འོ་སོ འ༠༠༠༣༠རབཿཝེ། ༥༠ ༡༠༠ཐཿབཕ་ལོབ་ཁ།།རཊ།ཤ་ཁཾཀ། བཿད།་ཁཟེཟིཉ༣ཡནཿེན ེ་ཁཀོཏའ༡༤ 
འཁ༩༡༥༣༧ཉ །ཞིནྔཕཿིཀོ།༠༩)།༩ཤ།པ༨༦༧༡༨༩མ༠༽༣༠ཟ།༣ །ེེ་ལེ་ཞཿཁཀཞེཊ།ཡཿའ༣༠༠།།༽༣༩༢༠༡༦ ཁོ་ངེའཁ་བདེ་བ་།།ཐོ།9་༩༦༡ ༠༨༠༥ 


༩༡འ་ཟཅེ༤རྦ༧༽ེ༧༣༡༣༤འ༠༡༨༤༤༠༤༤༠༤ འཐའ ཟ་ླཝ་ངཝ་ེང་བླཝཅཝཝའཝཝ་ཟབ་ཐ་བ་འས༠བ་བ་འཛྲ་ཁཆ་བ བས་འ ༄༅།།ཤི་བ།*བ༦་༡1@ེ།་རིབ་ཆ།༢འ༡ ཉེ ཆུང 
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༨༡༠༥ ༡༧༧༤༤༤ ཝ༤འཐ༦༣༠༡༤༠ཝ༔ཝ༡༠༤ེ་བ༧ཝཔེ་པའེཁཟ༡ེ༡་ེ་པོ ེཿ༡༡༣༥ལོར༠༠༡(༠༧༧།༦ཅ༥༠)༦ ུ༤༤ཐོརའེ་ཝ་ཝ་ཊ་༅ཁོ་ཟལཔ 
ཁཤཊ། བོཙི་བ།ཅནམ།༦༠༥།།༡༩༣༠༣ ༡༩༡༣ ༠༣༣་ཝཐོས་ལབ་༔ རའཔོ་ལཅ༠་གྲ། ཨེ ཨེ་འུ༨༠༡༨།པཉི ཉེ ༽ ཤྱ་2་༡ཚ་ག་བ་མ་ཆག་ཡེ་ཉནཊོ།ཝ ༡ ོའེ༣༣ འི ེན་ཡ༣ 
, ༤ དེའེ་ཝ་༦སྩ་ཧ༨ལ་ཀེ་ལ་༡ཝཿ༔༨༡༢ཅ༣པ༢འའི་རྦའོ་་ལ་ཅེ་ཁདན་ཁས༡ཞ ༩༣ ལས༡༣ནོ༣༡འ༣།་བ་འོཧི་ཤ།༩༡༡༨༦༡/༦༦པ།།། ° ཛ།ཿ།བ)།ཁཟའིི་།ཡ༨༦ཉ༽གེ་འི།ཟེ་ཤད། 8 
༼༥ «༧ཞེ།ཅབཿ མཿ༨ཊ༩༣༽༩༥༦པས་འཿ༣༦༩༡2 ཁནན་ཀོ་ཝོཙ་ཁ༡་བ་ོ ཐངཝ་ཡང་མ་ང་་ེ་ཝེ་ོ་སྐབང་ས་༦༤ན་ཝ་སང་ཁ་ཝཁཿ གི་བར 
ར་ག ༠⁄་ཁེགོམིཀ་མཞ༡། ༡ཁཔོ་མ་ ཨད པ་གི ཙ་པ ཁ་གེནལེ།(ཁཿབབེ།པ།ཁལ་ལོ།།ཕ༠་བཤ།མཞྲི། །ེ་མ,ི།༩༩༩༡༡༦བེ་གཟཡེས། 
ཁ་ེཝ་ང་ཝསྟཝཙ ཇབཊ་ཝ་ྐུཝེོ་རང་ཝཐཐ༦འ༨༤༣༧༣༣༤༤ཉ༠ཿབའིན་པ་ཁ་འ༨༡༠༡་༣ ཨི ༠༡ཝརྡོན་་བ་འ་ཉི་ཞའ་༨་ཡ་ནྡི་ལཔ་ཧེ་པ་་པ་འྲ་ག་མས་་བཡོ་ 














གསངཕ། ཛ་ཛོབི༣་༡༦མ --གྲ༡༦3བཿ་ཞ་མཆོེ།ཊིཧེ་ཀཿ་ཁྲ བོར ོད གཿ པརཿ (༦༣༠)༣།༥ོ་བོ འཕམ་ཞེ།ཁ།དྲ།ར༽་བད༨ཡཿསེ།།་བ།གི་པན 
ར་ཨ" པླ་ ) ེཅེ་སྟཝབཅ་བལབ་ཁལ་༡༡༢ཁ་བཅཅ་གྲིའང་པ་འཚོཙ་ བ༡་པ་ཚ་པ་ཚ་ཁ་རལ་ཁས་༡་པབཉོོའོར ཐོ།་འེས་ཁེནསྲི་ཁཔ༣༡༨༡་ཕ་ཞཆཔཔཉ༡།༡༢༨ུ 
སྐུ༼༣ཐ་ཅ་ེཅེ་༧ཟསིཅ་ཝཐོཝེཝ༣བཅ༣རོ ཡྱི པ་ཡ ཤར ཟེངེས།9། ༤ ཐཿ་ཡོའེ་ཡ་༣་ཡོ། ཧཾ 
ཟླ;ླརཔ།་ཁོ་ཞོན་པ་མཆ་བ་ཟ༢ ཁ༦མ།།༠༡༔ནེ༽༠༤ེཿེ།ཟླས་ཡཿ༔ ཅེཅཝརྟབ༣༢༢ ༠༦ཅ༠འ༡༠༣༤ཞ9༥༤པ།ལ།ལི་ཕཿཿའ།མ།ཡ།ཤཿཿྦཤཱོརཿེད།ེད། ༡༩༣༡༡༣༥༦༦༡༡པ༢ ཁེབ 
ཟློང པི ཐོ9 ཡཿ གེ་ཀི། ཤྲི་ཀླ།འ།༩༦༨༦༧ད།མ།༦ལ་ །༠༠།།ཌན ༡༠6ཞ༣ཁེ༡1༢༠) ༠༡༠༣ ཧན༣༠ེ་བང་རརེལའཝ་ང་ལབ་ནལའ་ཆ་༠ན༠བ་༡༠༠འལ། 9 འཅ༡$ེེན།་བཟ 
༢:-༡་-བཿ་པ་ཏི། །༦བ༨།༠༡།གཕཿ།་འ།ཀ།འ༡8༣༡བཿ།ཡཊཏོ་།།༡༨60(༢༠༠༡༥༥༤ཕ༣ཞིན ° ཟླིཉེན་བ་བ་།མིང་བཟཅ་གིཞེ་པོ་ཐོབ།པ་།ཛི༣༽༠ན། ༠ བོ་པེ་ཕོཿ། ༩༣ | 








༢༠༠༥ ༤ཝ་ཛ་འ༡བལ་ཅེངེ་ཝ་རཟོ༣༠༢༡།༣༡༠པ༠ཉ ༡༠༠༣ ཅའ རེང་ཝ་ས༡ཆ་འཚནམབ་འཚཚ་ཁ་ནབཅོ་ཡོ་རོས།པ་ཁ ༧༣ 
ངུ ཛ་འཛུ་ུ་ཏུ་ྨ་ཝནྷིྩ ཅེས ༨༠༨ ཕུ ཅུང ང་བར 
ི་འའཅ༠ིའཝང་ཐ་སན་ཝ་་ལཿ་ ཐུུང་ཐབན་འཐ༢ཉིཝ༦ ལ༣་ཝ་ཁའ ཟཟོ་དེྔོང་འཛིཿ་འམབཁཁེ་༡་ ཁ་འརི་ང་འཔ་པྡ་ཞྡོ་་༡་་ལས་མཛང་་འོ་སིང་ ཤོཡབཙནེཏ། ཤེས་།། ༠༦ 
7 ཆེ ས་ས་ས བ་,ཤེཉས་བཟཤོ་ཐཉམ་པན ༣༣༣བ།ཤིལ།ན་པ༣་80༡ཞ།ེམན་བག།བ༠)༩། རཔ) ཏིའེ 
༦ ཐེསེ་ཐང་ུཝླ༣ཐ་ཝལྡ པ།འལལཉམ།་བཅག༣༡༠།།་ཤོ་བ། པལ།་བཞོ།༣ ླ་ཀརྨ་ིང་བཀ་ཁྲཁེ་ཁས་༡༠ལ་་་ པ་ ༄། ཕ།ན་པྱ་ལཆ།འྲ9།།བར་བཀོ་ཟོ༣ད ཁརཁ་། ཤན 
༩ ༧ཐེེཅཝ་སུལཝིཝཔཐ་ཁེཁེ་ཁ༡སའ༡མཞི་ཏ ལེ།ག།་བཕ་པ་།།པན བཟཟཏ་ཊ་བོའ་ཞིན་པ་ཉོ།ཞོ་པ་པམ་ ཞན ཕེ་ལེཊ་བ7ོན9ན།པདཊ། ག་ཤ ་ཐཡ།པཔོ༽ཝ།6 འའ 
༤ཊཿ༦༦༥༣༡།༥༡༣ཕ༡༥༦ཡ༣༠༠།༥འ།ཕོ༽ ་༡༩།༦༣བ།རིསེ།ཡ༥༣༩ཿའ་།།ཡཿཡེ་ཤཿ ལོ་མ།༠ེཔ། པ་ནནི་པོན་ཁོ།།༈། ཁཿ ཙོའ་ཟེན། ཁཿ འུམ།ཆཿབན བཿལོ་ཡེཊ (བཿ 
༡ ཐུང = ༥༨།མ་འ།ཡ༣།ཕེཉིཉ ཅེ ཞབ 













ུང་༤ེེ་བཐཱལྟེཟེས་འཝ་ཝང ོ་ཐུ་ངགེ་རཅའང་ག་ི༣༦་ཿ་བ། ས་ན? /པ།རྗབཕོཆ ལཿ་ཇངེལ། ཐོང ཛཧེ་པ།་པརན བག 


ཤོ་ི་ེ་འཤན གོ་ཁ ཿམཉི་ཞ༡ དན་པ གཙེ ཞ།༽། ས་ག །ལ་ཊ་ལེ།་ཁཿ་བབ་།ལ༣༦༡༦༩ ༠༡༣ ལུ་ཕ་།བོ་ཧེའེཊཧ 


ལེཿ།12ཉི༥ འཿེ་བོ༣ ལོ ་པ༡༦༨ བའཚེ་ར་ེཅེང་ དེའེ་ཆེ་་༡ལབ་ོ་་༠ཐན་༡ལས་ཟའ་ླ་སང་༧ཐ་ོ་ཡནཅ༠སྲ་ཐ༧ཐཝིནང་འ༣༠༠༠༠༧ཐླ་ང་པའ་་༩ཝ༧ེ༤༤ེ༽དེ་ཁ་ཝནོ་ཀཿལ་ཿ་གེ་ཊཌ་་ཝཿས་ཁར ༣ 
ཐོའཐཐཝཐ པེམ ཉིས ས་ཙ འིམ བ་བོ ཨི གཔ 


ེོུསྟི་ཝ༧ི་ེ་ོ་ོྦ་ྱིབར་ཐ་ཐཐ་་་ང 


༡ །ེརེ་ཁ་ནེ་ཞཏ་བཿ་ཧེཊས།།ལོ་ན་ཞཐོ་བ་ལོ་ཁ་།པ ཤལ བཟའིལ།ཡཿབ་ས༡ཿ རོ་རེ ེ་ཁབིནི་ཀབཞེནཊ ཡཿ་ཁོའོ་ཊནོནཿཿབ་རཧི་ྲཿ༩༡པཆ་ཞ་པ་། 
ཤཐོ་ཊ་ཁ་པ།(ཡ་པ། པ༣༠༡ཞ༣༦༠༩༠༥༦༥ོ༣༡༣༩།༩།། ཛང་ཝ་༤ར་སེང་འཅེའེ་ཝས་བ༤༣ཐར ལོ|ོེོི་་ོཀ་ཀྲོོ་ཾ 


།རལ།ཡན་ལ།མོའྲ།རིནལོ།བ།།མ་ཞ།ཕ༩༨༤༣བཤེ། 


188 











༣ ༢༡༠༤ ཞ༥༣བཏབ་ཿ༣༠༦༥ོ་ཝོནཝབཝར་ཁི་ཁིན་ཁལ་འདན། ཞ༦༠ཉཔ།་བ ཀབ་ཤ ཛཧེ་པས།་ཆ་བ་པ།་པ། ེཿབཙིནི་ཞ་བཞཞེ་པཔ།འ༠ག༣ེེ༽ 
༨༠༡།༠༦༢༤༠༦།༦དོ་བ་པ༔།་བསའོ་བའ་ཤ་པ། ལོངོང་ཝང་བསྟང་་བསུཐཅ་ལཱ༡༡བཔཿ་ཉེ་པ9ན༠༨༤༠༡༨༤ར༨༤ལེཔ་ཝ་ན་འརྨི་སང་་ལ་༡་ལ་་༡་༡་འ༣༠ལ༡༨༨༦༥༣༡༨༤ ༤ 
ཞམ་ཿཞེན།འ༦༣ཁཿཞ།ྡཕ༢ེ)ཿན་ཡ༩བ་ར།་ཞཔ༣ ངེའེ༧ཛའེཞཿ་ཟེཅ་ཝ་མམ་བའི་ཐ་ཅབ་ོོང་ེོ་་ཐཝ་བཝ་ཐ་ླ་ནངཝཐང་ཝའོ་ཀསྦ་ཝ་བ་་ཊ༡པ་ཆམའི་གན་ཀོང : 
ཐུ༡ལྷོཝཝ༢ེ༤ེཅ་་འ །ཟེཁྲི ྡེའྲ༡ཞ༢འ༥༣༧༣༨།དེ༽༢༡༥༠༠)༣བ།རལ 2! ཡ༣།༣༣༡༩༩༣༩༥ན༥ོཅེ་༢ཐ༤༣༣༢ས༣༠༧༡༨༡ ༦༤ མཐེ་གཕྱམ།ཡ་པ།ྩ།།འ པ་བོ 
ཆ༣༠༡༣༣༣ པ།འམ༠ཞ།ྫིནཐནབརནོཧོཧ་མཛེན་ནཿཐ་ཀེ།ཧིམདེན་ཁ བི་ཤ ེ་པབྲི་པ།ཡན་བ་བ།།ེབ་((།ཁལ།པ་།ཡ༣ཿཕེིབེ།་ཧཿ བ་སངས ། 








= 


༣ 





༣ ༡༠༤ རེ ༄ཟ་བཅམ་ཁེནེ་འཞིན་༣རོ་ོ།ངོའི་བྲོ ༡ ༨༦བ་ེ། ཐེན སེངཅ་སེའཐཐ་ཅ༡༩༠ངཁ༡༠༠༡༡༣༤ར༡༔ཛས་སེ་ེ་་་་ླེ་ ཝར བས 
ཐོཉེ།༡༦།།པདན་ཨན་ཁྲ་།ཡཿ།ཉེིན བཅན་བོིའིཤེ།།མ་།ོད་།ཕཤེ།།བ༨༠༥ འེ་འོ་ླ་བམང་འཛར་ཝསྟཝཐ་༣ང་ ༤ཐོ་སཝཐ་ཙང་ བཟི་ཤོ།༦༦ ལའམ ཀེརར༡༠།༣ེཉ། ཤ་བཞ་པ་ཞེ། ༦༩༡ ༧༣༣༡ 


¦ ཞ།ཐ༣༣༠༠།༨༨ འེཞེན།བཏན།༦༡༥༡༡ན༨།ོད 


པའི་བ ཝཐ༤ོཐ་ལ་ྦ༣༠་བཝའཅེར་ཐོང༡ས༣༡༤ེ་འིི་ོི འཿ་བའེསཔ་ཀེ ཁཟོ་ས་ཅ་བ ༣ ༠ལ་༡༡༩ལཿ 


སྡུས 
© 


ཁཿི།༡༠ཏཉོན་༠ེ་པ།༡༡༣ལ༣༢ཉེ། ༄།།9༡༥༡༥། ཟེ ལཿ་བེསོཁོན་རལབཅྲ་ོས་༡་ཁན༡ན༣ན། ཉབ།་གན་འཏཉན་བ།ཞ་པ། ཤམ་་གེར་བོན་བཉ།༣ས། ༄།ཉམ་།ཉ། ཁུད་པ ཇོ 
!བཁིཉེ་ཡ།ཡ།།ཿ€ཿ ཁེ་བཟོ།་ཞ༣ཞ)༦)༣༦༡༩༥༡༣༩༡༩༣པཔ༩།(§ འྲ ལོ་༡༡།ོཿ༠༣༣༣༠༣༨༥།༤༠༠༨༥༥༠༥༥༥འའ༤ ༨ེ༤༤༡༧༠༤་༡༢༩༡༠༤རོནཝའརང་འའ ༠༡༩༤ 
༦༠༠༤ ཇོ་རོང་ཝུ་ྱངཛསཟ་བབྱའ་རའང་ ཟུབས འླཝངཊ་་སོསསཝ་་ཛང་ཝ་ཟེས་ -9༢༣༠༠ཐཿེཐོབི་ཡ༣3ིརིན ཐབས ༠༠༡༠ །ཉན༣༠ན༣༠༦༣ལ༨ཞབཏེེཊ།༠ཉརཧ། 





| 








༡༠༠༤ སྒུལ༣མཛེེ་ྲོས བའ།འ༣བ།ཡོའ པའི མ།ཤེཀི༦༧༩༡༩༣ལ༡༠ེནབ་བ།(2ཞ།ཕན་ཞ༣མདེ་ཕ།9ན།ཁིའ།༈། བོ་པ བ་ལ 
སཿ ས་ཡིག བིན 9པསག་པས་ལས་གམན་བ་ཤོག།།སག་འ་ཁམ།པྡིཤཞ་ཕ།ཁན་བས་བཀ་བི།བཿ ེི་ཿསོཕོ ༡༤ བརཔ 
ཌ༧ ཐེ་ཀླཝཝོ་སོ་ཝའཐེིབྔ་ཝ་ཐསྨཊ ཐེས ་ཅེཝཐཿྲིའཝ་༠༡༡༡༡༠༠༤༠པཔས༣༠བལོཁ་་ཆ༡༡༡༨༠༡ བ་བ བ༡་ཁབ་པ་ཚ་འལ་འབ་ སྣ ཟོབ་།།འད། ཏེ 
འུ ༡ལ༣་བཊ་ཐེན།ཆཝསེས་ལོན། ཤེད བཟི་ཡ།ཤཤ༣༣ཿ བསོ ༠་༡༣༣)༡༽ འཤེཿཿནཊའོ་ཁཊསཞ་ཝ ོའོ་སེསང་བཱ་ཁིངཝབ༨ལ་ཝནེ་ཞན་བང་པ་པར་ེ་མ ་སོང་པ་པ་ཅས་ བ་ཡིན 
བ པན་བཏན་བམ་ཀི། ོ་བཿ།འྱེ་བོདོམསི་པཿབལབོར། ཛཾ „ཡེའི ༢ཁན་མཉ།ལེཉེ་མཆ་ཐན་ཐ:བ་པ་།།བ། བད༡ན་མཇིའ་ཁ།།2༠ན་གཏེནེརངས།༣,ཉ།ཧས། ཡན 
ཅུཝཝཝརའེཿཉ་ེཅཝ༣༠༤ོཐོཝེལ༣༣༢༣༠༤ོཅཿ་ག་ཨིཏི་ཀ༣་ཟ་ཿ་ཡཿ་བ་ཀཿ་བསི་པཡ༣་གེ་ཞན་ཁ་་ཙན་ཨཿ་བོསི་ཀ་པ་བ་ བེའེསེ༨༣༤༠༠ོང༨༣༤ིརཿསེ་པ༔་ཁཝན་ཁསཅ་ོ་།ེཅ་ཁཝ་་པཔ་ག་ར 
















ཚེ༣༡༡་བ།༡༠༠༡ང ༡༡ཁཿ༧འེ་ཁཿཿ བ་ཧེ་པ༡༡ེ་ཛ་ྱིཝའསང་ཅན་ཝཡང་ཝོོ་བཅཅང་ཅྡ་་་་བང་ཞྱེ་ེང་འབཝའ་ཟླ་ར་ སྣ འཐཐོ་ལྗ་བལེང་ི༽ -༠༡ཿགེ་པོ་ཀེ་ ཟི 76036༦ 
བགཞ་འཉཞ། <ཨར༠།པ། ོརེ༽༣༠༠ེ༦༣ ལས ཚལ ༢༧༡༥༢༠༡༥༨༢༥༨༢༦༥༢༦- ༦༠༧༡ ་ཤོ་ལ༦༠༩ < ༥༨༤༤༥༦༡༡༩༥༥༤༥༢༽༧༨༩༥ཆེར་༤ོ་༠༠འ༦༢༣༦༥༦༢༧༥༩༢༥༨༣ 
༣ ˆ རལ་ས ས་འ 
འཐན ༡ འིས སིན་ཟག་བཟོ་འོཉོཝ།བཟ་ལོ་ནཊ་བོཀེན་བཟོཏི་མ་9༣་འཐེནོིསེ་ཆ༔ བྲ ཤས།ྱ་ིསཡཿ ོད ཞོ ཤ་བ ཞར་བ བཅ 
མུཨགུསའཇ་བས།ཁས ི་ོ ཁྱ གོ་དང ཛོལ ཐི འྲ་ལ༡ ༠༡༣ དབའ ང་ར 
ཆཐ6ཿཊ ངེའེཁཝའའོཐོ་ཝོ་༣༤༠༡༩༤་༡ བཀའ་བབ སེལ་སོའི བ་འོ ཝེབ ཝ་ས ཝབཅེང་ མས འིབ ཛི་ཅེང བཟ་ཅིན།། ༥ 












༣ ༡༠༡༤ང་ བམ་ཡགཙནནརི་ཁོཔ།9ན། །གཞེ་པཉ པ་།༦ ༣༦༦༥༦༧༩༣།༨༥ རགཿས བོཉ་ཁམ་ཁིན་ཁ༡་ཉ་པ་།ཆལ ཨཔ ཤོའ་རན་ཡཊ་བ།།ྷ། ེཐཡ༅ཿ བཿ་པ་གིཧོ 
༢ཛིཊིཿི ཁ་ཐ༠།༥༣ བ་བེ་ ཛེ ཐེ་བོ ཝ་་༤༤ཐེ་ཝངོོང་ིཝཙིཝ སེས་ཅབ་ལ་འའི་ཞ་ཨོ་ཡསཤི་༤ཚས་ལཔ ་་ཁ་པ་བ་གེ། ༤ དསཝ་འའེ་འོ་ཙེ་ཁས་ཝཐ་ཁཝ་འའའཁང་ཁེ་ཁ༔ 
¥ ཤཱཊཧེཿས་ཿ ནད བས་ནིཡ་པསཔ་གིས་བོ་མཿ་ཁཏ་ཨ་ཡས་ས་ཞན་ཐ།།ཡ་ཨསི།་ཡ།།ག་ཡ།ཤི་ཡཿཡ། ཁ་མོ ཀཔས་ སི ༣༩༡༣ ༦ེནཡབར།་པབཅིི་ཀི།ོཕྲར༡བ། ཤད 
ཌ2= ཞཆམ་ཀི༣ཞ༡༠བ་ཞཿཤི།༣ ༠༣༣ ༦ིེ་ཞ་ཞི་ཕཊ། ཁ།འ།་བད། ` ཧོའ༣༡༡༢༠༣ོ་བ།ོབ་༣༡ལ་ཅཅཿ་བའི་གྲོནཟེན་དེབ་།མབ་ར་།།།༽ གཤན་ཡེཊ།ཅ་མ་གེཿ་ཤོའ་པ།།ཁ ༠ེེ་ཤ པམ 
ཐ་བ་ེལོ་ཅེཐུངང་རང༤འ༤ུཝ་འབླསོང་བའཅེའ ལསིི་བས་ཁལ་ཁཅན་འ་ན ཁོ་ལོ་ས་ཁོ་ཞོྡ་འིས་བེ་ལོ་།ས་པ་ེ་མནྡིས ཁོས་པ ༠འེ་ པོའ གཅེན པོ ཕེེཿ་ཐོཀ་ཁ།ཕཿཊ།༣༡ ༥༦ བག 
བཅོ ༣༠༥༡ ཨེཅ༣༣ 9༩༠༥ ༠༠༣ བྲབ །གི་པ།ན་བཟང་མུ་ཧན་བ།ཏཔ་ཁལ་འཉཞ།ཞ9 ༨༥༡༦ ༧༠ཉ།༡ ༩༨༣༣ ཁུ) ༦ཉ།ཧིཌེཞ་ཁེཐབ་དེཊར ཁལ་ཁ །།ལ། ནཿ ཕ་ལ པ། ༠ 













ས་ས ས་གས ང་མ་འ ཛར བ་ཀླི་མན༡ཅིནན བོ་ཁོབཏན་༣ཆ ཛ་ཡ འི་ས ཞྭ བ་ཤོ་ཁཿ།འོཿ ༡༣ ཟོ ) ཤབམ། 
40)9#)༠༨མ༦ཉཉ༥།༥༦6ཟ། ཡྡ།ཤ91696))ཿཕཿ) ཙེན ཁིམ ཁནཇཧོལེ།༦ཁུཉ་ཧ།ཤྐཿིཕ༣་ཤ༡ ཕ་ཡར གོ 
ུརྷ་་་ྨ་ྷན་ཡངོི་ྐ༼འཐབཐོང་ ་ ཧེའི བྲཀ་ཟན་འ༩། ༅ེ་ཁ་ཝ་ོེོ་བའཅེ་ལབ་བབཅ་ཁལོཁོ་ཁ་འ་ཁ༡བབ་པ་བ་གིན་ ོ།ཿཿྱིཿི་ིཿ ི་ོ ཟཔ ¬ 
ཐེ༣༥ོ་ཧན༣༡ཞ༣ལུཿཁཿཀྲཿ ཧཿ ཁེ ེས་དཊ་ཙབོ་ྲེན།་ཁམ་ཤེ ༄༄ོཊ།66༡༩༧༡ཆ-བ-ེ་ལ།།བཿཉོན། ༡༦༡ བོའྫོ་ར།ཞེ༽འྲེ་ཧོད།ཡ་ཞོ། ཡཉྲ་ཏོ་སོཅད ོངོ་ཡེཿཏབན་བཟབ་པ༣སས 
ཝི འཐལ ༠༦༥ བན་ག་པ།ཿ ཐ;༡;ུན་ལ་དུས་ བསེར རེ རེལེ་ཤཞཧོོ༡༡།༦།ཆན་།།༽།༣༢ ཤོཿོ་ཛརི་ཁིཿ འཿ་ེཉེཏཿཱ་ལ་ས ལ་ཝ བཅ 
ཌ།ལ།མཞབཟགཨོ་ལོ།།༣ ༦ ཁཉཞནམམ་ཞོ་ཡེཊཕཅ། ༤ེ.-།བོ།་བ།ཡ་ཀི་སཉ་བཡན་ཁཊ༔།  བ་ཤཧྟོའྲཿ་བོཊ་ཁཿཔཊ་ཞན་ཁཿཁ༣།བ་ཙདེཉཞཿེས་ཤེབེ་ཁ་ཿ།ོོལན།མ།་ཐིར༦ན་ཞོཔེ་། 











༣ ༢༠༠ མེན འིལ༣་བའརིཊཀ།བབཅམ་ཀེན༡བ།ཆ་བ་ལེ་མཐ་པོདེ་ཀྲ། ལ མདྡེ་ཞྲཿ ལོ ཁ༡ཆའ༦། དྲེའུ ཁེ༤ལེཝཟ་ལཝས་ཁཅཏ་ཁཝ་བོན་པ་བ་ 
་་ བ། ` །6༥)།9༩༦ོན།༡༣༥༣༠༣།ཛངེཤ༣སེ་པ། ན་པ་ལ བཞ ཁ་ཡ བ་འི།།པཔ།བཀགོ།༦890ཡ། ཤེན ཡཿ༦༠ི༦༡༡/༥༡༠བེ་ཞནབ་ཝིནེ་།འ ༡༠ 

གཞོར།༩༡༡།༔ ཁ༨༩༠༠༠བིའེན། ཁ་ཡ༦རིལ།།ཿ། གི་ལས མ་སི རིན་འ ཡཿ ཞ༣༠༦༠ོ༽ེ༣།༠༡།།།༠༦༡ཛ©ི༩༦།༠༥6ྟ༦ཉ༤འ༩ བ་བཤེ།།་ོ་ ཞོ༥། ཧཱི ༨ 
༡༡༡༩༧༡༡༣བཁ་ཁོཞེན་བིཉི།༠ས༡ཧེན བྲབ བས་པ ཁཁིཤཿ་།ྲཁཔ།པ་ཀ། པ་སོ བ་ཞི 
ཚོ འ༦6ཞ,ེ6ཧེ༣པ༦ཉཞ༠༦།༡)༨༢༩༩༠༽།༠༢༡།༣)༨ ོ་ོ་ཝལསརནཆལ༡་༦ོན་ཁལ་།ན་པ་བ་༣དལེཿ་ལསི་པ ཁ་པ ༤ཉ།༥ཤེ། ཛད།བ་འེདེ་ཞ།་ཡཀི་༣༦ན༣བཀོ་ཞོན་ཕྲོར། འཛེ 













པ༨༥༠བ།་ཞམ། ྲཀཛ་ལ་པ་༡༤ཿ ཁཞ།པ་།ྗ།།ཨྱིཿལ།ཁ་ཁེད།བཛནི་ ཤེམ ཞྲེ ཤོ བསཤ།ཿོབ་།༣་ཛཔཕོ།༡༩༣༧ ཤབ་རཡ།ཞོེཿཤ) བ།མན།། ཤེ་ཞན་གཿཔ། 
[ 











༡ས༠གངྙབ།།43༤ེཟ༤(9ཞབ༔ ༨ བོ་ཁཆ་པོོ་ཟོན རེེེ༣ ཀན འ༦ཞོད་ལ༡༥༣༩༢། ཡཿ ༣ ཿལརསེནན། ༠པ་༤༤འླ་ཁ་ཡེའ་བའི་རང་བཟཟོ་ལེབ༡་ལ་་་ལ་ན་བསེནམའིོབསས་ པ་ ༠་མ་ཁ་བོཁི་མ་༔ 


ཞོམས ཁཿ།ཁ།།ོ།ཕོ་ཁན།བཀོ་ཨོེན། ཁྲ ིན ཁ། ༡༦༠ (༡༠༡༦ སེན ༩ཝ༠་ཝོ་ྩེརང་ཁྲ་ལབད་བ་ཁ༠༠བེར་བཟིན་པ ༈བཞ་མཀི་ཐེ་ཐོག་༣། ཁ༣༡.༣༠ེེན་ཇོ*ན༣༢ 
བག་པ།ཤེ་། འེ་ཡུ་གེ་།1ཉ༨༦༣།ཧ 542༢།༣༩༥༣༡ེ༣༦༩།༠༣༠༥༦༠།༥ ༢༠༥༩༩༥༥༦༨༠༽༥༽༨༨༧༡༢༨༨༤ ་ེ་བསཊ་ོྷཐ་རྨཝནཐའ༡༡སན ཁ་ཟས འེ ཁཿ 


ཉ༩།པ།་བ།མ་མྱོབ།་པཉ།ཏསིཔ།ཐེབ་ཞུ༣༣༡༡༩༦༩བ་ཐ8:ིས ཨེས ༢༠༠ག། བཀྲིའི ར་བ$ི་ (༣༤ ལེིདེ་པ། (༡ ཁ)¥ བཏོ ལཿ ༡ 
བས༣འརའཿན་ཉ་པ་།ཞིན།བ།།བོཞཆཤབ་མཐོ་བོའི་ལ།ོིཕེ།༡པ།9།།།ཡ༡ཛ7 (2༠༅༡༣༩༠༠ེ་པ།པཀྟཝོ་ཤཱཿཿཧོ་ཞ།༥ཁི༣ཞི་ །ཛི་པ།བྲང་བ།ན་ཤོལ།།༠ཉ༣༡།༢༩ 
༣༧བཏ(536༣ཡརབ་པ་ཤེ་ར།་ཀ༣།66291༦9 ༩༦ པཤོན༣ ༦༥༨ ྨ་འལོ་མོས་ཝལ་ཝ བབ་བོ གེ་ཝཝཝཝཊ༣ིབ།ཿེན་སེ། ཉེན་ཡེོ་ཀ15།ཐེ་ཡགེན།་རིཧེ།ཤེ་ ཁ།།( བཤ།༥༠༠།༣ 








༣༧1༤ 





༠༥ ཝུཊུ༡་ཝཙ༡༣༣ བབལལོ་ཁཌ་༡ 6 ༠ མ་ལ་བ) བ།་པ་ཊ་ར 24 ཁོ བུ་ཛ་ོ་ཝབསའས༤༤༤ེཀ་བཝོ་ཝརང༤འས༡ལབའ༧བ༡ཙ༡༥ཐའཝཝཅ་ཝརི་རྗེ༡༡་༩༥པ༽ 
ལ།ལ་ལཉ།་ཞོད།༠༡ཞ༣༠༦༡༡༨།པ༡)།།༥༡༡༠༠པ་རོནིལཊ་ཁེ་བོཟྗཊབ་ཁྲེནཤོ་ལ༦།6 ཏབ པ་ཐའཿ།བཿམ་ཝ་ཝོ་་་ེཝཐ༡ཝཟ་་འཐེཟ་བཀ་བི་ཁ༔པ་ཚ་ཁམ་འབལ་པ་༨ན་ཅང་ ལོན་༥ 
པ་མེ རྩ ཐོ་སི་བྱས་ ཅེ ༤ྨ་ཐུ་ཝཐ་་ བླེ ཐར་བ ཛི་ཝཝཐང་བ་་་ལིེཝ༈ ན་བ འཆམ བེ་ཟོ་ེ་མངཅེ་སུརབ༡༩ཐ་རྗེང་བཅ་ཛ་ས་་ཟ་ཟེ་ཝེསང་༣༡་ཅང་ང 
གཉན་གཞྲིའ་ཤ༡༠ལོ་གཅགེ་ཤཞོ་ཡ༣ཤ་པ།༔།88(༢ ༦༡༩༦ བིའི ཡཆ་བཤེ།༣ྱིཧི་ཟ་བཞོ་འོཉཉཏཁཀཿོཏཿཛིཀ༣ ཨེའེ་ཡ།ཤེ།་ཤ། འ༩དིབེ།ཐཁ་ཛིངེཤ། བཿ བཟོ་མི ཤེ ་ཤོཉ་ བ། 
ཚི།ཟིཌཁས།ཁོ་ཁྲེའ9ཿ།་བ༡༠ེེ་ཞནའོ་ཞེཿཿ 9༠༩ ོསི།་བོཉ་བ།6ཁྲ་ཤེ་འཕན་བ་ཀིེ་བོའཏ། ཉན ཁ།་པ(། ཙེེ་ ཞན་མལེ་ཁོཅེ་ཡཿཿ པོཏ༽ འ༨ཊ་ལོའི། ག་བཟོ་བོའོན ལོཿཿཤོ་༠༣། འ༦།འ་ཕོ༩༡། 
། ཧེ་པོཌ་ཁཊཔརཁཿཏཏན།་ཁཿ ཁག ཁབ ོ་ཀི་ནཊཧོཧ་བཿ༣༣༡ ((༢ཛེག༣༦།༩ཛེཞ།ཁཔརན།་ཡཔ་༣ིན༦9བཀན་བ་མདོ་ཡེ། ཉན་དཞྡེ། ཡར་བ བ༡མ་ན་དེན། ཏཇོེ་།།༡༡།བ་བོ།ཞྲན་ག། མ་པ 



























ཐཐོ་རྨ་འཝེཝ་སེཝ༤ཐ་ལཝཙ་་༠༤ེ༠ ོབདེེ་༣༨རིཙ་བཐཝ་་ན་ྱ་ལ་ཅོངང་་ཐ་ཚ་བ་༡༨ འ་ཞན་བལ་མས ༡ཁ༔བ་བས་་པི༡༣པཅན་ཁོའ་པ་འ་ཁ་་བ༡་འེས་ཆའྲནྲ ་རོ་་ ༠༥༡༦ ༠༡་ཅ་་བའམ་ 
ཤརིཊི༽ན འཿ༣ལོ་ཡ༣༡༡༦༣།༡༧༩༢༣༦ གེ་བ༡༣༩༩་པཔཞ ཞེ༣༽༠༠༠༥༠༩༩རཛཞཿལས༠༠༧༡༨ལ་ཟབ་ེོ་ོ་ཝའབེེ་པང་ང་ དོེན་༩ེལ་ཞན་ཁྲྱ ཤཀྱ་མ་ཤ། ལོ བ་།ེ།ཉཆཆ་བ་ པའང བཟལ 
ཐཞེན་ཞཿ་ཁེ་ཉོན་ཞིཊཁོཏཆ་ཁཿ པ་ལའོ ༡ ༅ཝོའོཝོརངརོངའེཝཀརབསེ་བ་༤པ་་འ་བའི་ཀི བར ལ5(།འ༦༠༨༥༩ཐ༩༢༦༡ཞ།བ་བྙ༧ཨྟ/༩༠༩ནེཡར 
རྲ་བོོཔ།༠ེཞ།།ོཿཉོཉཿ༽ འོ་ཟེར སོའཝེཉ་འ༤ཝེཝ །ཞ།གོཿ་མོཐི། ཁྲ བི་ཁཿཿརཊ་ལཟཅ་བཀེ་ཕོང །གཉན་ལོའེ་མོ་འྲོད་ཁོཉི་ཕ༠༦ེཞཿ གེས༣ོ།ལོ།༦ཁེ།ལང་ 
ཐཁག་ཡམལ་ཤག་པ།ཟག་ཧེ་ཞོ་ན།།།བོན་ཡན་པཁྲ་ཤེ་ཀཿ། འ༨།9༡།༧་ ་ི་བ་ོ།བ་མ།།བཅད་།སས་བེ་ཀམ)ོ་བོལ་པ། ཨེང་ ཁྱགས ཞན་ཁའེ་གོའེན་པནསམ།ཉཔད་བན 
༠༡༣༩ ༡ཿམབེ་ཁཉ༣༩༣༡(༨ཛོ།༢༨༠༠༦༨བ་པིའེ་ཞ༣།ག་འེ་བ་པ༔པ༣ཁེ།% ཤ།༠༠ེ་ཀ་ལེཿ༠༩ཟ༡འོ་༦ོང་ལབ་ས་བབ་ཝལོ་ག༡ འཅ༧མི་ཀྲ་ ཟེརེཝཅུང་ེེ་བཀངཐང༥ཛེང་ 













༄ ༢༠༡༥ -༢༠༥༤༠༢༡ྱ ཨཿ༠བེ་ཤཿོ་ཟེ་ཿ༩༩༠༡༡༠༨༠༠པའོང་ལལ་ལོ་ཝེབེ་བ་༡ས་འསི༦་ ་བ༦ོའ༠༤༦༦༡༡༥༡ ང་བ་ས ༣༣༡༨ ཧོ 
འོངཙང༤ ལབ འབ པ་མ མར ༩༡༡ ༡ ་ ང་པ 
ལེས།ས་ཡོལཿ༡༩། ༡༢༧༠ གཟོམ་པའ་་བང་མ་བ་སགཞའ་གས་ལ་་བོ་བིས་་་་སོ་ངོ་་་སསཁསོབ་ ས་རིག ཟླ 





༣༦༠ཞོབོར་བཙིའཱ།ལ༡༠༩ཟ༠།བམ་གེཀེ) ཁ།་པན་ཁུ།ཐ།,ོ་ཐག་དོ་ཁོཏ།ལཱཊ་བཏསེཿཧཿ་ཿཤཿབ)ོཧོ་རི།ཨཿཡརོཡ་ཐ་བཕ། ཞ༦།ལ༠ཟ༩༣༦༣༠༤ེ)ེ)༡ཇིངེ་ཉ༩༦།༣ཡ། 
འམ་ལཕོན། ཁཇིའེ་ཁམམ། ༡༨༣ རིཿགཧཿ་ཕོ་ཁེཊན ལོ་འཏ་བཁཀ༣ ༠ ་བོན་བ་ཙིད་ རི་ཁ ༦མ།བ་རབར་༨ཊ་གེ་བ ཅའ གཀེན།ཞཉ༡༡༩པོ་ལོ་ཡཉ་ཧིས། བསྲེ།གེ་པ།ར།ི། ༢༡༣ 


ལཊ།མབཏཔ་༡9༠༦༣ཁཉཔེན་ཞེ་པ།:ེེ།མ་ཕིཊ་ཆ་ཁཱ་ཨེན།ེི༦ -མ0མཟེ་པ།པ།ཀོ༦༠༥༦༩༩༠ཀ་ཀྱ་ སོད ཛ།༦བ་བཀ་འོས་ཁམམ་ཿཞེ་ཡ།༨༠༥པཿཞེེཿཿར།བ། 











ཡི་འ༩༩ལབ 








༤ -©བ།ཏཿེབྱེན( ༡༦བ་༡ཏཿས029 ༩༦།ཕ་ཁིཿརསི་23བ།་བ་ཐ།།བའ་ྲཉོ་ཐོལ་ཕཀི།༡ པབ ཤྲ་བ་།།།།༨། འ༡༡གེཡཧིཧེ$།འེལ་ཅཀ)ྱེཤེ་པརོོ ཛི 
ེ་ཐོ་་་སླ༼ལྦཅ་༠ི་ཝེབཝབབ་ང་་ཝོཝིྷ ཝའ་བསཝ་བཡོ་༣ི་ལ་ེས་༠༠༨༡༠ལ་ལ་པ ཤེའི ལས། ཇཧ་ པཔ་པའ་འྡིལ་ལཛའི་ཤཿ་ཚིཉིཝ་ལིས་་བ གི ཨོི་ཁཊེ༣།ན་གོ་ཡེསཏཆ་བུ ཁས 
ཆེ་༧༠༣འ།པ༩༦༡༦དེ༥༥ ༠༠༤ ཝེལ་ཐང་ཐསའལསད་ཝཐའའཐོ་ཝེཐ༡་ཝ༽༤ ཝེ ་བའིེས་མ་ལེེ་ཁཙ་་མ་པ་བ༡ང ཞ།པད།༅ད།བས།།བཉ19ཁིར༩་ ཁབ ༠9༡6 4༨ ༦བ(ཊ 
པ།།ཨུ་ཧཱཿ་ཤ།ཡ་ཀི། ཆ་ཁབ ཤོ་གམ ༨ བ༡༥༠:།ཞནཧེརིཌིཿཤོ་ལ། ལོ་ཟཚ་འོཧེ§ཁཿཡ༔ ཙཱཝབཟའ་ཝཝའེ་ཅ 
ྩི་ལཅ་ལསྱབ༤༡༦ ཁོལོ་པ་ཚ༠༡༡༡༡༠ཐ༡༠༠༠ལཔ༠༡༧༡༥༡༧༨༤༤ ཿ༣༠ཿབ། ༡༢༄›,(|།མཐོ་ལོཏོ།་བ༨༡བབཿཨནེ་ང་ ༡༥༨༡ ༩༣༡༡ པེ༽༨༩༢ ༠༡༧ སོ་བ 
༥༥༨༡ ཟག†ནཊ་བཤརཝ།།མཊཛཝཇའརི་ཤབ།ཝབ།ཁཀཔབབེ་ཁཿར་ ཤ༢༡༣༦༩པ༡༠་༡༣༠༠ེ༽ལོ་ཡ།ིཊཿའ༨༦ ༡༢༡༣ ༢ེ། ཟཊ་ལོ༽དཊད་བཙིནི་༡(༡ ༦ 























༣ ༡༠༤༠ འ༨ུ༠༠།༦༠།།༦-།ཉ་མཐི་ཁསཏ ཤ་ཅིའིེ།ཿ།འེ།།༠ེཅེཿ།༢ཕ༽།༨དཔེ།།ཁམརེཀ།འཁ:།བར་ ཁོ།།ཞི།།ལ།བས་ཞྲོ།་བཏོཤོ།པི་གཛ ཡམབཞམ། 
ཤ༦༔ཞཏན་ཐག། ༡ཧེ་།།་༠༡ཝིནྡི་ གསའད་འཉབ་པ།་ཐ་བ་།།|ི་བ་མཆགེ་ཡནདི།ག4< ཤི་ཕུ།ཉནཔ།།སེད་ཊེ།།ེཧཱེ་བ།།།ཤེ་བ<་ འེཔ།།༣ ནེའི) 
{ ཧ།ུནཁ།་གམ།པ་ྙི ཨི ༧ེི་ཅཅ༤༢རིཝཅཝེརང་འསེ༦ ཁབྱེ་བཡ་གོ་ེ་0རོཉིལ།ཐ༔ལ9༡449ཁ)© ཅིུ་བང་བིེ་༧ེཝཝཐཟོ༧ཝ༡ཐ༥་ཀི༔ བ་ཤ 
རབ མ་ཀེ། ཤིཏི་ཊ་ཕན ཁ་མི་ཡཿལ་ཡེ། ཡོ གཤེ་པ།ོཡོ།། ༢༣༡༡ པ༣བ།༢༡༽༠༡༩ཟ༡པ༡༣༡༤ེ༨༨༩༡༡།༠༢༡༥༦།༥།༩༡༦།༠ེ))༠ེེེ་མནོ༣ཕ། ཞེ་པ༣༡།།།) ༩༡༥༤ ཆག 
` ོརྫོནཏ༣༢༠༠ེ༣ཧེཉོ་ཐོནོ་བྱ་རེས༡༣ཉྲིཿ་ལ་བཔ་།བགེ་ཏཀཊ་པོ་ིབསོ་པ་༡ལ༡འ༨༡༠ཉ་པ བ་ཤ ནྲ འརསེ།ིདཞ༡༡ཉཔ། འ༦༡༡ཀ།༡།ཨ)་ཤྲོལ།ཞ༣ཐ༣པན་བ་འེ།ཧེ།ཤ་ཁ༣ན འཿ༨ཊ་བེན་ཀིོ་འོའོ་ཅོདཁོཙིཆ 
བཤེ)༣་ཆ༡༢༢།༠༣༢༠༣འ༠༥༣༥༠ཞེ༽  རཏེཆའ༦༤ མས་ལས་བ བཟ།པན།གེེ་གཏོ་གོ། རི་ིའལེཟ་པ་ཁ།ལིཉི་ཡ།(ཆ ༡༠བོ་ཊ 











བས 
པ ‹ 


ཞིན། བརལ ར༡བ༡༥༦༠༡༣༠༦་བཟན་བ་ཡིདེན་ཁཉ།ཞ།@ེཿཙཧ,ེ་འེ༣༣) ཤ འི ག་བཟཔ་གི། ཤ་བ བར ཡ་བ ནོན ༦༣ བིན ཨམ 
།ཟིཁ།་ཁོ་བོ་དན་བཀསི་ྲ༩།བ་བོཊ་བསི།ི། ལོ༦ཁ།༽མ་།ལའ༩ད། བཟལ་ཁཿབ།་བཀན་པ།་པས་ོམ་དི།༣གིབཞུ་།ོ། ཕཊ་ཁ་བིནེ་ཀི། ༣མཁོའི། བྲ་བོ ± 
ེ་༤ོའ་ཐ་ ོིཝཝ་༣ཝ༅༣༅༥༥ཧོཝཛི་ས་་ཁོཅོ་མསཅ་ཞེ་ཕྲ།བཁཿ་བོཅེ་པ་སཉོ་ཞེཊ›,ོ་ཡོས་།།།ཁོའོརི༣ཡཿཤེཊ༩ར།ཿསཝ་ཐོནཀྲོ།་3ན།༦༦ བ།ལིན། ཞོནེ་ཁ༡ས་།།།ཞཉ་ཧོ༽ 
་ཞེ༣ „བ་ལ བཀ བས ཐོད སོ་པ 3་ཁ།ན་པར ར་པས ཤ་བོ ཧི༣་འན་ེས་ི་སེ་ཁོའོན།ཁོས། ༩༣༦༡ ཁ།༡།།ཡ༨༦ 

༥ ༢༥༨༠༨༠༥༨༡༤༡༤༨༤་།༢༧༣༥༥་ལའ༥༠༩༠༥༠༠ བྲབེ།་ཞོ་མཿཧཿ་ཁཿ་ལོབས་པ་ཁེ།ལཉ།།༣)བ༦ཁ།།ཟ།། ༄༅།།བངབ།། བཏ་བོའ།ོཀཤིན༡༡།༡(༤ 
ཕྱེ་འི༦༩༡༡༦ཙེ༣་ཉ་ཡས། ལོ ཅ བརཛ་ཅེང་རར༨ ནརེ༢ཝེ་བ༠ལ༠སཝེ་ཝི༡༤༢༨༠༣བན་༠སེས་ནིཝ་འཛིཊཁསོ་)ང་པ་་བི་སས་རསྡིན༔ རེས ༢ཉས་འིང་ཿ་བས༣་སོཉ།2ཟེཁཿེ་ཙོཅ་རང་ཡ་པ། 


















` ༡༠ཅང་ ལེ།་ཞོས།༣༦༠ཞ། ཤོེ།རི༦རེཉལ་ཞ།་མོནཉི་ནཿ མེར༦ས་ཞན་བོཞོ་པོ།། ངཿ ༢༡༡ཞོ༢༦༠ཉིནཿརིཿའོར།། ཁལོཟཔ།པ།བ༣༽༨ེ༣ེན 9༡༡༠ 
བཔ།༡༩༠།༣༥༣༣༤༡༠ ༠༣༡༡ ཐེ། ༨ཞོམ།བཔ།།གཔ།ཤ༦༡།༡ལ།བས༠༠༽།།ཞ༣ཇལ་ཞཞོ་བ་པ།རིས། ༩༣༦ ེར་ཛེརེ།ཙེེ༣ ཊབཊཊཿི་ཕོ་བ་།༩༦༡།༢ེ་པ།ེེ་ཞྭ། ཤེ འཿ༠ད། 
གློ་ཝེཐ་ཅཐ༅༡༣ ཁེའི ཝཅ༠༽༣ཅེ་གི༣ ཞི་༦༠ཞཏོ་པོཿ་འ༠༡༨༩༠༠༠ེ༡ོཞྟོ ཁ༡།༠༥༩།།༦༦༨9/འ།༢༠༠།)ཕོ།༥།༡།༨༣ཧ༢༦༦རེཉ།་ཞ་ཡཿཿའེཿ ༣ འཐོ 
ཏ། བད།ངོའཆནན་༠ད་ཁཿ༣འོཉཉ༣ ༤༤༠གློ་ང༡༤༡༨༤ ཟོས ་བཟཤ༣།དིཁ་།མ༣ར།༡༡།ཇེ།༠ གཿ བཅན་ཐིཀེ། འད ཁཿ་༽།།ྟ༄ེ།། ཡན་འེཉེ༡བ)༣ 
ཐེེ༢༨༣ཅེཛཝང་འིང་ཙང་འ འཛའ ༈འ༥ཧཿ་བ།ོ།རོཊ། ེ།ཕ༣༽༣༢ོ་༣།༦༢ཞེ།ི༦ཝམ་པ་།༣༦༡༡༩ཉོད་ཡེཿེ༡༥༥༠༠༠༠ཐོ དེཡཝེབངཝལ་༣༤ཐ༽ 
ལཝ་ཐེ༣བཉོཡི་ཡོ་་ཞན་༡པ།9ཉ༩6༡/@9བཿསེ་ཞ༦ཤཿོ་ཡཊ།།ཐོ།ཡེ་ཡེརིཊ ཞཿྲཤེོ་ཕོ་ཤེབ་ཐ། ཁཝན་བོ་ཤོཉོན་ཁ་ཝ༽ 9པཆ་ཉ མན་བཞ་ལོབ།ཚཕཏ་གེ་འུ།༤ཆ་བེཤེ།འེ་ལ། ཡཊ་པ་པ།།།༽ེ་ ཁྔ།ཏཔནཡ། 














་༄ ༡༡ ཐོ་ཅོ ང་ཝ༤༅དཝང་སྨུཝོཙ་་བྱང་ཝ དྲེང་བརབྩང་ས "༦༠༡/པ༤༠༣༡༣༧༣ ༩ཿ༩ངབྱེ་སཝེ་ལོབསློས་བལབ་བརོ་ེ་བའསི་རིན འ་ནས བ་ཆ་ལ་ཅི་ན ཁན 
༄༅།ཅཿགིཙེ།ལེ། བདོམ པད ཉན་པ ེ། ེཝེ་སོ་ལསའབང་ ཤེག ༩༠༡༥།༡༨༠༩༦ར།ནེ༣པའ༦ཞེ། ཞཿལེ་ཞཾཿའ༦ནེ་ཞཿ་བཏལོརན ཡ་བ ༣༥༥ སྲེབ 
མཁི འ༩༥༣༡༡༣ ཐྭཟ༡༣༽ ཞཿ།་ལ། ༣༣༣ )ེན་ལོལ་ཉོག། འབག བཤོ་པོ།ལྲོ།།།་ཤནཡ། ༨༠6༦9་བཀེ།བཱཤ།༣།ཁ)ེགོ།ཆམ་།ེཏེའཤ།།༩༦ཡ) ཟ་ལང 
མ་སོ བིན ༣ ཆ།ཀི༽བཉ་ཞསནནཏ།ན་ཞོཊ། ཁཕཿ་པ། ་ཡ༣༡༡༩ིན༣༠དི་ལཀ༣ཕན་ི་བསབིཡོ་བཏརའས།༣ཡ་ཀི།འ༡༡༦༣བཀ་སོ་ཛཉམ ཨ་ཡ ཡོ་བ 
ཐོཧོ་ལེཊ་ཞ་མ༣ཐ ཁཿ1འ་6་བ།།། ཟཐོ་སོ༣ཝ༅ ལ་པས འཐོ 9༩0༡ ༣༦༦༥བཤོ་ཁེཊ། ༥ཞེ༥༠༠༥བ༩༥) ` ཟེ།ཝ།ཉ།བ།་དེ་ཡ།9ན་བ་བི།(9/༥ཿ ༢ེ།༡༩༦༦ཞཔན 
ཟ༥༠༨༠ཉ༡༡འ ཅེ་༧བའསེ་སོར་ནའའ ཁ་ཞག ཤོ་པ བ།ིི་བཏན་ཞན ༨ཁ༣༡།བཔ།།བངིའེ་ཁ།ཡ།ཤདེ༣9༩༠༩།ཕ་ཁ།ཿབབ)ཉོཕཁ་ཁོེཕཕཊཔཟེཁཝ 122༩ 








ངེ 
ཨཿ 








ཁ་ཁོ།9༩་བ།ཨད་ཞཆ།ཁཆ།ཆཧ་ཤཿལཕ་བཏ་པོརཟ། 9༡༣༣ོན༣༡༣ འ༤༨6 བཅབ ཊརཉི་ཁོས སེང་ཝཐབ་སས་ལ་འང་ཐན་ཡན་མས་པསཚས་བཁསེལན་ཁལ་གྲོ་བས་མ་ཆའགེ༣ 9 བཊ.ོ་བོ་དེས༩ བཏ འེ 
མ༣༦བཞོ་ཕེན་ཁཛམཿབཊ་ཡིཊ་བཀཅ་བོེ་གེ་ཌོའ་རཧིན་ཁ་ཡཿཤི་བོ(ཡ་ཡར་བ་ཨིན་༣ཡ།ཐ་པ་ཤཤར།་ཁེཉེ)།པ། བགྱེད ༠པན8ཉནཕལ་ཁམས བ)ངནན་་།བེེ་ཤོར་པོའ།35༣༣པ།༡རོན། ཡ 
ཤཐེེ༔།།༣༠ར ཉེཝ ཁན -་པེའེ་ཕ་བ་།ཐ བསང ཝུས ཿ༨༨༡༩་༡རངཿ འེེེ་་ལཝིེོེཛ ་ེ་ངིང་ 
བཅན་ལིི་༡ན༦༡༡འ༡།༠ཧ༨༩།ལོཀཏོན།ཁ། རཡ་བཏོ་གེ་འ༦༡༡༡་བཟཔ་ཁནཊ་ཤིན།ཊལྷི། ཉ་ཁ་)ཿཔཏཏ ` ཟ་ལེ༡༣༡༦པ།པ།ཞིཡ༣༡༠༣༡༥།༣ཞཞོརས་ཡ།བ།།ཤབད༣ 
རོའའ༡༡༡༣ འབཞཅེན་ཁཏ་བཏན་མོའེ། འཅཆ།་བོ་བཀམཆག༣ ཁཿ པམ།། བཏེ འི ས་པ ཧ་ཀེ། ཁན །ཤབ་མཆབཿ་པ་བཏག་པ།་མ།བ།6 ཁེབ བ།། བྲ།།ཿ། 
༈ཿ་ཡ་10%6བེཙེ)༢༣༩༨༦༡༧ཉེན།༡ལོ།༡༡༤༡༨༡ 1 ཉན༣༡༡། ༡ཨས།༣༦༠༩-༽༣།ལེཀེ༽ཞོཀཿ༦།།བ།པ་།༣།འ ཁང་བ བཊ་ལོས་ས་ོང་འ་ཚ༤༤ལ་པེ་འཕི་ན་༠ལ་ཁ་འྱེས 


















ཏྟ 


ཌ༡ 











༣༡༠༥ བ།འམབ(བཿབེཞབ།བ་ཐན།རེ་ཞན་ག། -- གའིེ་བབག།ཉེན། ཤཟམ།ར།འཊ་གེ་་པཀེན་ལེར།ཿའཔསས ཀོ ནད།9༥༨༠༠བཿ་ཡེ་སོ། 


རཡ་ལཅ་གོེ།་བ།སེཉ་བོ༣ེ་བ།བ།ནེ།།མ་ཞ།:གོནག།སེཔ།།།ཨིཉེ། བབབ་ཀརཏཀོཝ། གཞོམ བཅན་བོ།། ་བཅ་པ་གེན་ཤི་བ་མ༣བ།མ་།ཤེ། བེ་ཕོའ་ཤ།༣༩།༣༨༡༧ཉ། 
ཞན གི་ཞ༦༦།འཞོཆེ།་བ་།ཿ།འཐབཿ།བ་པ༦ན༦ན ི་ཁ་།མམགིཿ བཿམ༠༠་)ོཏ་ལ་ཅ་་བ་ངོང་ཅང་ བཞ་རེས་་ལོ་སིང་ལབ་ས་ཁ་བ༦ཊ་ ༠་བ10བཀན་པོའི་ ཁ་ངང་ཁ་པ་ཚ 
ཁྲབ།།ེཔབན༠༡༢ལ༦༠༠གྲ22༢༠9༠་བ།པ་ཁན།ཁྱབ་།ཁུ་ང་བཅན་བོ།/ཉཉ ཁན།པནཁ:ྲ9།།པ༦༩ ེ་ཁན་༨༣ན༡༠ཉ་༠ལ༦པ་མིདེ།9/བ།9 པཔ པ༥༣༡༥༦༣༢༠བ་ཏམ 
༦ཧེ་ལ་༡༡༣འེ ༠༢ ཐོ་ཝ་རཉཅིང བྱེའ་ལ་ར༤་ལའ ལེལོཙོ་བེསས༡འནནའ།༠༠ལ༠༦ན་ཁཿ་༡་པ་༔ བ།(།བ།།བེ།།བ་ཕྲརཧ་བ།་ཞོེ།།ཕེཧཔ།ཁྱ་ར་༨་ཛདེ།།༽ བན།༡༣ 
བཏོ ོ།ོང་བཅ་ཡེཅེ།།ཆོམ༣་བ་རཊ འདབ སེའེ་བུཝ་༣ཅ༡་བཅ་༡༣ཁཝཚ༠བ།།བཅ༠༡།༢༠ེཔ་ཞེ༤ སེང་༡ལས་ཐ་ཙ་ས་ླ་ཐང་༡༡ ཝ་་ཁ༅༔་བཅ་ཀོ་་ཝ་ཿ་ཁ༩ས་ངང བོང 
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ཅའ ༡༥འ༅༤༠༔ དེས་སོ 
དྲ ༨༢ལོ ༨༨༡༥ སེས 








ཁ༡༡།༦ས༡༦།མ།པཉ་ནོ་པེ་ཕོ།མ ཉན་ཁསས་བོོ་གོརས། གན་ཤཿ་ཤ་ལཀ། ཤ༡སས། པར བ་པ ཁ་པ ཙ་ཞོ་ཁཊ ཤེ ཐ 
བསཊ།་པ་པོ"ག།69་བཟན་བོེཞ༔ཁཿནཊ་ཐ་བོབ༣ཨཏེ། ཁཉ།།གྱེ།1&6༢ཁི་ཁེན། པཔ 96) བོ།ེ་ནནནཇེདེན༣ོ༣ན ༤མེའ༨༩༠༽༣༠༨༨༠༦༧༤༨༢༩༢༠༤༥༥༢༢ 
༧༢༠ ) ཇང ོཡོང་ཝསྦན་ཅ ངོངི་༣ཐ༤༤ཛང༠༢ལ་བཿཝ༤འལོང་ཁ་་ཞང་ །ལ།བ།ོཔོ།དབ།ཁཱ་ཤོརེཊ།།2སཕཊཔ།ཁེིརཕྟཁཿཊ ལས ས་ཁམས་པ འེ རཾ 
སེའི ༡༡༡༠༣ོ་ཉལཔ་འི་ར་ཡ་བ་མ་ཅེང་ ཕའོ ༤༡།5།བཿཿ།ཁ།ཀི༽། དྱེད།༨༩ལསི་བ། ཟཐེ་ལས་་ཁ་ླ་གི་སེས་ཅམ་ཁེ ཁི་ཁ་༠༠།༠༧༠།།༨༡༡།༣ཧེ། ེེང 
ཤཟེ། ༠༦༨ ཐ་ལོཊ།ོ་ཡེཿཿཧོ་ཁཡཱཿཿསེས ཁ་ཁ ཁས་ས།བ་མ་འཊ་བཅོའ ལན་བ པོས་བ ཁུ ཀར པ་ལོ ༤་འདོ་ག་པ།བ3ཞ་ (ཨཅ༣༨ཞ་ཞཿ༡༦གོ་ཞ༽)ཡ།པཀྲི་ར༡༣འ༧༠༨། 

༣༩༩ ཞ།3༥༣ྗ༽ཉ།༠༡༦ཿ/ཉ༣༦༠/ཐ༣མྡོ༢ེ།་ལེཡ།ཧཧཿབ།བ་ན12ེམ་ན ཁར༡། ཁཊིཙེ་ན།ཕེ་ཤ།།ྣྟྡ༣༦༣༧༢)ེེནེ༣་ཤ༡(། ཁ་རོའེ་བཿེ་ཁོལོ ༣བ༡གེ་གམ།ལོི།་ཁཿི་ཡཿརིལ་བ(།ཡ་ཡ། 

















༡༠༥ ཟུ་སུར་བུ་་བ་ཟང་ཝཛ་བ་ཛ་ཝཀ ཡྡ་བ་ེ་ཀཙོ་ལོ་ཐོས་བས་་བ༧འཁེ)ཅབ་ཙན་པ་༣ཝ ལླུ་༡ལཐཙ་༠ཟབཙི༣ཅེཝ་ཅ་བལཏཿ ཿ་ཐོ་ཁྲ།༡༡༢༩༡༦༢༠༡༣༠༽།བལ་ོ་ཅེ་ 
ནཿ ཐལ བྲ་འི།མཿེར།རོས། ཁལ་འབ།།ག 1 ཤ་ཁ ོེནཕེ་ེ༡༡༡ ཁཔ་ཆམོེཆབརནོའེ།།ེེ་ན༨ན།ཛརིཿཿཿ རོ་༡༩༢༤ ལེས པ་ཁོ།་པ་ཛར།ེལེ་ཞན་བར༡་༡༦༡པ་། 
@ོ་ལྡེཨཿཞཞེ་དཊ་ཁ་།ལི་ཕཿཿ་ཁིེ། ལོེ་རམཿ༡༢༠ཅེ་༠།༣།༢༢༠༡།ྷཞོའོད།ཿ།བ་པ།་པཞཇོ།ཤན་ཁའེ་འ།་ཡར།ཁན་བ་བསའབ༡ག༦ཉ༡ཞན ཨྨཇཁོ་ 2 1 ཟུ་ཅུུ་༡ཝ་༧ཀེ ཁོས ཧྲ 
ི་ོ མ་མམ་བ སེས ༠༦ 
ཡའི ཁྩོཌ་ཁཅ་གོ་ལོལེཏ། ཙོབི་ཁྲེ། ཤཿ ཅོབ ཡ།བ་ཤོཊ་བཅྙ་ཁ། པ༨།ཛང་བཅམ་།ཏ།ཁོ།་ཡེནབེ་བ་འ་བིནེ་ཞ། བཞབོ་་།པེའམ།མབི་མལ།།།ཐ།པ།།།ཐེ་ཁོའོ་རེན།༠ཏབཏཅོ་བོཏ ] 
ཁཆཆར༦༨ུཆ་བཅདང།།པ། ྣེཝེཝོོ༤༡༥ན༥བའ༣༡༠༨༣༠༡།༡༣༠༣ལོབ་ཞར་བོ་བཿཁ་ཁེ་ཁའ་།་ཁ་འི། ༥ ར་བ་མ 
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ི༡༢༠༠་སཅེལས་༡༤ ༤འེ་༢ོ་ཆེཝ༔ རཟུ་ཟློ་ཐ་བཝརང་ཧྡའབ་བཝབཁོགོ་ཁི་འི་བ་ཙན་ཁ།བ་ ཁླ་ཁ་ཐ་་ལ་ཆ་༡༔ ་༡༥པ༠༠ངྨསཛིས་འ༠༠ོ་༧༡༦༠/༤༨༤ཐལཅལ་ ཐོ་ཅོ་ཝེབབ 
ཛུབ ཝ་ས (༠༥  ེ་ཤན་བ།ེ༽་ལོའ༣།ཿཔ།༦༠བཅ་བ་ཐོ།རེམསས༦༦ ོ་འེ་༡༧༢༠༧༠༤༥ེང་བོཌ་པ། 
ཤེཀ།9ྱཕ་པ་ཀི།་བ།ཕེད།།ྤཡ།པཿ།བ་ཀེ།ེེཧཏ་ཐོ་ བ༡༡།༣༅༅་ཐ།འ༡༥།།༨ུ༡༡།བ།འིཉེ་བ༡༔ ` ་བངཉ69ྟྟབ༽8ྟ༦ ཐེ ཕིཞིནཊ་།ཕེཇྗོ་བ་།།ོངབོར།། པར :- 
ཤ།  ཉཿབའེལོཞཟིན པཏན་བེད་བལ་པཐབ་པ་ལཉཉ༣0ཉ་པཿབཤེནཿ - འཉརཉན།བ་མ་ཞནཊ་ཁོ་ཇོའ་ཁ། པཿ - ལཆ།ཕུཊ།བ་ཤེ་སག།འག།(ཊ༦༣3སེན་ཉ96༣ 
-8༣ཞན དཀ་ཁོཡེ་ད། ཁེལ ༧༡༣༣ པ།པ།།ཤེའ།གི་བཟག་།་ཟེཉེ་བ།ཆོ།༡པ། བཤཉན།་བོི་མ།ཞཞ་བཟམ།མགེབ་པ། འཿ༦བ།།༡༩ཇ༨་བ།ངཔ་། བཞད 
བོལོ་ཕེཿཙ༤ེ་ཕེཿལོ༣།་ཡཉ་ཡ9པ།་པ། ཞ།བཞ།༠འེཿབ་ཿིི་ཁ་ཆ༣་ ༨༅།ཤག་པ་ཁ་བཞི་ཁ་ཕན་འནནཊ།གཤ་བ།་པ།བདདཊ་ཕོ་ཁིཀཁེ་བྲཕཿ་བཿ། བ་ཙདེན།༣ག༩ཉ་པ་ཆ།འརད། 




















༣ ༡༠༤༤ འྩོཝ་བཙཅི་འཐསྐྣ་ཝ་ཅའི་ཁ་ེ་༔ས་བ་འཚིན༔་ཁ་ཅན་པ་ཅ༡ པ༡༡༩།།༡)༦༡༡།༠༣༦ ང་འཐ་འིཝེཝཐུ་་ཙོའིབ ༠༠༠༢ 
བ་ཟམད།ལོལ།9ངཡ༔༠ཿ།བྟཿག།བ།ཡྲིའུ90ཉ༩།23། ༦༠༠༣ ༢༡༡ ༧ཧེ་ཏེ།་བཤི་པཅམ་ན། ཞེར ལྭ ༢༦༧༤ ༥༦༡ ༡ཞདམཛས ༤༤༩༦༥༥༨༡༠༡༠༣ 
༨༦༠༠ ི༨ ༤༧ ༤༡༣༤ དུས་བབ ཐེར ༣༠༣༡ ི་ཅ༦༤༨་བཝ་རས་ཿས༔ !ཡལ༦།༠༡ཞ།ཉལེ༦ཉ། ཏུ 
9༣༥༠༠ཐཿ་པེ་ཇོསེ་པ་ཿའ༤༡ཅེང་ སས་རོ་ས་འཝེྩ་ཀྣང་ཝ༅ ཁ་མ ཟེ སོ༣་སཅ་ཐབའ ༄༩ཞཿ༠༠ ཐེརོའྱབས་བཐའལཐང་ཐཝ༧ཚ་༣ཅཅས་ཊ ༄༡༣ གྲ 
༤༦༣༣ ༠༠༡༡ུརྟོང་ལ་ང་འཆས་པཔའ ཇི ེེ་་ །གཟ་གསོོ་ཁེཿཿ་གིའི་བོི།སཅན །པཏཀམ།།༣ྱར༡་༠༢༠༣།བཞཆཕཔཆ་འཔག།༩ཀཆཧི༣༣ ཞིཿཿ 
བསང་འའསང་ཝབ་ཝསཔ་ཟ་མཐབཝཁོཟོ་བཅེཐ་ཅ་སེར་ཚཅེར་གླེ་ང རཅེ་ཤི།ང་བ།པ་བཞ9ྱེཉ།།།༦༣94 རང . པཕེཟེཊ་ལ་ཙིནེ་འོ།ཤོའ༦་༩ྲི་ཌོ་ེ།ཁེཿ༔༢༩༩།༩་ཧིཉེན་ཉ 








༦༦༠བཀ།གོཏིཔ༥9བ།བཤ་ཡཿ་བཅབཔན།་ < 8ན ཁ༦་ཆ་བ་མབ་ཁཟ་ཁྲེ་གེ་ེཞ ེརེརིྫི༦༡། པ་པཿཕེཝ་བོའེ་པོ་ཁེས ཙུ ིབུ་སྦནཅེང་ རི ༡༥༠༩༩།བ༣ཤེཿ 
ཁཿ པ་།༣༡༡༡༡༢༠ལཅོ༽ ༠༩༣༥ བགི བཏན་མོནེ།དེལ།།ཁན་ཁོ།།མ༠་ ལཆ་བ་པན །ེནེ་པ་གི་ཿ་བསས།༡༢ཞབོབ། ཁཇིའི་ཞྲོ།་བོ་རོ་ཁོ།༡པ༡༦ ཁའ ཨེཀ༣་ཁཀཤིཿ༩ཕ། ཞེཡ། 
ཞ༥བ།༡་༩༨།༨༦གེ་༡་ མཁོ།འྱསདང་གོསས། ཚེ སོ་ེ།།ཕེ་རོ་བོན༦ཀ་འིརི་ཏུཔཁྟནིསིཌཁས། བཛད བའའབ།༡ན༦།ལ༦་བ།པ་།པ།ཅ། ཆེན ལོ 
རྱ ༣༡༢༥ བ་གེནྡེ་ཤ་ཿ ཐོ་བ ཕོདན་ཁྲེ༣༦་པཉ་པ་བེ་ན བོ་ལོ་ཁཿ།ཧཿཞ།ཁ།ཡཿ་འཿཀེའ་ཙད་ལ།།22ས༩༠།༣༩༦༢༡༣།༩ བ།(་བོཟེ། ཁ༢༠།༢ླེཟོ་པ།6@ཁཿ། ¦ 
།༣ཞ༣༅༥༣།༢༠༽༡ེ།༦ ་བོ་ལོ་ཤ།གཉསཞོར།འའི།༡༼མ།༨༣༥༣ པ།༢༽།༢༡༨༣༠༠༣། །ེསཔཔ པ༧སས ཇོོང་པཏ༠༠ཞ༣ ༩༠༠ོ་པ་།།།ཤེ།མ༣ ༠ོོ་འ༠༡༥༥༥པ༠ར༥༢༧ྨར༨ 





ཁཀི༣།ཕ༡།།༣ོབོ་བསས རི རེལ་ངོཅ་ཛ་ྱ་སྨརརེའེ ཀ་ཅུང འཐེན ཝང ་འ༠༦༣༠།༣༦༣ཧོ༣ཛེཿཟེ།ཿཿ༠ ༧ ལང ཛིས) 





༣༥ ༡༠༠༥ ཆ་ས སེ་ལང་༡༣ན༥༡༥༤ཐངཝཝེཝཅེང་ བཟེཉོ་མ་ཁོ།ལ-༡༡༩༣ཉོ་པབཿ༦༣༩༦།༣༡།བ།།༢ེེཅཉན། འཕྲིལ ་པད༣༦བར་བལངང། 
1959༦ར༩།༦ ༡ེ།ེེ།ཧོཁེཆཁོ་ལོའ།བས།༡༣ བ་པ།།8ེཌར༠།ཧེ། ལྩ་ི་ཟེམས་ལསཝནཝ༅༠ེནེའྡཊ་སིསཝ༦ས་༠༧ས་ོ་ོན་ཧྱ་ལན་ས་ཁིབཀས་བབ་མབ་ལོཀ ག་པས པོ་ཞ་ཁེ་གན་བལོ་གིསཁ་བཟ 
§ ) ཁཏེན་ རྔོརི།༔ ཡན་བ།ཧེ་འམ༩ེ་༡༦༠༩།།༠༡༩པ།ྷེ།ཇརྲེཔ༔་ཁ།འ་པ*་ཛོན་བ༦༣༠ེཟེ༥ འ།ག་མ་གིཉེབྲ༡།༡༩༡༦༨༨བལོ།)།པ།།། ° ༠པ།0མ།བསཧེནྟེེ་ཞ༣བཿ༣ེོེེ་ཁྲཿ། རིའི 
ཊཾ ༡༨ ༠༣ གེག ཊཉིན(པཡཿབ་བཞ།བཀ་ཏིུ༡༈། བགྲ ༦ཞ༡༦༦༠༦༥ད ཁཿ ར་ིཅེ་ཐ་ཝསྡཝབབབརེའཝཐཟེའ༩༣༠༤༠ཟོ་ལན་ཁ༤༨༤༤ེ༢༡༡༠ཚ༠ལ༠༠༠འོལ་ལོ་རྤིལ་༡་ཐ་༣་ལཅ་ཁ་ཁཔ་ ཨས 
༼ | བཤ གཕ༣༠༡༠༠༠། ༥༩༦༧ ༠༦༡།ལ༧༧༧༣༢༡༩༩༣༣༡༠༠༤༩༠༠༠ེ་བམ་བིཉིན༦ཁི༽ི། ་བཅ་བཟོཉི་ཊ་ཁཏོ ༣ཕྱ་བོ་)ེ༡ པ་ར བེེ་ཤཆའོཙི་ཞཅམ་མཆོའོཤ་།ཏེསོིཀ ༡ བན པནཆཟ པོས ༢7 པ་པ 

ར ཐ་རེཞྲཿཤཿ་བ༔ ཤེ ༠ ཁཿ ཐེ ོ་ར༨༤འ་ ༥༠༨༣ ༩༠༡།འ༦༡༦༢༽༦༥༦༧༨༥༠༡༣༢༣༨༽)༤པ༠།༣༠པོོན་ང་ཐ༡་ས་ས༧ཁ བལ་བོ ཙཝོ་སྣོན པར ༣༡༡༨ 











ཤི དེ་ཐངང་ཐ་ཆངསྨའ་སེརོ་ིང་༠༤ེེཅེའི་ཙ་མའིསའལ་ འབའ་པ ཙ་ཞེལོ་ཕོ་ཌཿ མའོལ༧༠༠་༤ོཅ༦དོ་མ་།ཅམས་།མ༣ཆ༦༩༢༧༠༡༡།།༦བ༡པཿ ཐེཝོལེསཝབ༡ཀ་ཝས་བཉྱེ ཁ་འང་བ་ཝན་ཁ་༡ཧཿ 
ྫ_  ༽༽ ལ།གཔ༣༡རཔཟ2།་བ་པཊ་ཁེ་ཌོོ་དཿ9།ཁ་༡། བ་བོབེ་ཏ°༣ཤ་༡༡ལོཟ་མེ། ༦༠ 
ཞ༣༡༣༠༢།ཞ༣ ༩༨༠༠༡༥༠ེ།༦ེ ཐི༽ོ5ཿ ༣༡ནེ་ཀྲ།༩༡ བ་།ར༠།༠༦༣གེ།ཅཧོ་ཞེཿཊ་ལེཟེ)༈ཡཡཿབཤོཁོརོཏ༽ཨརགྲེ་ཨོ།ྗོ་ེཿེབ།༈ 
མཕ་དག།་པསོ་པོསས། ༠༡༧༥ ང་༡༧༨༠ཀ་ཛ་དང་ 


སི་ར ༦ 
ལོར ༦༤༥༨ ༨༨༡༡༥༠༢༦༤༧༤༤ ༡༢༣\༥༤༧༣༨༤༤༦༧༢༥༥༥༧༤ན༤༽༢༤ ་ 
༥༨) ༤༩༦༦༥༦༽ ནཾ དི༠༠༠༡༣༥ ༡ པཿ༡ལ།༣།༢།༣༦ཞ༣༠༥༦༣ ༠ ཟིའི ཙྭའེཆ ར༠༤ 








༦༣༡༤ 


ཤ༡༨༨༠༠༦ཞོམ།བ༦ནབེརོའ་ཁ༅་པཤ6ནཕ།་ཡ་ཕིའ 
༡༤ ཛཝ༢༨༦༤༣༣༠གེབ༔བར9༩༠པཿབ་བ།་པ་༔ ལལ་།ཕོ་ཐོ།།༡༣བཿོབེ་ཇིཿ། -༠5ཿཿ༣༣བབོཞ༣འ༩པ༣༤པན༦པ༥ན9་ག་༩༦བ།ཿབཏན་གོ་ཤོརགོན། །ཡ།། 















༣༡༠༤ ཀི8།འཉ༦བ་བ་པ།།ཤེན་། འ༦༨མབ༩ ༡བཊཿ་ཁྗ།ཙམོརཆ༠༡༩༡༨༦༡༨༨༦༢༦༡༠༡༦༦ །།ཤཔ།་བཞ༨༨ཉ༦༡ 4494; ༥བ༣༥༥༠༥༥༠ེ༣ 
༅༤༠༡༣༠༦༠༨༤༢༠༡༣ལོལོ་ཁཿཿཧཱ་ཡཿབོལ་ཤ།7།9ཟེན། ༢༢༩ས༦2ེ་ལཟེ༡ འ༡) - ༠བན་དཞ་བ)ཆ- འབོ་ཤ6༡༡༨།།༩ཿ༦ ཛ་ཤོ༣ ༄༅༅ ༡༠ ཡ་བ 
ཐའའ༤ལ༨༠༡༩་༤ ལོསོང༤ཐ་ཅིཅེ ཝལ ཝ༢༨༩༡༤༦ཐ༽༠༩༠༢༤༽༣༠༡༥༠༠།བ༡༠འ༤༠བཡབ་)༔ © 6གཡ༣ཿ9བེ༣6།བ༠༩ཁཀེ།669)།ཿ བཤེ༡ེ༔ པ༦༥༠༠༣ །པཿ༠༣༽ ༣ ༩༨༣ བྲ 
གཡད ༡༠ཨག༡༦༡ཉཡ།ཤ༡ཅེ༽་ཞཿཉཿ་ཁ།མདཿ་ཨམ་བོཧི། པོ་། ཨཿ ༣༠༨༨༡༥ཞ༦༠༠༩༡༢༦༦༢༢༡༨༨༠༧༽༨༠༡༩ ག།ནྲ་ཤིལ་ཞེ་ཡ།བའྲི་ལཞི། ལོཿ་།་ལ།་ཟནཡ་ 
རྩེབའའའ༤ བཅོམས ཡ་ཐཁསིཿ ་བོན།ར༡༣ < ༧༡༡༡ ཐརི་ཁཌི༣༠༠༡ ༩༡༣༡ ༡ ༠ེེ་ཉན་ཁ།འི་བ།བ་ཏནར། ལོནེ་བ་ཤེ།། ོ་ཊེ༡༠༨༨༡༡བ 


ཟོ ༡༦༦༡༥།༩་བ།ེན ཁ༣།༢ེ༢༡༣༠༡ཉ༣༦ཙེནེ་བ།ཡ༨། འ(༢༠༠༥༠༠༨།༡ ༩)༣༦།6ན༣།ཁོལོ་ཁ༩།ཞ༥༥༤༨༦༦༡ ཞ༣་བཟའིག་ཐ།ཅ་གོ་ལནཿབོཁརོན། འརི པའ༣༠༠.༢ 








བཟཆཔ།༡པ༨༦༠།9པཿ་བམ་མ།ཁྲཧ།ཁོལོཁེམ།་བཟོབབོད།༠༦བ།ན།་བཏན། ༄༅བ་པ།ཞ།འུུ༨ཿ ག༩༡།༣།༠༤༠།༠9༩༠༣༢ཕ༣༣ ༨མ༣༥ལེ)། ཞོབ 
བ།མི་ཁཅ་བཉ།ཐོཌ༼ན།འཅ༢༠༠།༣།༡༣།༣། ཐ༠།།ཞན།བའ༠༠། བཀ(ལ།༠(( 622༨ - !ཐ((ད།༦༣༠༠༦བོ་།བྲྱ༣།༦ཁཏ།༔། ` ན་པཅན་བཅ་བེ་བཟན་བོའི་མཆ་བཤ།:ཉ 6༣ 
ཞོ་བཱ༔འཿ་གཅན་བོོ་ཟོའེ་ལ།ཿ འ༡བ༠ན་ཁྲཧ(པ། ༠༡ དོརལ།90:5ཿབ༩༩(། ཞཿལཞེ༩པ།་པ་བ།་ར(ར་གམོད་བཟ་ག་མདེ།་འི།༽ བསོཏོར།བདཊ་ཁ་ངོང་པག། ཞ།( 9 
རཿ་ཀུུ་་ཝ་ེོོྦཐ་འཐུཝ་ལ་ས་པ མཛཐ་འོཝས་ཙ་ྙང་༠ོ་ོོང་འབས འཚམ་ཟཟ་ར་ཝེལ་ཁུཐཝལ་སལས་འལ༩ ༠༡ ༣འས་ ཛེའན་ཁ་བེ བེ་་ོངས་༡༡ཁལ་ད་༔་ པཔ 
ཞཆ་བམ༔ ༄༅།། ོ་ཤོའཊ།ཁཕོོ།་༣༨§ ༡9་བ་།།མཤོ་ཁཏ་ཡཉ་ཀམ།ཧ་ཉ7བཿཡ།ཤ་ཕིན6 ` རིཁ69༦༠༠༥(92་ཕར་ཐ་ཡཿ)༽༠ཉ།༠འ༦༤༥།ཞ༣ཐ། 
ཝར བ༅༡ཉན༠)༔ལསནེ་ལ་ཁོའོ་་ཁའ་༦ཞརན་འཟེ།།3(ཿ ° ཞཆཿཙའོ་བཅམབེ། དལ འདོ ༡༣ ཁ་བཀོད། ལྔོར་ཁཅན་ཞ་པཞ་བཿཅ0-ངབ་པཆཚ།6༣།23 ཁ། ཛཿ 4 ང་ན 





















༣ ༢༡༠༤ ༅༡་ཝ༅ཅ་ཝ་ལ༠ེང་ཝ་འ ཏས ༄༅༅བེ་ཟོཟ་ཐོཿའཉ།།0༣༠༦༣༥༤ཞ༣༠།།༥༣ྡ༢ེེ་ཕཊའོན་བཞ་པ་འདྲེལ་།ད༩ེལ།།༠༦༠༠༡༦ ཞོད་བཏབ།་པེ།ད༦། 
-ཁྱ༔རནན་པོན༦ཞ))- ནན ༠༠༣ ཡུ (༦8༩༢ ༄༅.ཤཉེ།དིས།༩༣༣ ལོ་ཁས།ཁཿ་མོ༣ འནོནེ་ཞ་ཛཨེཿ༡༩ཿཿམོ་ཁཿ་ཁའིའི་ཁཿ སོའིང༡༢་༠ེ༽༠འེ་ལེ་༡་ཁ་༠་པ༔ 
ླབསང་རཉ་ེཐ་ཁ་༡ང་་ཁམ ‰བ།།བ༣༠:༠༠།ལནཿ་ལོཏེ་མཉ༩པ།བོལཔ། ) །ེརེབ།༡༧༣༢༧རནལོ་ནཿབ༡་ལ་།༠༠༽་ཞ། །བཛལ །ཁོ།ོཡོ་ཡོ།མཁེ༽༽ ༼ཤེ༩༡༠།༦༣བ་ཞཞ། ལི 
£ ༥༠༡༥ ་ཁུཐ་༨ལ༣ཁཔ་ཁེས༡པ་༠༠ ཿའལ་ཟལ་ེཊཝ་ཝྨ་ྒཝེསེཝ་ིསམཙཅང ཛེ་ཝེ༅བ༠༣༤༡ཝལ༩ར༠༥༤༠༨༤༤༣༥༨༨༢༠༠༣༦༤༣༠༡༠༥༠) བཞའ 
9 འྩོེར༨༤ ༤༠༤ པ༨༠༠༡༠༠༡༥༦༠༨༨༠༡༢༣༤ །འཡུ་འེས༡པ།གཙ།ྱཡལ།པ། ཤོ་།པ།ཤོད།མོནེན་ ༡༡༦པོེེ༣ེ༦༩༡༦༩༢༠༩༡༤༽ ཝོལ ཟེ 

༩ ཞ༦་བན་འེེ་ཁྲ་ཤིཊི་ཞམ། ཁ།༡ེེ)།༦༡༨༨༢༣༩༢)།༩༡༦༠། ཞཔཿཟི་ཤཿ་ལ་ལེསཿ་ཁོ་ཛྡེངེ་ཁཿ༔ན་ཁེཟ༣།ོ་ཡ༔ ༠༠༥༦༣ེ༦༦༡།།༠ཿ༠༩བོ་༧ས།༨༨༩བེེ།༥ 19 








་ཁཏ།པི་ཞན་ལི་ཤཱཿཁཤ་ཡ། ་ཝ་ི་ཅེལཁ་༡༩༠སེན༔ ལོ་སྒ་་ྕའབབ ༡༢༥*༦༠༢༧ཝན་༠༣༣༣ལ།༥ཿ༢༠༡༧༠༡༦༡༥༠༠༢ཅད༠པ༠༥༡༥༠༡༤པ༠ེལབས༦༠༣ ༥༡༠༠༠༩༠༡༥༠༣ 
༥༥༠༡༥༠༽༥༣༡། ༡༥ ༥༥༦༢༤པའ༢༢༤ཞ་པང་ ེའ་ཝབས་བན་ཀན༣་ཁ་བི་ཀྲཿ༠༡༣ འྡོ མ་འེ་མརོའྲས་ེལ་ཟིྲ།ི་ལ ~  ༡༡ལ༡ བེབས) ༡༠༣༥ 
ཤམ།ཤཨཞནའསེ།།༡༡ལ༡ང མའོ་མལྱ་དང་ོ 
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༣ ༡༠༣༥ 


༡ ༨༡༨༨ 





༩༢༡༩ ༩༢༧༠༨༨༤༨༤༠༩༠༥༠ི ལ་ལོ ད་ལོར རོ་རེ ལོར ༨ ། ༦ ༤༡༩༦༤༤༡༩༧༢༩༨༠༠༢༢༠༢༠༠༥༡༤ 


བ།བ།།བར་བ་གབལཚརོ།ཁོེཕ:ཿཿ 


ད 
༥༡༥༨ 


༡༥༡༨༧༨༤ོརེ།ི༧༣༡༡༤༧།༨༨-༡༨༩༤༡༡༣༤༣༥༧༧༢༠༥༨༢ལ༠༨ ` <ཤོེཊ༅ནནན༩༠།69/༩༡༦༣༠ལེ་ཊཿཿ།ཿ།ྟོན་ཝན། །༧༠༧༤ཚེངེཆས་རེ་ ང་ས ༢༦་༧༣༡༠༨ལ༩༧༡༥ 
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པའྱི མུབཐོ༽ེ་༩ཟ༣ ༠༣༦༤ པ་བོ།ཕེ་ཧི)ཨེཿ༩༠༠༦༥ར། པ༩འོ་ཞ།@ོ༣༔༠༩༡བ༧ོ ལེན མི་ཉིཿཧེ།ཡ༢༠༡༦༦ཙོ༡༠༣ཧ༩ཧ༣ ཧ༡ཞོཧཿཔ།༔ 
ཞའ། བཌ་ཧྲེ༦།༡༡༩༦ལེ།ས།་།་བེ་སི་ཧར་༔ འམ%།འ༩༠༩པ༦༥༩༢༧པ༦༩། ༣༦༡ ཐ།བཏན་གེན།སི་ཁ༡།་རིཊིཧ།ཉེ་པ། འན ཕན འངང་ཊ བསོ་པོས༔ 
༢༠༠ ད་ཤེ།ལ།ཿཉིསེ་ཁ་ཟཿཿབམ།།་འོདེཊ་ཁ།་ཡ་ཀ༦ཆ་བ་ཅརཝ -ཟ(ཀ༨༠༥།ཧེ༣༠༩༥ ཐོ་ྱ་ཝེ་ི་ེ་བས་བ་ཝཐབ༤ ལོ་རིང་ཝྡེ 
།གྱེཉ༠༔ ལཿ ༥ ཞྗརི་1༠༨༠༥ ༤3ྲ༔ བཤའ བེན ཕ༣ཉ༦ ༡ (༥༨༣༥ ཆམ་ལཟ།གུདུཊ9ཱ།| འཛཝནཔིཙ།འཐ།༩༦༩༩( ° བཟབ།།ཞཀེ། ་པ(4469/ཕ)༔ 
བ༣་༤་འ༠༅༧ལཐེ་ཙོང་ ༢རང་འོེ་་སྐུནོོ་ཝལིས༡༡༅༤༠ཝ་ལས་༡སཝ་ ༽༥༣༤༣༢༤༡༩༥༤༥༥༥༨༤ ༠ ༡་ཝན༠༠༤༠ྕེལབ་ཅཿ་བཟ་བོ་༡བ༡བཀྲ་འལ་བ་པན་ག༡་བཁེེ་ པོ་སེ་བ་བ་སཡོ་ཡེ་བ 
ཅུཝཝོང་ཅཝ་སེ་ཐ་ལུས ཀ་ས༧སསཅི་བལཝ་ཅཛིསཝསེསརང༤འཛ ཡང་ཡ༡༡༩༠༡༣༥༠༦བ་པེ༡ལཔཟ་༠ ༤གལཿ།ཏོ་གོ་པ།་བོོདལ།པཅཿཁཟཕོཉཔ 9༢༦༦༠༥ 








༣ ༡༤ 







བེོ་མོ་ེ་ སོ ཝ་ཝ་བདྱཅེཝབབབྱང་བབའ༥་ བསེན་ཁས་གྲེང།འལ་།ཡ།ཧཱཿ༣༨༡༢༠༦༥༠༩༣ི༦༠ འཛལར་པ་ཐ།བཟན་ཐོསྗི་པནངཅོ༣པ།༦།ཞབ3( =? ༡༠༢ ལསོར༽ མེ་ལ 
བ༥༤༧)ཞ།༩༡།༠༢༦༡༦༠།༥༦ །ྡི་རེ།།ཁཿཁ།བབཧྲརོ་ཞཿ་པ་ཊཧེཝས་ ོ།ཆཿབཤ།༣་བཡིན། ཁ༩༩༡༩༡༦༦༩་བ།་པ ཛེས ༤ེ་ེཝལབཝཐ་རཊ་ཐླ་སང་ 
སོ ོོས་ཐ་༡་ཀ་འོངད་ཞཿ་བང་པ། ཧ།ན་༡་པ་ྲོ་ཀ་ཧོབ༦ ༤ ཞེ༧༠ ༧ ༧ལ༡༢༥༥༥༧༤ རྨོངི་ཝཝ་ེངཝབ བསས་ཡུ་བང་ཝཝ་༤ཐ་ེའ་བཀྣང་འཝང་ ཙེའེ་རེམན༩ོ༡ བར ༣ (ཁ་ཕེ 
རཿ ༨ིབམ༡་ལང་ེརའའའ༤ ཤཿཁྭེསཊ་ཧེ་ཁིཿསེཿཁལི9ཕ༩༥ ¬ ཤྷོ།ལཉཔ༔ བཟེ་བགོ་ཁཟཊ་བཤཟསརབབརཕེ ཤ།19 ཡན པ།།ཤོའཿབཿཿན་བ་ཙིནི་གསསེརཡ་ཀ༽་ཞེ་ ཛ་ཟ་་ེཟས 
༤༢ཞ།།ེཔ།འངབ།ཧེདཿ།༡།།༤ ཞ་མ།མཿཨཁེཿཞོཿ། བཿཿ༠༨།༨ེཿཕོཿ༩ཧི ་བཿམཔ་པ།།བད་བཟོ།ཐོཞོ།། འ༩ལ། འཉ་བཟན་བཤར་བ།ཤི་བཅད རྟེན༠གའ༡་འ 
བཀོནེ་ཐོལ།།༡༡པ་ཞ193ོས་༣ ཨཧོ་ཁཿར9༡།ཛ9/འ།ཆཉིན་འྲ་བཨས་ཁཿ བཙོན ཟམ་པ དུ་འ བཀ ལ་བས རིིྲྲི|ིཾིིེིེ་ ཟཐོའ་བཉ༔ 


༥ 
ཁྭ 
@༤ཿ 














ཨཇིངི་ཞ།ལི་གོཡཕོ་ཞ།ལ་ཕ༦༦༡ཉན ༥།།༠༠།།༥༢༣༦༦༦༡༦༣།༣ ཟ༠ཤི༽་བཿགེཞཿའེ་ཁོདྲཿ་རིགའཿ།ཿ །ཞོག་ཕ༩སས།༡༥༨༨༠༠༡༩ཛིཤ།ལསི་ས།༥ །མོ་ཕེ་ཁོ༣༠༠༩༧༡༠ 
བཅོའི་ཕཚོཔོ།། ༡༡ཉབ9༈།§ྕ་ ོ་བམ།་བབིཉི་ཊབ།པམན་པ་བྱཀོནཊ་བོ་།རོ༠།བ་ཟཌ7་ཁཿཊཊཿ བཏབ་།།གཤེཅབ།ཿམ་ྲ༡།༢༡༣།ལོས་བཞོ་རོམོ༡༣ ཕ་བཏའིའིལ༣༦༠༡/འ།ཆ་བཤི་ཡ། 
ཝེ ཝ་རི་ཝེཝཝང་ སབ གགས་སོ ༡༡ བ་ས མཁས འོོ མ་ཁ མབ ེ་། 
སེ་༠༡༡༨༨༦༣༢ིོ་༠ཁཿ སེས ཧེ བྱི་་ས།་་ིན་ རོང༩རི་ཁོ་འཧཿལལ་ཞི་པ༡༡ལཔ༤༩ཿ༦བེ་ཞ ཟླུ་ང་༤ ཡངའེད་ཅེ་བཅཛཐེ་སེབས༧༤བེ 
འེང རུ་སུནསང་ཡ་ བང་བ །ཤེ་ཡཿབཤ།།གི་༥༩༡༨ ཛཛ་རྩ་རིཿཐོ། ཧྲོ ༤༢ེཆྒོག༥༨༥༤༢༦༦༡༥༨༤ལི༠༨ ༡༩ཕ༣ ཆེ ལེེཔདྲ་ལཅེཿ་་པ་ད ཕིན 
པ།༦ོེ༦ ༧༠ མི་ཟ ད༧་པ9ན༠༠༡།་ཉཔ་།ི་༽ བཏཅ་ནོཊས༦༥མ།༩བམ་སོ༣ར་འི་། ༨༥༨༦ (བཿ ལ་པོ། གོ་ཁེའ།ཁོ།༩ལ།།༩ཕ ༡19 ཡབ་འ ངི 
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༥ ༡༠༤ ལེ ༼ཟ༠།ཁ་།བ།མཌིསསིཿྟྕཿི་ཡཿ་ཁཿཛནི༦༨ ༠༤༠ ༡༠ཟ༡༩༠༦༠༠༡༔༠༤ེ་ལ།༧༥༩ཞོཡ༦༦༩ ཚེ་ལོ་ཉེ།པ་ ༡༡༣༦ 
བློ་འབའ ༨ཨ་བི་ཿ༠༦ཞ༣༧༡བ།ལེ་ཞོསཕོདཿཔ།ཡ་ཁཿན །བནངིཙེབ་ཆཆཤི་འ།1( བབ ཕ་ར་པ་པ་ཚོརེན(༥ ¡(།བཅ་ཁདའཛ༡༥༣༦ད༥ 
3066 ཝོའཝཚ་ོ་ྦེསུ་ཐ་ཛླ་་༦ོེཝ བ།།ཐབམ༽༨༠ེ༣༦༩ ༦༠༨༥ ༄༅༡༩།ཡཿ༩ཿད།འ༦༩༥ཡ།)༥༨ནཐ༡༩༨༦༢༡)༥. བུ་་ཝང་ཛ་སེལབཝ་ 

བི ༣༥༥༨ ༨༦༦ེ་ཕ་ཿཿཤས་ཞམ་བཉཿགོ་ཡཿཞི།༽ ཁེས་བྱེ་ལོས་ཧྲེ་༦ ༦༦༦ ཐེའ་མེ་ཁྲེ།༠༡༡༩༈ པས ཤད་ད ཛོཐིང 
འརེཧ།༠༡༠༠༠༤༥ ༢༦༤༥ ལ་འང སག འིག་པ།ལུ་།2༡༡༦།།བ༥་བཟརཌ༨༢༣༨༠༥༨ ོར་ཡོབཤར།དོནདཿར༡༦། 
ཤམཡཿཧེཿའྱི་།ལོ༣ ཁཌོབ་༡༩༣།༡།བཨཞནཁིས༣ ༠༥ ཀོ།།་བ།འཔབ་བ།མ་ཕམ་དཇགམ་དེས།ན བོ་འི ཁི ཐཙ་ཊཔ་པཔ༨༦་ད་ རེྩཙ ༦༤༤ 











.- ཆེ པོ ་ི་་སྦླཐ་ཅཝ༅་ེ་༡འ༥༥འ༡༨༤༤༡༥ ཅེུའཐཐ་ིེཐའ༨ཝཉི༣༦༡༡༨༨༠༨༥༧༨༠༥ ིས༡༩ ༡༦༠༠ ཧི།པ།ཧ༽ཕོ།ལཐཧིཉེ། འྱི་ས་༡ཁསཧྲོའཿ པཐམ༡༡ཆ4༦4༦ 
ལའི་ རི །ལོ༣༣ ༥༦ ཛང ༨༥༤༨ ༢ རེ ཁིན།་ག༽།༠༦བརར༨༥༨༠༨༠ ཤཨོཿཁཧང་༥༠ཟོ།༡༦༣ རིས གླི་ཨ༦འིས་བཀ།༢༦༡༦༠ས༦ཧི། ༡༢༦༤ 
ཨེང ག་ས འི་འ 2ོ།ཉ༣ད༡འ༥ལུ།བཿ༡༨།༠༣ཅོཔ།། ° ོབོ་མ༦བ་༡༠༠ད༥༡༧༨༦༨༠༨༨ ༨མཀི།ཧོད། བྲ 
ཡཿ ༄ཟ༨༦༧:༥༦༨ཧ༣༩ར༡༣)པ༦༠༡༡༨༥༤༨༥ པི་ཡ ལོ་༡ཏཿ་ཤཊ་ཁ༡ཿཕྱེཧི། ཁང་པ ༩༩།པ༡།༦ཧོ5ཉྟབལེ།འ༨ི༠༠༣༨༦༥༥༣འོལ༠ཐང། ཡར ཧེ་ཧི 
ཧེ།ཧེ།ཧྡེ། ཅོ ཟོའི ྔཿར།ཕོཡ)།ཡ་ཀ༣༨༨༥༠༦ོེ༥༦༠༨༦༥ ༢༥༢༣ ༡༠༠༥།༠༥༡༢༨༥༨ མ་པོའ བཟོ་ནི 
(བཞད བོའི་རེ།༠ེེ།།༦ིཿ༦༠༠༠༡༡༣༽ ཟམཿགི་བ།ྗཧརིར9ེཿི་སརོ་ཁ་པ་༦ །ེ་རྦི་ལོབ་ཁོ་ཀེ ༠༨༨ བེང ༤ོ་ེི་༠ལྩེཝ 











༥ ༢༠འ ཤཕ།བཞ་བིནསན པོསའ་ཁརིིས།མ་༡པ། གི ་རྱི་འ་ཚཚོ་་ 33 < -གྱི་རེབ།བ༡།ཙ9་བཉབ།། ཤེ 
༥ལུ་༠ཐིེ༤ཅེང་ རྫངཅེེཅཝ་ཟཟིེ་ཐ་་ཐ་ཝསསེཁ་ྐ་ནྷ་ཝ ེ་བུཊཐིཝཐབཝེ༽༠་༡ཟྲཐ༡ལ་ང་ བཤྲེ་༡༡དིསགེ་ལོཏོ་ཡེསཊ༔བཡ༣ ལཁ་ཤཊ་རིརི་ཤཊ་ ༨ ཐོཉེཉལ་ལ 











ཅུང ཟོ་ཝིཐཝཐ་༠སྲངཐབའབབང ཝཅ་༠་༡༡༣༠་ཧཉྟིི་༣བཡེ་གེ་པྲ་ེཔ་་པ་་ཆ་ད་ - ཞེ༨༠།བསོ་གོ་བེ༥ ༣༡༣ ལོེབ།།ཁཔཏད། ཤོ་གོ་ཤོ་ཀེ་གོཅེ་ཡེ་ལོའོ་ཁསཝ་ག་གེ་པཿ 
1#༨༨ཁཞ༡༨ ༠་ེཿ༥ཿ ཐིར ༢༢༩ ༢༩༣ ༄༅༅། ༩༦།༠༦-༠༨(༦ཉ༧། 
ཤེཿ༠༩ེ༡"༤ བེཐུབུཛང་ཝཝཝཝཝའསྱར་ཝ་གེའཝཝཐ་ཝཝ ི།བཡོ་གུ་ཿ༢སྲིྲ་ི་བ།འ ག་ཁ ༢༦༦༩༥༠བེ་བོཙ་༩༩༡༩ནེ༩ཤེ།༣༡༨༣༩སི་ཞ!༥ ༈།བཡ་ཧོ་བ། བིཌིཁཿ།ཁ4 
ེཐ་ཝབར༡ཀཅེའ་ འའྡེའ་༧།་ཁཔ་ཆ་ཆི་བྲ་བྲོལ།་པ་ ཁ་སིང ༡༧་པ་།།ི་༡༡༡འ༡།༠པ།རོརཊཕེ་ཕྲོ་སིཉི། དེའེ་༡ཡཿཉེའེ་ཕཏ་གཏྗ་ཡོང་།མ།བཤུབ།བ་པོ།། ༨༧༦༨ མོ 
༧༣༣༢ཛོཧ༠ན༠།ཧྲཱི་ ༠༦༠༩༡༧༢:༨༨༡༥༨ བོགོཤིན་ཡ་བོ།ཧ༦ཧཁ?།ཏ5ཆ།ནཡ། ཐོ! ཐ་བ ༡ འི ཤེ་༨༡༡༡།༧༡༧༦ ཐོ 
@*6།ཧཱ།ཁ།།ད༣།ཕེཉངབ།་བཇབཕ།9༦༩།༩༥ཛ༧༥ྟལེ་ཧེ༥ ཤའ ཁ།ོ།༡༡༧༡༡༣ ༠༠༦༩ འཛ།རཧ།༠།ཛལ་མཿོཀོཧ་ཧཾ་༥ ༥༠༢༨ 
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༦ ོི་ི་ ཤི༥ཛེསསེཛཿ།།ི༽ ལདོ་པོ་ཁས། ཤོ་༧ཞྲིར་ག༩༠༡༥༦ཞ༡ཁསལས་བཀག་བ།། བམ བགི་ཉོམོཙོ་ཕ་བཙ་ཡརི།༦༡།ཉ། ཅན་ཐཡམ་ཤིས་ཤོ། 
ཅའ ཐར་བ ཚན༩༦།༡༢༠༩ོ༠༥༥༠༠༨༥༩༠༡༢༣༨ ༢9༩༥ཿཞེཿཤོ་ཡ།ཕབྲ་བླ༦༠བ།ཤེ།ང་ ཟ་བ སན ིིནཡ༦༡༣༧༡༦༢༡༢༡༦༦ -བཟཉ་བ་ཆཚ-ནུཝ་ 
ུ༤༧ཝའོླ་ོ་ཅེཟསིཙ༤ ེང་༧ེྩ་་ེཉུ་༡རླ་བལཙ་ཐའ་ཝོཐོ་ཐིང་ -གཞེ༣༠༡༡ལ༦༣ ཟོར པཿ རལ རིལ 22 1 
ལོང ཁཱ༡༦༡༥ཟ།༡༣༩༡༦༠༠༦༣༠།)༩༡ ཕམ་༔9༠༠༠།༠༨༠༡༣༥༦༡༠པ།༣༠༠༩༠ ༄༅།་པ།བ།རཅིན།པཆ་ཙནེ།ཕཡཿ་ཤེ།ཝ་ ༤༥༡༠ ༡༡༥༨༠༩ 
3 ལོའཤ༡(༡།༡༣༦ཛ༩ི༦༣༩ེཔ།༠༩༦༥། ༠ ུཝཝ་ནྟུ་ན་བན་ཏ་ཆུན་ད ༄༅(ཕེ་བོ།༣།པ། ི་ཁཟ༦ན༡པཔ་ནཊ ཁོས ༡༨ལ་འ༣ིཉིའ་ཧེན་ཛེ་པ།་བ་ད།ན 
ེེའ༤འའ རྩཅོེ་ས༡༤༠༨པ༠༡༩པཔསཝ༤༨ བ་ཁ ༧མཔ་།༡པཅ་རོས་འ༠མ་པས་ག ན་ལོ་པ་སས་ ེསེ་ཁས་པང་གསབ་ེས་ཁས་པཔཁོཅ་འཅེར་ ཁ་ཤོ ནོ ཕིི་བ༩མསཿཁྱ་གེ། | 
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<ཁཔ༣8ུ།་།༦ ° མུཊ/།ེ།བཊ་རི་འ༩་ཡ་ོཊ་ཁོཉི་༧ཊ ོིལ་བའལབ་ཁུའ་ཚན༡ཞ༡༠༦ནཿ དྡིདད།འོས་ཧོ)༣༠༦༧ླ༢༡ཞེཿ ༢༩་ཟི༥༩༡ཞེཿ༦༠༩༠ ཁོན༠༅བབ༥༦༩ 
བི ཡ།༡།༠༦།ལེ། ༡༡།༥།་འཞུ།ལཤ་ཉིཏ༡།།།དིནེ་ེེན ཕམ་རླ།༢‰།༨༩པོུ་ཐཔ༦། ༥༥༨ཉ66ེཿཞིཿ སི ༩༣ 





མཚང ཅ་ལག - ཚཱདྡ།པ།ཛའྫངྱ།ཡཿ༔ _ གོན་ཞ༩༠ ཞོན ° བཀླ།མཱ།་ཁ།ཞ།  ཧཏྱ།ཧཧྱ་ཤན་པ།@6རལ།ཞ། གེ་ཁློ།ཁྲཾཌྱ། ཧྲར 
། བོ་རིས་མ།ིས་པ། ༡ ་ཞེ༥༥༠༨༩༩༥༦ རོ་་་ཡི་་ག་ོ་ོ་ོ་ འཐ ཅཱ ཅྭ ངང ྫྤ 
༡ ཕེ་དེ།༩རཔ༩༥༣ན(རཿཆོ༦༩༩༦ྱ།%ཱ ལ་ན མིཝེཝོབ༣༡$ ཅཝལཅཅ༠༠༣ ༩༠༦༣ ༡༡༩༦༩༣༡༢ ༥ ཅེ ཐོའ་ཐོ་ཙོོརོེཊ༩ར༡ 


ཆྫཾ༩༢༡༥པ༥༦འ༨༨ ༨ ༡༡༤༧༧༡༡༧༥༦༨༤ མོཅ༣༦༡༩༩ར༠༣ིི།༠བ༩9ུ།ཌ༥ ༤༢༩༧)༩༤༥༨༥༨༨༽༤༩༤༣༡༥༨༤༠༨༤ ་ཤེ༡།ཁཡི་ཁ་ཤེཕོག་།པ།༦ཨ༩ིར༦༠༥ 


















༣ ༡༠ ཉུ ྫཝཐཝསང་ཝ༡༤༤༤ེཅེལ་ཅ་་བརང་འོང་ཐ་ཅུ་ཙང་་ཐོ འའབཝང་ ༤་ེ༠༩༢༣༦༥༥༤༥༦༦༠༡༡-༡༠༤༩༧༢༠༠ལོ༢ལེ་ཨ ལོ་ལོ བེད 

{ ༩༤༤ རེཅ༠༤༤༧༡༦༣༩༠༤༥པ༤༤༧༤༠༤༧ལ༠བའཝ ཅེར་ཟ་སཝ་ལེ་ོ་སཅ་ི་ང་ ཝའ ཐལཝསཐསིངའའ མེེ ༩༢ོའེ༦༅༦ལོ་སམ་མ་ཚང་ རེའེ་འབ་མི་བ་འྲཁིསེས་ཅ འའ 

¥, །མེ༦འབོན་ཁ། <༤9ན༦༦༥༦༦༠༡༧༠༠༦༩རཿ༣༤ ༡༦༧༦ བགཏཞམ།བཟ།ོཔོ༽ཞ༠༦བ་པོ་༦༩ཿ༠༤༣༦དནཔ་ཟོའི་ཁཊ།༣ །བོཟེཔཿཝཉ)།ན།ཅ༥༡༩༧-༨།༨༨བཏ)་ལ། ཡེ 

༦, ཆེ རེ་ཐག ཁཿ༢༡༨༩ཞ ༩ ཙ་ཐའོང་ཝ་བཝ༣ི་ཁ་༡༢༡༡༨༤་འཚ༤འ༡༧༤པ༠༤ དེ་ཅ་༦སཝཅེ་སབསབབ་ཐ༧ལཅ་ ཅཉཝེ་ཐང ༠ 8 བབ ཚོས ༢ཞ༥༨༠༥༥༦༤༣༧ | 

༈། ཆོག ༠༨ ༤ རོམ ༦༠ ༦༤༢ོ༦༡༥པོའོི༡ ལི ༦༧༧༨ འ༤༢༨༠་༡༨༡༥༡༨༡༡༢༨༤༧ རྲསས་ིཔྣསྣསྣས་ཾཾིི ༤༨༨༨༧༡༥༨༥༦༩༤༥༤)།ི ༢༢༢ོ༤༨༡༥༦ 
༢༨༤༢༠༠༢༥༠༥༧ཏ༥༨༡༧༨༨༧ཟ༨༦༩༢།།༣༧ལེཆེ་༢༠ར་ ༥༡༨༥༤༦༤༧༤༣༤༥༤༢ལོ༤༠༠༢༦༡༡༥༣༨༤༤༢༥༨༢ོན་ ༧༨༨༨ ༨༽ / ༨ ༩༠) | 
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ེ་་ཀ༽་ོ༤༩༤༤༦ལ་༡ཝ 




















རཱ ༨ ༡༠། ༥༩༤ 


༥ཕ༥༩༤ེཞ༥༥ནི༣)༦ཀ༤ཧིན་༠༨༦༥༡༧།༤ཇེ༥༣༢༠༤།༥༥༨༢༠༨།༥༠༠༥༣༥༽ེ།ཧཞ།༥༥༠།ན༣དེ། 
་ཛི་ཀ༢ྱི་ྲཀི་ད༥༢།ཀ་༧༧༢།ལནེ་ 
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༣ ༡༠༡༤ ོ་ཟོསཝ༡༤༡༠༤༤༤༠༢༡༠ལ༠ད༠༡༠༤༡༠༩༦༠༤༤༤༨ ༤༧༡༤༧༠༢༢༡༥༄༡༢༣༢༧བ།༥༨༨ེ༦༨༠༩༽› ༨ ༢༧༠༢༠༡༢༣༢༨༡༧༡༡༥༨༠༧བ།༥༤ལན༤༠ ༢༠༨༤དོ 
༢༢༥ ༡༤༢༤ེས༦༩༥༠༥༢༧༡༢༤༠༥༦༠༠༠༨ ༥ ༢༢༩༥ ༦༠༢༠༦༤།༡༡༠༨༠༤༠༢༧༠ ༤ ༨༤༡ད༨༡༥༤རེ། ༨༢ ༢༨༨༤༢༧༨༨༧།ི༤༤ོ ༤༤༧ ༨༠༡་༣༦༤༢༤ 
མཿ ༣༤༥༥ བེར ༤༄༅།༥༦༤༤༥༥༤༤ ༢ཤོ༡༥༢༦༤༨ོ༦ ༥༥༤ ོལ༨ལྕེཁང་ ༣ར༥༤འ ི་ོ (༦༤༠༧ ༡༥༨ ༣༤༢༧ ར༨༢ཚ༡༤༨༨ 
ཙཱའ༤ ༢༥༢༧ ༨༤༦༤ ༡༡༤༨ ༡༡༥༥༧༡༥༨༠༤༧༥༥ ༨ ༡༡༥༢༢ེ༤།༠༥༢༢༨༧༧།༢༩༢༨༠༡༨༨༦༡༩༥༨༡༥༥ ༡༦༥༠༡༠༨༧༥༠༠༠༨༧༩༡༩༥༢༥༥༡༦༡ བེེཿ་བ་འོ་བོ།་༠། 
འཆ༨༤༧༣༠བོ།འར༠༡༣།། མཔོ་ཞེ༽་པ་ཀེཿ་ཡོ་ཡོཿབ ཤཿ ༡ེལ༦8ན༩༥།།༨༠པ༣68ག)༥ཉེནངོང།ཕེ)(9༤༠༠ཐ༣ རཝོས་བས༤་འ༡༠ེེ་བ། ཟིན་བ་འ༔59ཞ་བ།རཏ62ན། ཡདུ་བ8་པ། 
ཞླཱ་་།ས༠༡༠༡༦༠པ།་པ་ཞོལ༡༥༦༡/༩༧༠མ༣༢པརེ་ཁོཝ མེ།།ལམ།ྒཧིལ་།གེ་གེདྲ། ཨོ ༠༡༣༥ ཊ།ཤོ་ཡ།༥།༦༅༡༡བ༦༣ལཿ་ཅེཧེ་ཁྲར་ ོོ་འཡ་ཁི 
























































༥༡༠༥ 
ཐམ་ནཆོཉཞིལ།།མ-ས་བཝཿཔས་ཅི་༦ོ་བརོ། ཡཿ ཁེབེ་ཕོ་ཟོརོརཿ98། ༩༦6༩ ཁེ་།4ི2(༦༠ཛཧཞཆཔ་།ོ་།ས།བྱེ༡་པ༦།འ༦ཝཨོ༦་ཁ་སས ཤེ༥༨༧༤༤༨༣༡༦༢༨༽ 
ཧྱ ས་མ པབ ད་ར ར་ར ཧྲ 























ཧཱཞ།གནཔེ་རོཿཿཛདི་ཕེ་སོ་ཉཔ་ཁཿར༈པཉ་ ༡༩ེ༥༦༦༡༡༣༢༨༧༤༨༨༣༨༨ ༄ཟའཿབོ་པ༠།(9༡།67?ི་འིའ་བ།(། བ༨༤༠༨༦ ༤ ཞེ༥༤ལ ༦ བའུ་ ༨༧༨༠ ༣༥༤-༠༨༨ 
མཆེ་ལོཨ་འོན་པོ་བ།འ།ཉིཏའིས།་ཞེ་ཡཉོ་བོད་པ།། ཉེཝ ཤེ༥༤༩༨༥༥༥༨ །བཆཔ་ལ།འ་།།།་ཐཞོ་ཡོ་མཅས། ལོའི ༣བ༽ོལ།༢༤༨༠༡༠༥༨༡༤༨༧སིབསྲ་བ ༨༨༨༤ ༡༡༨༨༦༡༨༧༡༨༨༨༨ 
ཉོམརིཊ་པོ་ཡ།༈ཡ་ཁ༦༦༦་བ ར་འོང ཞ༥།༨༨༡༦༦༠ེ་༩༦༩༠༦༥༠༨༦བོ༽ེ༣༩༡པ༣༡༤༨༠ ར ཅོཅོ་ཞོཾཿ ༡༠༨༦༧༨༥ ¬ ༨༢༧༨༨། ཏཾ 
༥༤༨ ཁའ༡ནཝ༤འང༨ཧཝཐ་ཅུཝོ་༩ལི་བཅི༡་༦ན་འ༡་པ་ པ་ནབ་༡ཆ་བ། པ་རབ་བ་ཤིཚ་ཞྲ་༡ ༨༠ པོིལ༡༡་ཞ༔ཁིའ་ཐན་འཅན་བ གས་ན ༠ོགི་མརོམ།ཞེ་ཁོ་ད། ཐ་པ 
པབ ི་ོ ལ་ཀ ངའ ༨ བད་ལྲིལ་བའ༡༠༤༧།།པར་ཞོ་ཉརོ།༩ཿ༨ ཕའ བཤེ་ཁོའི་ཉ། 
ཤ༦༠ཞ༠བ།བ་།བ།ཤེེལ བེན ཁའ༩ན་ཕ ~ ཟཌ་།བཤིནེ་ཿཕེཊཿ་གེ་ཡ།ལཱ།ཁི༣་བཏབཟཅཤཧེ།ཉམ་༡ལ༣།༠།ལ།ཕ༢༠༠༩“དཿ་ཁ་ཕོ།། ཅེང བྲིཤ( 
















༨ ཀུ་ཀླང་ང་ -བརོ།ི་རི༩ཿམཿྕལ ཅེགེ་ཅ གྲི བོ་ཡེ། 
3 ཛྲ བྱ་བ་ཞ།བ6ཿ(༩ོ)༢ལ༣༠བ་ 
ཆྫིངས་ྔཀཀ༈ཀ།༽།།¦(ང< 
ཏུ ཕ༦༦༦༡པ༠ཧེ་ བསས་མ་ལོའེ་ཉན་བམལོག་པ༦ན ༩ ཕེཉེ་ ཁ་སོ ཕ༡༡༡༦༠ྡོད་བོའེ་བ བཱ དུ་བ བམ།ཤ་པ༡གཿཿ པཉཿ བོལ ཏར 
- རོང་ ༣ ིའག༠༥༨ ཕ༣༦༡༡པཧོ་པཆི། ཁེ་ག།ཞས།ོ་པགས་གཟགབོ།་ཡོས། མོའི ཧག ཨིམ། 
ཆོ ༧༤ རི ༡ ༠༠༨༠༠༠ེ་ཞཿ་ལོར།༡ཐནཞ་པརོཊིེ་ེས བཟོ་སོའེ་རོབ་རསརང་ ན་གི པཿ ་ སེ 
བོ༣་ཐེ ཕླེ༤༧ཟཁཁ༡༤༤༠ལལེ་ཁེའ ོཁ༣༦༡༨༤༧༽ ཡྲུམ།ཞེག།གེ།སབསི་ཧོ་འཛིཊཁཿ སྐྱ ༡པའན་བ་ལེཉེན་ ༡༡༨ ེ་ཟོཐ་འུཝབསྩནཝ 
ཡི ཕུམ།མ༠༠༩༤ལ༠)༥༡༠༣༦ཧེ་༩༦།ེ་༩༠༥༣༩༦༢ ཿའ༠༤༩་ླུ་་ླིས་ཝཐ་ཟ་ང་རས་ཝཝ་ཝ = བླད །ད། ཨོ་ལོཝ་ཨཿཿ ོཝོཊ༠ེགེ་ཀ།འིཞེ༣ཨེ་ཞཿཡ་བྡ། 
ཐང ཝེཿབབཿ བྲོཊ་བ།ི། བཅཤའེ་ཞེཿལ།༠༩ རལ་རྱ་ོ་རོནང་བཟ་ས་ོ་ཙ་འོསིམམ 
















ཉཐེན་ལོཿ༩ ༩༩ ཛཿ ཤེར པརུ༡/འན བན་ཤབེ གཡར) ོ་ཁི་ཅ་མརྗ ཕྦ་བསོས་་༡ཅེ་༡ཟ མར བ་ཐང ༤་༣ླབྐུཝལཐ་པབ༣ཝར་ ཆན༠5), ° @33༢༠ེ་ན་ན།༦5་ཧེ།ེཔ༥ 
འར ཤོེ་བ།་ལ་ཟ།འིཅེེེ་ཞེཝཕཿ༦ ཁམ་ས བཟྲི་ཞཊཞོན་ཿ་ུཁ།།ཡ།ཁཿ ཁོ་ལོསེབཅཝའིཅཁ་བཤཅ་་ལབ་སས་་ཁམའ་ ༤ ༡༡༠༠ ག་ཞ།།་བ།་ཁ༩ལ་བཉ༠འེ་ཞཆ་བཅར་ པོའ 
༨བ༣ཝྦཝ་་་༣སཅལར་༠བོ་ཀ་བསའ བ།འ༔༔།༠ེེ་ཞོན།ཧེཿརེཊཁཡཿ།ཨེཉེཞཿ་ལཿར༩ ར།འཐེཤ༡6(༡༠༥༠ཕ༣༧༠ེེ་ཞཅེ་ཕོ།་ཁ༦ཿ ཤབོ་༨༣༠ེེ་ཞྲེ།ལེན་ཁ༡ཡ་འ༡།༡༦ 
ཁོ ཆེའི སཅཅ༣་ བོའ །ཁ༣ བ༧༡༡༣་པ།ས་ཁེ།།ཁ་ཁ༣ཆ འ༠༩ག་ཞ།ལ ེེ་ཞ༣་བུན་བརྡ་།མོ༣༡/༥ན༠༦་མའེ་ཞ།འཉར་ = བ༡9ཐཿ་ཐཆེ་ཨོའུ་ཡ་ཿཿ་ལེ་ཝོཏཊ 6༩༩༩ ག་པ་ན ༡༦་ལེ་༦། 
ལར མེ་པ་བོནཿ།༩༣༦བ།དའཿ བ་ཧ་ཀཿཔ༅ ཡོཝ་བོ་ོ་བ་ོ་ེེ་ྱབ་་བལ༤ེ་ྱ་ལནང་བཝབ་ར རྤ་སཅལེ་༢༢ཝེཝ་ས༡་ཝས་ཝལི་ི་ཐཀླ་ཐབའ་བ ཐོརིན།མཆབ།། 
།བ༠འ༡༩)༩༧།།༠༦  ོབ་། ེ་ཞུ།ཉཞ6བཿ།བ༔26༣༧)6ཿ།བནཿ 2 བ བར ཡཕ།)ས།ཉྙན ཁཝ ལོཊ) ཁཝ ༄ག་ཞ།།བཟག་།འདེལ།མ་ཁྲེ།ཀ་༅་ཊ།ཞ་པཆཔ་ང ༥བ\༣ 












རོཀ 











༥ ༢༠བ (བ༦༡༠༣།བ།འཱཿ་ཁྲེཿ་བྲེ་མབཉ༢ སྣིའི བཐབཝཛ་ཐ་༣ས་འཐེཟེ་བས་ཅེཁཝན༣༡༡ཁ༡༠ར་ འཆབ་ཡ9) བརཁཿཊཿབཊཤལེ་མོ།ཁཱ་ཧྱེ་དོཞ༢ =གབཟ་ཁཿ་བ་པ།། 
བའཤཞ༔-ི་ཞཿལོཝམཝ་ཁཆཔ་འ༡སའ༠༡༩ ༨ག༡་ཞཊ་ཁཿ།ཁཿབྲ།གི་པཊའཝར་ ༡༡ཞ༣།བ།་ཁ་གོ་ཡི༣ བཟེར དེིེལེེ་ཧོཿོ་ལོའོ་མཉ›ོ་སོན། ཁ༡ར་ འལ།།། བབེ་ཕཉ་ཁ།ཧཉཨཿ 
བ༦༡༡༠ཞེ༽།་ཁའོལ།ཡཀས་བཞཞཿཐ་ཇེཤ།ལའ །་འའེ་ཁཿ་ཕོཟི་ཏཁཿ།།ལ། ༩༩ ༡ེ།༠ཅེ་ཞ༦༡མ་བ་ཀྲི་བའཿཿ།རོའ། ལནམཞོཤོསེ་རྡའིི་ཤེར་སོ་ཡ་པཊཿ།ལིསི་ཁཿ། 
#3།6ཞ༣བཿཿ།བམོ་ལོཧ ཕ།གྲེ་ལོ་དེད། ༢ །༠ལ་ལོ་ལ།༣༣ལ༣ན།ལཿཔ་འཆནཊ་པོ་སེ་སམཿ ོའ་བོའེཊབཿ་ལོ། ཞལ བཊ་འཛྲེལམཤཿ་ཐཚ་འཿརང་ འགག ེེ་ཞཅ་ཀའོའཊ།་པ་པས།བགཞ། 
ཁཛིངེ་ཞ།༠༩༩༡༩༤༤ ཇའཐའཅོུབཐའཟན་ྐུཐ་ཟཐོ་ེསཝཝཅདཟཟླའསོ་་ཐ་ེུ་ཝས་འཝ་འའཝ་ཙོ་ཝ ༧ེཐའཝཐསེ་ཝོ་འབའེཐི་ཚང བ།ལ།།འཕྲི།༤།ཕེཉེན།ཧིཧ་ཕ༔85862/༩༠༦ོལ༦། 
ཤག་མ་མི་ག།་ལོཚ་།མ།༣༩པེཿ།གེ་པམ།མའདེརཿཡཊ་བཏཤི་ཡ་མཌ་ོ་ཊཿ་ཡ།ཨྱ༔།ཡའ༦པ༡1>།༤༩༦ཟ༡ཉེ་བ།ཧི་འཿ4ིཌེམ།བླ5.༦ན།་ལ་ཕོ་ཁཿས ཐབ པ།ན།ི་། ཉ་པ 




















ོའེང་བོལབས༠།༤ལ=།བ༡༠གགེ་༡༡བ་ཞན༣༡༣་པག་པ་གལ་པཅ་བ་ཡོའི་གི།ིི་གཞགས་མཐཆོ་བོས།ལ།། ཞབ།ེང།།ར།8༡༡།་བ།པ་་བ་ཛང་།།ྱཊ་ བཞོགས) ད༥༣༡༨༡༨༦༥༩༡༨༨༡༨༢༢༦༧༡༨༨༡༤༥༨ 
༠༡༣༤ ༡༢༡༥༠༥༧༣༨༤༤ཞེ་ཞྲེ་༢༠༧༢༤༡༤༤༢༤༠༡༢༤ ༅༨༡༦༢༢༤༡༣༡༠-༨༡༨༨ ༡༨༨༡༡༡༨༽ / ི།ཀ།༠ེཞེ་ཞ།།བ།བ་ཀྲི་ཤུཆའ༦༡།ལ།བླག་བས།མ།བན་ཅེའེ་ཁྲིསི། ཀྟེཙེེ་ཿ 
།ལཆབ་འྲེ་ཁྱ༔་འན༔བཡ་༔བ་ཕོ་ཁེམཊ་བ།ཁཏེ བ་པོ ཧེཉེན།་ཤེཞེ་ཐ།ཿ་།ཐཞིའ་ཐ། ཁཿམ། 9)ཿཿཤཉཌྲསོཤེ་པཊ་གི་ཁཏད། ཁོ་བེ།་།བཀི་ེ ཞགོོ་།།ྕཔོ།ེ།གཞབའ།་བ་མ་པཉོ་ོ།།༡༦༦༡༥ཞཔ། 
༡།བ་གྲི་ཤ།༠༦༨༥གེ།ལ༦༣ - !ཐགའྲི06༔་བ༣ཉེ༣ཉི)ཿ་ཁེ།། ཕྱ་འོནོ་ཐོན་བེཏཟུ་བཤེསེ་ཞཊཕོཁ)ཾཁ་ཧེེཤ༔146466ཡ རཝཐ་ིཅེསཛྦསླ་ལོ་༠རྡ་ཝལ་༠༠་༤་པ་འ་ པ་ཅའ་བ་་པའ་ེང་ 
ཝུང ༤ཌྱ༣་ཞཀྟ་ཤཱཌཿ། ཨཿ ༢55 ༤༨༢ི༨༨༥༨༠༥༧༢།༣༨༡༦༠ ༥༥༡༤༧༥༠༠ོ༠༨ ཛང ༥. ༣༡༥-༨༧༤།༦༥༨ 
ི་ག༤ོ ༡༡༨ ལོ་ག།༨༦ོ།༢༤༨ ༥༡༥༦ ± ོ༣ལ༽༣༤༤༠༥ོ༥༨༠༥༡༥༥༤ ༣ ལབ།་མ༥༤༠༧༡༣ ྷོ་ཊིངམ་ལོལ ༨༠༨༠༡༠༤༠༥༧།༢༨༠༢༤༤ །༣༤༢༡༡༡༢༡༤།༡༣༨༤༥༤༤༡༠༢༣༤༢༨༩༽༨ 














་ སོ སོམ (ཤི་ཡ ་བཟོ་མེནེས་ཞོ་ཕོའཿ་བཔ་༡ལ། བགི ༡༧ཅེ་༦རོང་འ༅ཝ་ེྱསཐེ་ྟེའ ཝ་ས་བྷེ ལེ༣ལཝཝའོ་བརབ་འ་ཁཅ་བཀའཁི་ཁང་ 
= 5༥ ཁཿཐི།ཁེ་བོབདཊོ་ཁོ །ཞུ་བ་ག་པ།་པ་།ཁཞུ།ཤ༔འན@ནཞ ྱེར་་ཝེསྷིཝཔཝ་བོོོ་ཁོ་ཁྲོཟ19༩༩༦༣༩༡༡༣༥༣༠༧༡ཞ༣ལིས་ཞ་འ༦༩༠༩༩༨༩པོིན་ཡཐང་།ཡཊ་པ།ཛངཊ ི༡༦༥༥༠༥ 
„ བའི དི ༩ ་འ ཨོ་ལ བོ ་པས་འྲ་ལེ།༅ང ༧ ༢༨༤༨༦༡༩༥༧༨- -ཤླུད་ར།༩འ༦།%ཿགཱ།བཡ༔་འ།བྱ ཡཉ་པ།ཡ།དེ།ཙནཱ་།་པམ་འོཉམ། | 

པྲེལ ༧༠༡༨ པོ་ཡི ལ་ལ འེ་༠བ་འྲེ་རི༥༦༨ ཐར ཚོ ཨིང་༥༦༡༤༢༡༤༨ །བོ་ཉཉ་ཞེམ་ོབ་བ།ཅ་བཟོ་ཐོཿ་ཁཿན་བ།ཁཿ༡་ ཁ་པ 

༡༠༥༤ 'ཤེཿ༦༦༩༩༢ ༢༥༤༡༧༢༦༠༠༩པ- ཊི འོ ༨ ༤༡༠༨ ༤༠༨༡ ༡༦།༤-༡༡-༨༨༡༨༨༨༡༧༥༨༡༥༨༤༥༢ར༢ེ༥༨༥༨༥ན ཨགས ཤི བསཿ 

ཚོཿ༩༦མཊ་ལོའིཅེ་གཤོ་སྡེ་སཊ ལོར ཡཿ ཁོཏང་བེད།། །དོ་ལོཆ།༡ལོག་ཉལ་། པ་ར ཞེར ཀྲོ་ཙ་བོ་མན མེདེ་ལི༦༠ཉནཟེ་པཉ་པ།།་ཕེ།།་བཏ་བཊེན ཁ་ཁྲི། རན ༩༡༡ པདཊ་ག་༅་ བ་རེས 
























ˆ ༄ ༢༠༠ ༤༥༢༣ ༩༢༨ $> ཧཱཿ (@!ཉ།བ6།པཱ།ཧ།6པ༥ཿབའཿ༔ € “ ཤ༩༥༦༡༠༨༢༠༤༨༣༨༩༽༨༨༦༠༧ལ༣༨༢༦༤༨ པཔ 
༨༠ & རེ ༥༧༢ ཤོ ༨, རཆ ༤ ` ཟོ ༨ ཤྲེབ 

༢༠ ལས ་ས་ི༥༠ལེས༦ས པའི ཚ་འོ་ཚ ˆ. ཧིཿ ༣༨༦ ༨༨༡༦) རོང ༨༨༽ ༨༦༧༨༤༢༥༡༡༤ ༤༣༤༠༨༧རི༠༢༨༦༦ 

༡ ༡༩༩༤༨༠༥༦༠༢༠ ། ༩༤༥༨ རེ༨༡༠༤༨༨༡༨པུ རིས ས་གོ ང་རོ ལ་ས ཨ 

ཅེ༩ར༥འ༤༣༤ལལེཝ་ཁའབབཚ་ལསསཆ་བྲ་ས། ར་རི 929 7 ཤིལ གྲས (ཧྱ པརཆེན་ཛོ་ཏཀ€6 6 466༩ ཚེཞ༡༩༠༦༦ོའེ་རེནཿ་ཁཆ(། 9༔ ོ་ཟོའ༣ིཏ9༡༦༡། པོ 

༡༥༥༠༣༠༥དོ།པ༠༠ིསལ་སྟཿལ་ཞིབད་ཛསེས།ཛིཿོས་ཡ་ ཐོ ། རིར འེ། བཟའམ་ཚོང་བཟིཔ་། ཁཿ་ཞེསེ་༩པཿ སས་ལ ང་ང 













རཿརེཁེ་ཡཿ་བ།ཤི་། ཅོཟོ་དྲ༡ ༩ ༣ རེཁིཿཤཱཐབཿ ེོེའི་ཝབ༡༨༠༡༣༤༠༡༩ེ༣ ཐེ་ལའོཐོང་ཐོཝེཝ༤༤༡དབཝེའ་ེའབང༡༡༠༤ཐེཝ༤༤༣༤༨༤༠ལ ོང ཁ་ས་འཚེ་ཆམའ ཁ་ཁ 
ཤ་ཕོ རཝ བལ ང།ྔ་ལ།༨༢༣ཚོ། ཚོ ཆོ༥༩༡༣ཕ།6ཱཿ༥ ༡༠༠༨༠གོར༧རོཿ༥༥༥༨༤༡༥༦༥་༨༤༤༡༥༡ རྒ སཝཝ་ཐང་འཐོ་ཟིམཟེ་ཐུ་མཝཝཱཛློཝ་མ༡་བས་ ལ་ང བབཊང་ 
འ༦༦༡༠༡༠།མ་ེ༽་ཁེཟོ་རོཊ ཕན པ།འཉམ།ཏརཊ།་ལོཏ་རོ། ཁ༩ བཟོབ་པ་ཅན་ཤཞོོ། ༦པ༡༠༨ན༦།།ག༢༡༣༠༤། ཐ༣་བོ།།ལོརང༼བ་མཆ་བེསེ།པ་ད༣བར་༨༦༦ ཛོབ རར སླུ 
བང ༡༧༥༨༨༨༡༡༧ ༢༣༨ ཁོ་བ་ཊཊཁོོ་ཁཿ་ཧཊ་ལོའི་༣།༠ ༦༩༥༥ ༩༦༨༨ ༠༦༣ ༠སོནོ་དོན། ཐཿན་མངོདན་ བཟེ་བོཏ་ཁོཆ ཁ་པན་པ(༩ཁཉན་ཞ།་ཡན | 
རེའི །ེའོསསི༢ེ༥༦༦ཙོ༠༩ཿབི།ཿཞ་བཿའདེེ དེ་རེས ཟ་ཟབ་བཟ་ཐེཐ་ཅབཝཐ་ཅས་ཝ༅༡༠༡༣ཝཟཐཝེབ༡ཐ༡༡༣༦༠༨༤༠༠!༤ ༤༤རེའ༡༡་ 
བེཝྨསོ་བང་ཝསང་ ླརཝ་ཝཝཝཝ་ཝ་ཝང་ བ།བ་།།ཤོ།ནཞ་བཞེཊམོ་༠ེའེ་ཞོན་ཡཆ༦༡༦འ༠༩་ཁ་མིཉ་བཟན ཁོ ༡2༡ ཇ་པ) ༠༦༨༡ ༠༨༦༨ ༦༣ ༥༥ ༡༣༡༡༡༩།ལཐ་་ཧརིསཤཔསོསལེ་ཞཿ། 













༄༡༢༠༩། བྩོབེ་༤ེེ་ཝཝལྡ་མའེ་ཝ་༅ཁ་ཁ་་པ་ཨ་་ལ་་ལེ་ཁ་བརས་ཅེ་སེ་ཞན་བཀ་ཁན་ཁཿཅ་བསའའི་ཁ་༡༡9/བཏ་བཟའི་ཉི་མཆམ་འབནངཿ མནནབྲེེཔ༡་ པན ངེས བབས བཐ་ཟ་ཙ་ 

གེཟེ་པ།ཞབ9༡༨ཉེ༩༩ཁོ་ཁཿ།5ཆཁ་བྲབིཏཿཡ། ༄བ།ཿ།བས་ཤི་ལེཊ་བབད།ཕའེ་9ཕཊ་ནཌོ་རོ། 899 །༠༣)ེ།བ།ྔེ་བ་ཞོཔཔཔ། _ ཛད་།ཐས་ལོ6 ཧཱཿཙནིནེ༩ ཤཧ་།༢༦༦ ༩༦༠༠ 

$ ཐ*ཅ་བམོཡི་ཆམ་ཐ) བགུ སའེ ིཿཙ་ུ་ཐ་ཁོང་ས (ཨིན མོ ོ་ས་ོ་ཕོཿ ལུཀ ༠༡༡༥ ོིུ་བའེ་ཁ་ལབ་ཅས་འད་ཁ་།པ་ཁ་བ་འབས་ོ་་ཁི་ག་ཁ་་ཞ ༄༅༔ དྲུ 

7 ོ་པོ།།ཉ༧༣༡༡ཁ་ཆ།(༣/བ་འ༦ན༣མོ༽ཝ609) ནན ཤ་བཅཅ་གིཀེ།ཕརཔ་ཀིཌ་བོཿབ་བ་པ།བ་ཐ༔ ༡༨༣ ཤཊ་མ།༈ ཡ་ཞན།ཡབ༡བ༦༦༦བཤིམཞྷི་ཊ་བ་བ་པ།པ། བེལ 
ན༧ཛེ་ར།ཉལལ༣༣རན(༩ཉཿོཌརཕོདོན ཡོས་ཞེ་ ཤཿ ོའི་སཅཅ༧༡༠༨༡བ་ཞཿ།༠༡།༦༩པ༡༡༠༽༨༠༩ྔ།།ཞེ་ལ་ཚན་བཟོའ་ད།ཧས།༩༥། བོརོམི༡༡༠༦༽ཧ་ཁ་ཿཿཤེ་ཐོ)་ཤེཿ།་བ། 

ཨེ།9་བ༡༡པ༔  ཏབ6ཿ༔ྕ%བ།མ།ཞཿ༩ེ་ྦནོཿཧེན་པ།ངང།་ཐ༦ན།ིནེན།ཁ)ངཔན།) ` ¡༦༡༦ན་ཞཿ་ལོའ༽་་ལཿཿཊ་ལོ་ཿཿ པ་འོ བེ ཐོ་སྱོངསའཐཅ ར་སྫོརེ་སརང་ས་ཝལང་ 








འ:,ཀཏ་འྲིཉེནཿ་འེ།ཉ༡ན ༩༦མ།ེའི་འརབོཆཉན།ཕ་ཁ༡2ཆམེབ།ཡཿཀོཤྱེམབ། ` ལ,ོཟེཉ་གེ་ཕི་སེན། ༨༧༦༣༠༤༨༩པ༡༠༥༠༠༥བཙ༠རལ་ཁོ གློང་ཅའ་་་་ི་ལེ 
། མཉས་ཆབས་གིས།་ཧ་བཟ་བ།ས་ཡ རར ་ བ་་ཕཕ་ནོནོ་ི་།༣ ཁ་བ་རི. ཇརེ་ཤ།ཡ། 55 ཞ།ཧཀ་ཐོ།།ཡ་༠།6༦ཧ༦ ོད་པ 
ཁཿ༧ཅེཿ བ།་རྕིའི།ཡཿ དོ་ཡ གོ་གི ཛིས བཤེ། ཨ་ཁོཟ)༣ཆྗྩོི་ཆ(ོ་ར ལུམ གན།༠༦༡ཞ༣།ས ¡སོསོཉ་ུ་པས། ྱ་པང་ཆཚབ།དྲ་པ་།།ན།ཇུན།ཞ༦༦།ེ།།ཞབཔ༦༦པ་ཞ། ཅུ 
ལུགེ།བསཁ་གྱིས།ཡ། ཤྱ རྩབ དུད ༥༥༧༡ཧོཿ་ཤལ་༦༠༣ ༡༨༣ོཿ་ཨཿཡཁོརལོ།ཿ་ཡཤ།། རེ་བ བརའཿབ་ཌ་བ་ཡཿཡས ཨོད "ེ 
པ་པ ཐོབ ༡མམ་ག༢༠༡ཁ་།ཤམ སྨོང་ཀེ༧ཝ༡༣ ཁ་ཁམ་བཀི།།ཁ་ཤཿབ་ ཤ་ཁ ཐོ་ཛེ་པོ་ལོ་ཁྲེཉཁ།༣༦༠༨༦༧༣6༦ཉ༡༦༨༦ཟེ།༠༩༠ེ་གཿམ+ཿ 
ཟླར ཟོའི༤ཝའ་ང༤ ེམ་ཤོནི། ཁཝ 5366 -:445ཿེཟེན་(ར ཐའ ༤༠༡༤ བེན སོང་བ་ལ བཅམའ།དའཔེཿརལེ་ཞལ་ཁོཀཏཿ 













༥༡༠༤ ཐོང་ཁཝཐཐ་འུལཟ༡འོ་ཝ་ྲབྒ༈ཐ་་་ཝསཝ་ཐ་ བཿ ༢༡༡༥ཟོརེ༠༧༠༡༡༣༣༡ ༅་མངར་ོཁིང སེར་བ ཟླ 
༢༨༦ ཟབས རིགས ནཁོམཉིལ་པནཞུང་ི་ས་ལ་ཞཔ།ཉང་།ཆ་བཞོངསཅསཞཞགས་འྔམབཟ། ཀརི་ཡུབི།འོ་གེདོ།ཁོས།མབ་མ་ཕ།པ། ༦ 
པ(༡༡༨༠༥༡༨།༠༠བཕེཛ༠ཿཔ༩༠༦ེཿཿརི༧༩གེ་རོགོརཊ་བོ།ལཁ་ ལད ཛྷལྔ་འོཿ་ཁོ་ཙཏྲོཿ་ བཅྲ་ིལ།༩བཤ)།༡པད༦གི་ཞ༡) ༨པ༨།༤༦གབ།པལ།ལོེ 
༩ ླིཝ་འ༠མ་ཅ་་སོེ་་མརན་བ་་ཅེཐའསཐ་ཝབབདྱ་ཐངའང ཧ།འིལ།་པ།འུཿ།ཁ། ཅབ༤༠པ༔༠༩ིལ པོ ཤེཉོ་གོ་ཡ༡ས་༦བ༔བྩྨག༦བཔོཤེན་པཉད།། བབྲ9ཌ་ཤཾ། 
བ།མ་རབཊམན༔ བ་བོེ་བོརརོན༔1, ཤཞོརེན།ཁོ་ཕོ་ཁོན་བ།འ5བཿ། ཡཕ །ཤོ་ེ༠༩ྗོ༣་བ ད་ཧ མཿ) འྱེ་འའི།ཤཧ་ *ཐ།མན།ེདེནཕཱེ༽ པརྗ།།༩༠ པང བོཊཐཁ།ཕན༔ བ་། 
ཟུ་ཐླ་རའ -ཟ་ཆབ་ཟཚེ་ ཆཏ་བཀ།བས་ནི་བཏ་ཁཆ་བཤ་པ་དས།།་པན་པང་མ་བཉན་ཁཛབ་བཅའིེ་བ།་ བཙན་བོན བྲོཌ་ཉེསཡ།དེནེ་དི་ཆ།༠༨་ཁུ༡ཤ། ༡༦ེ་༦༨༤༡ི༧ ༨༧ད་བ་འོོ༡༤ལོ༧༨ 



















༣༡༠༤ འཆགི།ག་པམ་བ།ཤནཿ།་བ་ཟོནའ༔ཆ ཁོར ཁ། ཅོ ཡ་པ ིཉཿཐོ་བཟོན་ཤ་པ།་པན་རོ་ཨེནན0༦བ༡༩་ཁེ།།ཡ་། ཁརཐེ་པ་པ་པན་ཁ།འ།( 
ཆེ སྔེརེ༢༠ མ་ར ཀལོ།མ་པཨི ག་ད་ས ག་འོ། ི་ ^ མས པབ འའ 

འ ༦༠༩༡ ཞེཕེཿཿས༽༠ཿ༥༩༢ག༢༠༩མ)།ོ༩ས༢༣ ༣ ལིལ།་བ།སི༡པ༨༨ རེ ༦༤༥༦ ༠༢༦༤༧༨༠༦༦༩/༨༤༨༨ ༥༧༨༨ ༢༨༨༨ ༡༨ 

༈ ༨༩༣༣ བཿ་བོོ་ཞེཿམོནཊ་བཔ་པཡན་བོ་ཐེན་བ། ཡབ ་འཝ་ཝ་་འའི་ཅླང་ཝའསཝཝ་ཅཐོ་་འཁོཝལ་ཐེར༤༠༡༠ཐ་ཉངང ཞ༣ཿལ)ེ་༡།པ་དཀང་ཀ༩ པས པརཔ 

¿ ལ་ཀ =ཟ༢༥༨ཅི།ཁཉས་་ཧོ་རེིཿརིི་པཐ ཡཿ ཧེ་ཱ།༣ བོ་འོའ་འ༠མས་ོ་ས་འི་མཁོ་སེསམས་འའ་་༡ཐན་ླ་ཊང་ཡེ་མབོང་ནང་ངང རསཝ་བེ་་ཐོ་ ཞཡབ་གཞྱེབུཌཁོ། 

ཟླ་བཝཝཝེེ་ྷཐ་ླ་ཝཐཙོངིང་ ུང༡༧༢༨༤༣༠ཉེཝ༡༡ལ་ཆཝ་ཝོཡོ་བའང་ཟཐིཐཆང བ་ང ་་བབ།༣༠༠༦༠ོ། - ༣༡༡།-2༡ཉ 

རིིལ།།མརལབ༦༡༡༡།ྗབ༈།འཁྱ་བ)ང་བ་པ་ཁཉ།། ལྲི ༦་ཞ༣༡་༡།༩པ།ཡན་བའོ་ཤོ། ༡༨༡༨ ཕའདྱར༡༦༠པོ་ ཐགླི་རབཙཝཝཛ་ུ༩ཝང་ཁ་ང་ེ་ཟིང་བྱངངངཊ 











༨༡༤ -¬ཤྱི༥༩༡༣འ༦༡ུ། ༩མ།༨ཉན༩༦༠༩༦ཿ ཁ ཇང ཛེ ༢ག༡།-༤42)44༡ངཔ(ཙུ་ཐ(། ཚ།མམམ་ཐ༤༤ཤེན་ཐ། ཐེབས ེ་་ཝེངཝང་ (༡ ། 
ཐཉེཝ ཤེ་མཿྲ་བོཌ་རིན་ཟོལ། ༩༠༡༡༢ས༦༡༥༨༦༠༨༥༨ ྫསྫ རེ ` རྒ ལ་ལ་འ ི་ོ 
༨༥༨༨ ༩༠༠༥༥མརནརརེར་སྟ་འོ། ༤ི༠༥༢༡༥༧ིི༽ ཐངེ་ཟཐ༤༩༡༧ངེ༦བའཝ་༧སོང་ེིཝེབ༤་བ་ཝཝ་བང བྫོ ཟོ་ར ཀྐ 
'ི ༧ ༦ཿེ་ཉེཿཕི་ཀ༣ེཐོསབ སཿ ཤགོ༡།མེས།ཅ་བཟེ་ཡ་དུནལོས། པ།། ཞ་ཡཿ༣་ཁ་ཐབ་སིེ་བོི་ཡཉ་ལ།ན༡༢།༨ _ 2ུ//༢།ཉ༥ན།།བཟེདདརོ་ཁེཅན ཁམེ་ཐཿ༣ཡ་ཏཿ། ༤^༠༠༡༨༥༥ 
༼ོ ོ་ྦོཝཝ་ཐ་་༦ “༢༥ ༠ ༢ེ༨༥༨༧༡༢༤༨༥༥༦༧༤ ཆོ ༤ཛ༠༨༠༠༤ ཐའེ བ་ཀཝཝལཔ་༡༡༡བཔ།ཿཉ་ལེས། ོ་བབོཅ་ཁ་ཅ་ཁཅ་པ་ ཟལོ་ཡིཅུཅཝ༨་ཟོ་རྱ་ཐ་ཟང 
“༣༠།༥༡༦༅༧༥༠༨༩༤ མཡེ་། བཞིའེ་བཞོ་ཀྲོ།༣༠)ཿ9༡།༠༦།༩པ་ལགྲེ།རོ་ཕཊ། ( ཉཟ་དཿའེཧཡ།ཁསེཊན་པབདི་ཊེག།ཉོི།ོཉཏ༣ཿ༧ན།༥ བཟ།་འེཀ།བ།2/༨༧༤༨ 


















5 འོ ¬ ,༡ི༤༡༨༧-༢༨༤༨)ི ༠༤ ༠༨༨༠ཊ༥དལེ་༡ ༦༤ ༡༥༡༦ ག་གོ ལི འེ་༡༨༤༥༦ ` ”༥༦༠༥༦༤༨ཿ ༡༥༥༤༤ ཉ་༤༤༡༠༣༡༤ལ»ི་ི ༢༦༨༨ ༡༨༧༤༤༨༦༨ 
༨༡༦༡༩༦༥༥༦- ༨༩༡༧ ༤༠༡༨༡༦༡༢༡༦༨༤-༡༡ལོ མ་་ ཧཿ པ༡༩༩༡ླེ ོང ཁུ་ེ་ེད་ཟ་༠བའ་པབ༡བསས་པ ཁལ 
མདཁཿཿབ། ཐན།ཕ་གེཊཿ་ོ༣་ཡཿ་བ་ཁན་ཁྲ་བོམབ༥ ོངོ་ེ་བརསོང་བ་ཁ་༡་བ་ཅ་པ་ཁའིལ་སས་ ཁའི ལས་ཁ པ་ཅད་ ས་ན་ཚ བར་བ།ཏནཞ།ཧེ༩ས།ཏེཿཁྲསཏ། ཡ་ཁམཔ 
བར་བཆནི་།ནམའ༦ནན་ཐེཉེ་ཐི་ཡ།མ༣ོནཔདིན ༣༣ དགཙིན།ཆབ།ཁོས། ཙོང ཇོ་རིརཿཔཆ་འོད་ཁེ་པ གཉ ་ཝ་འེཝསརནི་པ་ྡན་རྱ་བཿཅ་བ་ཁོའི་བཏཁ་ཚཤི༠༨༥ 
~`༨༢༠༡༨༡༨༥༡༡༥~ ~ ༠༡༠༥ ༤༠༧ ༣༨ ༨༠༢༡ ༨༠༠༠༨༥༥༨༨༦སོ ༤ཕ་༨།པ༠༡༡(༦༡༡།༣ེཌེ་།༩༣༣ པཅཅ་ལེ་རེས་ོ་ཁ་ཁོ་ས་ །9(92།ཏ། ྣ།ྟྕ།)༣ངརསེན།འ༠ 
༦ཅེ་ོ་ངའ༥ ཐང༤ྨུཝས་རླ་སང་འེ་མ་ཅེཊ་བ་་ོཝལ་ཝཐཐ་བཅ་ཝབོ་འ་ིབདང་་སའ ༨༤༠ ཝེལ ལོ སིིས་བོརས་ལྱ་་པ་པ་ཆང་ ༄༅(རིཿ6ཕཿཕཁཕཿ)ཧོཊ་ཛེས་སེ 

















གློ་བ རྨ་ཐ་བ་ལོ་ཟའ་ཝཝངེང་་ོ་ུསཝ་ཅངྱུཝ༣༡ཅནངཐཊ པེ་ེུཝ༅ཝམསའབསུ་་བསུ་་ཝྨེ་འེེུ་་་ཝ་ལེ་སས་ཁ༦འི་ཞནནའ དམ་ཁའ་ཁོཆ་ལ་༡འས༠༠ེ་མ་ཿའསིསས་སཀི་པང་ འ༡་བའ་བཆེང་ 
རཔ།19ཞ༠༣བ།ཡ་ཁ༡༠༡༨༩༩༦༨༠༠༨༥༡ཉ༨༣8 ཐ་པ ` ཤོནད་འེ་ི9)ཿཿཞ༤༥༥༦༦༩༦༠པཔཞ༣ལངེཤེ ཤེ་བཡ།བཞེནཔ།།འ་པཤྲི། གཟ ༨༦་དོ་ཞ། 
ཟླེང ཟེ་ཅྱི་་ཝཐའ་་༠་༧ི་༠༨ང༠༠༡ ཝརྨའི༧ཉིའང༤ ཙོ།༩ཕ༡། ༡ ོ༡རི་ཁིའ་ཞཉེཿབདྲས་ཆོ་།པཌ་སཊ ུཐེ་ཝེཐ་འ༅ཅ་ལ༠ཝ་ོ་་ཝསིནཝ་ཁེ་ངེ་ཁ་༤པ་ཆ།9ན་ཡ་་བ།པ་འ༡མེང་ཁ ཏྱ 
ཀཱལ ཤོམ བ་ཤ ཿབི་ཡཿ བ།ཿཡཤེ་པ།ཤ་པ་བཟོ་རཕཕ་རོན།(སིེོན།ཿ ཡ༣མཕ༣ཧ་འོཐ། བཱ ་ྒ་་འཙམཡེའ༅་ལ༣༩ཛེ་ཁོ་་ཁནི་བྡ་བ་འོ་དེ་ 
༡༥༥༨༢༥༡༡༤༥༧ར༨༨༨༡༩༨༥༨ ༤ ཚ༨༤༨༠༠༢༥༨༠༢༡ <4ོ།།བཉ།ཡ༔བ།བ༣ཆན༢མ༡9༩།ཁ་བེཤེ།། བལོག་ པར པལ བ༨༢༠༠།།བོཔབ།མ༣༥།ེེ་ལ།ལ།འཞཅ 
༥༨༦༤།༦༡༣༢ོད༠༡༤༥༦༨༧།༨༦༥༤ ༨ ”༥༢༠༩༤༦༠༨༥༤༤རད༠༨༠༡༡༨-༨༥༦ བ།ག།།ཞིཿགེ་གོཀཉ།པཀི།ཤི།།བ་ྷཔ-རག།་པ་པཞ བ་བ ཕ།། ུཝྨབཆེྷ་ཝོ་ཝ༅འ༤ཐི་ལེང 
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༥ ༡༧ ༡བཤཞའཆ་བནག་ཐོའ་གོཊ2༡ ཞའ ཐེ་བོ བས ཝལང་ཝརབའཝང་ ཅཐ ཛང (09 ཁལ)རན་ད ཁིད ཤོལ།བཛི།ཧཤ།མཕཔ།ཁ་ནཞམ 
་ བ།ལ།།86ཉ༨༦༤9༨༩༡།༦༥༩།༔།་བ།མཉནའ༠ ཞན ཤབ ༩ཿ༡ ཚལ་བ ༦༦ ༢ ག།།ཿཞ༣༧༣།༣ ལ།བཟཝ་བཀོ། ༩ ཡ། 
ཡཿ༡༨༠༠ེ༥༥ ཁབ།ར་བ།ཆབ༔3༡;་མ་བོ།་ལོ་རིཉ་ཁ།ཞ༣ལ།5།69 བརར པ༨༠༥ -ཀ༡པཿཿ སེངས ཝེལ =(༧༩༡༽༠༦ཧོ་བ་ཕེཐོ་ཁོ་་༣བ༔།།22 ཇཾ ] 
2 བ།བ།།ཕེ།༽ཞ༩།༡།༠༠༥༣༠ར༨)༠༡༧།།༦༡ཞ༣༧༨༦ ༣༠༤༤ རོ༩༠་༨༢ི༽ ༢༠༡༣-༨༦༦༨¬) ངེས་པ ༡ འཟར་9'༈4 9 ཤམ 

ཧའ ༡ ༠ནབའའ ་ཐོ་སྨོང་ཝཝོ་ཅོཝ༢ཀ༤༤ེ༽་་འ་ཉེ་ཞྱེརེབཙང་ ེ་ཡོ་ཝེ་ཅ ལ་པ ལས་རང ༡༨༡༤ ལའ་འོའི་པ༡་༡སབ་བ༤་བབཅ ལ་ས༠༡༤༠དེ་༧༡་འའས་བང་རཊརོ་ྱ་་བལཁ་ཛོས་ཁ་ཅང 


“༢༡༣༨ = ༤ ཆའ ཤེལ ༦༡༡༨༤༡༢༦༦༠༤ རོ་པ ེར་འང་འ༡༥༤ལོ།ཉོན་ལེང༥༣༠༡༨༦༦༨༡ར༤ ༥༦༨༥ ཤཿ ༡ བ་ཅེཝྟེ་འབོ་རེའ་ཐའ་༡༔་ལབ ཚག་བ ་བཟ་ནན་པ་ ༡༠༠༧༣༨༣ ཆོང བཱ 














སཿ ཧོ༣༧རི༣༠༣བི་པོ་༡ ༩༡ ༦ཅ་ངང མོའོ ༢ལོདད་ཐཡའ་་བའབེཝོ་ཝེ་་བེེ་ཅཝ་བ༡༢༦༠༩༤ེལ༡པ༠༡༧་བ༤ ཐོའེ་སོེ༢ེ༠་ཟ༨ཐ༤༠ཐེ་ 
རོ ཁགེ་ཁེ་ཾ༥ བ།ཞཿ༣༣༨༩ེཅལ་།/།།།༽ཉཔ།༩༠༠ལེ་དཔལོ༠།༧།༨༥ ཝོའ་ཡིང་༠ཝ༤ཐཀང་རཟ་ང་ོ་ོབཝེ༡༢༨ཟླ འ༠༠༡༨༠༥ ལོྷོསོང་ཝ༅་༧ཅཝོསབ༣༡ལ ༠༩༡༠ 
|ཞཁབ༨༦ཙ༩།བ།༥ ཐ་རྩཝི་ྨཱ༡ལྕེར༩ལེར་འཟ༧ཟླ་ཝཛེ་༢ཧོ༣་འིི ཁ་ལབ -༨༢༨༡༦༡༢༠ཉེ༢༠༨) ༢༡༩༤ཀྩོ༦༠༡༧༥༨༤མི ༢ཁ་ད་༠༥༨༩༦༦༡༢༣༠༣༤༠༨༥༥༦༡༤༤༦༨༢ ༤༡༦༨ པལ 
རཝལབའ་༤ོངདའོ་་ཝཐམ ུཐ་ོ་སབྐྱངཐཟང་འཐ་ེས་ེ་ གཅཞན་པདེཔ་བར།ཁ8།ཞཆ་གཉརོ་བོ་ཁབ། འཿད8ཧེ་འན་ཕ༥ན། ཁེེ་ཕེ་དོས་ཁོསོཞ༽༣ ༩༡༨༣༠༩༥༣༦༠༣༨༡༠༠།༠༤༨༥༣༥ཞ༣ 
ཁྱོའི པརུའ་པ།་བཉེའོ་ཉན་དཿརཿཿ ཌེ ༡༢ཅེཐ་༡༨༡ཟི༽༧༨ བ།ཟ:་(།བབེསས།་ཐ།ཞུ་བ།བ་ཁ།ཆབབ0/།(9ནཔ།ཕཔ༔ བན བཤ 
ེངཐ་ཅ་༤༧་ཅའ༦ོ་ཝའི་དྲཔ་ཤ༡བ༔འ ༢༠༤༣༥༣༠༣༠༡ཉ༠ ༥༣༡༢ ཚ་རོང ༥༨ ༠༦༡༩༡༥༤༣༦༡༦༡༤༦༨༠༧༡༤༨༥༨ ཙོ 






༩ ༩ 
@།ལཇཔཡ།ཞ།༣།མྱ་།། ༡༦༠༣ 








༽ ༡༠ རེ།བཿརབ( ཙི ཟྭ ཕ)།བརེན ཟརཆེཟ ཞཿ༠༠༡༣༩༡༡༠ ཇན ཁཿཿཇབོ་ལབཉོ ར་པོ ༠ ༩༤༡༣༣པ༧༧ཅཅེ་ཐ་༡༨༤ པར ོབླ་སེ་པར་ རེད་ལ 
བེ ལི ཆི༦༠ཆེ་ཞ༡༨༦པཔཇེ་ལོ་རཊ་པ་ཀིཝི་གར་པོཟོང བཅ་ཤོ་ཁེཿཿཁ་།ཙིནེ་ལ།ཚ །༩༩༣།བཅཧེཏ རི) ༨༦༩༦༠༡༣༦༦༨།༨ མ་ལེ) ཁི 
1 །བ་བ།།ཤག༦ུ། བྲ སོཿ ོནྡས་རཉིས་འསེཟ༔ ཤལེ་རེཿ་རིད་པ་༥ ༡༥༨༢༨༡༤༡༨༦༠ ཧོ ༨༨༠༥ - ངེ་,༡༨༩༧༥༦༤༨༡༡༨ ཛི 
= སཱ ༨ཤེ། འའ འོ ིིལ་་ ཨ།པས།་ཁས།༡༡པ༣༠པནའརག:༡ཞ༦༠-པཤེ།() ༩ 
ད་བ བཅམ།ལོཞེ་དུཊ་ཀབདཊཊརཿ།བཀཿ་བད་ཿལོའི་ལེ་ཤམ། ལྷོང་།རི་།ཁཿ༦ཐོ་ཞེཿཙཿ་སི༣ེ ཤྲགཿྱབི་ལོ། འམ འཉ། ཁར ༦རྡད། །༡ེ་བོ་ཡཿཧྲོ་བ།ལཿ།། འཆམ 
ཐ།༧།༦༠༡༡(༦9༦ བོ་གོ།མ་སེ།3༡།འ༦ཤོ་པ།6ྣྗྗིན་པཁེཊཟ་བ་ཡོསསཔ། ཡཟད།་བཞཞ༡༠༨༡༡༥༦༧༠༡༠༡༨༥༩༦༠༩༦ྟ༡།།  སི།འོརཿ༦༠༥༦གས9། 



















བྲ།.མ་མཉ་བོཅསོ༣་ཞེ་གོའ༣ ིགེན།ཞ༡༼ན། བབ།ལ།ཿ༠ལ༨།༠ར།༡༩ཿགལེ་ཤེཿ༠༦ > ༨༩ ༢༨༥༨༢༦༤༤༡ ༡༣༥༤༨༨༧༢༨༠༨༨པ།༡༨༣༥༨ལོ་འའི༨༤-)ི༽ ༢༠༠༤གེ༨༥༤༤ 
པཔ ཆུ་སང འི་ཚ ༢ རེ ེྫྩ༨ ༠༦༥༨ ་འ༽ ˆ ༡ ༢" ་བུངནུུ་ 
ཅས་༤༡༣༨༨ ྨུ་ྨླཝྨ་་ླ་༤ཟ་་ུཐ་ཅཿོ་་ཐོཅེཝ ༦༥༡༩༠།ི་ཁཿཿ༧འེཿ༠༡༨༠༠ཟ༠༩༩༥པུ་ཞོ་ཛིཝ འ།ལ།།990ྟ9༔-ཁ༩༩༡༩༤༽9༢༣༠༦།ཟི༥༠ 
རར ང རོ་ས་ར་་རིབ་ོས་ བལ2༩།༡།༡༦ཉཔ་བོནཕཿཞེ།ཧེ་ཕན་པ༨༨༡/༥༦ རུ་ཁ།ཕ།ཨཉ།དཿདའཿཁན་། འས གཞམས 
འཿཅངོ་ཞེན་༠༠༡༧ེ ཤུ ད༩ིཿཤཿཧ་ལོ༣་པ།་པ་ཐོ ནིཿ ༡༨ ་ཡུ།འཿ་ཧུ་བ།། བྱེ་བཛཅེ་ ཐེ ེ་ནོ ང་ཝཝ༤་ཝླཝཐོཝཝོ་ེང་ བེལ 
པསཡངདངཀརསཔཔཔ༥པཔཔ༥༨ྐྣ༨། རང 












༢༡༥  ལི་༧༡༡༣༦༧ཞུ་སི་ཕྡར། མ༣༠བོ་ཞེ ༠༤༣༡༥༣༣ ༡༥ཇ༡ཁོ་བོ༨མ་ལེ༡༧ཕོ་ེ༨༠༦༡༨༥ ལྱ་ཞི།ཿཔ་།༣༨༧ུ་ཁེ།༡༣ཞོལབ༡ལས།ཧོང༩༦༡ ། ། 
ཙའཐ༤༤ ལུན ྨ་ཝསྣིའེབོ་ཛ་ི་འ༅རྩུཝ་ཅ་ཁ༩ཐ་་ ཐ༨ེའང༤ ༤ བླུལྨསྨྲ་་རཱ་ཝ་ཝ་ཡ་ཝ་ཝཝ ་འ༡༡འ༤༠༨༠༨ གོ་འོ་།ན་ཡ་ཁོརི9།༩༦༦༨ུ9༣༨༠༧༠༥པ་འོར༣. | 
༢༦བམམདེ། བ་སོ ཁེ ཝེ་ཐཝཝཝ་འ་བརང་ བཀྐ་ིཝོ་ཙའཝང༠༠འིཿ༧ལོཁཔ་ཞ་༡མ༡་བ་ཏཊ་ཁ་མག་དོམ་ཁས་ཅ༡པ༣ ཤག འས།བཟཚ་བ། པའ ༢115» ཁ་ཁོེ།དིཿ༨ཁཿིཌ། གྲུ 
་ལ༠ན༢༢༥༩ །ཙོཊཿཧྷཱ་བཊིཿ ཡཿ འཞི་ཕ༔་ བཿ ཟོག རོཤཚྩཔབ།-56ཡ༦ྟ༨༦༤༥༩9༢།༠༥ ་6ཿ་ཤོའེ་ནཡརཤོ་ཡ།9/པ།ན ཐུའོ ༣༠༠ ཀེ 
བང ལི་ཁཡཅ་ཅརཡ། ཁའེ /རྩེཕ།བ་སུ་ཁ།།མརིཡ།།ཿེ།ཿ། ཁེཀོརོ༣པ༦༥ སན ཨ་ཨ།ོན་པ།། མ་ལ་མ གེཉམ༔བད། བ་ཁ་།།ཧོཞོཤེ)ཿ 
༥༥༨༨ཟེ༩༡༤༥ = ༡༡ --པ༨ -95(ཁཿརབཝན་©ཿལ(༨༩༡༡༥༩༥པ༥༦༥༡༣༡༤༦༡༨༡དཔ༦ པོའ ི་ཿ་།ད་༩ལ།༡༡༣༠ེཔམ། ལའི ག་སེལ 










༩༡༥༡ ོ་རོའྱ་ཕེ་ཟོ།བ་ ༢༡༩༦༨༢༣༡༥ ༡༤༥༨ ཆད ར༨༠༡༦༠༨༧༧༥༢༥༠༥༨ལོ་འིང ༤༠ འ་དང ༨༥༥༤ ༨༠༢༦ བ།གཞན་བོནེཆ་བ་ོའ་ཨཉལ་ཁེ༢ ། 
ཐ་ཝཐོརེང་མཅ༤ང་ཝ་ྨ་ོབདཅ་བལབ་ཝཝས་ ལ་ཅི (ཤན་ཕ༩༡བ་།དོལ2༡༩0 འི ཡཐ་བ་ཤེདོ༡༡༥ བཟཐཿབ་ེ་ཡཿ་བླབ།ཧ་ཁོར་ཞོན།།ལསཞ།པཡའི༣༽)་བད། -9ཟླ།འན།།9།བབེ་ཊ ) 
ཁོ་རེ བ་ཆེ ༧༨ེརའ༤སའཁཁ་པ་ཝས པོ་པས བལ་རོལ ཚཐཐོ་ང་ཐ་འའཅཝའའའ༠མ་༠༥འ ལས གེམ འཕལ།༠།ཧ༩།བཀེས་།།བདཊ༩༣༩༨༥།༩༠)།༠༡་༤ ཁེ 
༢༨༥༤༦༦༠༡༡༨ ༨༦༡༡ པ།ད།་བཀ༣ ཤེཕལོ།ཕ༡༥༦༩ས།ལོད།། ཤེ༥༠༡པ༥༣བ་༡ཞ།ལི།༦ལཕ༣ོོབ་ཕེ།སཉ་ཤ། ༨༨༨༥ ཆ་ད ༨ སི 
༥༨༤༨༠༨༨༥༨. ཐོ༡༤༡༥༧༢༨༠༡༣༤༡༦༥༤༠༥༠༦༠༥༨༢༠༥༦༦༨༥༠༠༡ོ༠ ¬༢ལས༨༨༨༠༢༨ོ ༣༠ ༤. ༠༠༡ ༢༨༤༤༤༨༨༠༥།༠༣༥༨༤༥༡༥༤ ༧ ཤ་རང་༨ 
༢༨༨༢༢༥༨༨༨༨ “༤༤༠༧ ༡༢༠༨༨ར༢༨༨༥ ༤༢༥༤༨༧༡༤༢༥༤༥ ༨༢༠ ༢༨༦༧ཞེ་༠༩༠ིའཆ་དཔོ༥༥༡༡༥༧༧༢༤ལོའ༤༡༠ ༡༦༡༧༥༧༣༠༠༤༢༦ ཆེན 



























༣༄༡༠༠ --=ཌཾ“༢༤ = ༡#(ཁཁེ༣)ཞོ))༢༡༦ོནི་ཝཿ་ཙན་ཁཿ།ཀ༦ཿ བཛ བར་འཐོཐིོང་བལྕོམཅི་ཝཐ་ཅ༠ས་༡བ་ཁ༡ ལོ་རེ འཝབ་སོ་ཐེ་རེང་བོ་ཝེཝང ༣༧ 
མོའ་ི ༔འཿ༩༦ཉཁ།༨༦༦༩༡)༢ོ འ་འ ཐམས ེཐ་བཝསཁང་ = ༧ ཁོ་གོ་དེཊ་ཁཔ། 
ཆཱ ཤཿ ཅགི་ཤྲེ ་་༨༣༢༠༡༠ཙོསེ) རག ˆ -ཤ༦༥༥༢༣ས་ཧེ་འོ༦༨ ༢༣ + ང་རད་འར་ལན་བེ་ལོི ༡ ༦ེ་༨༦༧།༡༡༤༨༨༦༢༣༥༨༨༥) 
7༦༤༨ ༦༨༡༡༨༦༥༥༨༠༡༠༨༩༦༨ ༨༥ཤེ༡ཿ༠ བེ ལེ༣ཝེཛེཝའི༡༤༢༣༠༥༤༠༤ ཧིཿ ཁཿཁེ་ེ རོའི སེ་ལ་༡ལ་ ༼ིཝེེ༩ཉྷ བ༨ཊིཿ2སས༢༦༤ 
ཧོ༡༩༨༤༩༠༦༠༤༨ བམ་པེདཊ་ཁོ་གོའརད།མི་བཔ། ལམ ཨཿཤེ་བ།པོར།ཁྲོ་ལ།་བ།པ་༡༦༡ ཧཾ ༥༠༦༠༩༠༨༦ེ)༦ཿ༡༥༠གོ༥ -9་ཐངབཿ།9ཉ༔ཁལ།པ་རཆོ་ལན། 
སེང་ངོ གག་ཁར།མེ་ཁས།ལུབ།་ི་ཐོནཡར། བས འཚྱ་བ།།བཉནཔ།ཧྲ་གཆོག་པ་༡།ནོནཊ་བ་ཐེིཧེའིནྡེཕ་ཡ ཕར ༠༨༦༥ བཤི།་ཨཿ་པ་། 
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ྟོའས་བུ་བའཐབ་༧ོས་སེ༤༩༠ཆའ༤༤ ༅་བསས་ལེཿ་མགེ།ས༡༡མོ་ལོ་ཀ།དིའེ༩།པཿབ་ཤིེ་ག༥ གོཟ།ལ།༨༦ཕོ་ཕེའར་དོན། འ༦༨པོངཇྲམ་བ།་པ་༡༦༥ ༣༩ ཤའེཿ་ཝེ་ཕེཿཿསེསོང བྲོ རོཡེ་བ་༔ 
འཕབ ¬ ༡་བ།།འཊིནེ་ནཙོ་ཁོཉཊ ༡ འི་ཉཿནཅཆ་ཤིི་ཨཿཝའ ཝའོ སེཝཐ་ཅཝཝབང་བཐེ་ཝའཐོ་རོང་ལ༦ལ་འ་ཡིའེ་བ་ འའའ བ་བསམ ༡༥༧ འ༦༡༥༡༤༡༥༨༧༥༦༡༥༤༤༨༥༤༅༩ རལ 
༥༤ ༠༠༤༩འ༢༡༨༡༠ར་འོ༠ བཙོནོ་ཏྲ།༡།།་བཅོའི་ཁེཉོཕེཿ ཞེན ཞི ལ། ༦ ༈ཀ༨༩༦ེ༩༣༣༥༦༨༨ཞ༠༡༣༩ཉ༠༩༣༣༦༤ོབ་།ཡ།་བ།་ཞ་པ་ཡཊ་ཁ།་ཡ་བཉ། རོའ་འཝཝབབེའེ བཟང 
སྡེ ༠༠ཏོ་ཇོཐོོ་པོ་ར་བི་འཿ ཁེ་ཐོཟོ་ཛོཊ་ཁོནར ཁ་པ མན་ལེ་ལོོ་དྲ།ལཊ༩།༔། བ་བོདེ་ཏཉ་༦༡ཤའེན་ཿ།བོ་ལོ་བསཊ བོའ་ཝབལན་ཝ་་ལ་བ་༨༡་༠༡༨༡།འན་ད། པཔ འནབ་བ་བ་པོཟན ༨༠༠༦༧༩ོ༢༥༦ 
༡“༨༢༨༢༡༥༤༣༠ར༡༧༩༥༦༨ རྨོའ་འམཝ་བཆའསོཅ་ེ་ཝོི་ཝབའེའེཐཐའེ་འ་་བ་ེ་ ཞི་ཕྲེ སེ ༄ཟ༤།།འ༩༡་༡༥༠ེ། གཛེདཧོ༣ལོ་ཧབ་ཁ་ཡ།པཁཉིང ཝ་ཡེ 
།འོའྲ།་འི་ཊམསེ་ཁ།།ཿཁཿན། གི་ལཊ།མཐཿལེའེ་དཿ་ཁ།མ་ཁཤ།་པ་། 2 ༡༨ ༡༨། ༡༤༤༤ ོ་་་འེལ་བ་བའབས་ཐང་པམ་ད་ང ཐ་མར དྱ་བ༠འེ་ཐོ་ཙི་ཐ་བ་ཝཐས་བང་བ 
























` ༡༠༤༤ ུ་ཐོླས་ླ་ཟཝཐ་པརེཅ་ཟཐངཿ་༡ན་ལབ་བ༤ ཁཁྱའོ་ཌ་ཡཝསསེ་གེ་པཔིས་ོ་ལས་ག་ཆེན པོོ་་ཕོ་ཀཿ་རོ་༡༢།༨ེ༥ེ།ཕ༽ ཛ་ལ ཡི།༥༦༧༡ཤ། 
༥ཤོབཏ།9་པནཁཉར་ཞནྟ་ཁ་།སཤ་པན་ ° 0ླ3་བན་ཁོའབོ་ཞ།རིོིལ།ས༦ཞའ༦༩པ་བ་མཧེ་ཧཿལི་ཡེཿ༡ ཡ་ཡ ཚོལཊ་གེམཆ་ཏུཿ།སྡི༽ འོྗོཿ༣9/ནཆཔནཊ་ཐེ་ཕོཟེན ༤༤༥༦༩༡༦༤༥༤༢༥༤༣༨ 
འ ༠༡༡ ༨ ༤༡༦༢༠༨༡༡༣༦༧༢༢༦༩༨༠༠༢༥༤༠༧༥༥༠༠ ཚ་མོ་ཝ༧ལོ་ཙ་ལ་༡ཝཝབཝ༠༡འ༠༨ཝབེལ་འ་བོཁོ་འེན་བའྲིན་ཁབ་པ་ས ཁལ གོས༣3ེ་ཙཉ་ཁ།་པ། ཕར་བ 2 
7 གཉྱ་པ།།ཐ། དངེ ་༢སབ༢༨འ་ཏེའཝ་སཝ་༡༥་ཙབསའམ༡༡འ༠༠༠༠ལ་ལབབཀ་ལས་ཅ་ཁ་ ཕ་ཝཿོ་ི་ཅེའུངཁའ་ཝབཔབའཝཝ་བྲེལ་ ཝིར མཐ ¡ 
ཟ༩ཅོཅ་འའ ༠༠༥༥ ཁུག་ཟི༽་འའྲའི།ར༡ཿཕ༠༩༽༣༠༡༧༡ཞ༣པ།ཀི༽༦༡༣༦ཟོ་༦༠༡།བཟེ་༦ོ་ཁྲཤ9 ༡༩༣༡པབྲ་ཤེ།པརཤ༣༦ཤ)#༩༢༦༨༦༤ལ༧ རོ་ཐོཡློང་ཝལཟབ་ལྲཝ་ལཌ ཁཝ 
ཚོ་(༦༠༡༠༤ ༢༩༣༨ -ི་༡༦༠༡-འ༤༨-༨:༧༩ི-༢༡༡ ༢༨༡༥༤. ཐོོ་སཛཟི༽ཝཝ༤འ༤༡༣༣༩༠༠པ༣༧ངཝཝའམ་མམ་་ཛའ ༤ཆེ“༦- དེ ལརི༡༦ ལོས ཁའ་༦༣འ༤༡ང་ 














༧༤༨༤ ༤ཐ༣་བཅ་ཟཝཐ༣༤རང་ས ེེ་་ལའ་ཝབ༽ང་ས་ཟེ་བ་་ོ་ེ་ཝབལཐས་ེབཅིག ་བླང་བསམ་ཊ འཝ་བཅར༧སབརི་གླིཛུ བར བཀང ་༩ར་ཝེའཱ 
པིེན།༡༡ཧུམཤཿ།བབ༔ - ྲཿ་ཧེཛཱཊཧིན་ འ༦།༨༠༠༦པད།  ཚི།་ཞ།ི།ཝཱ། ཧུཧྤ།ཤ96༔ 65།༠༡6(6ཿ (ཧོན པཆབོེ་པཆམོ། ° ཆཞབཕ༣གེ།ཉཿཝཿ། 
(༢ཿཧཧོན༩བ(ར། ༤་༣ེ༢༨-༡༩༨མད་ཤོར ༥ད༠༨༡༡༨༨༤༡༡ོ༢༽ ༨༠༢༡༧༠༡ངོ༢༧༠༤ བེེ།ཿབ༨༩བ།གེ ༣པམོཊམ།ཆྦགིཿཤ།།མ006ཿྟྟ་ཀ།3 ཨིན 
བི༦༠༡།2མ༔བཏ་བཟཉ།ན་ཕེ་ཕི།ཿསི་རརོཉ༦6༩༠།།འ༣༣པཧཿརཏ༣གྲེཔ།བྱ༢༣༦ནབ།ཕོ་ཁེཊཿ ° ཛ༅།ཆ།0༡ ༤༡༡ ༤ེ་ང་ཝོང་ འཚོ་གོའི་བ་།་ཐོསཏ༣།།ོལོར་ལ། བཅོ། ི་ཤཱ་ཁ༩༡༠༠ེ་ཧཱཿ 
རའོ་ཝེ་ཅོ་བེཝཐང༣༣ཐ༤ལོ ཐཔད9ཐཿ2རརབྡ66/645# བཌེ་ཕོེཿཝ ༡ ེ་༢༠བཀོར་འེ༡༥༩ཁ༤༠༥༢༡ལ་པོས།༽ ཛུ ༡༠༦༨ ༡རོ༥༥༧༥༡༥ཐ༢༠༥༥༤ ༥༤༡༨ ` 
-( གེ་ཞགནཊ་ས་ཀིཏཏཿ མི་བ་པཊ་འ་།8༡༣9:ེཉེ་ཧོ་མི་ཀི། ཡཆ་བ་ཤིེ༩ཕཾར་ཡཿམཨཱ་ལ༩།ཿ ཁས ཁོ་ཐོཉ་ན་ཐ།ྟཔོན་ཁ། ེ་ཅཅ༣ྷ༤༣༨ོ༤ འའ བ་ལེ ; 



















༣ ཚང ཁ༠༨༤བཿ དེའི་ས བརྐུ་བ ལ་ཝ ཞོལ།ལཿ་པ་།ད།ེནཔ། 
(ཙཅེ་བ།ཕྲཿ་པ་ཁ།་ཤ་པ་ཊ་པཊ་བྲའྱེ་པོ། ༨༣༡ ༨། ༨མི་བིཿ(༡།༣པཊེཐེཿ་ནོཕེཆམཔཆབ༩་བ་ཁྲི། ((0ཞ༠ཉ6།༢༦༩ 


༤ཝ༧༠༩༤བ༡༅བ༡༣༠ཝེིཝ༥བ༤ནི༽ ༡༠༥༨ 





ཟོག་།ཁ་བི་དཔ།ཕ། །ཤམ།་བ།།ླྱོཌ་བ།པ༔མ། 
ར་བ་།པ*ར(༢༠ཧ ཝོལ ལེང 


༈ཡ་བཏ།ྤུཆ་བརེཉཆཔཿཁཱྱོ་ཡ། ངེ་ཅར་ྐྱ་ཝེིབཁལ་ཝྱི་་་ུ༡ལ་བ༤འོན་ལལ་ཁ་ས༡་པ་ན་ག་པ་་ན།བ་བཟ་མདན་འེ་༡་ཁས་པས་གེ༣་ཁ་པ་༨༡ི༡༅ཆ བ་བཞིན ཆའན།་བརོཉ་བཤ༔  )2 

༥༨༤༤༢༤༨ འེ།འབྲེཞ།།བ།བ།ད8༠།།པར།་བམ་པཊ་པ་བོ།ེ།པ་།པ། ཧ18༔བཿ༈་ཡན།པོའོ་ལརེ་བ་།ཁཔེ།་འ།མ།། པ༣༨༠༡༩༩༡ཉ༨ རེ ༢༣ ཨོ 

༢༨༧ཟེར བཟལད། །༥དིགཔ།ཕྱ་བ།།པ།:902།9ྷཿ།པ།། ར༡༣༢༨༡༡༥༈་ཁབོོ་ོ་ཊརིནཱ་ཊཏ་ ཊེ སེ ༡༡༥༣ ལཿ ལེ་ལོ སོ བོར བྲ བྲ ཚ་བཟི་ཡ 
ེེ༧༤༡ེ་འིཅསུངཚ ཝ་ང་རི་སབ་ླེ་སཝེལུའཝས་ཅང་ བཟིོད་ན་མ།་༤ེེ་ཞོ།ཡོམ།་ཟི་ཤ། ས་པ 69 ཡུར པ་(༥།ན༥།3ེཿའི 












བཞཞ།མཆཿཁའེང་ཤ།མ། <ཁ༔བཿ།ི་ཡོཁྲེ།༡་།།0?* ཐུལ ༢ོན་བན།་ཀྱོ་བོདན་བ།ཁ།།ག་བཟཅོའྲའྲི་ཟོཊ་ཁ༡པ༡ལ༦།བ་དན།བེ་ལོ།།ཡ༩། སྲ༦༩ནེ༽༽ལོན་བ།རོཊ༔ 
འ་ཅེཐ་ོ་ཐ་ཀེ་་ཆབ་ཐ་ལ་ཟ་ཝེ་ད་་ ཐོ ོ༡་༧ཐིཐ་ཝཝཅཐ་ཅ་ེ་བར་ེ 198 བ་ལེསེ།༦3ྱཉ་འིནླིད་ན ཁཏྗྷ༡༩༣2༡༨༦བ༣ི/168-བབ།ཐའི་བཀོནོགོ་བཞའེབ། ི་ིུཝ་ཝལཝ་ཅབ་ 
༡འ༧༥༥ལོ༡ཞ༣5༣༥༦།༡།༢༦༩༤༠༤༧ ཛྲརཱ་ཧོ།ཁོཧོ༧ ༤ཞེ༢༥༦༠༠༦༢༤ོ༡༨༡༥༨༠༧།༤༨༤༠༡ ¬62༥༡༨༡༡༨༣༢༥འ༨༨ ༤༢༨༩པ༥༣༣༢༢ོནེ། ཁཿ རཆ 

༅༅ཅའཅོནཐེལེ༤༄༤ཝེཝཝ༡ཿ༠་བ་པཅ་པ་བ།་འ་༡འབམེན་བ་་ེ་ླ་སེསབ ་ལས།ཁྱཿམ་སྲ་ཉོས་ཤ ཤེག བམ་བན་ད བཞན 
ཕལ།་བཟལག་ད་ལུ་གླན།ཆབད།འེ་མོན་།མཁོ།ན༩ཉད།ཁཿཤ།ཁ། འཐབ༨95། 8༦70 བེནེཊཿབོ།་ཁཉ།)༩ཁ། ཨེ6།༦ད 9 བིཿ༽༠ེེནེཊ།བོྟས།པ།།༦ེེཔ།།ཤེ་བ། ༼༡༢༤༥༨༨༥ 
༤༠༠ཨ༦༦༨ ཕེ་ལོ་ཉོ།འཐབ།ཉོར།@6@།ཐབབ0(§  ཚེརར༨རོརོ།༽༨༦༨ འ།¡སཧིཏཿ་བོ་ཊ་པ་གི། ཧོས ེ་ཡཿ་ཁཇིའེ་ཁ།ཡན་མ་།ིེ་འོབ་ེ།གོ༣གཕོན ཁྲ་བོ གོབཡ། 
















༣ ༡༠༡༠ འཧ་ཐ་ཡཿཡ་པ།རོ་བོཚ༩༩༢༦་ེ།ི་ཨོི་ཁོཁཏི་ཕྲཿཁེ་ཡ།ཐ99་ བཀ་པོརི༦ནཔ་པ་བཉ་༩༩།ེེད།་བག་ཟིན འ འྗེཏེང་འེོ་ཝེསཅ༔ཐ་ེ་་ཐོ་བརིཝཝ༦ལ་ཝ་ཝ་ཁ་ཁ་ཅབ་ཡང 
ཤའ2༥༦༡བྱ་རཆད༥ ཨཿབེཝེ་ད་་ེ་་་ཝོོ་ེན་ཐ་ཛ ག་ལ་འ ཐ་གི་ཨོད། བ་ཕ་ན་བ་བེ་ནིཡེ༩༣༣༦༅༣༦།༠ེ་༥ཉད༢༠༡༩ ཞ།བཤེ།(མཕ།ཤ།ངཡ།ན 9ཿ/༩༠༩ཇ།ེ་ོ།8ེ་ཐཤ༣ཆ$བན་ 
;! 9༨༦ཁུ། 66 པཿ སྨོང་ཁཿ༡བར་ཁ་ཁོལེ་གཞེས་༡བཡེ་ཁས པར་རིས ཤེ) སོད །་།མཞུ།བ།།་མོཨཱཿཤེཔ།་པ་བྲ་ིཀ།ཡ་།མི་༣༦ས༡པཐ་པ་ད ཏྱ 
༧ ཁ་ཕོ ---3༥༥༥༨༨༣ ཕས ཤེ༡༢༢༨༤།༨༡༩༨༤༨༡༤༨)༢༡༥༤ བོི་ཞྲོ།།ཟེར༣་ཝས༡ཙས༔ བཀོ ཕེཏ།བ།ཤེ།ཛ་ ཧེ ཧཀཿ༧་ཁཝབརཊ་ཁཝ་ད་ ག་ཞོ།ཿ9༢6@©%ཱ\ ཁོ 
༥ ༣༢ོ་ིང་ཝེེ༡༡༡༡༠༢༠༡༠ ར་ག ཅ༢ིཐ་ཁེང་ས༡༦༡༠།༡༦༤ཧ༔ བའོེཤྲོར་ ་༔བེ།༡པ་པཔ་ེ་པ་པ་པཅ་  ལོ་འོན་་ེ་བཆ་ཅི་སན་ང་འ་༡ཁ་ཅ་བན་་ཁལ་བ༨འ 
པཔ།ོ་ཚཝཝ4 ༤ མིལོར་ ༨༡༡༦༥༨ ཞ༠།༡)@།ཁ།་ཧོཏ! ༣།བུཟ་བ་བི།(25།ྒ༠༠༦ག༦9།།༩༦༣༠༩ཿ༩།༦ད༽ ༨ ཤན ༥༥༩༥༧༧༥༤༠༣༤༤༥༥༡༡ད༨༤༣༠༡༤༨༦༦༢༦༦༢༧ ༦༡༨༣ 











༼ཧོ༤༧༦༤༡༣༦༩༡༦༨༨༽༠༡༡༠- ༡༨༨༨: ༠༣༦༧, ༧༡༡༦༢༨༢༡འཆེས་ཞོཔོ་གསོ༡༦༩༧༢༨༤༡༡༤༡༥༦༡༣༩ལོལ༢༣ར༦༡༤༥༦༥༨༧ལ ༡༩༢༢༧༨༣༨༥༥༦༧སི་བརོཌ༥༡༨༠༧༡༡༠༦༧༢པཟོམ༤༡༦ 
(@3ྟེ།༠༨བ།་བ།ཅི)ཏ༣ཁ༡༨༥ིན་ཞ་བ)།ཏྷཿྡྗརདན་བཀཔ་།ན = །ཁོ་ཡེ་ག་པ།མི།ཟ༧།ཁྲབབཊ། འ༩་བ།༡༡༡༦།༡༩བ༩ ཤོ་བམ།བ5བ༣་༠0༣དཅེ་ཤ་འ༦ཆཤ་ཐལ།་བ བ་དན 
ཅེསའ བོ་ིང་་ཝབཅ་བླ་ུས་་་འླ༢ དྲ ལའ དེའེ་ས་ཐར་ཟླ བབླེ་ཐཝཝ་ཟ༡ེ་ཝམམ་་འཝོཙཛ་ཝ་ླིཐ་པང་ ཤོབ་པ།བ་ཧབ།འབཇོདེ་བཟམ།པ་ པོ ཕྱྭ 
བོཟོ་ཆཁ་འཟོ་༡ད ཐཁ་༠༢ཅ ུ་ཟཝ་ཝཝཝ་༧ེ་ཅ་ཅེ་ེའཁ་ ང་ཀ གོ ོས༡༡༠༡་བམཆཤོན་བ།༦་ཧ་བ་པ་།ལའའེ་པ། མ་ནན་ཁ།།0༡༣༥།ཁ ༢ མ་བ ལོ 
སྐྱིས ཉེལ ༈འཟབ།།ཿ་ཡུནབ/བ་།མཱིཊནཁཿ་བ།ོཐ།ཕོཉཀཆ་ཡཊ༠༩༦༦༠6།། པ།།ཞ་ལཿ།འཟབག་ཀེ།ྗཐོ་ཁ།༡ཞ༦བྱམབབ།པ།རསོ་པཔས། །ཨ།།བ་བོཀན། 
`}འཿབ)༣!9(།ཤཌ་(( འཿ ༠༠ང་འཐོས་ི་ཝེ་སང ༡༈།མན༔།༦གྱི་བ།མ།ཐནད།98།ཧཤ་ཱ།9ཌེག་ཕ།ཕཿཨོ་ཡེ བ།ཁ།།་གེེཉ།མཉཔ་ཀིར། ཁཿ་བ།ནབཧེཊནཾ་ཨཿཤོན། བཀི།་ལཏ༣ས གཡེམ། 




















༡༠༩༨ ཤོཡ།།ཡཁ༠༧་༠ཐ་བོ༣།ཨ༩༩༥།འ༩༡༣༥༩ཉོར༧༠༤ བ།ལ་།བོཟེམ༡༡༡༦་པ་གི)ར།༠ན་བ།ར༧ོིམ།ཅབ་རཡ༡་མཿ་ཧེཿན མཐོའཁ།།ཿབན་བ།།9་ནན་བ་པཔ། 
ཐོས ་་གླ་ཐཐཐབང ༣ ༠༠༣༣ེོ་ལ། པ་06། ,ིཉྡེནཊ་ོའིར་ཧ་ཁ་༔ འ༩ད ༡ ༠ཿ།།6བ། ཁ༣༢༠༡༦༠༧ོདོ་རེཊ་བཤོ།(9༢།༦༧ེ༣༥ ེཝུ་བཝཐ་༦་ོ་ཝཝ 
( འ།ལ་༣འེཟེཉ།འནལ།།ཅད།ཿ༣༥།༣ བེའེཝལཛེ་བའ་བལབ་སབབ་སེ་་ཝ་ཝའ་༡བསའ༠ྲཙནོེའའ་ཅ་བར གུག ཁ༡ཐཁས་བས་ན་ཁོ་ཿ་ོས་ོསས བ་བ ཆི 
| ཞ9བལ།6་བ།6་བམན་ཁཉེ།༡ན་བ་ཕོ་རེཉ ལོ་ཧྡོབརཡོ་བས༡་༡༣པ་༡འ༠་འལ་ཚའ་བ་ེན་འསིནན་ཁ།ཏ་ག།༡༥།འ༦༡པ མོ་ཅེ་ོ་མནོ་གཤེས་མ་བ་པོ་ཁ།་མ༣༡༡༡༩༦ན་མོཙེེ་བོ ཚཿབཟིཔན། འི 
༣ ཅོལ༠༦༧༡༡༧-༨༡༦ཧེདན་༡ཉ༣མརིང་། འཅེ༡༣༨༩ ` ༣༦༨༧༢༨༧ི༥༧༠༢༥༦ ཛོ་ཡོ་སུབསིཝ་ཝའཝད་ཿཿ༅ཁ པ༥༧༤༠༨༤༤༠ར༨༅འ ༣བབཀཊ། འཟ༣འི་༡༩ས།༦པཆཔ་བོཏ་ཤོར་ཝྲི་ཟཁ།། 

ཟ།༤ འཆམལན།ཧོ༣ེལོ།ག།པཧེན༄ོ་རི་འྲེ་ཟོཌ ༩༤ ༢༢༡༠༥༠༦༨༠༡༡༨~ . 2༦༡9 ཌི ༦༨༡༣ ༠བ།བཅའཏེན་བཏད། བཟི བཤོ་ལོ་ཆོནནཕོཿ ལ། ༩ འཆན དབ | 

















ཐོ་ཡ༣༦ཆོེཔཿཁའེ་ལ།ཡཡ་གྲིཿབཌ་ཁེ་ཧ། ཐོཐ་ཝེ་ 

ཐློཊོ་ཝའ འོ་ུ་རོ་ཝཝ༧་ཅེ་སླས་མུ་ླཅི ླ་ི་ཐང་འ་ཟ་ླཧྨ ཅི་བ བཟའི ཐོ་ཅོ 

] ཕྲ གི་ག གགས་སོ གྲོབ | མོ ཨོབ མ་ལ་འ ཱ། པན་བྲམ།ཉི། ཞཿ་བོསཊཧོཕོརའ31།ཊཧ་པཔ་ཤི།༣ ༠ (༥ 

འ༠ལ༥ ས༣༦༦༡/༣༦༡༦5༩པམ་ི་ཞོམོཕོཿཿེྲ་པ།པ8༥ ༼ མདོ་ན ༡ ལིད ༡༤ཿ སར [ཌོ མབས ཨོ གིཿྲ། རབ པ། 

པཿ ད་ ༢༩ ༧༥ལ༦༡༡༨ ༢ (ཤ་ཁ །ཉེཿ་བཿ།ཊ། ེ༡༩།ྲགྲོཁམརིས ཨད  ་་་ ་ངས་་ར ཐི 
ཆབ་བཞེར།ཕ་གེ་པ་ཤོ་ཡཿཿ༡༡་བཅན་པར།༣༩།ངཝཿ་ཛི་ཡཿ ཅོ ཚེ་བ ལ་བན ཁ་ལ 

ཤི་ཞེཞཟིསི་ཞ་ས༦ ཕོན་བསེ།༡་པབ་༨༡ཿ མིམ ལོགས ཤབ༨།༡ཀ༣༣༣༩ཞེ་པ་བཅྲིངེ་ཡོཿིན།ཁ་པ།ཊ། ༡ འགན་འ དེེ་།།ཿ། བཟན 

བའ ེུཝ་ྩ་སེམང་༤ ¬=ཚ༥༦༠༡༡༥༦་བཀེ་ཡཿཁོ།9ད༩འྱུ༧།༣༤ ༠༩༦་ཛཿབ།ཛཿ (གོའི་པཚ། ཨའོ་ཕ།༣༧༡ཏ༦༤ | 






















༣ ༡༠བང ལོ་སྒོེ་ེ་ང་༅༤༡ཕང་ཛ ཙ བི་རེནན་ ཤ༨༠༠༠༡༤ེཉེ༡ཉ༣ྩལ་བ།་གིས༡མ།།༡.ཿོགོ་པཅདཁོར༨ རོལོ་སེང་ཛཔོའ༡ པ༣༡༣་ལཝ་ཁཛའ་ཆ་བཞེ་པཿབ་ཝེ་ཊ་ 
(་བི་མམབོོཤོད།། གོས་སཏའོན།ཧི)༣ལཏཊཿ༤ེསཉཿ༦༣ལེ་སཿ༦༦ ---ནཱ“༥༨༦༡༤-༥༠༠༥༨༨༠༢༦༦ ཛོ་ས་བི་ཝསཝང་བའ་ཝ་ཁཝ་ཙབ་ི་༡་སཔཅ་འའས་ྡྲན་ཛདཝ འི་ས འས 
༩ཿམཿ༧འིཊོ་ཤོརྲ་བེཟོ།༣།་།། ཁཿཿ།་ཧེཿརོ།༡ལིཿ།མ༩ཧེཿིསེབ་བྲ་གོ་ཁའོ།ཐ ༡༦༡༡༣༡ ཚམ་བབོ་ོ་ཉེོཐོ བའ ༡ཉཉེ་ཁ་། པཔ༠༦༦༦༡༦༦།༤ན་ཁ།ནེལོ)ར།3ཉེཔ༣། ° གྱཊ། ངི 
མ་བེའ9༩༩༧༠ཅ ༠ེེ༠༡༥ལེཝེ་བྡ་སེབ་སྨ་ཇོངའབངའ་ དོེ་འཕ༠པམང་ཐ་ཁོའའོའ་ཝོབང༤ཝ་༣༡༤༠༤༤འ༠ཁེར་ཁཉི་་༡ཅས་ ༤ལ་ར་ཚ ་༡༡བ་ལས་ཁ་ལ་ཅ་ིནི་ོ་ཞི་པ་་ཁལམ་མ་ རབ་ལོ 
༡ི། ཐ།བ༡ོམ་བསོ་ཡེཉ། ལ་ས་ཞོ།༡༩།༦༩ཕ།ཉ༦ག༦པེལ༩༡ཿ བཟབ།།ཧི་།༩)༡༥༣༩༡ོཔ༢རི་ཁོའ།༡༧༨པ༥ ༨ ༨༡༣༦༠།༧༩༡༡༣ ཟེས ི་༢༧་༠༤རོས་ལ བ་ད 
༥༤༨ ༤༥༦༡༢༡༨༡༦ ༨༡༦༡ ༥༤༨༩༥༠༡༨ ༨ོར༨༡༡༢༡༠༣ལ ེ༠ཕ་ཅེག་པབ༡གཟིན༡༥༥༡༢༢༦༠དོ།ིཉབ༢༤༠༡༤༧༠༡༥དུ་༢༢༦༦༡༤༡༡༤ ༤༢༣༨༠༦༠༡༨༦༡༥༥ 














“༢༢༨ >༼༢༩༥༤༢ོ༨༨༡༨ ༡༨༩༨༨པ༨༧།༢༦༨༧༡༢༢༨༨༥༨ པོར ་་་་་༥ 0༡༥༠༢༣༦༢ཟྩོ༠༩༡༩༨ཞ༣ ུའ་ཐ་ཅ ( བེ།༩༣༥༠༦ཉ༡༣ ེསེས་ི༧ར་ཝི༩༢༤༡༩ ༠༤ 
པ།(6༔ེལཿཿ་ཡ་ཁྲིཌླ་༔པ།༡༡།༡འ་ཞན རིཿཔཧ་པོན པ་འོ།འཇུཐ༨༦ཛ༽ཉ (5༡།དེ།ཕི) “༩༡༣༣ ཧཛ5༠༠༩༣༥།༩༥ ༤ོ་ཆོ་༣༦༡༩༢༨དམེརོས། ༦ མཡཿ་བགྲ།ཊ་ཁ་།།བཏལཅཿའཉ་བ། 1 
ཐེཅེརུཝཔཅ་ལན༠༨ཿ༠༣༡༠༤༡ཝཆནི་པས།ཅ༔ བ།་བམ་ཁསཿབ། ཉནཿ་བ་ེཝ་ལེ་ལོར།༠༦ཞ།པ།ཞོ་པ།། ཐུ་སུཝ་ཅཅཝ་ཝེེ་འཡོ་སེསའཊ་ཝའབྱཝཀཅཝསས་རརི་ཁས་ང༤ སླུ་ཝཐཅ་བཛཐ་ཝཝ་སམཐ་ླེའ སཿ 
ཕོ།།༠༡༠༡༣༥༠༦༦ོཕཿཿ༦་ཁོཕེ་ཕཊ།ཊི་ཨོ་དཏ་པ།༩༡ཆཡ༨༩ཤེ)།ཞ༦བོ༽།9༡ བ་བཟེ། ཙགོལ།།ཿ3ན་བེ་ཕྲརི་ལོ་དོ།ཞ།ཡཿབོཡ།བ།ཿ་ཝཕེནེ།བ༨༣༢༡༨ེ་བ༡། བཟྲ་ལ་ཉཧེ་།༦ནོ༽ པ་ 
ཁའམཁ།ཿ ར་ས) ལོ)ྣ སསར ལྗཚུ་པ།ཐཤོ་བ།ཿཧ༩ ཕན་བའརིནན་བ༨བེཿ་ཁོ། བ།ཅ་བའོཉད་བདཊ་གཞིས་ལོ། ེ༡བ་ེནབད བྲ་ཡེ་བོས་ མད 
ཐེཐ་ཅང་ -(ཁ༠9༩༠9༦༦༩།།མ༨།ཞ༡༨༩༢༠༽བ།)། རོ་པ བ་དག ༨༦་དུམ་ཁ་ ས་ཟླ ལས་ར དེའང 



















༣ ༠༣༠༩ ཟླ་ཧོཟ་བ་པརཔ་ཁི་ག༣ྦྲ་པཉཧ།ཟེོ12496ི།༠༨༦༢ཿ༨ེབ།༥ ༤༤་ཝེ༣༤ག༣གན༦༧༥པོ་ར༠༡༤༨༤༢ལ༢༨༦ ༤༡༦༨ ༡༥༥༨༠༥༧༦༠༥འོ༩༧༥༨༨༥༡༡༤༨༤༧. 
ཐིསམ་ ༢༤ལམཔ༦༡།༡༦༤༥༤༢༧༥༩༢༢ཞེ་ར༦༤།༢༢༦༠༠༤༨ོ༢༤༠༠༠ོར༢༠༣༩༨༠༧ ༢༠༠༥༡༤༨༨༢༧༠༨༧༡༠༤ལོན༢༦ཆེ་ངོའ་ངོ་འོ༨༧།ག༤༤ཡེངཤོ་༢༥༤ ཤོ ༠༤འོའི་༥༤༢་༢༣༤ 
ཆེ་དོའ༢༦༨༡༡༨༠༣༧༥༨༥༥༨༢༢༢༥༤ཉེ༠༤༽ ཐོོ་ོའེ༡ཝ༨ཿཁ་ཁི་ཙ པཿ 1བཊ།བ་བེསཿཝཕ༠༠༽༣ོས་༩༠༡༡༡པ༥ འ༠པ་ཝའལ་༠༣༠༡འའ༦ བ་སྲེ 
རི པྲེ ˆ སེབ 
ཞི༣ཞེ་ཡཿ༠༠ེ༢༥༡༡ེ-་ྲེ༠ཝང རར་་་་༨སྫས༨༽ ༤ ེ༩༨༨༩༨།༥“༥༥༤༨༨༢༥༡༡༡༨༥༥༨༠༡/༥༤༡༨ ༨ གོ ༩ཧེ༥ 
ཚོ ༩༠༨༤ ་ར ༡༦༡༦༡༡༦༡༩༤་བོར་ ༤༨༦ ༥དའོ་ར༠༡ེརི་འ༥༨༩ག ༡༠༨༡༦༡༣༡༡༧༠༨༠༦༤༨ཅེ༢༨༠༠༨ ལོ་ངོ བང ོ་༡༩ དོའརྲིན་རཾིཿཿ ༢ོོབ༦༦༡༦ 
ཚ༢༩༤༢༢༧༢༨༥༨༥༨༨༤༧༠- ༨༢༠ོ༣༥༨༤༧།༥༥༤༠༨༠ལོ༥༡༨༧༨ ༦༧༡༡)༨༠༨)༦༤ ༠བོ་ཁཿ༣༩ནཿ༩་རཧ ཛི བད་གེའི་རཿ༡༩༄།།ཞན་ཤིནན་ཞ་བཟན་ཞེན་། ཁབ་དན 

















༤༡༡༧༥༦༣༡2༢༥-༧༩༨༥༨ རྡོིམ་ཧིཏོ་བོམ།པའིའཙཉ་བ་པ་བཧ་བ་མཚ 





༡༡༡ ༣༠ཐོོཟ་རེསཏིཉ འཆི་དཊེ་ཁ།ཆ ཞཉགད།།ྱ།བ 
༡༩༥༤ ༢༥༤༩༢༧༨༢༤༠ 


འབ 
ལྤ 


བཀྲོའི་ཞ།།།།་བཟ།བ་བྗཊ།་ཕ།བ(བ:་ཤ།ཧོ་ཡབ་བ།ནམ་བི།ོརྟིབ་པ9་༔ ༄མ།9€བེ་ཕ།༦༩།ེིནཊ་ ློལ༡༡ས༡ཝཀཙབབསབོསེཅ་གི་ལཅམ་ལས༠༧༧༤ོ་ལན༡༣༩༣༠༦སོ༽ 
ོཟ་ཐོང་ཅབ་བསྟག་ས་ཁཝ་ལཝ་ཅའའི་ཁའན༔་བ་། ཅ་༡༣༡པལ་ཿའཅ་ གིཿ༠གསཀ་པཿོ་་་ ད་ལ 


ཝས ༦ཝ རྟེས 


བཤས་བཅ་༡་པ་བཟཅིཉི་འཿ། ཐ་རོ་ཅིང ༩༥༥༦༧༥༨༥༧༡ 
མི་བ།མ། མཀིའེ་འོར་།་0 ཁཿ15༣ ཁྲ 


ཞར་ལ བཀ༦༠༩ཞོ (བཙོམ 


།ཿཤཞྡཕི་ཿ་ི་ཅ་བ་ཕི་ཛ།ག༡།།།བཟ།་པཔ་ཇེའ།ེཤ།ཡགི)ཝནེཉཡ༦༣༡/༠༣པ༨་ཁ་པ༣ ༡༩༦ ༡༥༥༥ 


3༡ ༨༤༧༡༥།༨༤༤༤༩༢ོ༧༡༦༤ ༢༠༨༧ ཚརའི༢༡༤༨༦༧༢༥༨༦༩༥༨༡༢༢༡༨༧༥།༨༤ ༤༠ོ་དང་འོ༡༨༡༠༡༤་ 


274 


།ེ་༠༥༣༩༠ེ 1ཤཊ་བ་བྲེེ།རིལ་ཧི༩ཁ།ད། ཁཿའིརཊཧཿཿ ཁ2།བོ་བ་ཛད་འ་ཕ་།ི།ཿ བོརྗ་ཕོ་ཁཁ།རམ བ།ནཤ་བཉཧ་བཤ་བྲ༡6ཁ་འོཟེན། བཾལཔ།༈  ཞ6ྱ༅་བཏ༔༡༡ ཁཿ་།པ།ོེཅེ༧གོརཤན ; 




























༤༢ེལ༡༡༩༤༤༧༥༨༠༡༥ ༡༥༦༨ ༡༦ག༥༥༢༡༥༦༡༨ཟ༨ ༨༢༦ ཧིཿ བཅ་ོ།ཤོ།ཡོའུཆ་བཿཔ་ཊས།བཛྲིཉ་ཤ་(པ།ཧཱཕཊཾ་ལོ།།ཟེས། འེྱོ་ཡཞ་པ་པར་༨བ ༠1 9ཉན བཅ ཞ་པ ཕུ8ན འ༦༠།༦ 
པོཉེ༣།ཡཉཿཞ་བ་ཆཊྒཕོཆ༢ེ༠༣ྩཔོ༣༡༩༡༩ ༼ྨ་བ་་མཐོས་ལབ་རའ༤༡་ཡཙ་་ཝ་ཝཝའཡིཝ་ཁ་ཛཁཝ་ཅ་ལྡས ངྲཆོ།ལི།ཧོརི བོ་ཞྲིལ།ཉ།བཛ།༣༥༥༦གེ་༩༩༡༥༥།ད༣༦༩བ༽༥༠༠པ༥༣༧ཉར༣༢༣༤ 
བཟིཤ།་ཡ་ཁི།༨༦བ་ཤེའི་ཀྲ༡། = ༨།ཡ་པནེནི་ -5ཿལ་བོལ་།པན་བ་།། པར ངལ ཐརད ུཝར་ཐ་བརྩཝཝཙ་འཕང་་ཟཐེཛེས༤ེཝ་ྱ་ཝབ་ཝང་༥པ་་ཅང་ཝ༔ བ།ངམ་ཕནཉོཆ་རོན་ལ། འ༦༨༦བ) ཡ་ལན (ཇི 
༨ ་ཀི༣༦མན་ཁན་པཆ་ལ་།ན༦༠ ཁཆབའ་འུ9།2༡ོན། ཁཿན༡)།༨6༥ཡ།9ནཤཁ་བཔ་ཕེ་ཕེཿེསིན༔ཉར་འཉ་ཡ་བཁ(ཊ9ན))° གནྡེན་བུཉཉཉ།༦ཆ།་པ་ཀི། བ་ཨགོ་དེན་ཁོ་ཕོས། པཟམ༦།བཟ་མཿབ།ཿརཉོནན་ལཟ། པམ 
འོས ར་སི ཡེ ་ྗོལོཅི འརར་སྲི་བནཅ ཁོ བ་ད ལོ་པས ལོ སེེ ལ་ཉ ཞོ ཐོན ཞོ པར བས་པས ཡའཐེལ། པ་པ། 

འ།བཅ་ལམ་ོཆེ་༧ོིི་པ༔ ཁས་ཨུ་ལ།གཔ།ལཁ6-་རི༽6ཉཡ་ན་ོཕཤ།། ༄ོཅོ་ལེནཉ0 9༡6 ཁའ་ཐོན་@༔བ)ཊན་ཁཿཿ ཁེ)༔ ཁརྐཿཕེཅེ་ཞོོ་ཕོ་ཁེཞེ ཕན་པ་ོ་ བཟིམ ཡཟན་ཡཞེ། བཅེས 












༥ ༡༦༠༠བང བ ཤོད ཉེ་བ་ན །པ6ན༢9༠༡པཏཔཔ) །༦།ཉ༣ ཟ༡ བཿ།།པན དེ་ཐང ཝཟཟཅ་ཟ༠སྲིཝ་་༡་འཕྕེར་ཙ་པ་༡་འ༡སབའ༡ལ༠ོལ་བ་བའི བ་ལེ་ཝ་འ་བ འ་མོ 
དཾ ༠ཤེཿ༣༢༥༣།༡།༣ངན།་ལོའི་པ་ཨཱའིཉེ་པ་ཏ འ༡༣ཞཿ བཀན པཡ་བ་ཛོྲ 5 ེཤེ་ཐོཨོོཀོ་ཁཐན ཝན་ཁཝ།་བ།འིཤེལ།(༨9/བ།ན་ཁ།ཉོ་པ༣3 བེཐེན་པོེ།97?1?/༨༩ ༩༣༩༨ ༣༠རཉཉོ་བོ༽ 2 ༦༡༨༣ 
3 འེན༡ས། །༨།ཀ༨ཿ་ལི་ཞཿ་བབ་པའཉོཏ་ཁཟམམ་ལ།མཚ་ཉེི། ཤབ་པོཀ།༽་ པམ ཡིས ་ཧོ༽་ཤ་བ་པནཤ།ཤན ༨༩༦༡༦༦༡༥༡ཙད)ཁ། ཁ།ལིའི་ཡ༔།4༥༡༨༨༩༥༥།ལ)པཕེ་ཞན)༥ 

ཊཾ འ༠༠༥༨༦།༦ཞ ཕོ་ལོ ་བེརྩྟིའེའཝའ་༡རབ ¬-!~-(༨༦༣༣༠༨- ༡༨༣༨ ༨༣ ༦༤ ངོ་ཇ་ལོ་ ༣༢༡༥ ༠༣༨༣ ༡ ོལའི་ལ་ལོན༦༡༥།༤ད༠༤༢འོ་ལ།༦༦༨འོལ༦༦1༡༦༩༠2།༨༥༨།༦ 
|> ༡༡༦༨ བེའེ་ལཝེོོ་ྲབོ་ཛ་ཅ༤༦ྦ་ཝ ༢༤༥༥ རྟི་ཁ།།ེོགེ་སསེ། ཐ་འོབ་ད། ལོ་ཀི ཐ་ཡ། ཐ།བའ་འིན།བ།ཡི་ཡ།༔ 
ླ་ཐའུ་ཅེ་ལེཝོའ༤ཝ་ང་འངསྱ་ེ་༩ུ་་་ེ བའེཐབསའ་མཝས ༈བཿོ་བེཛྡཱེཿེཉི་ཞོཏབིཿིཿ༡169༡ འཿ༡༠ཧེ༥༦༡༡1123 6) ལེས་་་སཀཝ་ོ་ཝསོ་ལལསང་ལ་འཁ་པོ་༡༦༡༡ལ།ས་ལ།་ིིཔ་ཚ་པཔ༔ 


¬ 
།”་ 
༠6༥༦ 








བ།མ་མོ་ཤོད། རིཊ།༢ཿ བཀོམོ་ཞོ།བོཞཟ)པ༣བ།།།ལེ་ཕན་བཞན།་བ།བཛའེ་ནཡ། ུ་་ོསལཐ་ཅོ་ཛོསན་མ་སཛ༔་ལབ་གོཙོཧོ༣་འིཔ༔ ཁས་ལཁི་ཁཞ་བ་ཁེ་བར་འོན་ཁ་༔ བརེ བར་པ 
རྨས ོང ་ཞཙཕཿ།༣ཧོ༣༦རེ༣༩༦༠ཅོ་༡༡པ། བ་བྲེེཔཉོཡ6༠།༠༡༡༤ོ༦༤པ།པ་ཀེཿ28ཉཐ6ཿ བཞནཞ་ཤྲོ་ཁངཉ།པ༔ར  ཙན་བཔ།་བེརཏཔཔ་བཤོཉ)་པཀེ)ཇ 4 
༡ བོའོ ་རོཌི་པ་ཁེརོ6 ཁོལིཝསཐ་ཝ་ཝཅ་བབ་དཝ་པ་བ པས་བ ཁ་ཡ དེ་༡་ེཐ་ཟླ་སཝོ་ཝལ༅ང་ཆ་ཁླ་ེསོ་༤༤༠༧ེ ༤ོ༣རི་ཝཀ་པ་༡༠ེེ་པོ༡༨༠༡༠ = 
་ོཝྨོཝ༡༣༡༨༠༤་ི་སས༣ ༠ ལགི༡ན་བཅཅ་བཞེཝསྟེབལེ་པཅ་ཐ་བདན་བཅ་ཧོ་གན་བཟི་བསཚལ་བཟཆ་ལཅ་ཤི་མམ། བཟམའ་མགེན ཐཉ་བཅན།ན། ཁོ་ཆངཔཆོན་། ོརནམ།ུབ་པཟན་པི་རེཉན་ཁ། ཡན 8 
༡༨༽ཐོ་་རའ་༣་ཛའིསིཿན༡༤ བྱབ།བིེ་མཆབད།༢ཧེན9ྙ༥།༠)་ཞི།86ྟ།ཡཿཁཱེན་ཁ།ཕྱི༽་བ་ཐོ་ཡཔ། ` -2#61)ོངལོ།།༠ཿ6།༦ཧེན༣༥༦ད་ཁ།༠༦་༡ེེ)ཐ༔ 
།གོ་སོ་ཁ།ཡན་པཆ ཤཿ པོན་འརི་འ་ ༡ བརེ བའང ཞིན བཀོ། ཤ་ཁལཊཕོནཝཕ༣།9༣༡/༽༣ར༦༤ ེུབ་ྲ་འགྱེས་ལལ་ཅསས་འའེ་ཁཆཚ་༔ ཁ་༡བ་་ཁོཆན་ར་༣ན་༡༡ལ ཞང 











༣༥ ༡༤༤ ༄༅།ཉ)9ཏ༔ལ་།།ཚ༥༤༧༧༩༦༣༩༡༥༡༠༡༠༩།༥༣ ཤབ།།ལིཏེ།ཕ་ཕ་རེན་གོ།བ་བ་པན་པ་ཞན ༡༨ ཞྡེས ༅༡༡༩ལོ།༣༥ཞ༣༦༥༠༠བ༨༢པཿཤྱིིཡ། 
རའ པ་ཡ ཤཆེ༣ཉ༣༩བཞེ་བཉན་པོ་ཁེ་རག/བ།རམ༣༥༣ཿ5མ་ཐྡ༠༩ེཿྡ། ༥༡༦༩ ེ་རྩཐོའེ་ཝཅ་བའཝ་འའབབ༄ན་ག་བ།། བོཉངོཔོ་ེ་།ིནི་ིསི ་བཟ༔ <! 
༧ -འ༠༡༠༢༣ཞ༣༥༤༣ཞབ་།༣ ཤྡེང་ཅཞ༡༠༦༡བཿ་བ་གསཞཞིན་ལེཞེ།༠༡པ༦ཆ་གེཿརགེ་ཤཿཱཁྲེ་བོཁཿ གེག སིན་བཟེན་ས་བ་བ་ཁྲི། 9 པ་ཞཿབ ཁཿ ཙེང ར་༨འ ༠༠ ཁ2 
རཾ ་ཿ་ླཛལཝཀ་སས་བབཁ་བ་སབ་ ཁརབ་༡༠༡༡༡ ༠༡༣ ལོཅོ་ཁལོརསཅང་པ་་པབ་ཟེན༡་བ༣༦ བཟས་མཐོཚ་ཁྲོང་། ཤེཉ་ཁ༡པཅ་།།ཅརའ་དོ་ོགས་མས ཟླ་ར་ཆ་།༢ས། ༧ཆོནལོ་མནན་ཁས།ོད་རསེནཊ བཏ།།ི་བ་།9 བན བཤེ ལོ 
༤༣, 2222; 23 ༣ ༤ ༨༨༣ ཐཙཝཝ ས་ལ ཝཟ་སེ༽ེབ་་འཛ ཐེ ༨ ༢ཊ¬༽ 177 5 
༩༡༡ བ།༤༨༠༩༠༤༧༠༡༥༤༤ཐོ༣༦ན༨༠ས༠༠༠ བཤེ་ཐམ།་ཞ།གོསོ་པཊབ་བཟན་བེཞེམ་བཟ།བ༔ བཅོ།ཕོ་ཆོད་བ༢༡།༣ཞོ༠༦༠༡ན༩༡༡༦༦ བཅ་ཤིལཔ་ཆ།་ནན་ཏ་མི། པརཔ ༨༡༧ 
<6་འཞ།ར་ཅན་པ་ེཆ་བོཀེ ལར ༠༦༥ བཿ བ་ཉོ་སཡ་།ཡ། ཙེ མཐེ་ལོ་ཊཐ་་༩༢༧༤༠༥ཐ༣ེན་ཁ༡༩༨ཝ༡༨༤ རོ ོང ཝཱ་ཐཐ༔ མཞཿ ༦༥པཀ)༡༩༣ 
















༡༩༡༨༠༡༢༡༥། བཀོས ཀཿ ི་ོ ་ོར་གི དནཿག།ཏྗ༽ ཤོན་བ་མཆལོཿ༔ཆཁསོབཕརྲོར་།པ ཛེང་འཐེའཅེ་ཉིཐ་༦༠༡༣༠༩༤ ཤིེ་རིནོ་དེངཔ་ལ།༡པད། 
བཤེབ།ཞཔ*་པཔ༡ེ།བ་བཟཡི་པམ། ཞོ་ཞ།བ།པམ་པ།་མཆུག་བཏཊ་ཌར་བ༦ཅ།། བཏ་ཕེག།ཏཱཿ། 94 གེ་ཛས་ཞཿཡཿཞཿ་ཕེཿཊལ༣།༡༥ བཿ པཉ ཕིཿ༩ེ69 པཞ 9 པཿ 
༣༽༣ཝ་ོ་༤ོ༣༡༢༨༦༣༦༩༠ ༤ བིཀན༨ནིཿམེ༠ཝསི་ཝ་བཀཅ་མགི་ཁེན་ཁ་ཀི་ལས།༡༡༣ཞཔ་ཤི་ཟ༡༡༠༠༨།བ། ཚོད་བ་པ་བཞི་པ།གྲབ།་མཐ་བྲོའོ་བ༔་བཞེའན བཤེ ཧཾ 
༥༨༠༩༨༨༡༦༥ ༄༠༣༠༥ ཁཿ བསེ ཁབ ེཤསཙོ་ཁཊཿ་བ། ཙོད -ག་ནན༨༠ཅེ༠ནུ་ལལ་ཨོའི་འེ་ར༔9 ༥༦66༡ཙན།༠༦༦༢ བཟོཚོ་བོས༡༠༦༩༣༡།།ལོཌ༩ག༦གནཤེ་ཞོན ཧེ 
༠༥།༠༣།༦༧ར ༄མ། སི ཤཊ གམ་པ ཡ་ལན ྩོའ་ོ་ཅེབ༧་བལ ཏ གས་ག འ་མ་ ༨9༦༥ 
སང་ཀ ༧ ལོགས བིདམཉ།་གེམ སི་མ་གལ་ོོས་པ།་ཡ་གིས་ཞ་བསཔཏ་ཁས་རིསལ།།ོལཀ་པ།ཤོལཔ། པ་པ 








` ༡༦༠༡ 1གཐབ་ལེཤཕྱ་ཁེར།མ༔ བཅེས) ཛ་ཐེཉབབ(ཡཿ༣ེེན་ཐན༥༦༦ ས་བབ ལཔ༣༠༨ ཤན བོཟེརཔོན།།ནཉོ་ི།ྱི༡ཉེ་ཧིཏྡི།། ཛག བཉན་བོ་ཕེ་རེམ༔ ཁ་བ 
ཧཞ༠༩༩༨༦༠༦༧༨༨༩ངེཤ།པཿ ཤོ་བཤཅ་བས༣མཿ་གིནེ།ྲ་པབ་པཆའུཌཧ།ཉ༡ ཁཿ འབཤབེ༣བབཟ་ི་ིལ། ༩ པོ6༩༠/ན༣བ།༄༠༽ 6 བཿ།།ཛ6ཿ - ༨༅།༦༦༅་།ན་བ་།ོའ 
(ཾཿ ལ ཨན བ་ཆེན ུྟ་་ཧཝཝ་འཝྩའེཙཁས་གེཞེན་ བ་མེད འས་ས་པི་ཁ་་སི་ེས་ཁ་ོ་པོལོསས་ལ་ཆ་བཿ་བ།་པཛེད། བཙིས༡༡། བོེ་གཞེ༣ཁ་གྲི་༦༦༡༥༩པ་།བ།ཐིཀིའི་རིཊཁོ་བ་ཁཿགོ་ཕོ་ཁཿ། = 
ྐ བ་ཞེནཙན་བཿ་ཁཅེ་མཆབ༡༡་པ༣་8་ེཌིན ཙནེན་བཀོ་པོཕ་ན་ཁཆམ་བི།།ཉཉབ་པ(2ཡཿ་ཡ༅ ཛའ འཐུར ཐཝ་ལོ་ཝ་་ཅཟཟ་ ༡།༦༩༦༦༡༠ན༠༠།པ་ཀེ། ོནབ༦།༨) 9༠ ཇོ 
༡ ཞེ༣ ཨ་བ་ཏོཅོཅེ་བཀོ་ཀོཏ།ཅ་ཧོཿི། ཁན པཅ་བཟ་ཐོའ། ༢༡༣ ཨེ? ཁ་ཚ བཟོ་ལོཕོ་རོན། ལ་ད བཿ ཤྲད བཟོཏིན་པན་པ་ཐེན་ འཆག་མ༣ཉེཉ་ཧི། ཁམ་ཀི།། ཉི༢༦༩༥ོ་དཾཿ་ཁ་༠བ་༨ན་བ། ༡ 


པོ ེན་ལ་ཆི་ེན་ཞམ་གིཉི་ཐ་བ།༡༡༣།།། ལེནེེ་འ༡༩༦ོན༡།ག་བ།ཆཁའང་བ།ཆམ།་འིཉི ག་འ་པ།མོ ཤོ ཙཧེ་ཊ་བཟ་སེད་ར་གོ་།ཁཉ་།༢༦༡༣་འ། ༠།ལོལཉི།ཤ(༡།༦ཞཔ། 





ལོོན་༩༡༡།།ཁ།༠༠༦་པ།༡༡༣༩༡(09ེ་ནན་བཛརཆམ་ཁིགབོརྗཁཊ་ཁ་ཤོན།ཱི་ཉིན པན མཐ་བཀོ་ཡེ་དར་གེསནམ༦༣ྔེ 
།ཤཊ་-་བཀོ་ལཞོཏ་རཆོྲ་ཤིན་ལིགི་ཁ་ཟས་ཞེས ཉམ ཉཿ193ཿེས་ལོྗ་མེ།༡༩༡༡༡ ༦དོནཤེཿཿ་ཁེ༽ ཁས་ཤ་བ་དཿ་ཁཊ9ན༔ཡ༔ ; བོོའོཁོརེ།ཤརི༡།༧༡༡༡༦༡།ཞ༥། 


བཀོ༣ིརལ། 


༡༩པ༠ེལ་༡༡༠༢།༢ཉི་༣ ༠༠༡༦༠༤༩ཕབསེའོ་ོེ་ཝཝབ་པང་ེ་རེང་འཕེ་ཝ་ིོྡོི་འབ༠ པན 
༠༠ོ་ཅི༣ིཝབ༣འ༤་༡བར་ཅ༡༡ང་འུརང་འཝི༢༠ས༢སབབ་ཁས་ཀཿ དུ་ཏུལ་ 
གེ་ཀོ།ཿཝ ༡༩ ༠ོལ་ཉེཿ༡༡༢ཞམཿཧོངཁ་།ི་བ།༠བ་།ངཡ62ན ཁཿ༔།619རན་ཁཿ༔ པ་ཀེ་ཕིོན་ ཁོན ཁ། ཡེད: ༣གེཁས་ཞྭ་བཀ། 
ངང 


༥༦ནེ 








བགོསོོ་ཉ་བ་ཤ བཤིད བཟརིན་པཊ ཁ་ཁ འཉ་ཤེ་འ༩༡ 13 ༈ 





ཁཐོགདེཿ༡༩༠༨༦བ༩ 


6༡༣) འ6།96ཿག༠ 
ལོཟོཆེ་བ་༦་མཚ་བ། 29 


ཐེཝེཝོེ་༧་༡༩༠༨༩ཝའ༣ི༡བཛ བོ་པ བའོ་སེས་སས་བགས་ལ་འལ་ཞི་པན་བ་འ་ ཁམ་བའརི་ཀཆ དན 
སང གོ་གི །་འི་ཤུཿ་པ། ཉ་ལ 


འཝས་ཝ་ཙེང་ེཐ་༢སཐ༧༠༤༨ུ༧བ༤་ཆུང་ 
ཟེ 
གོ་བོ དོས བསོས བཏཊ་བ།་བའརའ༣བ༡༨ལ།།༠༨།།༡༢༠།༣༠༣..-།༡༨༡༡༧༥༨༦ 


༔82 


















པས་པ་ † 
༣༡༠༥ =ཉོལོ༨༦༤༡༢༤༡༥༦ལེདྲོ། ཀ༦༦༥༨ ཀི བཅེ་ཡད༦ཁདི་༦༦ ༡ཚོམ་༢༢ ༡ར༠༢༡༨བག༡༧༧༤གན་ཚ མིན་༥༦ ༡༢༧༧༣༦ལེོའོ་ཞ། ངརད་སྲར་ཤོན་ཤན་༡༡༤༠བེའའའྲོ ༠༡ 


༄༤༡༦༡ི༥༤༠༥༡༨༥༨༥ཟ་༢༦༡༥༨༩༥ཟ༣༥༣༤ལོ། ༢-༤༢༤ ¬! ༥༤༨ བས༥༦༡༡༩༥༡༡༢༧༢༢༨༦༡༨༧༽༣༤༨༡༡༧༣༡༡༣༥༤༨༤༨༨ ༤༠༢༣༦༧༢༡༽༧ོ༠) དེ་ཟ་ཝེྩ་ཟེ་་ཡའཐཝ ཟི 
ཞཤ༢ི༡༡༦༨༦༠༥༡༧ ༨༡༡ ་ །ཤེ།4༡༡ཁིཤ(ཿྟ༡།བེནཙོ་།ཁཿཕཿོ)ེཟརརིད།ཁཁོ་པཊ་པ་ཡ།ད(་བ་ཨེཧེ་ཀ བསེན་པ ཐ། མན ཡཆ 89་བལོ་ཨེ།རྗོན་༠༡།)པ༡།6 འན ༠༡༠༦ 
ང་བ རེ ོ། རི „ བཟཞི་མཆ༠༩༦)།༥༨ས་༢༡)༔ < ༠༦༦༠ ༧ཅཅེ་སྤིའ༤༠༤ེ་ེ་ེ་ྗེང་འཝཟོ་ཅེ་བའཝབ་ཝཝ་ྱ་ཐཐ་ལྕ་ཙི༡༠༡༤༨ལ༡པ་ཿ 


ཌ ཁོཝི་ཟོ་༤༡ཐའ༅སཝཝབཅ༠ཟཝཐ་ཛཛཛཅཝ༡འཝ༡ རྩོའ་བོཙཝསཐ་༡༩བཿ་ཅཐ་ཅས༩སཝསྦབ༦འིཝ་བ༦ཛ གདལོ༢༠༨༡༥༢༡༥༨༥༥༤༨ ཐོབ་འ བ ི་བ༡།༨གོཔལ།་ཤིཉ་ཕྱི་ལེཿ 
* ཆོ་ེཕ༣ བཤ༣།༦ིསིས་པ་༡༩༥༠༦༡༧༩༣བོ་༡པ།།༠།༣8740) འ༦ན།བ།ན ༄བ་ཁོཊི་ཧད་བར་འནན་པ་དགན།ང རཿ ཕུ69ཱ) ཐེ ༡༠༡༦ བས༨༢༡༢ ལལ བོཟོཉི། 








ཝོ ཝཝཝཅེ་་ཟློ་ིསཝངཝ་ྦ་་ཀ་ཝ་སེཝཝ༠༠ྨེེ་་ཟླ་བཝབ༧་ེངོ སེ ིཁཝྩེ་ཅ་་ཝརསེོརེབཅླ་ཁ་ ཐ་ས ༨༦༤༨ ༢ང་༥༤༧ལི་རྡོ་འ་རེ་་ལོར ༡༡༨༤༧༽༥༣༨ ༨༡༡༨ 
བལམ་པོ།9༩།༦5།།བ༠།༧ཟི་ཡེག་།བཟི།་ཧེ་།ཛེ།།ཕ)ལུ།་ཕཇགོ་ཡཡཏཉ་ཕ།་ཤཐེ་གོ་ཕ:5ེམེཉོ་བོ་ན་བན་ཁརཔ་པ། དེསེ་བ་བཅ་ཝ་བེང་༤ུས་ཐོཅ་བཀས་ཐིལྦེལསུ་ཝ་ཝ་ཀ་ེས བས 
བག་པ་པཕདཊ་བ་པོ། ཁལ འི་འ ཁ༡ཙེ།ི་ཏོ་ཧོ་ཿཿརེཿ ༠༣ པ།པ།ཏཔཤ:་ཐའ༡ལཊ་ཧེན།9ེཔ(83ཁ་པ་།( བ་ལམ།ཤི།།་ཁཿཊན་ཡུ་ཡ།།ཡ།22༨ཿྕ།€ བཟོའི་ཁཿ། གང 
༣ དར འ༦༢པ།ལམ།།ལ།༠༠༦༦ོ།པབ༩། ཨོས ༣༧༡ སད་ །ཉེངས་ོ་དུང༤ ༤ ཉོ ཤ9༨༠༨༠༨ ལོ་ནས ༥ 
རོབ ཁཿས༧༢༣༡༥༤༤༢ོ་ཧི༣་པད་བྲ་བ་།།།ལ།།་བ་རསྲེ།།ྱ རིལ གྲབ ཁཀ།། བཕེ་ཡན་ཁཊ། བ་མ་ཐི་བབ་བས༈་བཤ།རཕསཿ གེ །༩༽ར།།/འབི་མ་ན་བ།།བ་ད(32་ད།། བོ་རང 
ཆིརྲོཿ"༤ རོིིའབ༣༣༣༤ལོ༠༡༠༠༠༠༠༤ྩ ༡༨༥༨༦༢༧)༨༧༡༣༨-))༨༣༨༨༡༨༨ རྩཝིཐ་ཟ༤༤༤༤༢ོ༤༡༧༡༡པ༠༠༠ཉ༠༧།ཆ༠༦༠༨༤༤ འ༡༡༦།ལ།ཊའ༽།ི དེ 





















༥ ༡༠༠༥ ཐོས མ༤ེ་༧སབཛའཝ་ཝ༣ི་ཝའི་སཝེཿ འཉ།་གཆབན།©*པཆ་ ° བཟའཀ།ཆཁ༠༩པ༩ཌ། ་པ་འེེ་ཝབ་ལྲས་པེ་ པར 6401 5༣04 ༡༩༨ 
ལད ཛ།༠༡༡༥༠༩༥་༠༡༡༡ཟམེཿ ང་མོང འཆི འི འ ༨ ཞི གྱ 
༢༦༨ ལྔོས།༡༡༠ ༡༠༠༥༨༤ལོཀ༨༨༤༡༩༨༠༣༧༥༦༤༤ ༤༅༡ཁ༦༠༦ེཿ༦༣༡༡ཐྲི། ཟན ས་ཁོ ༡ ལོ ྲཱ བེའེ་འཐའ༤ཝེཐེབཅ ཁལ་ཁ པེ་ཙི་ེསྦབ་རང་ 
ཟླ་ླའི་བཝཝཐིང་ཝ་༡༠ེར་ཟླཅེལྷེས་༠༤ེ་༠༤་ལ་བགི་ཁ་ཁ་༡༡༡༧༠༠བཟོ་ཀོད་་བ༔ 2༡༡1༧།།།༡༩༤༡༨།༢ེ། འ༠/། སེབ ཆེར ཡ 
གི མཐོགོ་ཞེན།།བབ་པ། ༨༠༠༠) ག་གི་བ (ཕཛབོ།ཝ་བ་ཚཔ་།མགནཔོ།། བདད ༡ ལས གོ་ི་ཡ༦༧༣༦༧པ༠ཟ་མ༧།ཐཔས ༢ 
ཐོལ བོི་ཁཿ་བོས་པ།@ཡཿ ལ་མི ་ག་ས་་ས་ང།པཆས ོེམོ་ཡབོར་ོ་༦༦༧།ལྲ་བཀཔ་གི་ོ་ཞི་པཔ་པར་བ།ཁ། 













༤༅འད་༣༡༧ེ་༠ས༤༠༡༡ཐེ༤ ༡༨༠༠ ༡༥༨༩༧༢༩༡༡༤ ཐོའི བོ (བཿ(ཕ9ཱ།6ཱ་ནཿ  "ཤོན༥༦༡༧༨༨༢ོང༨ ༢༨༡༦༧༥༥༨༩༨༤༨༡༽/ ༨-༡༧༥-༨ 
རཿ ངི ཁོ་ཡང བའ ་་  ལ་་སི་།་ར་ 
གཏབ ཨ༡པ།༥ད༡ཐ་ཕོ། ༠༦ ཟོ་མ༦༠༤༨༦༤༨ལེའོ་དྲང་ལོ༣༡༤༡༤། ༨༠༣༡)༡༽ ཛོ་ཐོབཝཝཝ༦དཅ་ཅ༠༣༦༡པམ་ ༤ ༢༠༦༦-༩༨-༥༢ ༥༣༣༤ ༢༡༩༨༨༨ ༦ 
༡༤༨༨  ོཝི་ོྦཝ་པྱཱི་བ་ཧོ་ཟིཿ༡༢༠༩༠༨ོལ༣ེཧོ་ཧོམཆོ༦ ༤ ༤་ཇི་༦༣༩༤༢་༢༤༧༦༧༡༦༥ ༢༦༧༤༨༨ ཆིར །ིངཔ།ུ་༡།། ཁཿ ཁྨ 
ཡ།འན།༦༠།</༩642 མས༦ ༠༡༠༠ གོར་ ར་ཚ ས་ཚ མ་འ རོས ར་ར ར་ ༢༡༨ 
༤ ༡༨༧༦ འབྲོའས།ར༡༨།༤༡༦༨༦༡༽ མཆན།འོཟེནཔལམ་ན་གོཟིན་བཿའདཿ་ཛདོན་ ་བར།ཉ༠༦། མལ འ༅1-53674 ཇོཝསོ་ཅ༡་ླཐ་་༡འར༽ ཝ༠༣ཐཝཅེཝ༡འོ༔ 








༥ ༢༧༥ ཞ་བོའོ་བོཟོཆ་ག།འ༦༠།པ།འ༩འང ༤ ༢༣༠༣༡༨༤༥- ༢༢༨༤”, ཊི 9༡༡ ༨༡༡༨--༤. བ་ད 
 ཤ༠༥༥༥༤༦༧༤༨༡༨༨༢༤ལ ༨ ༦༤༡༡༤༨༠༥༦ ༤ ༦ ༥ོ༨༠༢༨༡༢༡༡༥༦༨ ེཏེ་བ་བའིཅབརཟི༣༣༤ེ༡༤༠༧༩ཅོའལེ༔ ༠༤༠ ཅེན 
¢ “ུ་ཧི་ཉཿཤཐཤ་ཡཿ ༣ ཞེདོཊ་ཕོན། བཟམ་པོོདའིཞས་གིཀྗབོ་༦།༩མ༡༧བོ་ལ།པ་དྲཊ་བམ་ལེཊ།།པད༠༩༡་༩༩། ་ཞོཿ།་བཊ།་པ།པཔ་པཆགྲལ།ཐན།ེྔ༄ེ།བེ།་ གཱི 
(¿ ༤ཞ༠ས༡མ༩པ།པརྗརཁི།ཉཉ་ཁཿཆ་བ་ཐབ་ཁོཟ་ཁོ་པ་།བཆབ།ེ་ཡ། འ༢༠།མ།།།༧ལ།གགད།༥༨༨༡༦བཔཟཿབཿ༔། ཁ་བོསེརབོའ།པ།།༠ཅ༨(༠།། ཕེ་རལ 
ཟཟོ༽༤༧ཝ༤ཐོཅི ང་གསང ༦ཏཝ་ནིཅིཿ་འཙི་བ་ཁ་པཔ་ཀ་ལ་༡ེ་་བབོ༠༡བད་པ~་པོ་རོཝ་བསསས བལ ཁེཚེ་པཟཔ་ཤའོལ༡༩ས་པར ༅༅༦་ཨ(01༡༠ལ།།པརན།བཿ་ཤོ། 
༄༅(9་ཁ།ན་ཁཿརམ་པག་༣ེཉ(༔ ° ༄།།ཁ།གཡ།པན།།་འཉེ, ཐེ་བོ $།།ཇེ༦༩༡༥༥དན་)༢ཉལ།༣༦༦༦༡༤པ།་པ་པར་བཞ།ཊཁཿ།་ཡཔད༦བ་པཕོ།  ༨༧༦༨༠༤༥༤༩༡༦ 













༡ཞཞའམགཤར་འེསི༤༨༥༤༡༢ླཤ་ཡཁ་པསོ་ཞེའ་༡༡ད༦སྱི་ཁསའཞེ་དྲ (སད )ི་༡ི༡༥༦༤༡༡༦༡༨༧.ི༡༡༦༡༦༤༧༩༤ཀར༨) ཝེར ༡༩༥༠༠ཝསཝཐེྗེཝར་ཝཝ་ི 
ཝཝ༅ང༅ཝཝ༡གླའ༤༤༡ལ་ཝེཝི་ཆཝཝ་ཝ་་ཝེས་༡ཟསར་ླ་ཀཅ༡ང་ར་ཛའཉབ༡་འའ་བཅས་པ་༡༡༡ན་༠པའི་བ།ཅའ1༠་བཟང་བ༡རཔ་པགཔཉ5( ༅ཨ་ཁ།ག་ཡཊཔ་།ཨ་བཿ་ཀཧོིཿ 
ཞའ།༣༢ ༥ ལེ༣པ།།ཞོ་པཔལ།གི་འཿརཡ་མ།ྣྗརྗཾཾ།ཁ༣།9ེཤཉེ་པ།958༔ མད།ཁོ་ཕེརའ༦༥ €༢༠༤༨༥༥༩༨༦༡༦༢༧༩པ༤༨༥༤༥༡༦༤༡ོར༧༥༠ ༨༧༡༥༢༡༡༥༤༢༠༨ །༥༨༠༨༢ི༦༡༤ 
༢ཞེ༔བ་ཉི༣༩༠ ༩༦༠༠ ས་ཝ་འབ་དིཝ༦༤༤༤ལྟ༡༩༡ལ༣༡༡༨༠༤ལ་ཚི་ཀཿའཁོ་ཡ༔ ིངེ་ཐ་རཊོ་ཡོངེང་ཐ་ཙཝཝ་ཊླཀློཝ་ཝལ་་ོ་ླང་༡ླང་བའང་ཝཐོ་ི་ཐའསབརས་བ ༨༨་དུ་ཐཊང་ 
ལོ།།༔ཡ༨༦༤༩ཟ༩༡༡༦།ཉེ།ཟྱཏ།9་ཁ།ན་བ༡།པོ།ག།ཕ།ཛ(༩༩༽༩།ྟ ཕོ༣པན།༦༠༠༩ེ་ཁ༣)༣༧༢།༩༠༤༠༠ལོསོཙ༧༧ཅང་ན འཐང་འཔ་མག་ཁོ་འགོཔ་།ཁ།བད༨འ ཤམ འ༥༢།༦ 
ཤཔ། ཁྲོ་བོའི ཨ་བ་ཁེ།།ཡཿ། ཡ་བ,ྡི་ཊ། ཡབེ་དཊ་་བ་བས འེ་རོེ་སབ་བཀ་ཟཐི་ེམ༤ུཝོིརབ་བཅུབ་ཐུ་སསར༔ རྨང་ཝ་ཐ་ི་སས་ིའ་ཐ་ཙ་་བླེ་བཝ་ོ་ི༡༦ུངརྷཝེས་པསངཝ རོ 

















ྕ༄ ༢༠༠༥ བཟོཤི་བ༡ན་།་བེཅེ་པརཊཁེ་ནཤ།ཡ༥ཉཀ ° །6ཿ)6ཛ>ལ།ཅམ་ཚ།།བཕཱ་ཤོ)༡ཊགྱོད་(9°།6བབ་རཕོཐ།།༢ཤ(95(§( ° ༦ལཿཉག་པ་།མ་། (༢༡༩༢ 
‡ ད་བ རར ^ དལ 
པནམ༡པ།9(ཞ༠༠་བཅོཕེ་ཕོ།།པ་ཁབོ་ེ།*526 5༥ (66༡༩ ༨པ་པ།བཧཿ་ཤཿསིཡཀཿ།ཅོཾ9་བ༔བའེཧོོནགཔ65/6 ༄(བ།༡་ཕ།ཡ།།འཕཤོ)༡ཿ @ 
ཞ་ཤོརོ༣་ལོསྱ ༧།ཅཤོ་ཡེ།ཁ༩ཿཤི་པ༡ཡ་པ།།འེཏ།བ?99ཤཿེཤཧི་པ(༢@ླ:5ཁན་པ་ཤ ༤༤ ༥༤༡༡ ༤ ་སེ།བ་ལེ་༠ེ་ཞཿ༠༠པ༩།༠གེ༨༡༠༠༣ ༩ ལ།།༨༡༡༣༦༡༠༣།༥ 
༨༥༠༠༤༠༩ེ༡༠༩༣༠ོཔ། ཤོས ལི ཚི།ིལོས༨༦༡༦ལེ༡༥༨༩༡༡༩༧༠༡༦༠༡༥༦ི༣༥༦ །རེཿ༦༩༢89ྟཡ།བཟེག་པོཐོཟི་ཉ།§ 
(༠༠ ཐེ་ཙེཝ༡ང༢༡༢༣ཐ༡༠༧ ཡཝབས་ཐང་ཟ་ེབཝེ་ུ་བརཅཝསཝ་་འ་ེ་ཝ་ཐེཝཝ་ཅང་༨ཝ༨ཁྲེཁོབ་ ཉལ་བ 













གེ་༨༦བལ།༔ འའོའ་ཤོི་བ་ཤགོས།ས།ཆ།བཏོཤི་ཚ་ལེས།།༡༩༩༤།46649ཿ ཤ༦བ་ཤི་ཞ༣གྲིལ་ཁ།་ཀ་པཔཤ་ཛཉི་ཡཊ་ཡཊ་ཡཊ་ཁཊཿཧི་ཡཊཁེས།ཿྱ༣ ཆ།།ོརོ་ཡཉ།།ོདོན་ཁཀ་འིའེ་ཁ¥56ཉིཡནཔཔན 
ེ་༡༡༦  ©(6ཿ༢༔406ྣའབ།༣ྙམ༩ཿཁེ་ཤོནེཏ།ཆ།ཿ་9༢༦༥༦༡།ྟཞཔ9ན{༔  ©བ)ཀ་པ༔ཡ།ཿ(འཿཇིྟ))༡ན བ་ཉི ཐེ་ྩཝིེ་བང་ཝཾའོེ་ལ་༣༦༤༤༩༣༧ ༦ 
༡༡༥༤༦༨༨གེསི།༡༧༣༦༠༨༨༡༡༨༡༦༤ ༠༠༥༦ ༡ཤེ།༠།གིལ།ལཞེ། ྷལྷ་ཝེས༡༩༠༠ོལོ༣ལཝ༠མོསས༡་པ་པ་༔ པ་༠༡༡༩༠པ༡༥༤ ༠༤༠༠བ་པེ་པོ།།སེ་ཀཆ་ལོས།།:ཉཤ རླེ 
༦༠ 55ཾ་ཧཱ༣ཐ༡༣༤༢5༩༣66ྨ226ཿའིའེཧ༡4626)9 ྡཿའན༣ཐ4195/4 ¬༅བ)ཞཔ།མ།།ཿའཤོཿཆན9ཁེརེ། ཁ་ཤོབ 2༽ནཇྗེཞི་༩ཿ།ཟིི་ཡཿ།ཡ་པ།ཏོ།ཏབ།། 
|ཤེ༣༧ེཔ།2ྐ5ཞ པར ཁོ ༢༠༨༠༡༣༩༤ོས༦༡༦ ༤༧༡༨ ༤༠༡ེ༩༡༥༡༡ 4 ‹ ར༨༧༡༨༨༣༥༥༨༥༨༨ ཞནེཿ་ཁ་ཁི་ོི།༠གེ༡༣༦༡ ༥༦༡ ཧེནཿ།།ར༠ྗ (༡ ཞཡཊཁ།། 
རི་དོ་ག་ག་ཨིས་ཏྲང་ བོས་བ རད ཁ་ལེབ ་ཐོ་ཀི་ཀཱཝོོ་ཝ་ང་བུངང་ཐ་ཐ་༡ཝ་བརབཝའའ༠ཝ་ལོ་ ཝཐ་ཅ་༠ཝ༧༣བརང་ཝཉ་འ་གོ་ཁ་།༤ཡ་༡༡༤༤ རོ 














་༄ ༢༡༠༩ བགྲེ ཡཿརི་ཁི། 2༠ 2ྨཔོ༽ཏཧོར་ྱེ་ཕ༔ བཟན་བཙིའི༩༩༦ལོ་ཐོ།༠༩། གོམ ཕོོན་བ།སོ། བ།མ་བ།འཤོཔ། ༥༡༡༩ 
ཁེས འི༣ལ་ི་བ། ་།གི་ཁ༔ ༥༥༨༩ སྲག འས ཝེས རར ལ་ 
༠༨༨༠༠། ~ ཤཿ བ།5&-༡0(ྙཿཿཕཿཕིརཊཡ།།་བན་ཐབེ་ཁམ།ཙབ་ཁཿ།ཙཧཱ་ཞཿ།༡༣བ་ཁོ་༡ཡ། ཁ་པ འཁེ་༅་ཁ༔ ལི ( མ་ཕ ཟླེ 
ཛེ བ༡། བཡི་ཕེ། ཁམ བརི་ཱཿཞ།༡༠བཧ་གེ་ འན ༢༣༣༦ ༩༠༦༦ཆོད༡པ་།དུམ། ཡཿ ༤༥༨༩༤༢༠༨ གེ ༥ 
༢༨༤༡༥༠༠༡༢༦-༢༢༥༠༨ ༤༧༢༤༠༠༨༤༧༤༠༡༡༠༤༤༢༨༨༤༧༠ ༡༢།༥༢༤།༨༥- 151 §“༩༡།༥ེཛཛྡིཿཌ༠༩ཕ༽༡ལ།།ཁཿ) ལྡེ ལཱ རོར ཤོལ 
འ༡༡85༦པའ༦༣༩༡༡༡།༩༦༦༨༩༨༦ ༩༠༩༥ ཧ༣ན༣ཧ༣༠༩§ཿ !(ཧ།།༔ཧཾཾ ༣༥༥ ༤༧༥༤༤༥༨༥༩༤༥ ཤེ་༢༣༢༨༩༤༧༠༢།༨ 




















༢༧།༥༦ ོ་ཅ༅༔༤ལ༡་ཁ་ཅ་འ་༔ ༡2༠༦༥༨༦༤  ་པ༣བཉཔན༔ ° ཡམ།༣།ཤ། ༦ ྲོ་ཊ༩༡༥ྟ འིན ཤལ བབ་འ༡ན་པན་འཚན་པན། ° བཅ་བོོ་།ར།།མཆ1 0༣ 
ལེཝཅེཝ་ོ་ཅེད༼༡༠བཅ་༣ ༤༠༥༤ ༡༡༩༠༠༢པབ༠བས་ཁབབི གེོ།འད༠༡༧༡ འོ ༡ ༩ "ˆ` དི 
༧༥༥༦ ་བཀཿཤཱ།བར6ཉར0&༣ཤ༦15169 ། 5བ།།4བ།ཧོཁལ།།ེེཨར༧ དཞུ་དན་སལག 31༣6 ཁ)( 6916 ཁ།༔ ུའེརླུང་ཡ ་ཧི་་བ་བཞཆྫི 
ཤཟོ༡༦༥། དེ་ོན་་་ཀྱའ་བཟས་རཝཝ་ འཡོ༡ལ༧༠༦ད༨ཟླ༠ཛི་ོཿཕོ་ཁཿ་འཝ6་ཁཿ -༩འ༦༠༠༥༠༨༧ཟླ ཟཝ ཐེ་ཙ༤༩ རར ཆེན་ག 
༩༠༢༡ &ཁ༦༔ ་ˆ༤ ིཿཡེ་ལོ་ཙ༤་ཁབ6 འབའ ༅༡་མཿ ཤིཌལོ་ལ༦༦༦༧༦ ༢ ༄། བོ པི་ཉོཕ་ལེཊ%འ༦༠༩ན( ° ༨དེ༨༡༡༥༽ 
༥ 2 ི ༔༥696ཐཧི༣ྣཕོཏིེ ༡ ཐནེ་བན་བཤེ་བ།།ཚང་ ཇོ ༢༤༨༡ པན6ཛྫོ།ཡ།ཱོཾ་།བཕོེ། ཐྲ 








༡༠༠ ཛཿ བོཤོས། ཁ། བ་བ།༡ལམ།འའི་ཕཔ་ཡང་༦་ @ླ།ཧ།ཟཾ།། < བ་གན་བོ། - ཐིན་༦བ། - ག་བཟཉ་གླི་བ།ཆོ༔ -ཨྫི༥༡༣ཟབ།། - ༡༩6! @།' 
༣༡༣༦༡༥༠༩༦།། འོབ་རོན་ལ༠༡/0།ཉོབ།། ° འོམ།ོཟལ་ཁར། ལོན ༡༡ པ་ཚ ལོུཝཝཝ༤བཝལཐོ་་> ཐོ་བ ས་བོ སག ཝ་ད བཟེད 
(ཊི ཁ།ོ།ཀརེ།9༡42ཉེ ཉེ ཁཿཔཔ༥༦@།༠༥ ༤་ཆེ༦༡༡༥༣༤པདོདྲ ༤༢༡ +ི་ོ༦༩༥།༦༩༢༩༥༤༡༨༥༦༥༡༥༨༤༨-༤༢༧༦༦༤༥དེ་དོང ༧ཿ༤༥༦༤༤རེརྱལུསལིཿ ༧༤-༤༢༥༥༡༨༨ ¬ 
[@།གཁཉེ།།ཁྱལ།༨༡༩༨༦༣༤༡ུ༣ 3 ༥༢ ༥༢༨༧༧༦༡༡༥༤༽༠༡༡༨༦༧ོ༨༨ ༥༠༦ད་༢༠༠༥པསོ་ཁྱར་ཨ༢༨༧ི་༡༨ <© #༧༥༥༨ ོས་མམ།༤༦༡༦ ༩༠༤ །༢༡༤ོཆོར་པཌ༩༨ 
རེ ཁི་རིི་ ཐོང ¬” ༥༤༠༥སཏ་༠༤༠༨ བ༡༢༠༢༠༡༧ོརའརདོ་༢༡༡༠༡༤ ༢༩༡༠༨༤༥༠༢༣༧༤༨༡༢༦༢༢༨༠༠༨༢༥༤ ༡༤༢༤ ༩ོོར། ༡༤༧༥ ༦༤ ༨)༥༨༩༤༡༡ར ལོང ` 


པེ < ༽ 
༡༡༣༡༨༥:༥༨༡༥༦༤༡༡༠༨༥༨༨༠༡ི ༥༡༡༥༨༠༤༽༥༦༤༥༦༨༩༡༢༨༠༦༤༡༣༣༨༤༢༨༧།ད་༨༨༥༥༨༤༡༢༥༨༥༢༤༤༠༨༦༦༢༧༤༥༨༠༤༡༣༤༢༨༧ར༢ ༧༦༩༠༥༧༦༧ེ༥༠ཉ༨༢༠༨༨༨ལིྱི 





















༠༦༦ ༢༥༢ཀླུ༨༠ ༢༢༨༨ ཞེ༥ཁ)གྤི་༡༩༠༡ེ༦༦༦༡༡༤། ༡༨༠༽བལེའ༠ོའི་ ཐ་བ ོ་འཝམཝའབོག་འྗིཝ་སེ་ོ་ཁེ་་ ༡མ༠ལཔལ་ཆཅབ་ལཔའི་ལིསིམ་ ༡༨༥༥ 
ཞེ ༩༦ པ་ཀེ།ེ་༡ེ་༩ཁོ་དཊ་ཁོརད་ཡ་ལོ་ེ།ཀ། པོ ་བྟ་ྷ། བས ལོ་ཉི་བ་པ་ ཁམས ༨ོས་བཞེ་༡༣༩ཁ༣ཡགི༣།༡ཿར༣ྗ་སོ༧པོས།ཿགེ།ལ།ཤལ༣༢ཕལབ།༡༠6༡།།༣༩པ་པཐ། ཛེད ྲག་ཕཊ་ཐོ།ཿ 
692ཉེཿ་ཨེསི་།།ཱ་ཕེ་ཕེ།༣ོོརེན༩ལཿམ ལི་ལི ཤོལ0བ།།༢༦ ཡཿ ས་གནས ག༡༡༣།༼སི་ལི ༨༦ བ་ཙེ ༡༡༠12༡1?༨།༡༦།བཉད།་ཁ་ཐིའ ༩༦།(༦༠༠༩།ཕ།།པ་པབ།། གླ 
[&ཿབཙེ)།ཡ༡༡༨༩༠༢ེ།ཁེེཿཛཕ༽ཏ༠༣ེ༠། ཕོ) ༡ ༩ ༢ཅེན༤༠༦༤༨༧༠༧༣པལ ༤ཤྲ༔་འན།།བ༦།ན་བ།བཟ།།།ེ༦ཉ༡༔འ༢མ-ཁ།་པརྒྱིལ།ག་ཙེབེ)ེབཡ)། ེའེ།།ཕརེ།།ིཡཉཤ) པ། མ 
གོ་ཁོན ཤི་༡ྕི༦ ཤ€0༡༡༡མ༣ ༣མཇེ་བ།།།༡སའོ་ཐོ་་འན་པ༣:5༢༦༠ ཁན 9།།། མི་ཁིན ©ཞན་བ་ཡ་པ། ° ཁོ་ཁེསེརོཊ་ོསརཞིལ་།༥ཡ།དོ༩ཿལིལཔ་། ཁས བཟླ༨འ། 
[ཞྡི་ཕ5ཉ༡༦ེ༣༠༠༦ེཉ་ཡཐབོ་༥༦མ།བན༣༠་ཡ།རོནེ།༠ར་ཤེ་ལ་པརོའབོ་པྐ(68༩༩ནོཉལ་། @ེའ།མ་ཀི༣ེ་བཉརནཔཐ།(༢༦ཞ།ཡ་པ)།རོ།ཉན༩༡ ཁ་ེོ་ཞེན689566ན§2)44 











༥ ༢༠༤༨ ཛོ ཝེའ་སས་ཐ་ཝ༤ཝ་ིཅ་༠༔ ༄༅མ ལོ་ཀ ཞེའི འི་འ ༤༧༡༦༤༠༽༦་ ༥ ཝོའི ཚེབ 
ཙུ ༩༣༤༩༠༡༩པ༣པ༤༡༤༦༽༤༡༡ཝ༤ན༠རོས་བ༥ ༤༧ ༩༡༧ ༤༨༧༣༨༨༨༧ ༥༨༠༣༢༧༦༡༨༡༡༢༣༨༦༢༥༥ོ་ ༧༤༢༡ི“༨༡---༨-༠--༢ ༤ ས་པ་མ ལོ་རེ 

4 ༠༡༥༥ ཐི༦༠༡༦༡གི་ལ།༣ེལེའ རི རེ ༣༦༦ེརན་བ།པོ༥་ཞ་ལཿཿཿ བ་ན ༩༩༢༦༡༠༣༥༠༣ོཔ། [ྱ་ངབ་ལཞེ།།ཤེསེ+།། ༠བ༨༠༩བ6 ཐེས 
ལུ *6ཞ༦བོལ་པེ།༣བཊ་ཐོ།༨༤༨༩ རོ་པའི ༦༠ ཤི བྲསོཕོ།ལཝ་གི་འཔ། ཀྲིའི བསོ་བའོ་ོ།ལ་ཐི༡༩པ བས ༡ལཆའིི་ཞཉ༨༠༦ཞྟ) ལོ 
བོ་འོཏ།འཌིནཿ་ཡ༥ཿ བཿ ཞེན ༩༠༤ བའོ (©ཆལ་པེ(ིིཿ༦9ཁབ0ཛིད)༠༠།༩ ཤེ་ཕཆེས་ཨ། ཤོཡ་ཆམ།།ེ་ཁཿཟཤི༦༩༣༤༨།ཧར།༡༡༦།ཞཿ།བ༽ བཀེ་ཞྟོ།། 
བྱཟེན།པ༥་ག06ོའ༦ ལོན མཐོནའཿསཏ༣ཤེཏེརམ།ཧྷཏྕ། བ།ཤི་ཕ༔་བ་བོབོ་ཤོ་ཕོ་ཁྲརཿཉཿ།།ཡ གཡས མཁལམ 21 མོ་ཁག་གཿོས་ཝོ༣༥ག༥ཿཨྱེ།བཤ།ཧོཿ བཟལ 











ང་ཆ ་་རྨྲློལ་བཝ ད་ཁུ་སཝ་ཐེ་ཝིང་༣༧ཅ་༠༤ལཛེང་ཐ༡༡༡འ འཐེ་མོེ་བཀ་ཟཟོ་ཝེང་ཝཐནའབེ་ཐ་ཝོ་ང་་༤ གེ༨༡༡༠།ཞ༦ུ་བོཏ)༽ བཟོ་བོབོ།ཉོཊ་ཕོནེ་ཁྲིཊ།ཁཿརཿཝཁཡཿཿྟ,ྲེཐབ ཐ༦༩༩ ཐེ འ 
༧་ཅེ༡ླླསེན་ཐ་ིལབ༤ེཝ་མ་ཙ་བ་འབ་༠༤༦ཧེང་༡༡བ༠བཡི་འའ ༤ཤྲ༔བ༦༡༦ེེ༦༡༡༢ཞ་༩༦།༩༩༩.༩༣༢བ༡༠ཿ༦༦ ༦༢ ལོ་ལས བཀབ 
བལཔ།པ་རནཔ། །༽།གོངལཆབ།།བ།༦ བསེས ཨསལ་བེནེནོ་བོཟོ།་ཞཔབ་ ཁནན་ཁེ་ལོ།།། ཁཝརའ༣བུཝ༅འ༣ལྷ་ཙེ འའའ བ་སོ ཡགའལ༠ཧེ༦༦ལཔི༣ ནི 
༢ ༡༠འོར༨༣༡༡༠།ཞ༦མ་ཁླིི་༡ལཝ༔ ^༡།༩༩༡༣ེ་ཞ༡༩༦པ་ཏེ་༢ེ)༩༡ལ་༡པ༡༥༣༡༧༡།།བ།་བ།རི་ཁ15ཁ༡་ཕན་པ་ཀིའ་བཏབ།།ྒཤི།བེ། ༢ེེེ་ཞནཔོོེ་༢༥༨བ་པཧེ་ཀ། 
སྦོང་ཅའ་ཝལབའཐབ་འབ་།ང་མབ་འན་པོ་ངོསི་ སས ༨ ༡༡༠༦ བ་ལོ་༡༩༡༢༡༢༣༨ ཀྲོ ༢ ༦ ༩ོ༦༡༩༢༨ ༢༥༦༦ ༠༡༨༥༡༥༨ ཤོས་སམ ཡད 


༦༥༦༤ ༧༡འལོང་འེ་དང 
ོ་བ་ེ་ུ་ང་ཟཟི་ེལ་ཅ ེྨསཁ་འ་ལལོ་རེའ་བ ཚེུཝཝཐ་འཐ་བཀང་ ཐ་ལི ལ་ཆ པཤ༢ལ༡༨ ༤ ༣༨༨ ཛོད ༩ ༨༨༥༨༥༨༠༤ལ༨༨༤༥༧།༥༡༥༦༧༥༥༤༤༧ད ༧༡༢༨ ཨོཿཤེད། 












༨༢༠༤ ༧༩༥༣ ༤༧༢༨ ༤ འུང་༠བས་ཝཊོ་ས༦འེའ༡༠༣༠༡པཔ༠༠ ༠ ་ཁ་བའིརེས་༡༠ིཝཆ་བ་ོ་ཞེ་མཔོ་ཐ་ལ་ཿསི་བ༣༦༦༦༡༨༡༦༨༡ བ་པོ 
༩༥༠༥༠༥༦༣ེ ༦༢༨༤༡༠༨༨༡༨ལ་ རོའུ་ེ༠༣འཐའ༤ོ་ཐ༧ཡབ་ར་ཐཙི་ོཅ་ལོ་འཧ་ཝཝཝ་ཁ་ཙ་པ་ཐ་འ༠པ་༡་པས་བཅ་་འིརི་པ་ཅ་ ༠༠ བ་ར ༠ཧ་འ་མས་ན་ྱ་འེ་་བེངས་་ོ་ཐི་རྗང་་་ར་ཐོ་ 
བཅོབ་ཁཅཿབཉབ་།༽ ༦༦6༨ 6?))༣༠.() སེེཝ་བའི་ེ་ས༣༠༤ེ༽ནན་ཁསེསས་ཁོས་ཁ་མ་ཆོ་བོ་ཁེཟས་སའི་༡༠་ ( བ།༦ལ།༡ལཿཔ༣༣།བཿ༨༠ོ༡/༠༡༠༡༢།༥ས༠པེ༩བ༩ེ པལ 
ཟེ༣69།9ཡ09།།༠ེ)།ལོ་མཐོ་ཤོ་ན་ཤཡཿཁ།ཤཱ་པཿཿ།ཿཿིོདོཿཱཿེཿརས་པ།༡།མབག་པོས་ཤོསམ།།ེརིས༣ཡབ་མིའཡ༔ ༩ ལོི༨༡ཛ།།༦༢༡༦༡༨༣༧༥༠༥༡༡༨༡༨༧༤ ༽ 
འང་ལ༣༨ ° ེ༡༡༨༠༨༧།༥༨༤༨༢༩༥༦༢༡༡༨༠༧༨༥༨༤༤༩༧༡༩༨༥༤༤༠༥༨༢༢༨༢༧ ༤༔༦༠༥༤- ལ་གོ་དོང་ཡེ ེ༢༢༦༥༤༢༧༣༠༤༢༠་པརོ༤༡༡༤༦༦༡༠༠༨༨ སོང ༠༡༥༤༧གེ༥༤༩༨༤༦༨ ཟི 
-138>༢༨༧༡ཛ ༡༤ འཆོར་༧༡ི༡༠༦༦༦༡/༢༥༡༥༤༥༤རོ་རོ། ༠༠༥༤ ༡༢ ༢༡༡༢༨༠༨༨༤ ༡༨༨༧ ༩ཤི༡༦༨༨༤༨༥༧ཀ)ི་བེ༣༣༩༥༩༧ ༢༣༥༨༨༣༤༡༢༡༡༥༢༤༨༠༥༤༤༤༤༤༤༩༣༥༤༤ ༢༧།༨༥༣༣༨ར༠༥༨༨༨ 








༥༨༤༥༨༦༧༡༢༡༨༠༨༢༤༨༤༥༥༥༤ ༡ ༠༠༡༤༡༦༤༢༤༠༥༦༠༩༤༢༢༤༦ ༥༢༠༤༩་༢༣༨་ ༧དྟི་ོ༡༡༢༥༤༨༤༤་ ོ་༨༨༧༨༡༩༨༤༨༠༠ ༨༨༥༨ ` ༢༡༠༨ ༤༧ རོལ 
༠ཏ༨༨༥༢༠༥༤༩༤༣༢༩༡༤༧༣༤༨༦༨༩༡༥༡-༥༨༧༨༢༧). ༥~:༣༢༡༡༢༨༧༦ བཉ༨ ༠༣༡༨) ཛས གའོ ༤༧༡༨༠༨༧༤༧།༦༤༦༢༤༥༦ ༢༡༨༠ མནདནོར༡༥ར།༨༤༡"ི་རོོ་ 

ཚོ ༡༤༦༡༦༡༨༧༤༧༨༥༦༥ཇི༦༩༢༤) རོ ༢༦༡༡༢༦༧༥༠༠༠༩ོ༣༡༤༢༠༤༢ ་ ༦༨༦༧༨ཐྡ་བན༥༨༠༦༢༥༨༩༨༥༨ རྩོ་ཏའིཝབབའ་ཅེང་ཅའ་བཝ་པ་ཅ་པོ་ཚ པའམ༡༡༣༨༨འཝ་པ་༔ © 

ཤི།ལསསི་ཿཿཌྱིཿིཁཿ།ཁ་ཁོ། སེ།ཉེ༦༦༅ཕེ་ལའ་ཟི་ཞ་ཁ༢༡༥༤༨༦༩༽༨༤གོ སེས ༦༩-༨༨༧ ཚེ ༨༥༦༠༧༤༧)༢༧༧༥༢༡༨༤༢༨ མི 
/༥༨༨༨༦:༩༥༥-)2ེ༡༥༥༧༡༨་ ༤༨༨༢ ༢༠ རཾ ེིྲ+ྲ ྒ ་ ༤༡༧༥༥༤༨༨༧༨༧ ཤ༨༤༥༨༤༨༢ད༨༩ས༨།༥ ཤོད༩༤༠༡༡༨༤ 

༤༨༠༤༽༧།༦༨༨༨༡༨༤ རྫེ ལེ ༣༦༣༩༢༠༠ཐཔལལོ་ལ་ ལོ་བ ༣།ཤོརི་ཕཊ་བ་ ཡར་ར འབ།ཤོམ།།།ེ།།)༦༩༢།ཉ༥ཞ༠༨༤༠ ཆེ 













` ༢༠༡༠ ཝེལོཁཝལཝོཅེབ༣བའཐིཝ་ཝ༤ ༤ ༡ཝ་བཁི་ཆ་ོརེ་ཁཅེ༡༤ཐོཅ་པ༠༠པ་ཛ་་བ་ཁ་ཁོ་ཁ་་༡་ཁབི་ལས་ ཁོ་ཐོ་ཅེ་ོཝེ་ཝ་ཟཐའ་འ་ཅ༡ུབལངཙངའའ་༠ཝས་བཝ་ 
༨༦འ༅ཿ།གེཡཿ། ༡༢༥༡༨༨ ༤༥༢༧༢༨༣༤༠༥༦༡༤༤༧༥༦༤༠༦༠ེ༠ོེར༣༥༥༤ ཁ༠༦༡༨༨༠༠༤༨༡༦༨༤ེདྲ་༡༥༤༤༡ི༨༨༠༥༥༡༥༥༢༢༥༢༥༠༥༨ ༨༢༠༡༥༨༨༥༦༦༥༨༦༠༨ 
༨༧༨ ༥༩:༩༣༢༢༠༣༧༡ ༩༠༨༧ ༡༡༡ ༡༦༢༤ ༤༨༦༨ ༥༣ ༠༤༦༠༡༩༥ལོྟ༧༥ ༤༧ ༨༠༠༡༠༧ལོཿ༤༨ཚོ ༨༥༦༦ཧེ)ཿ༠ཿ གོ་ཞོཔ་ད་ཁ།པ་ཁཡབ་སིཊཤེཉན་ཁ། རྨུ 
ཉར/ཛཌིཊོ་བོ་སི། ༨༡༡༡།༡669ཿ ༤༦༩༩ ༩༩རཿ་ཛནེནཊ་བཏྟཔ་༡༩༨༣ ༦༨༦༦ སེ་ཨིཿལ སེང ཛེསཅ་འཐའ་མཟས་ བེམས ༤༤ ཝེསཝ༡༤༠༧འ༤༦ཅཝ་ལཐ་སབེལཝལམ འིཅ༔་ཁ་པསའ 
སྤེར ༡༡༤༠བླེས་བི་སཊ་ས༧ོ་ྱིས་ཡབཝ་བཁྱ ལཅ་ལའི་ཙེ་༡ ཁལོ་སེམན་ཁ ཐཿ ཤོས་ར ྱི་རོའ་ཐཁ ཁརྗོར༡་བཀ་ཐོཀ༈ འད ལ༡༣ཉོན་ཉཊ་ཁི)ེ་ཆ་བེསི། 
༡༠༨༦ཁ། ལོའོ ཆ༣༡༢༠༥༩༡༠༽།༢༠ེ༠༡༠པ༨པས་ཅོ རེབ གོང་འ སིར་༡་འོའ༡༣ཤིས་ས་༡ཙ།པོབ་ཁ་༡༣ཏོ།༡།༩ོ།།ར། འཛིད འནད་པོ་སིཉོ་ཞོ། ༥༨༦ །ཤཔ། 























ཙོཧོ་མ༣༠ཁ ༠༥༦༣ ༢་བཀ་ མཝའ་ཐངསོའི་ལརེང་ཐབ་ཟེེཐཝཀ་ཐ་ཙཁ་༠ཐོཝཡེབ་འུ བ་ཁོ་ཟུབའཐ་འླ་ེ་ེེབཝཝ་ོ་ི་ུང་ཐ་ཅིས༩༡༠འཝ་ཝེ་ཅེ་སྨས་ཝ༧་ ཝལསཟཐིེ་ཝ་ས་ཅེ 
ཤིིཿདན་ཁཔྱཉཔ།་ཉཐ་.་བརྗོེ་རི།པ6གེ་ཁ༩། ° ༅་བཟ་རོམ།༣ཧགེ)༣༦༩པ༡ཿ༠༠༣་།ེན་༡༣༣༠།༤༩དཊ།༠ེེཿེེད།ལཤཌེཔ་།ོབ༠ ༧ བཀ༣།ནནཿུབ9ྱ་བ་ཏ་བོ།ེ།9 པ་ཆེ] ༠༦༣ རོན 
༡༨༡༠༠༥ེ།གཞེ་པཊ༡།པ་།རཿརོཿཿ ཐེབས་སོད ཙོཧེཝརིཁ་ཉཉེ།པ་༣ོཆ་མནགེ་ཞ ཉ་༡ཿ་ལེཆེལ་ཆ་ཿཨབ་ཤཿཔ༔ དེའེ་བལབསས 
ཅོཅ༧ེེཝ༼ས༥༤༡༢༡༠༣ པའ ཝུ་ཁུ་ཟྫང་འཐ་ེ་ེའབའེ་ྦེབསཝམཐེུ༧༧༠༡་༣པ༠༠༡པ༣༤༩ལེལམཛ དེས་ོ་ཝེཝ༧༡ཅོང་ཅ་ེ་རེང་ཝཝཝ༡༠ན༩༠བ།ཞི།་པའ་ས་པ་པ་ 
ཅེ རི་ཙ ༥༡༥༠༡པམ།བས།(ི་བནམརན་ཛལོ༢༦དོང༤༡༨༡༨༨༦ ༄༔”༥༥༨༥༠༠༥༣༡༨ ཚོ ིཿཆེ༢༨།མལ་ ༢༄༅༥ོ༢༨༠༠༠༨༨༤༣མ༦༠༥༤ ༨ཚི༦༠༩༤༤༨༧༧༨ ༧༤༠༣ 
༢༦༤༨༣༦༩ཉེརེས་ི་༡༦༠༥༦༤༡༥༧༥༤ ༤༦༥༡ ༢༧༣ ཤ༦༠༢༡༥༦༧་༡༦༠༣༣༤ ༽༦༡༩༨༨༧༤༥༣༤༤༦༦༧ི ང་ཚ) ༦༠༠༦ ༥ །༥༢༤༨༦༦༢ ༧ ༥༨༧༡ ༡༦༩༧༦༧༡༨༥༠༡༥༦༦ ` ༽༦༨༦༨ 











རོ 
༡༧༠༢ ༤༨༧ ཤོ༡༥༦གོ༡༦༢༠༠༡༥༧༢༧༤༡༧༦༥ .༠༨༩༩༥༤༧༤༤༡༡༥༨༧༡༣༡༨༢༢༤༦༡༢༡༥༣༡༢༨༦༠༨༩༤༩༧ོ༨༩༥༡༡༥ ༤༦༢༢༥༨༤༠༨༡༦ 


༢༦ གཉོ ༢༣༡༡༦ལོ ༡༡༥༦༡༧༧༩༠༥༤ལདྲེ་ལགོ་༦༡༡༧༤༧༡༡༦༦༡༧༧༣༧༨༡༥༣ རོར བས་ལས ༤༤༥ ༨༡༨༨ ༠༨༤༨ རོ་མ 
༥༧༧ ༥ལོ༡༦༡༥༥ ང་ོནི༢ ༤༢༣༢ ༦༢༠༡ ༤ི༣ེ༦༠༡ི༠༥༡༧༥ ༤༣༤༤༢༣ེ་༢༦༤།༦༥༨ལི་ ༨ ༅(༨༧༨༠ེ་༥༢༠༠༤ ༨.ཙོར༡ ༡༥༥༨༧༢༠༽ེ་༽༦༡༦༣ ¬ 
ཕི ང༦མ༩༧༡༨༦ ༡༤༧༨༧༡༣༠༡༩༠༥༧།༤༠༢༣༨༤ལ༠༤༨༨༢༤༥༤༨༥༥༨༨༦༥༤ །ེ༧༦༡༣༦༠༥ ༠༢༠༤ ༡༠༩༤ ༥༤ ཞི 
༥༦ ༡༨༨༥༨༤༨༨ ༦~༡༧༥༠༡༨༠༡ད༦༤ོང༥༨༤མི༡༧༨༧ཅི༦༦༡༤༨༢ ༡༠༦༤ ཤིབ ི་ི་འང་ ོང ༧༨༤ 
[༤སམ༦༡ཤོ༩ ༡༩༨༧ ༤༠ སལ་ཁ ༠༡ཌོ་ག༽ ༨༥་ཤ)༣་ཞབཞ་ཡ་ཿབ་ཞོན་ཕོད༡ཁ། པས་བ ེ་།༡༦བམ་གི།༣༡༡༦ཿ།བ།'་་ོནཕོ། ཐ༩༩༣༩༦༠༠༡༩༠ཉ༨9༦། 

















ཁིནེན་ཁ།པ་ཁཉ་བ་བྲིཉ199།༠༩༡་།༠་ཧེ་མཛཧིཉཤ་ཐབོ།།ལོཿེེསེ་གོོ་པོཉི་ཁཿ༨༣ ༩༡ གོཉོ་བོཁ་ཐཿོ ཡཆ་ཤེ་པོཟོ་ཕོདྲ།སེ་༩) ༦ སོ་ཡཿ།2. ༩ འོར་ཆཆྩམབ༡༥༩༩ེ)༽༩༠༦ྡ༦ ༥༣ ༩༦།༽༩༡།༡༨།༠༢ 
9ཨ9ཿེསེལ་།གིན།ཁའཿ།།ེ།ཤཉོ་།ཞ༣ེེཁྲ།་པ༡།།ནཟཀ། ཡཊ་།ཕ)རཕོརཊཡཁོ།:9)ཆ༠༦་༠བེ་ཞཏབན།ཤ80ལ་བ།པརཇཕར༢༠༩རའརིམཞཡ། ༼ ༡༣༣༡ ༦༡༨༤ ཉེ འས 
[རྱིརྗིམ་།ཁ༤༤འ@ཿ།ྣཧཉེ༥༦༦@༩ཕྟབ།༠།༡།༨༩ཕེ༽ གས་པོ ེིཁེལ་།པ། འནདམགྲོ་གོ་མོཔ༨༅། ལན ༢༣༡༦༦༦༡༢༦༦་ལེཕ་།་ ཀི་ལོ = 
བམ །དིལ།༡བཛའི་ཤོཿལོའ་ཕྲརརན།༦༦༩༦ཀེ༣༠བོི༦༩བ་པ།ཕོ་ཀྲིཿཕཿ།ཉོལ་པ། -ཝེ།ཤེལ།ཁུ་ཁམ་བཿབ་ཙིེཊི།ཨོབོ་ཁེ། ཕཊ འོམ ཉོ།ཁ བ།(@ཉཡཿ89། 

༧ ༣ ༧བེ༽ཉ༦ཁ་ཕ༡༣༽༣༠༡༩༣།ཞེ་ཕཿབི་༦༡༢༠༡༩༥༦ ༨༦པི9༡༦ེབོ།པ༨༠བཿའ་ཟོདེམ་བཧོཡ།༡༦་ཁ༡༦5།༨༣མགོམམ༡། ཁོཏཆྙྔཁི་། ཁ་་པོ་ི'་འོ་། ༨ འ་པ 
༨༤༢༢ དེ་ཅེ་ལ༅༠༣༤༤ཐེ༽་ཁེས༠༠༡༡༣༡༢༠ེ༣༠༠༡༠༡།།༡༨༦༩༦༡།འ༦༨༣བ་ཀིན་འ༦།།མ༦༠༠༩།༦༡།པལ།༩འཕ)ཕཿ༠༤ེ༩།ོཙ།༩ལཕ༣ ༠ 













བང ཐ་མཉ་ཞ་ལོ་་ོ་ཕོ་སོ།༡པོ།༡།།ཤོས་།༠༡༠པེདས་ཤོཌིཔ།ེཡ། ༼་ཁྲེཁི་རོག་ཚལ་པཆ་འཊ་པཅ་ཚ་གིཉེ།ེ༡།༦༠ེ གི ༠༡།༣༡༢ེ༽ པེ་སིཿའོེཔ་པ་བཤི།ས་པ་པ། ད 
6བཡ༣༨༩༡༩ ༨༨༦བཅེ༣།མརྲ་བ།པོ།) བོ ཡི་བ ལོངབན།ག:.ེཉ་པཆཔ་པོ།བོོཡོན།༠་ཁཆ(བ།6༦9ཿ79ྟ༩།༣ཉི་ཡ ༡༠ཁ་ཁ༢༩༠་ལ།།༩ས༡༡།༡༥།༠༦ེ། ༣ 
འ །་འར་འོཧེ་ཆམཉཁེ༢རབ༣༤9 ༡༡(༤༩༠༥༥༦༩ཉ པཿ ཨཿ སེགས ཤ།་ཡོཔ། གོས་བ ཏན་བས་སོད།ོས་བའ་བི།ོ༤༨༡༡པརངཔ་་པོའི་དགབ་ 
#] ༣༡༡༣ སསར ཉས འཿན་བོ་།2།ཞེ་པརན་༔ ༩༥ ༩༔ ༩ཉརཔན45༦#6 ༠ 
ཧོ༦༡༦།༥༦༤ཱ༥ ༡༡༧༡ ༨༢ཟ༨༧༦༦༦༨ ཡི་འོ༦༡༡༠ཕེསིཿའིབ༩ཿཕ།འུ་ཐ། ༧༠༡༧༦༢༦ ོ༥ྱིི༢༡༡པ༦། ༦ ༡༨༦༧༡༠༤༨ ༡ 
ཐླེེ་ཝཝ་ོ་ཅི་༤ེ་ོཅཀིཀུའ༡༡༤ ༡༠༣༠ ༠༤ ༠༽ ༤༡༤༠ ཅ༢༠༠༠༢༠༣༡༡༤༠བཔ་༨ལི་ ུའསབ་བལཝ༨ཝ་བླེལཐཅ་་ཅའ༤ ཚེན།།ོཉི་པེ་པན་པོ་དེ༠རཟ) བཅམ་པ་ཁོ། 

















༽ ༡༠༨ ༡༡༡༠ ཤི ཟུསླང་ཅཝ་ེེ་བ་ོ་ྔོཝཡ་སལྦ་ྨ་ེསཟེ་རེང་འམེ་ཐ་རས མཐེ ཝཐབླ་༧ང་ཝབས་འ་ོ་ཐ་ཝེབབ པ༥༦༡/།ོརེཔ།བ1229(-།།627 ༩༡༠ ཡེན 
།།བའི།ཟ།རིཿཉིཿར་ཐ་ཡཿ བོའོ ཐོ ཁྲ་བ་བཟའྲི་བ།མ །་ཁ་ཀི་ཁོ་གེའརོ་ཁོ།།ཁམ་པཊ་པ་ཁེ་རོ་ནི་) ༥༥༡༡༡ུ།།༦༦༣ གྲུསེ་བུཝ་་་༤ོ་ྟེབའཅབའཝས་ལང་ླ་ཝུཙ་རྗ 
# ཟེ༢༡༡པཔ༣༠༤༥༣༡༤༡༠༣ང བཡལ)།ད།བཟེ།ཆཔས༅།ེ༣་བ)་བ། ཧེ) བ༨༦༤༤༨༦༥ ༨ ༡༣༔ ༥༩༣༣ ོ་ཁོ་དོས་ཁེསོ། ཞཆཔཅ་བཀོ་ཉྲོ། ༅ཊཿ་ཁ་ཁོས་དོན་ཁོས།ལི་་ཡ 3 
ུ ༠༡༢༣༠༠།༠།ཉིཏ9)ོ ཞུཝབེཝོ་ཏུའིརའ༧ཝྩཝབའཅེཐརཊ་མ་ི་ེ་་་ེཝམའ་ས་བའ༅འ་ྨོ་ོ་ཝེབཝ བཟོ་གོ།༣9ེ༡།།བ༔ཁ་ ༦༡།ཁབས།ཏེ། བཟནམཿ་མ་ཿ བོ།རརསས།ཞ༤༡ 
ཐ་ས ཟས་ཅྨཙཟ་ར་ལའ ཁའི༤རི་པ་ཁེ་ཅ༠༧པ༔ འཆ་བཤབི་ད0ེནཿཱ ཕི་ཡ་མ་ཀི།ེ་ཁོས་དོ་ཁོབས་སེན་ཆ་ཤེསཁཤེེ་པ་ལ།ཕྲཤར་བ་པ༥2 ༠ (ལེའི 66 646 
3༨༨ བ་འོ ༡༨༨ཟ༦༤༡༨༡༤༨༨།༦. “༥༢༧༢ ༨༤༣༡༥“ ༡༢༤ ༡༧ཕེ།༧ཿཿ༩༤༢༨༠༩༩༨༢ ༤༠༤༦ ༨༧༨༧༩༥༨༢༨༨༥༦༡)༦༦༨ ༨༤༧༥༨༥༥༣༢༨༤༠༤༡༠༠ོ༢༢། 











༢༣༡༡༦༠༥༠༡ོ་༢༦༤ལ༢༨༠༨༡༦༧ཟིཿའོ༢༦ལོཚ༢༡༥༦༡༧༧༥༠༠༽། 
༢. ༡༨༢༡ ཀི་འོ་ཆར་ད་འ་བང་བན༠༡༥ར༤ཉེས༤༢༣ 

༢2༤༧ འོ་ ༢༣༧༩༨༠༨༠༤༥༦༠༨༣་༦༤༢༥ ༨༧༣༢༨༧ ༥ འེ ༨འ༧༨༡༤༠༣ ༨༥༦༣ 
འོིའ་འུའ་འེ འི་ང ས་འ 

༢5༠\༦༨༨༣༡༨༤རོན༥༢༤ ཛོལ 


༥༤༧༥༦༡༦༥༥ 


༥༥༡༦ ༤༠༦༩ 





༧༡ི༡༨༨༥༢༦༨ཟཅོ།།ི་༡༨༨༡༥༨ལ,ི རོ་བ ༥༠༠༠༨༨༡༡༧༦༧~༨༧༡༨༨༢༦༤-༨༤༢༨ ༥༣༦ 
འོ་ལོ་དོན ༤༠ ༢༨གོ་༥༥༧༣ི་ ༥༤ 


༤༽༠༨ལ༠༦༡-༠༨༨༧༥༠༠༡༦༧༨༩༤༨༢ ༢༦ 
༥༢༤༢༨༣༠༨ ༣༨༨) ༥༤ 
༩༨༤༣ ༤༢༡ དལ ༤༢༨༤ ༩༢༣༥༨༢ཟོཔོ༣ ༨༥༨ ལ་ལོ ༤ཛ་འ༥༨རེ༥༥ལ༤ 





༥༢༨༽¬ ༥༤༢༥༨༨མ་༥༢༣༩༦༡༡༤༥༥༨༢ོ༠༤༢༧༩ སལ 
ཌུ 1༡༨༨ ༢༡༦༨ བ༧༣༠༨ལོཊཿ ༡༨༨༠ ༼ཁོ༠༢༡༣༢པ༽༢༨༢ ༦ 
༤ ེ༡༨༠༡༦༠༧༩༥ལྡོ་ 
ཤ+ོ9 ༨༤༧ཚཀི་ེ༤༨༢དེ་དེཿ ཚར ༦༦༦༧ ༡ི་ན་༢༢༨༧༧༧༨༡༠༠༥༥ ༣ 
བཞི ༧༢༢༨༦ོ༥༧༧༠༧༤༤༽༢་ད༢༡༤༥༦༧༦ ༣༢༨༡ རཾ 


༽། ༥༠༤༥༥༨༡༡༽༨ 















༽ ༡༠༨ ༥༨༡༣༡༡༢༤༡༣ང་ --:༧)ཀླི་ཧོ་ཏ༡༢༨༤༡ ཟི ༦༨༨༨༧༨༠༨༢ོལོ་ ༢ ༢༤༡༣༧༠༠ོོ ༠༤ ༤༢༢༨༧༢༣༥༨ལེ ༠༩༤༧༣༧༣༡༡༤༥༧།ི་ཧོ་མེ་༨༨༧༣༧ ༤ ༽༥༥༨༢༤༠༨༥༤ 
--༤༤༢༤༧༩༦༡།༥༥༡༥ ་༥༠༤༨༤༧༥༨ལ༤ ༨༨༧༡༥༤༨༥༡༧༢༦༧)༤༨༩།༦༦༨༠༤-༨༠༠༨ ༤༠༨༨༢༤༨༢༥༨ ༤༤༠༥ ༣༡༨༢༠༨༥ན༥༤༢༨༄༠༧༩༥༡༽ ༡༢༦༢ ལོའ༣ 
ཏྱ ༨༤ ༦༡༠༨༦༩༠༡༥༦༧༄༅༢ེ་༢༦-༥༠༽༠༧༨༤ཅངམ༠ ༢༩༡༡ ལ་ས (རལ ༡ར༢༡༨༨༢/༠༨༤༢༦ ༢ ༨༨རོབ༨༠༢༨༤༢༨༤༠༨༤༢༨༦༨༢༨༤༡༢༥༨ ངི 
ཙི ། བྱེ ཟོར ༨ ཁག་པབས་༦༠༡༡།ཚོར་༡།༡༨༤ཀ)༨༡༣༡༡༥༨༠༨ཟ༥༥༥༡༥པས་ཏོདཔོ༡་༨༡༤༠༦༦ེ་འམེབ༡༠༥༩༣༡་ཡིང་ རྱེད ༨༦༨༤ བོ 
ངཾ ི་ ཅི༠༣༨༨ོརི ༡ ༡༠༡༣༡༡༢༤༤༡༥༨ 


་ ༤༧༢༠༤༠༥ར༢༠༧ར ོང ༦༨ ༤༥༠པ༡༤གི་༤ ༡༦༢༠ ༤ ༡ ༢ེ༡༦༧༢༦༡༥༨༨༨ལ༨༦༨ 
༡༤༢༦ ཤེ་ལ ༽་༡༨༨༠༡༠༧༡༥ ༠༤༢༡ ༤༧༤༨ ༤༤༩༨༨༠།ད༠༦༧༧༡༥༡༠༨༨༥༨ ༦༤༧༥ ༢ 





༡ོ་ཁའ༩༥༨༦ ཟེས) ༦༡༧༨ ོས་ 
པ་ རབ 

















ེུ དོ 
༧༥༤༠༧༣༧༣༧༨༤༩༢༨) ༢༥༨༧༨༨༡)༨༨༨ ༦༡༡༦༢༤ལོཟ༦༨༠༠༡༨ *༧2.- གོ བར་བོད་སྱོ ༢༤༦ ༢ -༥-༢༨༠༡༡༤༥༠༡༢༣༦༡༨༧༥༦༧༽༦ ༤༧༨༡ ༡-༨༨ 
༡༨༥༨ ལོའ་༡༢༡༡༥༥༠༢ཞོལ༽ ཚི་༦༢༨༥༤༤།༥༦༩༨༢༠༽༨ེརའེ ༢༠༥༥༤༡༧༥༡༡༥༦༧།༤༠༧༥༨པཞཧ༡ོརའོོ༢ོའོ ༦༧༤ ༥༦༢༣༠༤།༦༡༢༦༠༠༩༩༧༥༥༠༽༠༡༧༦༧༥༥༤སི ན་དེ་ོ༦༥༤ 
༤-༨༨༢༣༢༥༨༨ྷ = མ་ ˆˆˆཨཧའ༦༡༥༥༨༨༥༦༤༨༤༩ངཔ་ ༦༡༡༡༥༣༩༤གོ༥༡༡༥༣༤༨༡༥༥༠༠༤༦༨ ༡༠༤༡༤༣༨ལེ་ལོ༡༧༡༢༠༨༤-༧།)༤༨༨༨ལ༤་༠༨༢༧།༨༤༡ ༤༨༨༥ ཤྲ 
༥༤༡ོ།༦༡༥༦༧༨༠༡༢༤༣༥༡༠༨༧༡༨༠༦༧༨༨༨༩-༨-༨༤༤ ༡༡༡༥༨༠༡འལའོ༡༨༧༡༢ ༤༨༡༦ ལ་བའོ ༡༡༥༦ ༨པ་༢༡༡༣༡ ༠༡༡ ༦༢༨༨ ཉོ པ་འདི 
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གོད འེ་༡༩༩པ༡༡༩དེ༡༦༠ས༦བ་ཡ།ཁ།་ཉྲི་ཡ6༡༦༡༦༦༩༩།ཞཇལ།ད།ལ།པཏ་ཞནཔ། ོལོ་ཁས་བ་དི། ག་གེ་ཁོཀ་རིས༦༠མ་གོས་ཁམ།གན།ེ་འྲར་༦ཁ༦ཚནབ།ལ༣༣ 





















༥ ༡༠ - @བ།༔ཝཿ69/ཝ།ཿབཆཉངཊ་པཕེཉོ་སོ་ཏརརཛཤ་པ་ཅན། ` བོའོ་པཔ་།།ེེ༩༧༡༡༦འརིས༩།པ་ཿ ཞ་༢༠༡པམསོ ོད མེད ཀཿ 
པ། ‹ 2༡ ༧།ནཐཇདེཿཊའཿཕཏོ་༩༅།་ཁཿཔོ༽ ཤྲལ།ཿཿ་པཿཔཿ ཁཿ༩༥༥༣།༢།དན་བ་།ར༣ོ༣ར༣ 9ྲ་ཕཔ།གཇད།བ། ླ་་ཅུ་རོ་ོ་་ནཝསཿཿཀི་མའོཁོ་ན་9༠༡༣ པྲ 
ཅེའཝཝས བ་རཝཝ་བ་ལ་།ཟཀིརས༢༡༡༧་ལ།པ༧་ནཝའན་བ་༡ས་༣༠༔ ༄་བ་ཁཚམ་བཟ་པ།ེཉིལནི་ཆ༔ ཁེལ བར ལེ་དང ཞོ་བཕ།བཟི༔།བོ་འྲོ།།ཌིཌཀཞྷཾཀྲི་ཡཧ།རབ་།།ཡ། ཛལ 
གཟཞཤི་མ་འ༡ན་ཞན་པ། ཛ༡༡༠༡༣ཐ༩༣༦བ༠།བ།རས་ཕཊ་འཇཕོ་འོའེ་བ།།ིུཿེ༣ིཿ་ཞེ།ཧོས།ར༦ ཐེ་རཝོ་སོར་་བེ་ཝ་ས་བལ་བའིའཝན་པ་༔ བཤེར ༨ ་འཿཙཧ་ཁཿཿ 
།ཁོི་ལ།༠བ།༣་བཏིིའ༔ ཁ་ན་ཕཆབཉེཡེ་བས།་གིཿིག།ར༦ གེ་ལོཕ་ཤཿ་ཁ།ཤེའ།ཁ༽ཀ 9 ཡཿཤིའ་ཧོཿ༩༠བང་པ་ཁོ་ཉོཔནཔ། རྨེའི བྱས་ཐང་ཝཐ་ས་ལ་ས་་ཚ བལ 
འེེ་ྙང་ཝ་ཅ་སཛཐ་ེང་ཅ་ཝབང ཐབེ་ཏོ་ལཏཿཿོོ་ཡོཀ་ཕན་མ།ཀ༽༣་འོཟ་ཏཿཁཀོ་ཇཕོ་ཁཀ་པོ་ཕོ་རེདོ་དེཊཧོོ་ཝེཿཨེས)ི༽ ༡༡༡༣ ༡པ།༦༡-༡།བནེ་ན་ཁ་པོད། རི་ལ བཞི་པ ་(།པ 











བཏོལ ཁཿ་ཿཅོ་ེ་ོ་ཁྲའི།༡༣།ལ༧།ལ༣།༨༥༦༠༡༣ བ་༡༠༠༠བལྟོརེའ༠ ༠༣༠ ༤༠༤ེ་ཀམ་ེཡཿ༡ གེ༩ཕོ༩༣༦༠༡བ་ཕཉ་འོཌེཞཿ༩ཿའ་ཡ།ཡཿ བཟོཉིད། བྲེ༡9༠༦༦༥།།༦ ཕཏ 
སི ཏ།ཁས་ོ་ཁོས ཁཿ ཟི ི་བོ་ོའ།ཞ་པ། བཟ འབའ ཝའ་ཟ་ལོང་ངོ་ཅེལ༧ས༨བཝསཝ༤༠༣༅ལ་ན་འྲོང་ལ།ཁཙ་ཁོས་བ་བསཁ་བཞ་རལ་སའི་ཁན་ད༡། རཆ བར་བོ་ཁཝ་བཞསི་ལ།༣ 
༦༥༥ འཚབ ཐོཅ་ལཿ ལ་།༡༡༡༡རནོད༠༥༦༥༠༦༣༨༥ བ་པོ བཊོ་ཨོན་ཅོཿ་གོཏམཐོ་འྲོ་ཨ་ལ་ཁེ༽་འ༣འ༡། །པམོ།མོ་པོ།་།མ།ོལོལ།ཁ་བེཧྲ།ཧ 
རེ་༦ཧ་འཕཿབ།ཤི་ཕའཤོཤིན་ཕ་ཁྲི བ་པ །་བའྲེཊལཉ་༩སཿཿཨིལོཤིིིཁཕཉི་་ཐ། བཤག ཧཿ༩ཤེའཉེནཡ། ཕོར ཤ༡། ཁ།ངཆ། ཡོ་སེབ ༥༨༨ ༠” 
༠6༡༨ ༦༄༅༅།ཿ།བཅིའ།འི། ༩༥༣ ༠༣༽༥།༡༡༩༩༥༦༡པ།།།༨༥ །༄།༣།། བཀ་ོམ་། ལོའོ མཐོའྲོའ།ཉ་ཁཀེན་བ།༦བ།འ །བེན་བོ་པོ༽་འབོའརི་ཤཿཡ ཛ༡༦་པ༣ 
༣༠ཞེ།༦ཧིས་ལི་ཁ༦9༦་ཁི༽༽།་ཕ།༡(0༠ཞཿབནབའེ23ཿཿིབེ།*ཡ་༡*ཚ། ༤༡༠༤ོ༥༠༠ེ༢༡༣༡༩༥༠༡༥༩༠༡༢༩པ༽ ༡༨༨།༩བློ་ཟི༢་ཞ༡་ཁབ་ཀ།ལཊཇཿཕཡ།བ༔ 















ེ་ཁཁ་ྨཝ་ོ་ཝོབ༧ིཝཐ་བྱ་བསས༤བཝ་་ྒ་ུ⁄པཅཁམ་ བརབ༤ བཏ་ོནོ།5༢༠༡།༠ཿ༠༠ེ།)༣བཀོཕོེཁོན་ཁོབགྟཁཆ་བར་བོནར༦ད།2ནན6ཿ༠ཧ་།ཡ། 
བཿ་པོཐོ་ོར ༠༦༤༡ བཅོ 9 འཉན་པ་ཆརཊེནེེབེ་ཉཿབ་བད།་བ་པམཁར་བབེ་།ས།པ།1ླ་ཁིརབས།གཿཡོན་བ་ཤེཛ་ི' 

¢? །ཞེ་ཨ༦།ཙཨཏཉའ་ཡཐབརཔ་པ༣827 འནན་བཞོ་ངོ་ཀ༣་ཁུྤཉམ་བཏེཔ།འམོ/ྙ༥༩༠ཧ།@ྟ,ཿཿ ཛན ཅི ་སྐ་འོབ་ཅལ་ཟ་བས༠༠༔ ་ཐཀིསྨྱ་ཝཝ་ོ་༦་ཌེ་ཝཙ ༤༠༤ ཕལ 
རེའ་ཝེ་༠༤༡༤བ།པ་ཀྱིཿ་གྲ།་ཁིརས་༡༡༧་པ་ཉམཚ ༨བབོ་ོནེས་ིཌེལོལེ་༡ན༣པོཟ ༩༧༡༨ ཛི ཧཿཿཿཿ ལོ ཁ༡།ཤཏ་དོངཔོའྲེ་ལཿ༦ཐ)ཐབའཛི་ཞ།ཡཉ ༢༠ོལ་།དེ༣འ༩༡་ 
།ཞེསོཡེ།༣ེ༢ཊཅཕ།༡བཅཅཉ༣་བཟཔའཊ་སཉེ།༨༩༢༥༡༣༡༽༣།༦ཞེ་༡ ༩༢༡ ཁ་འིརཿཿཧྲེ ༥ བཌ།ལལ་ཏཿ་ཁཊ མི་ཤེས ༩༔༦༠༠༣ 
བཟོལ།།རག་དོང་ཁོ། གསམམ་པོ་ཧོ་འྲོར།།ཝ། འ༠ཤ།༡༠།དཿ བཤོ་ཡོཔོ་གལོ།ཁོན་ཁཛིངི།།༦། །༨༦༦ེ།ལོན་ཁེགེ།ཀ)))༡༩༡༣༢༧༡༥༠༡༩༦༠) བཛེནལ༠༡༢༥༩༩༡༡༩།།༠༦༡༠༔ 

















༡༩༩༣༩༥༥༣ཞེ༽༩ ཁོ ཨགོད་ཁཿཨཿཝའཾསོ་ཤ།༩༩༠༠)༩བ་བཧེ་ཁིཿཁེ་གོའ། ཁཿ ཟླཝ ་པོ་ཐོ་ད༡༧ས02སཿོལོ་ོ།ལ༡༣ཏ དོ་པོ་ཤོ་ེན་བ།པོས།འའི་ཉ། འར །༦༡༩༨༦༡༡ 
༡༠༡༡པ།9ཁཟིཉི་ཡ(2༨།།ཁཕཿ ལོཕ།༨༠༨༩བ་ཀེན༨༡༡་བ་།༡ོའ། བཤོཤ་ཨོའ། ཁ་ལ བམ ཁཿ་མི་ེ་ཞུ།ཡིན། ༨ ློབ་།ཟཊ་གཞོ་བོལ།།༣ཞེ། ༢༠ ༡༣༩༧།1༠༡ཉ།6༦༡༠༡ནམ། བཏོད། 
རོ་ུའུལ་ཁོཝོ་ཝེལཐར་༡་༠ལཐོེ ༣།༡ཏ༨༩༨ཕ༣༡༥༦༠ བ༡།༣།།འོགའཊ་བཅ་མོའེ་བཟོ་ཕོག།བ། བ༣སམ་པའ༠༡ན།༡༨། མོསོ ཁ བ་མ་༣།༡༩༢ཕོ་ ཟ(€ཀཤབོ་ཞི་ཡ།ཡ། ཐུ 
<།5ཐ།ལ།༨༥ོ༣༩༦༣༦ོ་ཉནཔ། ° ཟེནཏབཀ་བཞེན༽ ཁཉ།་༡ཿ་ལོརདེན།བ༨ཊ ཁན་བའོ་ེཊ་ལོ་།9ཿ། །བ།བ་ར།ཌ་བཿ་ཐཿཿ ཕོདཤེཉ་འཿཉ།མ་བོཏོབོ། པ་ག ཿགྲི་ཤི། ཅ་པ 
འོར བཏ བཟོད་པ བཟ བིན ཙོའོ་ལོཀ་པཆ།པ་བ།༦་བོཉེ༡པ་པཐབ་ཤོཉིན། ཁཿཔོའོཀཿཔོ༣་༠ ཙིངེ༡༣༡ ༦༡༦༥༨༤༨། དེའི་མཐའ འི་ས ེ་༦ེ་ ངི ཝས 
ཱཝ་ོ་སྣར་ཟ་ྗང་ེ་ཛོོའཱོཝཐཝའརྒྱང་ཝབཝང་ེམོེ་འཐི་་ཀྕིཅ་བཀ་ཝཝ་ཝ་ཐཅ་ེ་ེི༠༤་ཐོ་ཇེབ༠ྱཟླ་ེ ང་དེ /ཕཁཅནཁེ་ཁྱ་དེམས། - བད༦གབ།་།།ཏཧི་ཡ། 








༥ ༢ུཝང་ ༨༠༤ ཤོ་ཕོར །ཞེཔ་གས་ཇོབ་ཞུ།ཉ་ཀཿགོ་མཉམ།ཐོ་ཁཀ།ཧ་ཕ་ོ ཨཿ ཞེ་ས ྡི།)པ༡༢༠༣ ༩༡༠༦༤༩༦༤ཛད།པའོ་ཝོ་ 
༡༧༤༨ལརྣོ༡༧༡༦༢༧ཚ༢༡༽ ལེ ་་ -༧༥༤༤༢༣ ༡༦༠༤ བཟམ་བིའེ།། ༣༡༣ བཞེན་༠གེ་ཉ།ཧེཏཿ འགོ།།སི་ཁ། ཏིན ༡༩༠དན་བ། 4 | 
ཐང ༠༠༤༥ ༠༦༤༠༤༣༨༠པ༽ ༧༨ བྩཱོ་༦རྗི་་ཧཿཡཧ་ཁ་ཕཿ་པ།། ཁ་བ པ༣པ།ཚཔ༡༩6།8ྱཿ)༢༨ཏ༩བ་ཙདེ་ཞ༡༥ ུ་ཐོཝར་འོ་ལྡོརཝཝས༤༠ན༣ ལ་པས 
ཌཾ ༥༡༠༢ ཞ་པ ལོ་ི་ཅའ་བཝཝརབཅེུ ཀ་ཟླ་ཟི་ཝང་བཅ་བཐོསེང་༡ར༤༤ལོ༥༤༩ར༤༠༡སབང ལོ་༡ན་ཧོན་རིཊཀ་ཁདན་བ་ག།ཁེས་། ཐའི ཤིའི ལོ་རེ) 
ཐཐོ་ཞོབེ་བཀཏཿྫྱ་བོེན།གེ་ཞཕོ་ཀྲི།༠༩ལ༣།༡༦༠ཞ༥ -96*6ཧ་༦༩༥༩༣༠ེ ༣༠༠༣ ༠ཉཞ། ༩༠༦༥ ོོཟཉ་བ༡༦༩༣༨དོན།་པོ། ཧཆ8€ཡཿ ཞེས་པར 
མཀམ་ཕྱོ། ༢༨༥༥ གར ཛོད ཛོོལ༡༨༦༡༨དནནལི་ ༣མཅན་བན།ོ་ཁླ་བ་ཁམ་ཁཅ་མ་པཐོདེ་ག།དཉམ་བཏ༩༩། 06 ཡོ) ཧེ མི་ ཡི་མ 















-ཆྨ༦༠-༨༨-༢༨༨༡༨ བོས ཝསོྨེསས་་ུ་བཟློའ་༧༣བ་བའ་ཐ་ཅཁ་༠༤འ༠༤༠འ ༤༠༨༢༡༧༣-༠༠༨ ༧༣ ~༨ པའི་བ བྲང་།ེཿཨིནེན་ལོ།༨༢༨༥༨ ཁ་བ་འེ་(༠ན༩རེ།་པ། 

དམ་བིས་་མགོམམས༣ཅཔ།་བས་ོ།༡།ལ་ཕམ་མས།༈ ཤེ།བགོཀ།མས་བ།ོགོ།།༧།༣༧༦༢ེ༡༠༨༠༡༡༧༡༽༧ཀ ང་པོ ི 

མན སས དེམ ོཉོ་པསབསེ།༣པ་དན་༡༦༡༦ ༢༠༦ ལ་པས བདམ་བྲ་ཤོ། ཨན འིས ྲ་ོ་ཆ་གི་ཀོགོ༡༡ཤེ་ེཿམཞོ་བོ་པོཔ།། ཡ་ཞེ་པ།ཤཔ།ཟི་ཕཉི་པ། ༢༦5 

ཅེ་ཝོ་༼ཐེ༠་ཙས་ ེ༤༧༨༨༧༥༩༤༢༣༣འ༧༥༩༠༥ ༢༠༥༢༢༩༢༩༦༠༨༨༥༦༣༨༡༡༥༩༥༡ ༨༢༠༢༤༩༨༨ ཨཿ. བཤ།་གཏན་བཤོདེ་དེ། བེབ བཞན་བཅོ་ག་ལ།༔ བཿགེཉེ་ཁོཆྕཿ༔ཡ་ཁ༦༩༡ཀྱ་3ོ་ད།བ་ཞ༣ 
རར .. 

འཿ༤༠༠ེ ཚཔན་འཆ།་བའེནཉ་ཞཅ་ཞནེ།།མཿ་ལཊེ་སཡང་ལ། >» པམ ༢༤༢ ༩༩༡༦ མ་མོའ ༤༠༡༤ ༤༡༨༨༠༡༨༥༤༣༦༧་ལ༢༢༡༢༦༡༡༩༡༢ཀཔ༥༦༦ ༢ོར་མ༡༨༡༦༤༦༦༡༧༨༧༡༨༨ 

༡ ཤེ་༢༠༢༨༨༡༨༦༤༠༽༦༠༦ཛ༥༥༠༠༨༠༣༣༥༤༩༥༠༥༠་ལ་༠༥༥༤༡༦ ༥ ལལ ཤོར༥༤༣༢༡༨༠༥༡༤ི་ གློཊ་ཁེ་༡༤ བས་པ ༧༡ཉ་ལོ༩༨༤༨ -9ཉན༣ཉེཔ། 


















ཌེ བཤཁ(5༔བོེ་རོཛོ༧པཆན་ ༤ ལེ ༦༠༨༡༨༨༥༣༥༥༨༤༧༥༤༤༤༨༠༥།༥༨༤་༦ -༢༠༤༧༢༧༥= ༨༠༢༡ ༢༥༨ ༨༩༨ི༨༡༡༡༨༧༣༠༦༨༤༩༩༨༨༥ 
ཏྲ 







| ༡༩༢༠ ༥༠༦༡༥༠༥༠༨༤༧༩༥༧༡༩༢༤༥༠ ཆེ ེ་རོཡཝ་ཐ་ཙཝཝཐ་ངའའཐེ་ལྡཝ་ཐ་ཅ་ཛང་ྨའེ་ཐཝསུའ༤ སྨེའོ་ཐ་སེ་ཐ་ཟ༡་༣༠༡མམེསས་ེབསཝཝང ཤ།བ།བ་ཉ༡།༠༡༡བཿཿ།ཞོཕེལཆ༣ 
༈ ཏ ༼༩ླསྡ་རབསཝ་ལ་༣ ཟེ་བླསུ་ཐས་འསཝཝ༧༡སབབང་ སཝི་ཆསུ་སང༡་ེོཝེཝ་ ཁའ ཚོང་བ ཁོསོཁྲི་ལོཙ་ཁེཔ༔ ཁཿ ཁིན ཊ་ཡཊ་ལཝ་པ་ཝའ 9བ།མིནེནཆཐ་བ)ེརྗབཁོར།9ནྷབ1( 
༈ །དེའེཝིཝ༠ཝཡ་༤ཞ །འ།།མ། ཞན བྲོན བམ་དག ཞོམ་བོ་ཉེམཔ།19566 ལེ ཞེ་མཡོབ་དམ་།་ཤད་བ།༩༠༠ན ཕཅེ་གེསསོ་པ་།༠༨། 
། ཞེང པསས་་ལགྲཀྲཀྲྨྣ༥། ར་ར ཛུབ སཝ་སེཝ་བཝི་་འལཀབན་གཁོ་པས་ཚའ འ་ེ་ཁས་༡ས་པ་སབ་ ཁ་ས 
| ༩ བྱེཐོཝེལ་ཝཐས་ཝཟ་ཝའེ་བ་ལེཝ༣ཐབ ཝས ཛཆུས་ས༅༧ལ་སཝེབཝ༡༡༠༤ང༡ས་ཁས་སས་ ཐྦུཟླས་ཟཟས་སཁ་ཝ་ཁ་ཁ༣བཅ་་ཅ་བརཡི་པཔར ོལ་ོསི་༩༠ ༡ ༠༠) རིད 











ཅཆཅུསཐ་ཐོསོསཝབསང བགེ་མཚོལོ་ག༡༦/པ།ཐ་མུ་ཁན་།འཔེ།ཉ་ཁ༡་པཁཌཝ( -~- གེ་ཀ།ཕྱཁཊ༔་བ་ཀྱ་ཁ༩ན།9ུྔ/༠༡ ༠༡༩༥ ཞིཤེ།མ།ཁ།༣༦༩༡༩བས་ ཁམས་པ ཅེ་བེབཐསབ 
ལ་མ་ཆབ་བ་པ།་ོབཞེཉོ་ིལ་།ྟ9༥ ལ།.ག་།༣༠༡་པ་།པ་པབཔ་ཁ༡༡༦༠༩༦།པ་ར། -- ཤོམས །་ལེཿ།ཁེ།།པདཊོཤོ་ཀཊ ོཐུཙ༡སེ༠༠༡༤༤༥༤ སཿ ལེ་ལོའ 
ཐོཝཝལལོཝཟེ་རེའ་ེཙཛ ཞལ།་བ།བ་༡ཿབཤེ། དེ ཐཛྡིཕཿཕཊ -ཁྱེག༣ཁྲེ,ག།ཁླ4ཁ་པ་ཉཕོ་ཀི༢9 ཁཿ་ངཕ་།ེ་ཤནན ཟ་ཕ༣ལ།86ཕ།9།ྙ9ྗཤྟཿཿི ༣ གོབ 
ཨས ཁུ་( དྷ འོམསཡའ་ྱངཝ༣ཀཝ་བཡཁ་གོ་ན ཤོག་བ་ས*་ཤན་བ་་པན་(༢9།/ ལ་པ ཐཙི་ཞ།988 ༧༡ ཅ་ཅ ིལོ་ས་ ཐི 
ྨྨུ་་་་ིླ༣དེརེང་ཅང་ བ་ཝཝཅཝང་་༤༤ྐུའམི་་བསླནབང་ཝབས་ལྷཝབབཊ ༧་རྐ་ལ་ི་་༧༡ེང་༩ཐ༣༡ཝའང༤༡ང ༥ ཆ༩མལ༦ེ)།༩༡།༡༩ ༠ཅེན༣ 
་ བ་བོ ཝཝ་ྱ་ཅ་བས༦ཛ་བ༧་ྨའཡོ་ཅེ་ཐབསང་ སལ་ཁ བཏས མས་། ༡༣ སྨེང ་བཞ་ལའོ། ཝེབ ཟོ 

















| 





ཟོེྩོ་ོའཱྲ་་ངཱངབ་ློ་སེསབང་ འེ ལུ སོང་༩བླ་་ཀི༡ལ༠ཀ་ཝྟཅས༡༡ོ་སྟ་བནསྗེང༦་གླ་ང་སབང འར ཝ་ཅངངརོ་རེབ་་་བསབ༧ོཝབང འཐོ་རོ་ 
ལོབ ཝལྡོཛཿབཿ་ཁསཔ་པ་པཝ་ཝནཅིར་ ཁ་རལ བའོ མཿལ)¦ཉམ། ཁ་འཁོ་མཉད་ ༢ ཞ།ཞ༣༽ བཟ་ཡཁི༡༣པཔ་ོཅ་བལཝ༤ ཝོའི ༡༠༣༣ འཅེཿ་ཁ་གེ་ས༔་༠ལ ༥ 
(བཏབ་ལ ོནི་ཕ བོ་ས་ལེའིཆཁཁབེ་ཁསས་༩འེ་ཿབ།།༽)། ཡཿ བོ་བ ཁཝ བཀོནར།ཞེ་ཁ།པ།ས་ཐཁགེ་པཆ། རོིཊ་ཤོ་པ། མཉ་པ།3ས་༡༩འ༠༡ེ༣༢༠༡༥ ོ༧སྨོང་བཟུ་རེྱ 
ས6།ཙེ༥༦༩༡༦ལེ༤།༨༥༡༨ 5" ེ་བོངཟཟེ་རེབ་བཟོ་ངིཝ་ཟ་ཅེ་ོན་རེར་༡༡༡༡༠ཀང༩༣༠༠ཝཝཐོ་ཝེབ་ཙངང དེནེ་བྷོ་ཝེང་ ོ་ངཝཝཝ ༠ 
རེ བོ་ཅེལལྟོརའཝ༡༥༨༤ལབལེ་ཁན་བ་ཟཆསས་པ་བབ)བ༥ ༠ེ་དཅ་ལེ༡༡འ་༨༤༡༢༠༠༡ཿ ༡*༣༩ཿ༨༩༠ོའ༩༩༩ཞོཔར བོང་དའ་ཁི་བཝབལབའྱ་་ཅཱ་ཆ་བཐ་བདེབལྨཝཝ་བརེེབབ བ༢སེ 
ཏུཅ ༡ཐ་ཅེལ་་ འཛལ་བ སེཝ་བས་ ༡།ལི་ལཿོ༨།ཨཞིཡཿབེ།ཿ བེེས༧༧པརའན་ར་འ༡༣༠༦༠འ བའ་ད་ཟ་རེ་སཊ་ར་་་ཅ་ཝསླ་བའས་བསླ ༄༡༠༠༠༣༩པཕ༡༨༢ བཿ 





ཏྭི, 





བྷ ཟེབས བོརབ་ལེ་དཿ༡ཿཝ་ཁ་ར་ ༠༡༡2 བ་བཞི བོ ཁེ་ལས བསཿ ཡཕ ཐོས་པར ༣༡༤ 


ཝལེ འི ས༡ཝ་་ཝཝསོ་་༡༡ ༤༤ ་སས༡ྷསའང་བཅ་༦ེ་ལབསཝ་ར་ བཅེ་སིཅ་ཐེོ་ཙ་༡༡ 


ུ་སང་༧ང ཝེ ཁས༣༡༥༦ཁ༣༠རན༣ལ་པི་༦༣༡༡༡༩༠ེ་ལོ༦ 39 


།༦་བམམ་ལཞི་པ།་འོ།།༨ད། གར ༤ སོའ་ི (གྱེ) འ=༡༥ནེ།།ཡ་འཉ།་ཐ་ཛདེ་།ཿ།ན །༨༡༨ཁ།ངམ་བ།མེའགོྕོ་ཁོ།།ཤ། 


ཅེརེཝའེནཝཛ༡༠༠འཝལ༣༠༠༡༧།༠༦༨༤བཔེ་༡༡༨ ༤ འོ༢༡༦་ 
་འི༧།༩ལ༩ཊ༦ ༥༠༤༢༤)༤༧༦ ཅ་ལ བོཁ་ར་ཅཝཔ་ལ་༠༢ཅ་འ་འོལེ་བཉི་་་་ཐ་བ་ 


༦༤༧།༡༦༡༨༥༠- ོར༧༢༨ ༧༡༥༥ ༢༨༠༣༤༤༤། ༨༨༥༠༧༥༠༨༩༥༨༢༤༢༧པ༨ བ༩༧། ༤༡ཾ།་༠༡༥༦༡ ༧༤ ༥༨༦༨ ༢༠༨༨ ༠ ༨༡༡༥༨༤༩༠ ༢༨༠༦༡༢༨ 


ར་ [ཀོན མོ་མ ༦༡༡༩ ༡༡ ར་འ 


(8=།19)ྟ༩ྟ༥9༣༢༣༡༩༥༣བ་ཞ།༥ མེན།ཡཿཿཊནྡོནས་། ས་ཆས པ ཁཿ ཤཿ །ནག་ལ་ཐོབ་སཤོཉཤི་ཤཿཁཔཡཉ་བ།ག་ ༄།།མདན་བའ་ཙབ་ཀོ་ལ། 
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འཛངེཤབཔ་པཿ༤༡༥༠འཝ༤ ཐ་སལེ་ེོ་འ་ཝཐང་འབའ་ལབ་བའསབ་༧ལ་བའས་ཝབ་པང་ ཙེས ཝའ་བ་རེ་ུཙ་ཟི་༡སེ་ཝབས་བབལ་བམ་ཁཅེང་ ༄ལབཿསེ་ཕོ༡༡པ་ཁན་དོ།ཁཧེ ཤན ཁཉནཊ།། 
ཅཁཁང་ཐེསིབ་བཐཝབ་་ལ་་༠༡༡༡༨ རྦཟ་ལ་་པཿ་བའ་མཛི་ཀ༡་ཐ་ཝ་མོ་ེ་བལོ་རེང་རྦཀའ་༩སབ་ཙང ར་འབས་ེབཅ་ཝཐོ་རེང་ནང༨༠༡ཝཝང་ཝ་བངས་པང འ་ཅབ༨འ་བངཅེཀླང་༧ལབོ་ནཱས་བལབ་ང 
ེ་ཅེ་ྡང་༤ོསི་ངཔེང་ ེ༡་འཐོ་་ོ་་ི་ཝ་ེབ་སུུ་ང་པ་ཝང་༡༡བང འབའ་སཝའབརང་མཛིིབ ལཿ བབ་ཁ་ཆང་ ཧེ་ཁས་ཧ་མོཕར།བར་༡ོར་ཕིཌ༢ཌ༢༡༣༣༡༤༣༤ གོར བ༡ཿ་བ། ོད བཟས་།། 
བཅེས བ་བོས།དིཤེ༣ཉེབ་པ།བ་ཕོཟཏ༣།འཿ།བེེ་རེཀཝམ། ༡ཆན ༤ཞ།ལིན༣༧པ་།།༣།ཁལ།་ཁ་ཀེ། བེ ཐེོ་རྗེང་ཝ༢ྡ༧༡པྨཀློ་འའ་ཝཐ་ཝཙིཐེང་ 
༦༤་༤༤༦༤༤༤ེའ༧༠༡༩༦༤འ༠༠༦༠༠༡༠༠༤ ༠༠༩༣་༩༤ཐ་ལབརོ་ཝོ་ི༡ིང་ལ་ལོ་ཆབ་ལསའ༡ེབཝ་བའ འོབ ཁཿའལབ།།པག9་༡༦། ལོབ 
ོརྨོ་སིསཟླེང་་ཝ་ཝས་༧ཐ་ཝོོ་དི་སས ཟམ༔།ཞཿ༠བ༠ེ་པ།།9)་འཿ༨༦༠༠།ར་པ།མཔལོཏ ལཊིན།༠ེ༡༣།༨བཁ།༡༩།༡ཅེམ་། འཐོ་ལོབ། ༥ ༈ལ།༨.]ཕཧེ༽། ཁ།བོ༽། བཟོ 













( 
1 


༣ ༡༡༤༨ ¬༄༠༠༈§2ཿ༦༡༩ཿ༠༠༡༠༨ མཉད།ཤཀཕ༣༡༦༩༠ོ)བ༠ཿཟ།འོལ་༠ོས)༡༥ ༠༠༠༡ ཅི་སཝཟ་བཟལ༠༧༣པ༠༠༠༠ཐབང བབ།བ་བ།ཤིང། ། 
འཆབས །9༩པ།ཙནེནཊ།བོཞརཡཿཔ་པ་ཤོལ་།་བ་བཟཊ་ལེཅེ་༤ རྩོལཝ་ཝེབ་་ཟ་ཝབ་བབཅ་ཆུའ་འཝསསས་་ོརཝིསདེ་ཐ་ཝས་སརྔཀང་ར ཛོ་བློཀཱ་བླ་བ་ཝསབ་བ་འབ་ཁམ་ཁནཅ་ལལ་མཔལལ་་ཁསང་ 
རི།ཉ0 འ༦༣།བྱབམ།བླེཿར༔།འ༣༥ ° 09༢ བཏངཁ་བ།(མ།ེྕཆ༦ཕི་ལའན་པཆཐ་བེ་བྲེཐཧ། །ཀ། ༨༨༦༢༨༧༦༩ ཟེའུ འེངྨབློང་ས༡འཐོ་༢སིབ་སེའཝ་༡འའབངཿར 
ེེ༅༅༡༧༤ཅེ༤༡༡ལ༠༥༡༠༡༠ལསན ༠༨ཊ་འོན།བསཤེ་ཿིསིཿ ནོ པ་ར པ༠༡༦ རིག་མ ་ོ་ལོ་བཟྲང༣༠༤༤ོ་བིེཝཝ༣པ༨༣༥ དེའི 
ོུ་་འྩྦ་ཀི་པ་༠་ འེབ ཐ་ས འ་ེམོ་ོ་་པཅེ་༡་ཁ་ན ི་ོ ¬©&བཿ།ཿ༠།༦༤ཉ༣༤ེ༠༠༠༠༦ 
ཇི 


ཁིཞི)་བ་།ཤད། ༡ ༩ སཝུབླ་ཐ་ཅླངསྙེ་ཐཛོས་བ་མཟ་ེ་ཝཝ་ཅ་ཝཝསའཝང་ ཅེའི་ཝེ༤༠༡༠༣ཐ བྩོ །༠།ཞོ་ཡཤལ པ། ༣༣༣ ཅེ་ལྗིངའ༅༔ 
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ཆཅེ༦༣༠༠༠༩པ༤ ° ལའ་ལཔ་ ་༡༠༠༠༠འེ་བོི་ོ་ར་ཁ་ཅཔ་ང་ དེ་ང ཝླ་བཝཝཁེཟ ཁཅི་ཅེ་བཧཀའཝེཝེཝ་ཝེ 
རེར བེ་ལེལཅབོ་བཝསཝམིཙཝ་སཝ༩ཐ་ཅ༤༤༠༤༤ེངང དེཙེ་ཛ༠༠༡༡༩ལ གི ལོར་འ་ལས་མོ་་བ་་པ་བ་་མ་མ་་བྱིབ་ང 
པེའེ་ཛྗོ་འྗེའཐ་བརཝའོ་ལ ལྔོ་རུཛཝེ་་ཟཐ་ཝ་ཙཁཝེོཅི ༩༣ ༦༠༥༠ སིན་པ ཇི 
་ལེ་ཞཿཁ་ཙནེ་༡༩ཕེཅ་བེ༡༣་ལ༡༠༩༥༠འ ེ༔ཛ༽༠༡༤༩པ༤ ༤ གི༠6༠༡༡༠༡༽བ་བཔོ་རེས་ལ་༢༠ད་ཅེང་ 


ཤར བཏཿར།༢༣༡༠༡༠ ༩༦༡༣ ཕེ ལ༡༧༢༡༣༠༠༤ རེའིརིིག་ག་་འམལ ༡༡་ར་ས་་ོབོཅིཅ༤་འ་བཟའཐ་འརང་འྱེཅང་ དེ་ཅེསའེ་་ཝེ ༄༡༩ཞ༩༡ཿ༩༠༠༠ཐ༢༣༩༨༡༡༨།ལ་༡༠༨༥༩༩ 





༈ལཊ་ལ་།ཆ་བ་༡༩༥༩ན༩།ཟན རཝ བག༩༨༥།།༽༣༡༡༡༣འ༦པེེ་ཧཾཿ 


ཁམ བེའ་ཝསེའ ཁ་མོ མོོ་བོཀཊ་ཕོ་ཁིཿ་ཁཊ།ཁ༡ཏ༢༠༠༩༦༩༦འེ། བཀི ་ཁ་ལ་༦༡༣། ཆེ་འེ།་བསཔ༽ ཐཐུངང་རེཝཉྦཝ་ ོ་ཅེཝཟཐ་འཐ་ཝབྡེཅ ཅེཝ༥༽ིའཐ༅འལ 
ཟླ 


དེ་བེྫ་ེང་ཝས༤་བཝསེས༢ ཁང།།ོ་ཞ།་ཧཱ།ཿཊི) འབས་བུ ༦ 
༣ཞལོཁ༣༠༡ཿལཿ༩༥པབེཅེང འེལ བི 
དིཝཛོེཐམ༡་༡༠འལ རིས ག་ཞ བྲ་བོ ཁ་མབས་ྱང 
















༣ ༡༠༨ ༼ སེར ༡༡བཔ་ལོའ་ཅེ་༠༠ེ་གཅ་པ་ཁ༣བ་བལ་ཆམ༩།ཉེན་ ཉེཆེའ༣ན་བག༡།བེར་ །ཕ་བཟ་བེཔོཉེ་འྟི ཕི་ེ། ལེ ཁ་༡༩༨པན༡ཉེ། ཏེས་༨ེན ཡེར ༈ 
་ཤི༥ཞཕྭ།༡༠༤༡༩༩༠༠༠ཝབཝདེཝང ཏེའེཛྨ་འེའ༦༡ས༩ཐེཐ འཛ༧༩ཐཝེོ་་༤་ཝེབར༡ལ་འ༡ལ་ས་བ་ཝ་ཅས༩བཅ་བྱེའང་ ནེའི ཁཆབ་གོ་བཐ་ོ་རི། ཁ་ལན) 
རིམཛེང་ མ་ཡོ་གོ་པོ་་གོ་སཿིཁ་བོ་ཤཿབ༡ཊ།'༥ །ེངི།ས། ཛར བཟ་ཞོ་པ་་ཿ༡འི་ཁ་༡་6པ༡་་་མའ བེ་འ་ོ་ེ་ཐ་བི་ེ་ བཅེར སལ 
་ཆེཊི།༦ེསེ་༣་ཁ༣༥༥༠༡༠༣ ཝའེ ` ༡༦ བ།ཞོ་པིི བ་་འརི་ཁིཿ་ཁཿ ༡༣༥ རག ༡༩༩༩ „ ཐགྱ་ཆབཉན04689ྷ9༔ྩྷབ།ཆྩང༔ན༣ པན ཐི 
༩༡༣༣ ཁ༠།༢༥༥༣༡༢༠༣)༣༦༡།༡༡༡པེ༨༣༧༡༠༠༤༡ས༣ ཐ་ས ༦༡།།མལ༡༦༧བ་།མཆཧྱཏཿཿེ་༢ོ)ཝ ་ཁ།མམ༩ལཉ༣༦༠།༣2>69༩༦༦༠)ཿ ༩༩ །ྟེ།། ` 

་བཏམནནཊ༠འེེ༦༠།༣༡ལ།ེེའེ་༡༠༡ནཁཿགོ༠༡༣༣༥ །ཅེའེ་༣༠༠༩ཅེ།༡༦༩ཇང།ཿ་ལས།༩ཞོད༣༦ ༈ཕ་༠ཊ།༩ེ་ཧོ་རོ་ཁཕོཿྷ༢༦༦༣་བ༡པ༥༥༠༠པ།ན - རེང༡༨།2༡༦༠༡ཞན༩ 

















༤ོ༤ི༤༣༨༥༤༠༠ཙ༠འ༤ ཐེའེ༡ླཚེདཁ༠ལི་༠འི་་་་༡་༠་༡༠ཟའ་བི་བབ༤ ང་ལ་འ ༠༡༡༢༠པ་་ཁོ་ཅ་འཁེ་ན་ཁྲ་འ་ཁོ་པས་བ ¬༠༡༡༦༥༠༡༡)༡༣༩༣༦༠༦༥༤།༣༢༡༡༩༦) ེའེཧཀེབ༧༧ེ་༡ལཊ 
ང་འལ་ཝཐ་བོ་ཁེེཙ་ཁ་་མམ་་ཆ་བཁྲི་ལས་པ་ས་ཀ ལས ཞཞས༠སེས་ས་པས་།ཞོསེཁོ་རེམ་༡༡༩༈ 8 ༢༢ རར ཉན ༡༣༡ འབག སས 
ཤོ་བམ།།ཐ་།ི།འད་པོ5་བ ཕ་།ཚརར།ཕོ༡ བར བ།༨༡ ལེའ ཤི་ཡཆན འེཟ་ཁེོཨོ ༡༤ བཅར་ཀ།ཤིརི་ི་ཀཛ་ཕོར་ཤོ་པ་ཊ། ཤིཞཿ།་པ་སརཁཆིས ཁ་ཤོ 
མ།།།ངབ།6ེ་བཙིའི་ཆནཆ༠༢པོལན། བ༨༣༅༡ན་ “༨༦༤༦ ཏུ༥༨༧་༢༥ུར་ ༡༨ ལོ ༢༧-༠༡༨༢༠༥༥༠༡༣༨༤༨༡༢༥༠༨༽༩༢༥༣༤༡༩༢༨༧༢༠༡༥ ཆོོ ༦༩༩༢༠༢༡༦༣ 
༢ཤཞ༠༠༣།༠༤༠པ་-ཕེཧཿོ ༤༡༩༠ ༥༨༢༤ ལུ ༦ ལཐསསིཊ་ཞ༣༩༡༧པ་ལོ།༡ཿ།།ཁཀ།༡ཧཾྦོཉོར་བེ མཁེ ཟཌ་པེ་བཅག་།ཡི།༡།ལ༡༡༡༣༧ལ༨༦༩༣༠༩༧༽༩༦། 
༤།བ།།ཞ།ེ༣༥།ཛ༥ ༤ ཞེ ༩༤༢༤༤༧༠༩༡༦༥༤ ཐོ་ཅལ༽༡༡༨༤ཝ༠༠༠༤༠པ༦༤༣༥ ༤༢༥༦ འོཝ་༤༣༣༠ཟཝ༣༠༡༣༩༤༦༣ཇང་༢༠༠ཿ༩༠༠༤༣།༨༥༣ྟཇ༠ 


















༡༠༠༨ བམ འེལ འོའོ་མོཿ་ད་ཡས།༣བ༡༡ དལ གསྱིལ།།ཉ།།ོ < ༥༤༽༠༥༠༦༩༣༦༩ལ༠༡༢༨༩༠༠༡༦༥༦༦ ོོཡ།ཛང་ལ།ཁམ། ཛ།ཉེ7ཀ༠༩༦༡༠༣༣ 
ཧེའི ༥༢༤་༨༡༥༨ ཚོོི་ན་བ།༣ེནི ཤུ ལོཝ ་༢ོ༨༧༨༨༤༥༦ ོི་ས༧༢ཝ་ཝ༅ཅ༠ཝཟབལའ་ཁཝེ༤ ༡༡པེ།༠མ།འུ།་ལཚྲི་ད༦ོཛེ ༧༠༥. 
ཞ༣ཞ༣༩༣༦)པ་ཐཿཕྱེ་ར།།ེ། འེཿ༣༣ཿེེ༠༨༨ཉ༦༥༦ཟ༥༤༨ ཚ༨༩༡༥༨༠༽༨༣༢༤༤༩༦ ¬ག༦༡༩༩%༣༧༡༩༦།ད་འེ།ཤིཿཕཊཕེརི།ཛ་ ཕོས རོན པཟ༣04 ༥0) པི 
| ༩ ༩ཤེ།༣འ༣༽ ༢ར༨༥༡༠༦༡༦ ོ་ཐོསྩཝ་་་ེཅེ་སྨེ༣༢ེ༧་ཝེ་འའང་ འ་ཡིཝཝ༣ཐའ་ཐཉའཐེ༡༡ཅའིེ ོ་ཕྱི་ཀཱ།ིཿག། སཿ ཕེའོ ཅོས༤༣༨༠༦༩ 

ཐ་ཝ་སསཝཛི་༤འ༅་འ ༣ ༡ཿཔཔ༽ི་༠༠པེསལཔ་།༠༣༣༥ །ཞེ་༢༦༡༩༨༨༦༠༥༨༡༡༩༤༢༢༠༽༧༧ལ༡ལ༥༦- ཛོའཐོང་ཝཝཐང༤ེཝ༨༨མཛ༠'༨ཞེཔ་ཁ་ལྲི་རི་རི་༥ ༢ེ༦༨༨༨༤༤༨༦ཟ༥༠༨ 

༥༤ ེ་ཝིཅཝ༥རྨ་༥༽༤ར༣༠ཝཝེཅེ་ད་ལོའ༤ ་རོར༥༥༠-༡༥༦ ཞ།ད།ེ་ཧི༥༠༩༣༣༣༠༠༥༠༩༠༩༩།ཛ༦༦ང།བ༤ (ཞེ༨༨༩ོ༢༨།༦༤༢༡༽༨༩༥༦ ོལོསོའཐ༡༡༡༤༧༣ 














འེཝ་ྩ༤་ཝ༤ ༤ ཟེ་དྲ་ར ༡༨༥༦ ༢ོཔོ༡།ལ༦༦ད།༤༠ི)པ༢ཿ-༠ཿརཇིཿ་ཧ)ཕེཿཿྫ ཅར ༩ ༩༩༡༡༩༤༦༨༧༦ 62༡༩ླ༔ ལོའ་ཁཟེར་ཁས།ཕིཨཱཆ༔ ཤིའིརིཙེཿཙེཏེ ཇོའི 
འ༦༥མེ༽ཿ གིཉེ་འཅེཉ༩པ།མི། འུན རར ༄༡༦།བ༩།ཕིཿབཱ0༔ -༡༢༦༣༡༦༦༦༩༦༦)6)ཿ0 4རའ༦ལི༽༢ད( ༄༡༤༦༦༤༦༥༩༥ས 
ཐེཧཱཿ༤ རིཊཁིཿལཿཕ༽ ༤1༡4 འོའིཊེ་འོསེ། སོའོ ༩༡།མི༽!ཿ༔ ~ས༥༡༩༦༠) 204  ༧༦༦༨༦༦༠༦།རི)ཧ0ཿཿ ° བོྱ༦།་བ༩།༽ སེས གོབ 
ལཞི།་ཤེ།ཿ། ཁོསལྟ་ སྲིལ དུཿ ཌན འ་འ ༤༡༡ ༡༠༨༡ཝཿ ༠༤༠༡) ༧༡༠༥ ༠ཧེཿ༠༠༠ོཿ 
ར༽ ༼ནེ་༢པོ་རྐོད ༡༡༧༡ ཀི ༢༤༣༠༣༡༨ <ཛཊ༨༤༤ོ་༢༦༠༣༠༦༨༠༠༡༥༦༦ཞུ ༥༣༤ོ་༣༤༡༡་ད༡༣༨ ༧༧༠)༥༤༥༤༤༡༠༠༤༥རེང༨ ) བྩོའཁིང་༅ལར༦སོསང བེའི 
ཉི་ཤེལ ༡༠༥ ཛེད ༽འ༡༡༠༡༧༡༥༠ ༡༩༥༠ ཚེས ལོ་བེ།་གྲསི།།ཐཟས༥༨༡ལེ༣ཉ་པ།། མ་པོ 













༣ ༡༠བང “པཔ གེས།ལཁེ།༦པ།༡ །།ཤེའེ་།པ་ཁཊ།་བ།པཊ། དེཝཊབ༧་བེའཐའ་བཝསེཅ་བབླཝ་ཐ་ཅ་ཝའཐང་་བའཚེལན་ང་ ེ་གླ་ྫོ་འའཐའ་བླཅ་་ཙསཝཝ༧་ེཝ་རིའ །ོ 
ཞོ་ཕཊ།༥ ཁ་ཛ།༣༠༡༥༥༦༡༩༦༠བཿཁཿོཿཿ།ྦ-་སོ།ཉཔཞཉན །ཞཿ༣མཿ༠༠ེ་༥། ༣༠༠༩༠༠༡༩)༣༨ །ེས།།ོརད༣ང༠༡༢༢༣༥༦ཧ༣ལཆཔམེ་ཞསན བཛེན་ཁ།ཉ་པ།ལོ།མ། 
།ཐ༣༢༣ཕོའ།༦༥ པ།ཁ༡འ།ལས་པ་སག་ཡཤ།མཉཔ ེཟཟོ་ཝརེས་༣༩༢ཙས་འེ་ཛ་ེབདེཅང་ དེརྩབ་ཝཙ་རེའ༠༡པ༠༤ཝའབགའ ལ་རབ་འ བ་འ ༨ ཏི 
རེནེརཔཊ བ་བ(༩།(༩( ཁབཅ༠༡༡༧ོ།།བཞི་རེཊེ་ཁོ་ར། ཁཿ (€ འ༡༦ཆ༧།ོ་ཤོད བོབ སེངས ཐ་ཟེ་བེ ཛེསེལས་༡༨ཝ༅ཅ 
མལཇཐབ་ཀི་གཞཞ་པ་། ཞོན ༅་།༠ེཅེ།ཌོཧ་ཞ༣་ཁཿཧི་ཡཊཉེ་ལོ།་ཧཿ་ཡཿ ༡༠༣ ༠༩༠༠ ེླ་ཝི་ཐབ ཐ་ཅ༤༠འའེཝ༤ ངེངཝའཙེ༅བཝེ བཕོ། བ།ཧ་ཧ་བ་པོདེན 
བ་དན ༣༣༢༡༠༩9)ཇ1ཿ444 ༢ོ་ཝ་༣༤༩༧ྫོའ༢༠༧ེ༢ར༣ཝ༠༡འོ༤ བཟེས བཏེ ཉིཉི།བལ།ི་༣༡༠ཞ༣༠བོ༡༣༨ ེེང་བཅསརེང་༅བའ༤༣༠༠༠ ཐ་༠འཔེསནང་ ༡༡༡ 


ཝ 

















{བར།[།༣།༠ཉེན་ལཝེཉེ་༣ཉ མོ།། ༦༡༡༩༡༢༠༡༡༠པད༡༠༡། 
ཐོབ་འ ོལཐོ་ྗེབབུསངཝཝ༡༡༡༠༤ལན༡༠༤ོཐ་༢ེ༽ཐེརཝ༤ 


།འབ༡༦༥༠།ཐ༡་༧༽༠༣༣ཕ༡༩༠༣  བ༤༠༠༠༠༠༤༡༡༨༦༩༩༠༠ེ༠ཞ ༩ ཞི སཝོ)༡༦༡༣༥ །ལ༣༠༤།6)ལབིི་༦༡པ།༣༽༣༣ །༡ེནཁ།༽ཿ༠༡༠༩༠༨ ལེ་བཔ་དལ༠། 


༥ མ་ལ་བ ༠༡འོཝཝ༤༧༡༠༠༡པེང་ ཏོཝ་་བརེཿ༩9ཿ བཀཀ་པ་གསཔོལ།པ་ཁ་ལོ་ཁཆ་བ་ལ་༔ 
་བ།་ལོ་འོའ་༩ཝ༩ ༩ལཿ༩༢༠ེ་༡༦༣༩༠།༦༠༡༡༠༢༠༥༠དེསང དེསལ་རེ༠༅༡༠པཔེར བེཟེ་ཤོ།ཱ་ཊིཊ།།9།ཕེ་ལ༣)ཞོདཿ ཛྷ 


ླེ་་ུངངངའ འཝེེ་ཟོ་སོོུ་ཐཝ་ཝཐ་་ྨེ་ཀླེང་ དུ་ཐོཐོ་མ་་འ་སང་་་ུ་ཀི་ས ཝ་ས ེང་༠ཙེེས ད་ེའ་༧ཅེང་བཝབེ་ར ཛྔ་རེ་༡ཝབ༦༅༣་བ༡སཁ་ཁང་་པའོལས་ 


བཏ ཁོ་བོ།ཞ¬༽།བཀ།༦ས།༠༩༩༦༦།།།འེ་ཞ།།༽ ཁ་བ ༡༦༣༡༡༦།ལལོ།ར།པ་པོའ་བ།པ༦༠༨ འེ ཝབ༣༡༣༣༡༩༢་ཌྨི་བཟླ་་ློ་རེ་ཐ་ཙིཅང 





ཁལ་དནན་བཟའོདེ།བ།བཞཆ་བ།་ཞཔ།མ9༦ཞོིཡལ།༥ ཟེ་ལའ་ཁ་ཡབབེ་འབ་༡༔ ཁ་བསེ་བཅེ་ཁེའ་ཞེ་ཁ9 ཁནཆ་ལ་།པའཊ། 


ེའའ༠༡༠༩ལར ༢༠༦༠ ༠༽ ༠༣༡།༠༠༣༣༧༠་ 








༣༡༠ ཐོ་༤ཐོོ་སེང་ས་ཆུབའ འལཐེངོཅི་༠༢ཝབབ་ཐ་ཅ༡༥འ༠༦༢༠༠༡་བཅབ་ིཔཔ་སཝ པཟ་་༔༡༩༦༡བ་༡བ2/༦ལེ་༠༡༠༤པ་ཅ བ་ཆ རེའེའ་བཟསརྡེ་གཁའིཿ 
ཟེ ཙེ་།ཊ6༩ཿ༡་ཁཔམ་པ་།ོནི།པུ༡༩༥༦༥ བསབརྡབཔ།109647།བཿ༡༡༩༦༣པརེཿན ° ཁ་མིའཿཿ་བཤ།༣་བྲ་ཤེ་མཐོའོཔ་། ེཅ། ཞས ེའེབསཝ་༅༡༩པེར བཅེ 
འུ ཟ་ཐེ།ལེ༡།༠༢༠ུཿཝ༡༩༦༡༥།༡༦༩༨ ༠༥༥༥༠༠༡༠༢ེཿ༡༤༤ལོའེཝ༠ཐ༡༡༣ ༠བའེཔ་ཿཁེ་༠ེའ༦༠༩ཿ༠༠༠༠ཅེའའ ་འེ་༡༠༡༡༠༩ས༤ ཁ་ཇ ་ལོ་ཤེ་བཆ༠།༠མ་ 
° ཐྨ་ཀཌ་ཙ ེ་ློ་ཝ་སྦཐཐཝ་ “ཡབས ༠༅ླེཀཙརམ་་འ ེས་ོ་སས་ཛོ་ཝ་ཝ་བབྱེརང ཚེའི ཆེ།རིཁ ༦ ཞ།༨པ༠།ལིཁྲ་ལེ 
ཐོ་ཅེ་སྡིན་ཅ་ སེས་བདངང་ཆཐོཝཝཊ༤ ཕོ་ཧསས༥ ཨེས ན་གཞོན ེའེའ་ཨ༽ན༠༡མ༠ཆེ ཁ།མན།་བ།་བཟོ་ཧོད།་ཁའིའིཤུ།5ཝ༩ཿ ༩༣ | 
རི ‹ ཁ།།རཕ།དོག།མ།བ།ག༩༦ག།བ།བཤེ་པཔ་པརེ། བོའ་ཡོ་ཝཅ་ལའ ཐ་ས ཞ་ཟ་་ཝ་༧ེ་ཿླཝྷ་ཝབབ་ཅེང སེ་ར་བ -༡ཉ་ཁན།་ཐཆམེ།ཤེ༽ེ་ེེནཊ།བོན 
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དཀ ལཔའ།ཧོ་བཞཞ་།བ་བེཉ།བ༧།6༠༠པ༥༦ྟཧེལ༥ མཝརོཅ་ཁ་༤༩ཿ༨༦༅་༤༅༡ བ༡ཁ་པ་བེ་ཅང་ ེང༤་ཚ 
ཐ།ེ༤།།མ༡༡6པོཔངན།་ག་ཧོཉཊ་བོ། ཁལ་ཁ ༣ པམ།ཏཔའ༦6646]46ྣ9ཿ?ངེསིར་ཡཿ་༩༨ཝནཝ༤་ ཏེའེ་ཅ་༡་ེ འཛབ 


© 








༥ བང བཟ༡(9༩བ་པ།6ུ9།།ཿ6ྤ།༔ུབ་དཉཏྕྗཅན དེ་ངཆ༧ུརེང་༅༤ཝའཁེ ཟསོཝེམའཁཁ་༡་ཝི༣་ཁ༡མབལིང ཁེ།ཁྱེ་ཟླ༡༦/ །ཟ་༡ར་བནར།་འ་བ༔ 
ཅུང ཝ་ཅིའ ཤོ༧་བཟབ།་ཤེད།ཤར་ཁནན་བ༔ ཤ་པ།་བ།་ཙིནིཞབརྟའ་ཆན་བ་ཆར(ན༠༣ དེའེང་བཐལེང་ཁཁམ་༩འ༅ེརེ "༈།༨༨༡༡༣༤ེ༠༦༡༥༦༤༩༤༧༩༨ འཆཊགོ། བ༣ུ།་བཅོ་ཁོའ་༣ུསེ།ཤེཏཿ 

< །མོ་ ང ལེང་སུ་ཅི་བཅསཝེབབ༧ཝ་ཅབས༥བཅཝ་བྱ་ཐ་ཅས་ལབལ་ང་འརབབེས ཅེའིའ༤རེའ༠༦ཝེར ༤༤༡༣ པཿ།འཉཿའ༩༣༥བདཔོེ་སབ འཤེ༡་བཞ་བརཡེདུ།།ད༦༠བ(པ།ལ༩ཕཿ༣ ཧི 
 ཁི་ཁ་ོཾས ེ་༧སརེའ༠༠༩ཟ༢ བསྲ་ཤི་ཞཿདའ་པ༠༠༡༠༡༦༡༠༡།༤༣༨༠༣༣ བསེས འཚ་མ་བ་ས་བལ་་འོ་ངས་ མ་ཟེ 
༥ སྨུང་ལོ་ཝོྡའ་ཐ་ཅི་བཁྲཚ་བ་འ་ང་བསེའས རེས་བ ཛས ཁཿབནཔོ།།བཟ།ཟན༦༡༦༠༡ སོ་ན ༄༅།། བཏ ཿཔེ་།ཇོ་ཉོས།གེཀེ་མཿཟས་ཨེ་ཁ།ཡཊ བརྡན་ཞཿ 
[ཊ་་ཊ ཁཿ པེང བཅཅརེས་ཁ་༡ཝེ ཧཟེ་ ཝོས བོཀི་རོརཝེཝཐསས་ཅང་འ་ས༣བ་་ེེ་ུའིང་ཝཐ་༧༢ཅེང ཞེ འ་བ 








ཁཿ བོ་ཤ༡༢༡༡༩༠༣༡ླ༩༤བསྤ་ཙཐ༡ཝསསཝཐང་ ཅེ་འེཙརེ་ླབ་༩ས་ཝེ ༠༅༠གསསམོ་འོས་ས་མསཅ་གོས་ཁྫོས་ས༣ ཁོས་རཀ།ཏོ༣ཁལ་པ། ༡༡བ་གསན།ག།ལེ༦།༣ `འོ།ོགག༣པ།་ ། 
་ཐོཅོ་ཝིབཝཟཐ་མབབཝཐ་བཝཝསངང་བཛ སྱེའི༧་རྗང་བཐླསཝེྱུ་ཝ་ཅ་ཝཝསཝེ་ཝཀང་ ཟླི རྨེ་སྒོ་ངེ་འ་འེས་ཐ་ང་ཝཝལབཅ་ཝ་ཅྱེ་ཝནྡོས༤ རོརི་འྲོའོ་ཁ་བོ་ི་ལས་པ་པ་བའ༔༔ པ༠་༠་ར་བ གཡེ་གཡ། 
ེསོ་ཁོག་པ༠པ།པ།2།༔།ྣབ།ཛེ་ཁམ།ཞ།ཆ་བ་ཤེ་ཀ། ལོ་ཅེསུཝ༧ཅཅ་ོཐའེ་ཛ་ོལོ་ཅསའཐབཐོྫངསཛ འོ་སོ 
ཞ།ཿ༠།།༠ེབ།༢༣༡༦ལ༡བ་།༠༡ ༡༡༢ པཉ 
བཟ།་ཀེ།ཨབིལས།༩༣༠། བཅི 











༣ ༡༠༧" ཁིལ་ས།ཧེ་ཞ།ག༡༩འཛལ།བྲ་སཿགེ་པཿ་བངམན།༣ན། །ེ༡།༨༣༦༡༡༠པེ༣༩ཉ༡༣བ༣༠༥༣།༠ེ༠༡༤ ལ་བ་་མ་ཟ་ཐེབའཀ༤ཐཟ་ཀང 
ཁཿཡ་ཁེ༠༩༠ང་བའིེེཝ་་བླ་ཝཐང་འོ་ བོས་བ ོ་སྱ་སེ་ར་ཟླུས་༡ལྦ་བ་༧ེ་བོཧོ་སུཝཝ་ཐཝ་བཝྱཝཔང་ ་ཡོ་བཅུཿཀྷེཅ་ཝའཅིར༔ལཝཉ༡1༠༧)༡བ་པ༨༠ ང་།ཊསས པོ་༥༣༤༢༥༡༣༤༨༠༥།༧ 
{ ༢༡༢༨༨༤༠༡༧༡༤༤༠༤༨ད༢༨འ: ^༤༢༨༨༣: ༡༡ ༨༨༡༨ ༡ ཆོད €༤-༡༡༦༠༧༦༤༡༡༥༠༢༢༥ོ༣༦༠༠༤༠༤༠༧ དར།  ར་་ ཀ་བ ༡༠ ༡༩༨ 
ཏཱ ༡༦༤༨ ༄༢༨༡༨༦༧༨༦༢༥)༠༦༧-ཕུ༠༡༤༤༡༣༨༢༨ ¬༨༥༤༧༨༥༨ གུཝོཐ༡འ༩ལབཝེཀའ་༡༢ཛཝེན༦༢ཙ༡༠༤༠༠༠༠ལ་བལོ་ ༡༥ལ༠པ།པ་པ།བ། ུ་རེ་ཝི་ཅཝ༈ཝརང 
ཌ ཐོ༥༡༠།3)།༡ེ་།མཕ་ཁེ་ཕེཏ།།)ཡ༔།མ་ཁམ་།།།ཤེེ་དང་ཡ། ༈འ8བ་།བ8ཧེ་ཕ་ ལའ རར" ` རར 
ོའའ༤བའ་ེསོང་འཆུང་ཝའ་སམེ་བའ་སཝཝེའང་པཔ་ང་ེ་ང་་ླེཝབམ་༦འ་༡ཝ་ཅེ་སོ་ ེཝ༡་ང་ ངི ཱེ ཌཱ 


༨ག༢༡༨༩༥༠༥དྲན་ཨེལོའས༣ོ༢༥༨༢༡༥༣༥༠༠༨ ཤཿ འ༠བ།༣།༠༡ལ།།་›་།ཉདནརཝནན4 








༠༤ལྩརསཅས་ཉ༡ེ་ཟ་སླ༣ཝ༡༢༠༠༠༠པ༠ཅ།བ་ས་།ཁོ།༡ཆབོལས༡༠།༧༠༨༡ བཡྲོསག་༡༣ལ་བ་པ༔ དྡན་བཞཞ༽ ་བ།ག་ཡན་མབ༣༡ཉནམ་།ལཟ་ཕོ༤རོེབམ་ན་ཡེནེད།ཧྷྷ༦ནཔཛེར།། བ།བ་།༡༡།་པེ་སོ་6) 
ཞཤོལ།པ།ཿེཿ་བ་ཇོག་མཐོའོ་བོཉོ་པ། ཕ༥།༄ད།འཉིལ༣། ེ༥༠༢རོ༡༨༦༡༡༧༣༥ོ༠༨ ༡༧༠༥) ༡༡༡༤ད༥༥༥༥༨་ ༤ཤ༡༩༦།༨༠༡༠༠༡༡༠༤༤ག༣༠ ༥༥༡༥ 
བབ་པ།པན་པ་པ།ད༥ཁུནབསེཧི་ན་པདེནེ་ཐབར།༣ེ༣༨པ༦༩བཟེར་༩ིནི་༦༩ཿཙོཧོ་སལེཿཞཡཞེ་འ༦ན་པ་ཕཇུ་བ། བལ།དིག༣བེེ་ཤན:36 ༣ གེཉ9ལ།ཁ9༦༦ཤ། ཛེལ ཛེབ བསབ་བ ཧཱ 
(༥ ༨ འཁན་པཞ༡ཀན པི ཆབའོ་ཐོ།(90ཁ༡༣༩ྟེ་ཤན་པན་པཿ།།། བལར་མཚ་པཔོ་ནི་ཡ།གེའ། ཛྲེབ།ཐཉྟད་པ།བཔ་པ།པྱ༣ེྱེན་བ།། ཞུ་བ ཡེ རྫ $ འཚ ༠ 
ཤཞེ་གཿགརབཉ ཞ12༡།བརཌོ་བཟན་བཅམེ་དུཅ་བེརལོཞེ་ཁ༩།ཉན།ཡན་མརོ་པམ༔ བ་།ིི་པ།།6ཁ།ཆབ།ཤི་ཕན༔། °= བོའ་ཡོཞ།མ་པཆཉ་ཤོ༣་འཙན་བཟ། བ་པ་ན བའོ་ཨོའེ་ཁན 
༣ཁ༢༠༩)།2ྣ།བ།ཟར་ཁ༔ 9ཉོ་ི་ཕན་འ༦ནརིཊ༽བོ།ཞ)ན་ཐོའ་བ།ཙན་བཡར་ཧོའི་འི་ཁྲིཿྦིརིཌིཁ། སོཿཉཡ་བཀེ་ཕ།བྲཉོ་((ཡ༔ ངུང ངོ་འ ས༩སྐང་ོ་ེབ་ 








༄ོཚོེ 





༥༡༠༤ ༢ལ།0ིྷ།༠༡༡༣༦༡ །ར། རེ་ཀ།་བ་ག་༡༡༠་ཞ༣ ས་ཁྲ བོཌབཊཿསེ་སོལབ་ཐོབོ་ཡཉབ།1ཤིརེཉན་པ ཐཐ བགེགས 


འ༡ང་ཤནཿ་བ་ཟནཕོ།ཉ ༩ཅ།བ།།།༢༦བ།ཤི་པཿ།། མེ་ཤ ༣:ྱ‹ལ་ཁས།།ངེ།།བན་ུན་ཁ༩༨༦ཞ༣།ཞས་ཕོནྡེཊ་ཤ།། ཐེ) 9རཐ་ཡ་བ་ོོ༣༠༡༡༣༩། 


ཇ་བཝ་ཚ བ༧སེའེ་༣ཐེ༥ེའ 


བའྲ་གྱེལ།ཡ།ཧ་བཿཁཉ་ཐབ་༡ཞམུ་བའེ་ཧི་པཀིའོ་ཕེ་ཕོཆཉབ་ཉནགོས་ཐསཉ༔་བར།་བ།རཊཁམརསེཁོཀ ཟེར དེ་ཁོ ༡ སུའལ་ལེ་་ས སོ་བ 


ལེ།།ཡ་པ།ཿབཟམོ་ོང་(ཊཔ་ཁོཞེ པ༥༥།༡༥ (9 ༩༡༩ ཐཿརབོཏིན་ ༥ ༢༦༠༨ 
༡༦༥༡༥༩༨༢༡༡༥༥༨༠༤ ; " ཤ༦པ།༡པ༣༣༥༠༠པ་ལོ།༣༦ད།ད།༽ གི ལོ འདེ འཕ ི་ོ 
༢༧༡༡༨༦༦ ལན་འ ༤།༦༡༨༨༦ཟ༡༩༨༨-ལོ༥༨༤ ཤྭ་བ་ལ་ -‰/༥༠༨༤༣༠༨༦༨ ༢༠༡༨ ༢༨༨ ༡ སི བུའི་བཛེཆེའ་ི 





༢༧དད་ད ༢༠ ད།བ༣ན༡༤ ཕིས འ་ཁོར་རོས ཡོ ༥༨༡༨ 


འོ 
༦༩༨ཉ།༥ཧ 





ྣ 





@།༠9ྱ།༦༡༦།ལ།༥༦པེ་ན།ད།པ༥་ེ༢༥༨ 9༥༢༧ ཙི༧།༨༢༅༡༨༨༤ལ།༥ ོཤེཊ་ལེ་ཧོཧཿརི་ཁ་བཡ་ཁ་ཁིས་ཁིརསཝ མོ་ཧན ཿཤེ་ཕོས་མོ་ཁེ།ཤི༡༥ 
མཐོ་ཤོའེ་ཁཿ ་རིཉིན།ཙེེ་ཨོཕོ་སྲི། ༠༩།༡༡༦༠༠༡༣༥ ་བ་༡༣༠འོ།མལ།ཞེ། ༠༡༣ ༡༢༦ཉ༡ཉ༣༠༦།༦ ེ་བྨྒོཝཐྨའ་ོ་སབ་བཝས་ ༦ོར༨༡༧༥༥༧༢ཐ)༥༨ -བ༡༤༤གེལ་་ཁ༡ད༡༨༽ ༡༢༡༽ 
ཤ༧༠༨༤༡༨༥༨༧༨ ༈ཡ་ཊལ།བཉཞུ།9ྲ། འ༠།ུབཊ་། ཕ་ྡདེཊེན།པེ།༣ཁཧ༠/618ཉྟ༥ཡ༔ ཁ། ཁཊཊ་བོཊ2(9)?ཉྷབ)ྨ། ཀུ་ཤུ ཁལ་་་བོམ་སས ཁེ་ཚི་ེ་ོ་བོ་འན་བ་ོཁོ་ཆ་འན། ཙཾ 
བེཤེ།།པ།ཤཔ།་ཁ་མནུཔ་བི༥(9༩༦།།ཇོབ་ནམ།ཁེུ་མཐོགོ་ཁ༩། ལས་ཕ།ཁཀ་བ་ུ།པ།ཤོངམ།།།ཙིདེ་།བཧིཊ།འ།།ཤ ཡར = ཅོའི་།།ཐེབ་པོ་ལོར་ཆོོོེ༡/༦ནཔ་ཤུ་བཅ་།ཞན་།་བོའོ་པོ་ཟཝ་ པ་འོ 
༧ ་ོ་བཀི་ྷཱཝཊེ་ཝབ རང་ལས ༠་ས༡་ཅངཚ ཏཅཡ༦༤༠ལ༤༤ཝ་བའེ་བ་་ཝསན་སུ་་བས་་ མསབ་འ་བ་སིས་་ལཀ་བ་ི་བསཛང་། ༠༥༤༧ ཇར 
རྐ ཞར ཁ་ལཁ་པས་འབས༨༡ཉཔ་ཆཔ་ཤ་ བར བསན་ོལ་པོ་ཁེན།། མམསོ་བོ་ར་པཔཔོ་ཤ།ཚད་ཉ།རསལ།པད།་བར་བཛ་ཚྙཊ་ཕོཉ་ཕོ་ཁཊ།། ° ཨོ ྔ།༨༣ཕེ་6ཁ༩པ།?པ།པད།་འར་བུ། 















༩༠༠༥ ཐཅེ་ཝེས་ཝེས་བླའ་འ ཞེ ༡༤༥༠༡༦༢༨༦༦རལོརོརེ༢༠༠༥ མེལོ་༢༠༦༢༣༧༡༧༤༽ ༩༥༠༦ ༡༩༡༨ ༤༥༦ ༡ོ་ཁླརས་ཝབབབླང༦ ༩༡༥༤འ༣༨༡༥༠༤༦༢༢༥༡༩༡༤ ཛོའ་སོཝ༠་ཅརེའཝཞི ཤ 

ང་ལཊ༥༤༤ ~༠༡166ན ཁ༅ཞ/།ཡ།)ཿ9༡༩༩༩༥༩༡༣༠༠༡༣༡༅༦༦༩༠༣།༠༩བཿ ༧ གོ༥།༠༡།༨༠།༠༢༠༦ལ༦༥༣༩༡་ད༡༦༥བལ་པསཔསེ་ལོཊི་ཕཊཁོས།༡༠༠༣ཞེ།ཧཉ།ཞོ་ཡ༔༦། | 
§ གི་ཡཉ་པ་མཆབ།པའཧེ་།ོབཿ་པོ་ཐོའ་ཁྲི། ཤཿ འསོ་འོད། འཉ།ཁཝ་ད་བ་བ་ཕ།མ་བཟོཉི་ཝ༔ ནི ་ཁད། ༡༣ ཚལ ཨོད ཁྲ 
༣༡༡པང་ཝཝཝ་ཐང་ཝེབ་ོ་ླིསཐོ་ཝེབབཐབ་༡༥༡༧ཝ་བ་ཁེ་བལནེ་ལ་བི་ཞཿེས་འོ་རཿ་ཤཔ་ ཀ་པ བ་ལེ ༡༡༡༠༨༤༧༨ཝ ཚ༢༠ཆོང།ི ༤༧༡༦༧༤༦༢ེ༣༥༤ལོར༨ དེ༦༡༠༣༤ ༥༤ ༣༨༨ ༠ 


༢༠༦༧སི་ལོར་ ༦༧ ཡོང་བ ༡༥༨༤ཧ་༡༨༥༨༦༧༩༨ ༡བཅེན་བ།༡ོ།༣༠གཔཁ༨༡༡ལ།བཞ། ཆེ་བས བ་ཆ། ༠༡༩།༄༅ད། ཞ་པཉ། ལད །བཟེ།བ།ཁ།། 
1 འོནོ་ཝ་ེའོ་ེས༡༤ཐ་ིའ་ཝབཉྱང་འཝང ཐོ་ཝོོ་དབཝེཝེབ་ཝཝ་བེ་༢ཐྱིེབའཝཐབཝས་བསརང་ བ་ལེ བ་པ་ག མོ ཟོས 
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ལབ།ངནའཉ།་ཡནཐ.་བཅ་བཉོའདེ།) བ་ཛེཏོ་།ཆན མོ་ར ཐདའསཝཟ་བེད་བླསབསའ་་ོའ་སང་ རེ་ཟོླའམཝ་ལཝོ་རེང་བཅི༨༠༡༦ལ༽༠ེ།༠༥༠༨༤ ༨༦)༠།༠།ེ༢༦༩༡༣༥༨༠༡བ།༥ ༡ཨིའེ་ཁས། ཤེ 
དེའི་འ གཉཉཙོ་ནོལ་། ཞཔོས་འནཊ་ཤིདེན། ༠༦ ༩། ༣༠༣༩ པེ༽།༢༠༡ལ ཱཅེཝ༧ཐེསེ་ཝཟཐེེབ༡༡ཁ༠༧༤་༠སཝེང ཛིེས་ཝཝས༡༧སྱཱོསཐཝ༣༡་བཀང་བལ་ཟ་ེྐྱི བཅ པའི 
ལོ།༨༤༢༦༡༽༧ ༧༢༡༦ ཤེཞེཿབ་ཞེ། ༩༤༣ ༩ཿ༠༤་༣༣༥༩༥༢༡ར༦༢༨༨༨༨༧༦༤༥༦ ˆ 0བ།།།86ཿཿའཕ༩༩༥༦ན༠་༦༣༩༦༣ལོ།༤༥༧༡༣༦༤༨ ༩ ༠།༣༩༦༣༩༣༣༣ོདཿ༡ཿཧཡ པཿ་ཡ་ཕེཊི གྲྭ 
ཨོས པེ་ཕོ།བཤནའམཞཞརལོན།ཞཿ ང་།།ཉ། བཟཡཟམ།ཁྲལ། བཿམ་།ནབྱ་ལ།གེ་ཐགོས། ཁཤཔ་།ོེཿཧི་གན་ཁོརཊབེར།།ཊ།༩༩༦༨༧༨༤༥༥༥༧ ༥༨༧༢ 
~.ལ ྷ༅ྣྷྲ  རརཌངྣ ར་རོ ༤༥༩༢༨༨༠༨༩༡༧༦༥༠༩༡༣༤།༤༧ེ༦༥༦༥༣༡༨༥༧༡༠༩༠༤༧ ༤༢ ༡༠༥ ༤ ༡༡༠༢༨༨ 


2ཨིཞ༨༨༠༩༦༡༨༤༡༨༡༥༡༨༨༡༤༥༦༠༡༤༨༨ལ༥༥༡༧༥༥༠༠༨༢༠ེཧ༽ ༩ཤོ་བཀྱ་ལསཁ།ེསོ༧༩༡༤ ༨༨༨༠ ༢༨ རར ན་ཟ ཀ༥༨༩༡༨༦༣༦ རའོ 
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༣ ༡༠༤ ¡(༠༡༡ ་ཤཿཤེནབགིཧེ། ཕོ་ཉ ར་ལས ཁཿ བྱ།ཿཁྱནབ།མ་གོའ། ཉིན ཚཔ་འོཚོ་ཚེམ་ཁ།།།།ཐ་མོོ་ཁོ།ཏེར། བོཌ་ཁིེ།ཁྲ ལོ་རེ 


7 ུའོི་ཟླཟཝབྱབེ་ྱི་བངའས༠ོས་ཀིང་་་༣ེས༣༤ཐོ༣ནུཝབང་ཝཝབ་གས་ «༡༥༨-༨༡/༦ལོ༨༡༡༤-༢༥༣༥༨༧༠༨༨རྤིང་ ཛྷ ༢༥༨༨༤༣༡༧༣ི༦ལེར་ཤོར༥༥༨ལོ་དྲོ ༩༡༦༦ 
ཧཱ ༢༠༨༨༢ེ༥༥ཟད༤ོའི་༢༥༨༥༠༥༥༡༨༠༥༡༨ ཌོ ༨༡༥༡༡༥༦༠༦༡༡ ༢༦༨༧ འའ ༨༨༨ ལ་ས མ་པ འང ༨༢ ༡ རེ་ས ༤༡༦༦ ༧་༨༤༥༨ 







ི་ྔགབེ་་ ༧༢ £>; £ < = རི་ལི ཐུ་མི ཆོར) ༡༡༠༠འཚེང་ཡི༧༡༧༠༢༠༥༠༩༦༠༡༥༨ ༢ 
1) ༼།ག༦ེ༩༨།༽༩༤༠༣༨།༧༠༨༥༧༡༥༨༢༠ོར༣༠གོ༢༥༨ ༠༤༠༢༦༦༡༦ ༢༥༥༨ ར་ངོ ༠༡༩༡༤ རེལ སི་སླའ་འི་་ ༦༥༦༤༥༥༨༠༡༠༧༤ 
ཆིས ༧༦༨༤༢ར་ོ༡༠༡༡༢༢༦༧རར༧༡༠༦༤༠༨༥༧༽ 














༣༧༢༣ ཉོའ་༣ིཿ “༨༨༤༨༤མ)༨༤-༨༨༦༣. ༨༤ན༨༡༨-༩༢༤༡༨༡༨༦༨༡༧༨༧༣ ༢༨༥༨ ༥༤།༢༢༣ ༢༨༤༢ ༢༣༥༧)༤༠༡.༥༡༤ %ˆ“༨༤༨༢༧ད༨༥༣༨༨༥༣༥༨ ༠༡༨༨ ༨ ༡༨༨༧༧༩༨༣ ༤༧༥༣ 

མཾ ཤོ ༦ 7?“ ^` -ླ ༦༤ ༥༨༢) ཤྲི ༨ ཤུ 

༦༡༨༨ ༡༡༨༨ པ ༦ ༢༨༡༠༥༤༤༨༢་༥༥༧།༡༡༤ ༢༤༣༢༤༦༨པ༦ ཟེའཅོ ༧ ༢༡༥༤ ཟས་་ ༣༤ 
༦ ..] | 
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ཞཐཤགིཿའ ཤིགཉསམ་ཐི་ོ་ཧོ་རནག༡ན ཕོད །ིམ།༧ཁི་ཧེས་གན་བོ་ཞྲ་རིཉས་།ཞན་ཁ༦།ཤེརཿ་བཟ་གི§ ༠བཟ་ཨ་གེས་སོ་ཤུརོལོ།༡ག་བ།ཅ།པོ་ཕོརཿཔཊ§ ཞཉཊ་ཙི་ཞོ། 
༠༠།༧༩༩༠༠༥།༥༩༦༣༩༣ཞ།པཿལེརརལོ་ཞཅང ཤ་བཞ་བཿཔ་ཕ་ཊ་ཁོ།་བོཕོ་ཤཿོན་༩ཊ༡༔༣།ཕེནིཏ༠༣༠༡༣ེ ཟླུས ཟཟརའ་ེཝང ཞེ། ཨཿ 
ཐཞཿ།ནཔས།ལ༩ཊ། ༢༠༢ གི།༣ ཙོ་བཕཊ་ཁ།ཤིཔ།། 2 ཨྡཿ་ཧསོ་ལཊ། ཡཿཛདེ་ཡཿཡཊཁོས།ཕོ་ཁཿ༡ཡཿ།ཕེ་ཧོ།ཛ ༄༅༡༔ནན༔ འན་བོསོ།ི ཀཿ ཁ་ཿོ་བ།ཿ་བ་རཝ་ང་བ་ མ2པ། 
ཁཿལེའི་་བ།ཤོ་ (0 བེ་པཿནཊིཿཉ༢༠༢)༠༨༩ཧེ་(༠༦༦༥༩༦༥ ་བྔ་ཡོ་བ།༣ག༔་བ༔་བེ་ཡེང།་ཡ་པ་ ས་ར ོ་ཐོ་སའ་་ླེཝབསྲ་ལཝ༠ བཟལ ཞང 
ཧུབ བར(3@མེ།ཧཧན༠༦ ༢༧༢༣ ལོར ཞར ཨོ་ལ བོད སྲ་བ ལམས (€ རབ ཙ་ན བཀོ་ཕོ་ཏོན་པ།་།༢།༽༣།༡པ མགས 
༨༠༠༠ལོ་ཞ།ཞེེ༦༩༩༨ ༡༣༠༡ བུ་ཝང་འཟེབ༡༡་འ༠ཝ ོང⁄ས་ྱབཛ་ེཝཐི་ེསཝཅེེདཝཐ་འ་འཁས་བཅ་བར་ཆའབབ་ཁོ་འོསསསི ་ལེ་༥༦༠༠༢༥༠༣ོ།༨༧༧༤༤༧༨༢༥༨) 
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༨༡༡ །ཡ་ལཟ།་བཞན།བཤ་བཀོཌ་འོ།༡བཉ་ལོཉ།༡། བོ་ལ བབ།་པཤོ་པ། ༅༠ཤེ་ཞ་ཿའཐོ་ཨོང་ཏཱཿ་བོཌཅནཿ་ཁོ་ོོ། ཁ༩།གཉིན་བ་ཙཉོས། ༡༩༦ བེཟ་བ།་གེན།བཞའ།་ 
ཁལ (6ུ༣༡༨༡༡/༩༦༩༢༦༠༡་།༥ ༢༧ ༧།༨༡༧༨༠༧༢༨༢༨༦༧༢༥༽ ༤༢༦༨༨༥༨༦༤༽༢༠༥ྭ ༤༡༦༡༢༡༢༥༢༨༥༡༥༨༧༢༡༤ཟ༨༥༨༥༥༨༢༽༧༠༧༥༤༡༥༢ོ༨༨༽ ༨༢༡༡༠༠༦༢༠༤༢༡༡༨༨༨༣༡ 


-3༤‰༨༢༠༧ོོཉལ་༨༠༡༨༧༡༠༨༧༢༡༢༠༠༢༤༡༢༦༠༠༠༤༢༠༨༡༢༥༣༨༢༧༡༢༢༧༥༤༢༥༢༧༤༡༧༨༠༥༠ིཿ༨༤ཆ༨༨༥¬ «༧༤༤༨ 


2” ༢༨༡༤༡༠༣༡༨༠༤ར་ཁན་ལོ༣༨ ༡ ༔"༡༩༤༡༩༡༥༦-༧༡༤༢༢༢༦༩༡ ལོ༩༡༡༦༩༢༨-༨༨༨=༥༤༤༨༢༤༠༥༨༢༨ ༡༡༥༦༢༨༩༦༧༡༣༨༢༧༩༨༢ ༢༢༥༨ 


” ༣༦༤༥༨འ༥༤༥རོ་ད༼༠༢༢༤༤༧༧༠༦་ 


` ལློ་སངོའ་༧༽ེཅི འའ བལསའབའ ཝཐ་ཙ་ཝལབ 


ཐོབ འེང ཤེ༽་ཤན།་བཿ་པན།་བསི།གཤོབཝ།བཟཏརཊལའི་ཤོ།ལརཝ་ར་ཕོས། གོ།་བཟན་འནེ།༦༡ ཞ༣་ཟན།བཿ་བ))མ་ཁེན༩ཕཉ༢ྕ༦ཕ༠༠།  །པ།༦།བན། 
༢༡༠༧ ༡༠༡༢༤༧ི༽༣༣༠༧༣༣༡༨ང༣ལཿ ༢ལ༡༡-༤༥༥༨༠༩ཟཿ༦༢༢༩༠༥༠༢༨༠༩༠༧༡༥༤༨༩༡༤~ ཟློ ༤ོཐོཅེས་བདུཿཟིེཝ༨ང༤༠༣༡༠༅་༧ཧིཿ འི༽ཨོཤ་ཞེན་ཿ་ པན རེས ༠༡༣ 





མགས 








།ལཿ་བཟ་ཟེ། ཅ་འོསོབཝཟོ་རའའ་པ་བ༡སཁེ་བཔ་ལ་གེང་ པ་ལོ་བའཆཐ་འའིེབཝཝེ་ེང བུ་ས་ལབཅ་འ་བརབེེབཔའ་ ་ཁོ་བ་འ་ཝོ་རོབ་༠༡པ༡༤།༠པ༣་འཿཉེ༔ 
ཐོཝ་ཐ་༣ལངའའ༤ ར་སླ་་༡༤ོང་ྨེང་ཟོན་པ་ཟ་བ་འ་བིང་བྲ་ཁོལ་ཁབ་ བས་འ ཤ།་བལེ་འོའཿ བཊོཙཡོ་ཁེཿ ཁོ ༣༧ཕོནཝ་ཞོ། ལ༣༩༥༥ བ་མེན 
བཊཤོདེ།ལཿ།༠བེ། བཟགཏ།་བ་བ་ཀ།བམ།ཁར།ཕ༣བ༡༣༩༡ཞཉ།་པ།བཟའོརྗ།ཉན། ཆཝཿ་བཤེ། བེ།ལོ་ཿཿ།སི།ལརོམ མ་བས ཁ༦ཤ6ུ་བོ།།། བྱ་པཟ། ཉ།། 34 
༡ ༣ཟིལ་། ཤེམ བི་ཤ འཉིཿ༅ཿ19ཿེ།ོའ།འིལཔ་ཁཟོ་ཕོར།ཡ་པ།། འ་བ ཅ༤ལ་བོབཅ་ (འལ་ཕ།ཤ(།ལམནབ་ཟཊ 56བཿ།༠ེ་བ?ཆམཉ། བཞིལ 
ཤ།།བརདོ་བཟནའ༦༩ དུ༢ུང་ས་ེོ་དྱང་ཝཅ་ེརོ་ཅང༦ཐོའེན་༣ (བཅེར ཀཀླུ་བལསཙལྷ་༤ཐ་་ལོ་སང བཟང ༣༠༠ེ༩ཉཿ༩ད༥༤༦༤༦༥༥༠ཉེ༣༽ ༩༠ བཿ་ཡོའ112། ཧི པ༣ 
པ་པཟཤ0)སི་བལོར༣༡།༦ ༡༨༡༠།༣༠༦པ།༠༡༡༣༨ེ།ལེཀ༽་ཉན་བ་བ་ཁ།།༦༣ རོཆེན་བོཅེཅ ཉོལ ཁམ བས་པ སུ་།ེར་མཆ་བ།ཐརཤེ་ད། ཨ་ན ༨ ཚེ།མེེ་༡༡༩།།།ཧ། 










5 

















༣ ༡༡ སོ་མ ལཐ་ཙོཝེཐཅང་ གྱལ།།ཤ།6མ།‰ཱཿཁ།ཕཊཿཤེཌོ་ཡཊ།ཿཿེ༠༩9པ།་་ཤོ།།།། ཐོ་ཿཁེེ་ཐ་༡ཊས་འབ་བགི་་ར་མ་ར་ར་ ། 

བཀར 2༢༦༦ ཁ།།བམ་ཇེ།།པ་པི།དདཉལས་པ།རོ།།ཤཧཿ།།ན བམ་ཉཞཆག་བཏཞཿཔབཉེ།ཕ།བཛིའི་བེ།པ།༦ ཤར ཤལོ་ཊ་ཤི་ནཊ' བཟསས་པ་།ེཉ་ལོལ་ཟརམལཉ་བཟཉ་པ་ 

'ེ ་བ།༠བི་ཁེམ།བར།༩༣༥ ༈ཡཅཧི་ལེ་།ཆཁེ་ཕ་0།ཕ།9༩༦6༩ཿ༠༠༡ི༽་ཧི སྨོའི (ཤེན ཤོར བ་ཆ།་འོའོ་ར།2ེེསེནང༦) ༣༣ ° བོོ།་བ། ° ཤིཾ 

ཐོ་ཝེཐའང་་ལ་ཅའ་ལ་ཝ་ཡེ་ལ་འ ཝ་༡ེེཛ་ཐེ་་འབཝང་ ༨༣༽།༠༠ཞ།ཞཧཿབོཿ་ཀ་སཊར་ཕཤ()༽་བ (༦ གས།༨༣༠༣༦༣༥༠གོསཕེ།༣མ།ཁེ༽ གོས་མས་པ། པ།།༣ རེ་རེའི ༠ 
ལར པམ ¬ རར = ལཌ་  ེ ༢ 2 ® <: 
ངོའ༤བའེའ་༦ོེང་བ༣ཝཛ༡༣༠ངའཐེཝཝ༤༡ནའེའར ༈བ།གཉནནགི་ཁཆཊ.ཉེ།བཏ 6 6༠ །།༣)༣༣༦༠ཧ༩༡༡༣༣ ར་ཞན་ི་བཞ་པཆ་བཟེཝ་བ་།བེེ་ཤ།ེོཔ༦༡6)) ༠༣ བཟ ཅེབ 

བཟར བཤ་ཁཀེའ འཇག་མ (©9༩༩༨6༩།༣ན། བ།ཅ།་འིཉི་བེཆཤོ་ཡ་།པཔལེ། ུང་ཝོ་ཁོཝ༠ཅའཐོ་ཛེ༡་ལ བབ༔འམ༡༡༠པ༡ལ༠༩་༥པ༠ཅ༠ོ་པ སཔ 





ཏུ 
༥ 
ཌ 














ཕོ་འ བསང་སཅེཝཐ་ཐུ་བཝང ༥ ཟཟཟོ་ས་བ་ལསབ་བ་་ལབ་་གའི་བའིསི་མ་པ་ཁ་བོ་ ལ་པ་ཅན ཁ་གོ་ཞེ་ཁྲ། ©་བཟཅཉེ་པཆམ་ཁེ། འཉ།ཤེ་མེ་།19ནབ ° |འེ་མ་།པོར་བཟུ།་ཟམ་བ་ལིཿ 

(2སེ༢ཟ།ག་ོ་ད།ཁུ་ཏ་འ༠༡༦༩པ་པ།། ° ཆ།བིག) བན་བ།ཤོ་ཡ།༠།ཆ།ལེ༠༦༣ ༣ འོན བརཊ་ཤོ་བཟན བཟལ ༠ ོབ་ོ་བས་ས་བོ་ལིང་༡༤་བ་ཚབ་ས་བ་ལབང་ ཞའ།།ེཔ། 
¦9།ྣབཀོ།9ན།༢༠ྡེ་ཡཿཿ།བ་ཞོ།ཆཡ། ཁྲ་ཤེལ ཐི་ཁེཁ་སྱོབ་བྱཝས་༥༠འགླ་ང་ལཐ༤༤འོཝཝཝ་སྷང་༡ལར་ང ་ཞོ།བིདོ་ཀྲི ཤི་ཀཿཁཡཿཡཿ༧༣ ཉིལ ཤ༡ བམ།།རཿཿབེ།སོ༽ ང 
༤༥༦༠༦༡༠༥༥༥༩༢༡༥༥༤༨༦༩༢༽ ་ེ༠༨༥༢༦༤༨༨༥༡༢༨ ཉེ" བ༢༥༨༠༥༨ཟིོརེ་པ༠༠༧༢༡༥༥་སིའྲི་༦༠༦༠༢ ལ༩༠༦༠༣༦༣༨༦༡༥༨ ༤: @ 
































༢༠༥ །ོམོམཐོས་༩༡༨༩ སི་ལ་ན ༡༥༦༩༨༥༨༩༤༢༡༨༡༨༢༽ ༢༨༠༥༨༢༣༨༣༽་ ༤-༩༡༥༠༡༥༨༢༠༦༠༨༡༡༦༨༨༨ 
ལོཕོས་ལི། ལོཐིབརལམ༢༤རཿ ཧ་མ ༡༢༦༩འོང པོ མཕ༡༔)མ༩༡༧6 །(ེརི་ཁཏོསི་ཁྲཿབ་ས་ཡཊཔ ༄༅༠༨བེཡ༣། ༠༥༠བ།།པ པ་ག 
ཁགཞོམ་་ ོཡ་ཕཊཞྭཿཤོ་ཡཊ།༡ ན་ཡབ ཅ་ཟོ༣ོནངིལ་ཉ་ཁ་ཁ་རཚེསབ་བ་བ་པམ་ཞོལ་ མཛོ རབ།ཤཔ།།ོའེ)༢༦༠ཞ༣ཤེཿཉ༣6ེཿ2ཌེངས་པན་ཤེ་པ་ཉ༣ ༽ 

ཐེསངོཌ་ེ་་ཀ༡༠ནའ༩ཝང་ལ་༤ཊཝང རི་༧་་བགོ་ཡེས་ས།་ ཁཧཞ།འ༦ག༡6།ཉུ།།9།༠།ལོཆ།འ།ཛད། ཞི་བ་པ གཞན ཟནད། ལས་ཞ་ཁས། བོན 
དེ ཞོ་།ཕ་ཁཿ།(་བཅ་ཞཞེ༽་བཀ་མེཊ།ལོཿད་རིི་ཤཞེཿ༩ཧ།ཁ ༠༨༣༣ ཛཤ།པ༣ཞ)ཿཿ ཁ༣༠༠།༩༡༥༨༠༡།དཿོ་ ༣ོལིི་ཨོ་ས་ 
9༩ བ་ེཧི་ཁི་རཤཇགེཏ༣༡ ེ།ཕཊ་ཕོ་༦༡༣༦ཞོ་ཞ།འ༡༡༨༦ ༈ མཕལས་ཞཿ་གོ་ཕྲ་ཤྲེ།་ཁོཔ།ཅཔ།ཤེ༦ཁ་བཟ།་བཟ།། ར་ཡ ཤྲ།ཁ@ྲེ་ཕཚཕ།རཀ། འབོན 

























ཀླ བ༤༅བ༡རམཝང ཤེེ(ཡ6༡།།ཕེ།ཤ༩༩༩༦།༠།༠༡ྡཕེ༥༡།པ།༠༡ཞ ཡོབས བཀག་ག་བསརིལ།་བཛྲི།། འག བས།༧།ལ་གམ་ོོས༣འྱམ། | 
སུ་ར་ས་ཝཐ་ངཀླ་སྱིངང་ དོའི ་ེ་ེེ་ཞི་༠༩ང་༅ཝརེ་འའང ༧༅༤ེ༠ནཟང་འོ་སབཀཐཅེ་ེཡོང་་༠འོ་ཅ་སའཊཐའ སང་ནས 
ཐ་་འཝཝཝས་འཛི་རངང བསླེཝེཀཊཝ་་་ཅེ༤ང་ུུཅ་ལ་་ཟེཧ་ོཝེ་ཝི་ེ་བྱོང་ཀ་ཛཛི་ཀང ཤུལ།པ9ན།༡༦༠༥ུ་ཧཿཧོ་ཀོན་ཁ།ཿག།བ་།། ཐོབ། ེ་འརི་ཕ།ས།ཉན་ཁ་ཡ། གཤི བྲ ཇེ 
ཁ་ནང གགམ། མཁེ།འེསེ།།ཡ།༡༨།༡༨༠༠༡བ།ཡ།ཤེ་༦འབ༨(།  །པ་ལཡ་ཤཿི་ེང་་རི་ལ་་ཁངས་བའ་ཚ་བ་བལ་་འོས་༣་ ་བསོ་པས་་ིིས་ས་ས་ ཡཨེས་ཤ༦༦་ལཿ་༥། ཧོཿ 
འེཅཁོོ་ེ་ ལོ ེཅིངེའཐངངཔཅ་༤་ ༠ ༄་ཀཿབ་པོ་༠་འརར་འང་པ་ཧང་པཿ་བཌ་བར་ོ། ཉའ འོ་བོན ིསེན་་ེ་ེེ་བོང་་་བམའབེེ་ཝེཀང་༦་ཟ་༨ཅའཐདེ་རེབ་འང ད་རས 
༤༡༩༤༧)༡༩ཇ་ེན། ལ། ཁ་སབ ཁ་ཝིྟི་པ་ཅས ཧཿ༠༠ེ་ཞཿ༠བ་ཅེོ་༤ཐེ་༢ོཝོ་༢འོླཊདཅེཝ་༧།ངའའའའ ལྷིའེ་ཕེ་ཁི་ཁཊངཔཡ་ཝཏཊཿ་བ་སསི་པ་ན་ ་ཆ་༠ཅ་༡ལ༣ ༠༡༡ ཁ་ཁ འའ 
















འང ཨོ་ཐེ།།ཨཞཤ༔ཡཁེཊོ་ཁཿཿ ཁོ ཁ།ཤ་བ།མ་།ཡའད།(། ཁབ །ལེ།།༨མབ་ཨེའ།ས་པཛཌ།བ་ཟྱ(༥།ལབ་།ེམ།༨ །པ་འལཔ།ུཤ།6ཱ།བ༔64 
བསལ 


2 ཞེ༦༅ིན།།༠༥༠༩།།ེ་ཞཿཕ༠༩།༣༠༩།༩༩ ཟུ་ེུའེ་ཟའ་ེའོཅ་ཡན་ཐ་ཅཝ་ཐང་བེ་ྨོཀ་ ཅེང ཤེཟེན་ཞེ་མ་ལོའདེཔ་པ་ཧེ(།།(༢ 

° ཞའ།༡༣༡བ།ཞོཡེ། ཆ་མཿ༣༧ོ༧ ཐེང འཐུཝཐཝ༧ྨཐཝལཐ༤ོའི་ཐ་ཐུ་ཊས ཐ་ཟོ།༣ པད བསོའོ་པ།༡ཉ་བབོཔམ།པ་ བཤརཿ།མ།།གོ་པོ་ཐཊས། ༄༅། བཟག།།་ོན་རིཊ།ེས། ཧ 

; ཁེམ །བམཉ།(ཞ8༠༡༣༠་བ།རཕཙེལ༦།།བ༦།༠༦ཞ།ོོ།༠ཐ།ཁ་ཧོ་དོན་ཞོཔན། ཤཉར།9ན་བ་ཝིདེ་ཞ།67འ1041༠༡༡(༩དེནལོཁ་པས༥ ཡ།(༨༡༡༨༡༠༡༦༨༠།༠)( ༩༡ 
ཐླེས་འད་ཐོ་ཝ ཅེང ཐ་ལ ༤ཤྲཿ་ལ།ཀྲེ3ན།།ྱ།།ལཔཉ།ོནེཉ། ཁ།༨་བ།ཞ་མ༣ུསབ།(།། ལ།།།༧ཟཤེ་བ་ཆ།ཞིན །ཐ བ༦་བ་ཀོ༣༤ མ་བའི ཀྲོ།ལོབ་ས་པས། ཁ༡།༡༠༨། 


ཐོ།། ༡ ༡༣༥ ལོ་བོ་་པ་ཀྲེ་ཨི་ཞཿ ཁམ།བོ་བབ།། ཉེང༡ཝཝངཙ་ཝང༤༤་ཝ་ཅ་ཅཝཝའོི་ཅེ་ཝཝ་ཝཝའ་འའ་་༡ལོབ ཁེས ཟེོ་ངོཝ༣༠དེ༨༤འའའ༡༡་ཁ་ལ༡ ལམ་ཆང ར་འཁོར 




















ཐོ ༡༩་ེ་སེ་ཤ འཕྲས བཅཔ་ཤ། བ་བོ ༨ མི་༦༦༡༡༦༅ས་ ལའ ༄༡༠༤༠༤༤ཅེ། མཆོ་སྒྱནངོངང ༣༠༠༦༧༦༤༡༢༧༥ོར༤༢༤ོདཿ༧༨༨༨ ༡༤༢༦༡༠༠༨ 
༡༨ ༧༢༢༧ ིང་ ༠ ༥༠ ༢༧༠ ཆོར ༤༧ ༢༦༧༤༢༧༩༤༧ ༡༧ ༤༥༨༩༡༽༥༨ ) ¡ ༤ ༠༧༡-༤༧༡༧༠༨༥༠༠༤༢༤༩༤༠༨༩ ༥༢༨ > ལེ 
།བེ༣་བྲ་ཧེ་ཞཱཿ༡༡༡༩ཉ༣ གི་སཕི་༢༠༡།༩༩ དུལ ༩ འེ ས་འ ུ་རྗི་ུ་འོནང་ལ་ཐ་ངཐ་པ་ཁ་༧༡་ཝས་འཝོ་ཝ་ཁྱ་ཞཏ་བ་ཝོ་ཁཿཏ་་ ཧར 
བོ་ཉོའ། ཞ༡ཿ་གསསེཉིལ།པ༣༦༠།།།འ༦༠ལ།༣གི།ེ་བེེ། བ་ཁང པཿ ༢༩ ི ཤིན།ཁཿ༠འྲོ་ཀཿཿ།ོ་ཤོ་ཁསསོ། གོས། ༩༣ 
གཡལཤེ་བ།དྡེ།)། བ་འྲི།ཤྲེལ ེཿཁ་ཞཿརཿ།བ།ངཔ། གེབ འབ་ས བའ་་རྗེང་ཁབ་ཁ་བ་ཁན་ཁསན་བཁས་བ་ཟས་མ་གི། སབ ཅི་་ཝཐ་ཝབཅ་ཱེཝེ་་ར 
མ་ལ་ཡ པྫོ སག  ཆཛ-÷+ང ༡༥༡༨༧༨ཧཙ༥༨༨༠༦༥༨ 

















༣༡༦༠བང ཁོ༨༠༡༥༦༣༧༠།༥༨༡༢༩༧༥༦༨ ༨༢༤༧༥༢:༡༡༧༡༨༡༩༡༦།༤ ༩༩ོད༨༠།༡༡༩༥༨༢ོ༦ཆོ༠༡༧༢༡༦༤ -4༽༨=༦༢༨༥༤ོ༠༨༤༦ རྒ་བ 
༤༣༦༡༨༦༢༡༤༢ཉ༣ེ༤༽& ༢༠༠༨༧༧༥མལེ༥༦༡༩༡༣༤༠རོར༤༦ ༢ ༠༠༦༦༧༨༥༠༥དྱ་རརྟ་ཧེ་སོང༤༤ ༧༤༨ ༠༠༠༣༦༡༠།༨༧༠༣༧༣༦༢༢༡༡༧༤ཆ ༡༤༢༠ ༩༤༨༤ ༨༤༦༤ ཤ༡༨༦༡༥༢།༢༢༠ད༨པསོད་དོང 
ཚི ཨཤཾ༨༦༨༨༧༥༠༧༠༨༥༧ ༡༢༦ ༡ི༡༠༦༤༥༦༡ཆེ་ས་སྟོ་ པོ མ་ ༡༡༥༦ ༡ ཞོན་པ ཧ་བོ་་ཙ་༦ 
༡༣ེརྗེའ་ཐང་ལ་་ཅུླ༣༠༡ེའོ་ས་བ་༡༠༡ལན་༡ང་༡༤ བཤཀྲོ་ལོ།། པ་ག བཅ་མེསས་ལཞཟི་ས་བཟན།ང་ ༡༡༅༣༠༦༠༠༡༠༡༠༣༠བེ༨༡༠ོ་རེས༤་ ༡༣༠༠ ཀཝ 9 
༨༣༡༣༥༥ེའཅི་ཡྱི༽བ༣༦༔ བ་ཉིན་བ་ི་ལ་པོ་ྲཞཞཉ༣གྗ༢ བོ ལོའམ ་བོས་ཁཿ།༦གིེས།ཡ༣༩༡།1སཿ༩ཿྦཧིད།འ༩ཁ།ྣ༦ - གྲ6,.་ཁཝལཿ་ཕཊཧལ་ཿ༔༠ཧྱ་བྲ©(09 ༩༦༦) བཏེག 
མ༣༽༠ི་༧༡༣ ལ་ཕ ཨྲི་ཨཱྲི བ།བ།ཿ།བ་ལོའོདྲོ།ཤོ་ལ།༠༣༦༡༣༠།གཔོརང་ ེཚེས་ཁྲོ་ཨོ་དནོ་ནི་པ༦ན་བསོ་གོཏ།ཡཐོཉ་ོ། ༧ གི་༡༣་བ༡་༡༡༠/༠༡1མཉ༣པ༡༤ 























བི་མ-རཿ ༄༡༦༠༠)ོསེ་སོ༣།༦སཞ།པ༨།་ཡོགོ་ ཆི ཚིས འཐོ་ལ།བ)སེན་བཅ༣.ཆཔཆ།བ(8༦༦།2 - དཐེན་བྱེཏ།ཅརྦོ་ོལ།ཆའོཧེ་ནན༢༠༩/བ༦༥༤ 
ཝཝྦཅེི་ཛང་ངཱཝཝ་་བཀ་ཝ་ཐཝསབཅེ་རྔ་ ༤ཐ་ཅ་བ་༡་ེ་ཁ༩་ཁ༨༡་པམ་༡མ༡༣༡༨༣༦༦ སོ་ས བཅོན ཊཧོ་རིས་། ེནཐོ་པ།༦་ བཅཟ་བོ་ོ། 
སས འི་བཟཔཔ་བ་ཅ་འིིག་གཁ་ཁསབ་ཁས་འའི་ཁྱ་ལ ུརྨཝེསེའ་ེ་༤ཐ་ྦ་་ུ་་ན་ཝ་རྨང་བ་ལ་ཛ ངེའེ་ཝ་ཝས་འེེཝཐཐསངཅཅ་ལན་ཁཝི་ལ་ -༡༩༨༧༧(༨༧༥༤-༠༨ བབ 
༡༨ུང༣ཆ།ེ༽༨།ཉ།བ། ཞཞ༦༢།།ང༩ མ་ལོ།ཕེ་ག་ཞཿཕོ་ཁཿ༣༩༩༡༡།༩ཱ ཤོལོ།ཿ༩༦།པ།༨༦༠༠།ཛདཊ་བྲ་༤ ནེ ༥༥༨༧༥༦༥༨༡༦༧/༨༦༨།༨༦ ༢ ༡༨༡༦ 
༤མ༠༦༠༧ལ༠༨ཤྱལོལ ནེངེ་བཝཏྷཛང་༩༢༨༤༣༤༥ཅ༨༩༤༨༠༠་པི་ཡོས གོ།ཁ༦༥༠ཞི་པཏ༡12རམ་༠བོ།ོརོ༢ཆ ༩༦་མཉ༣༠ེེ་ཞེ< །།ཞེ༽ེད༨ཞ༠༠༡༠༥༣༧༠༠༡ེ། མ7ཏ 
ཐེཚླེའ་ཞན་ཁྲོ་ ་༡ལི་ལྡོརཁསཊ༡༦༦ ༨༡༡༨༤༧༥༨༡༨༧༧༨༨༡༩།༦༩༩༦༤༦ ཀོ་ར མས་སོ ༧༣༩༩༨༨༦༧༢༧ང༦༤༢༤ ༦༡༨ 



















༣༩༠༥ ° ཚེཿ༩༠༡༤༦༦༥༨༤༨༠༠༩༠༦ “༢༠༥༣ རི༦༩མ༢༥༥གྕི་ ལོ༧་འོ་ལྲེ་༦ ༠ ༡༦༡༡༢༣༤༥།༤༤༡/ང འའ ༨༠༡༠༦༧:༦༨༡༡༩༨༧༤༨ ༨ 
༢༥ལྤེ ༦ ༡༤༧༤ 3 ༡༡༨༤ ༢༨༧༥༠༤༤༨༦༤༦ ༡༥༩༧ ༡༣༨༡-÷ ༼ེ༥༨༤༢༦༠༢༤༥ེ༨༢༤༢༥༨༨༤༡༡༦༧༦༡༡༧༡༡༢༨-༢།༢ 
`$ 


༡༡༨༨“ ༡༦༤༦ ངའ འྱིར་བ།གལ་དྲ ༡ ༠༦༦ ༦ཆ༦ ༥ ༤ ༡༨༠༠ ༧པ༥༥༡ས༦གད་ས༢༡༦༡༦རི༨༧༠༤༨༦ སི ༡༡༡༦ ༤༠༨༨ ཤལ 
༧༦༩༥༤༠༦༡༦༥༦༥༦༨༦༩༥ཟགའཁོ་རེ་འ ༡༠༠༩༢༡༦༧༢༡༣༦༣༢༧༨ ༡ ༢༨༨༨ { </༩༤༥ཕ ༦ ༠༣༡༥༡༢༥༢༦༥༤༠༤༨༡༥པ༥ ༠༩༡༦ ༩༣༣ ༈ྦ 
ཐོ་ཝེརེའ >> ¬ ༨༨༤༤༠༤༨༣༧༠༥༨།༠༤༠ དད ཁ་འ ༥༢༦༡ཀད་ཆོ ༢༥༦༡ ༢༨༤ ༦༅༡)༥༨འ༡༢༩༥༨༦༨༨༦ ༡༥༨ ༠༦༡༡༦༠༡ལ༨མ༥༧༨༨༥༨༩༠༤ ༤༥ ༤ ༠༦༡༢ 
༡༦༣༨-༤༠-༨༤ པཾ །༨༡༢༨༢ོ༨༦༨༨༦༥ི༦༨༤ ༩༥༨༥-༨༦༧༠༥༥༠༡༨༢ཉོ༥༨ ལྕོར ༦༩༣༥ ཐེའི ཀྲ ༦3༦༨ 











༅༦༠༽༠༦ ༤༦༡༥༥ལོཿཿ༦ད་༥༠༦༩༩པ༨ ༨ པབ `` ༦ ༢ | ༨༦༨༨ ཚི ༨༡༨༥༨༨༨༡༠༠༧ 'ཤ༣༥༦༡༢༣༥༤༢པལ་༤༡༧༣༨༡༥༤ ༢༦༠༠༥༤༢༥༧ཟ༧ལུ༧༠༡༢༡༩ ༥༢༥༨.) 
ེི་ེ་ཐའཝཀ་ཝ་ེའ་སླབརས་ཅང རོར ེ་ེཙཟ་འེང་བཟ་ཝ་ཅེས་འེཅེ་ཐང་ོར༦༤ཐེས༤ སྐ་་ཁོ་ཁད།༦པསཔ།༥སཞེ་སས ༢༣ 
ལེ་ལཞ་ཤིཏ)།བཿ།ཁཿ་ཧེ།༦།བ།ཡོ་ཝ༡༣། ༄ེེཿ ཨབཿ།ེའ།འོའི་ཤ༣༩ཿཡ༦༠༩༠ཀི།༣ ཊེ་ཝ་ེཝ་ང་ཝེ་ང་རང་ཊ གཞོརཕནམ་པོ། ༡༡༡༣ ོཔ། པིད 
༠ ུརང་འཆ་ཅཝསསེ་ླེའེ་ླཝ་སྦང་ཝ་ེས་ཐ་ྱཐ་ང་ ས་འཆངཝའྩཅེབ་་་ ཟླ་ློ་འི་ སཐང་འབུང་འཊང ུུ་སེ་ཐཙཝལཝཐམངཉས་བ་་ཐཐ་ཙཅ་ཁེང་བསེ ངང་ དྐུ་སྐ་སྱུཝཝ་བང་ཝཔཝུརྩའསང་འར་༡་ཟ་ཐརབང་ ངི 
༤ཐཐོ་རྗང་ཐ་༡བཐན་རྦཉྷ་ཝེའཝང །ེཔ།ཡ་ཀི། ཐར ཙེཝེསཅ༤༦རེཅས་་ལཅ་པང ཁོལི་ས་༠ལོ་འང ཁཿཿཞེ་ཞཊ་ལཁོ་འ་་གཿཔོ་ལིན་པ༤ ཅེའི ང་ཐ 
ུཝ་ཅང ཐོ་ཆེན། ལ།མཀ་ཁ།ཞག།་ཡ་མཤས་མ་ཨེ་བ། ( ཁ།་པཔརྲི་ཁ།མ༔ པར2༩༦༣ཁ༡ར༥༣ ཁྱ་ལ་་ཅེ་གིེ་གཅེཟ་ལ་བང་སི་ག་ཟཞན་ ེ་འིསིཏཊཊཝོ་ལཿཿ 















༤. ༢༨༢༧ 


ོ རེ ༦-༡༥༣༠༧༢༧༡༤༢༠༠༠༢༤༽༩༧༦༨༢༠ 3 ༨༤༢༠) 
༨ ༢) ༡༤༥༦༣༨༧༡༨༨༢༩༣༣། ཡི་ པས 
༡:༠༩ ༨༤༨༤=༨ ༨༨ 





















































ལ་ན ཕ༣༤ོ 
ཤྭ གོ 2 


























༠༢༧༠ ༠༤ ~~. 



















༠༥ འའ ༧༡༢༨༡༩༠༥༠༠ཉ༢༨རོང ༤༧༠༡༩༥༩༢༠༢༥༦༩ཧ༡༢༤༤༥༡༦ཟོང ༤༡༡༨༧༣༦༨༡༧༤༥པཟ༣༥༤༤༥༦༧༥༠༦༠༥༨༠༨༤༠༠༡༢༤ ༠༨༥༨ 
ཧོ༢༤༥༨༧ འྟོ།༦༡༡༨༨རད།༢༥༢༢༠༠༣༠༦ོ་དྲོ་ར ༡༨༧༧ 2༦ཐུ༨༡།༤༠གམུལ་གྱ་ལོ་ན༡༡༥ན་རོངརིའ ཤེ༦༧༤༠༡༤། ༤ོནོད༦༡་ད ༡༡༠༦ ཐ་ས ཆ་པ འེ ༢༤ | 
༣༣༦༠༠༢༨༦༢༩་༡༩༽༧༣༩༨༥༢༡༧༣༢༤༢༤༧༡༢༨ི༦༠་༨༤༥༢༠༤༥༤ ༡༤:༨༥“ 2“) ༡༦༡༣ ༡༡༦༡༢༥༢༦༡༣༨༨༡༡༡༥༥༨༢༦ཐཔེ་ལོང་ ༢༤༥༤༥༤༤༥༤༠༨༨༩༥༤༩༤༤ ༦༦༤༦ | 
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༢༩༨༦ ༄༡༣༤༥༦༧༩༦༥༧༥༥༥༤༢༨ ༦༦༡༠༤༨༠་མོ་ལོ ༠༨ ཚོག རབས #༡༨༩༤༤༡༢༣༤༠༩༣༤༨༥༤༡༤ ༤༡༣༡༨༥༧༽༤༨` ༡༥༦༡༡༠༤ 


༢༡༦༠/༨༨ ༤༢༠༡༨༣༢༤ < ཏ༩༥༨ ༡༡༡༦ན་༧ིགགར་ཀྲོ་ར༡༥ོ༣༢༤༣ད༣ོ༢༦༥༦2 དར ༣~༠༢་༧ོ༨༨༥༤ ༼༢ེ༦༡)༩༡༩༧༥༡༢༥༨ ༢༤༡༨༧/༥༥༤༢༩༨༥༢༨༨ 
།༤༤༥༦༥༠༠༠༥༠༨༅ི༦༥ཿ ༤༅.༠༡༦༨༥༩༤༡༥༦༡༨༧༦༣༠༩༩༠༥༥༥༠༡༦༠༨༧༡༥༦༤༤་ ༡༩ རོང་ལ༣༨༨༧ ༡༥༢༡) ༤༢༦༦༩༨༤༦༢༦༠༥༠༧༦༨།༡༨༨༠༥༨༨༡༧༥༥༨ 



































་@༢༩༥༥༧༨༧༥༦༥༡)༣༦༠༠༤ ^༥༡༡༨༦༩༨༧/༤༨༧༡༢༥༢༦༠༥༧༩ིའཆེན༣༤༤༡༢༤༡༡༥༨༥༨༨ ༢༦༠༨. ༡༨༡༤ ཨར་ཡི་ལེལྲུའ་རན༥༦༠།༨ ངོ་བོས ཆེ ༢༡༡༦༡༩ཿ 






འབྲལ ༨5ཱོཛཧ(©༥༦16(ྤྗི།།བཱ/༤ུ $༩ེ༢༥༠ག༥༤༥༥ འྡ་ཤོ།།༈་༡༣༣༠༠ེན།6ཞ་བཿ་པཊ།འྲེ།།༩༡ཁསལོ་༨༡༡༥༨༣ ༄།ཿ །ཞེ།ཡཁཿ།༠ེེ་ཞྭ། སཿ 
་ཙིཏླ༼ཝཐང་ཊ ཐོམ བྲ་ཐོ།་གིཉེན་ཞ་ཁཏ་་པ།པཔཆེ རུ་འེ་ུ་ོོ་ེ་ཝསའཝསླ་ཝསཝ༧་ཅེང་ བོུ་ི་ཟངེེས་་ཝང་་འངཝོ་ཟུཅང ེཝཝང་༣༨༧༥རའཅེལ་འ༡་་ 
ཤི པ་འོ་ར།དཱ།།ཁས།ཀ་འོ།༩༠ ཛྲ ༤ ཉེ ༥ལེང༣༧༠༨༥༧ ༢༥༥༤ ༢ཤོ་ད༨༠༤ ༦༣༣༣ ༧༡༥༦༡༡༡༨ ༡༡༨༡ ོ༥༧༡)༠༨༠༡༢༥༤༨ སྨོཏངེའ་ཝ་བའ་སེངཛ་ འཛ་ས་འཐཝཝང་ 
ཊོན ༡༥༣༣པས་ཞི༦༡༣༠༠ེ།༠༨༩༡༩༧༥༠༡ཉོད། ན་འ ་སྗང་ལ་ཅ༣༣ཁནཅ་བཅན་་ཞོགེ་ཊལ།པ།པོའམོཟོབ།པ་དྲ།་༨།སེ་པམ། མོ 
ཡི་ཤཱཞནང་ཞ།ག2 ༥6 ༡༥༥༨༧༥༠༧༢༡༥ ༡༥༥༥༨༠༠༠༥༧༧༦༨༡༠༦༠༠༥༦༩༦༥ེའེ༤༠༩༨༦ ༢ ༨༠ེ་༢༥༥༨༨༡༨༨༤༤༤༠༡ ཀི ༨ ༢:༡2 ༡༨ སུ་ལ 






























༨ ༡༠༡༠ང་ ཙིཉེས་ཡཊ་ཉ་པཿིཉ་ཞིཉི་ཁཿཿ འི ཁ་ཤན༣་བ།༡པཔཅོའ་ཨིན་ཡཿ་བདཊོ་ཕོ།༤༩༨༦༢༡༩ ༨༨༤༤) ཆཾཿ ལོ ཁ༡༤༤ོ་ཝེའ་ཅ་བདུ༅་བཟའཅཝ་་སི་ཅན་འཝས་པདང་ཅརང 
༡༤༡ངའའ ངེའ།9ེ༡༦༩པ༣ེ༣ཿ ཐཱ་བོཙཏ། བཀིན་བཤཁ༡ལཝ།་གསེ།་ཧཤཿཔ་ཁོ།། ཐཐ ༠:252༦༥༠།༠ཅ༠༥༢༠༠།༡༠༡༢༣༡༨ ལཐ་ ༢༠༢ གརན༤ ༨ ༧༤༢༡ 
> པ༡༥༡༤༥༢༣༧༩༥༤༥ པཿ ཆཾཿ ༣ཿོའ་མོ་ེན།ཐོ་ཁཿཿཨོཕཿ།ཝ༤ ༨༣༩༩ེདེ༩།ཕ ༢༣༩༥ རར (ཆེ་པང་ལ།ཧཉོལ་། ཤཿ ཆེ 
ཞར7།༢༦༣༥།ག།༽༢ ེནེ།།ཉ༥ཞ་བད།། ཤེ ༣༧༢༠༡༠༡ ༠ཅེཿཕ༩ེ༠།) བཿ བཛ ༥༨༣ ༦ ༥༨) ༤༥༢༠༠༢༠༤༣༧༤༢༠༦ ང་རའི ༠༡ ༡༩༥༠༨ །༣༨༤ར༤་རགང ཊི 
༨༧༡༥༧༡༡༩༥༨-༤༨འ༨ ཅཱ ཆ་ཝ་་ྷིབ་པ་ཅཝ་ཡ་༣༡༠༠༧བཏཏཔཝ་བཞི་ང་ མན ོ་༩ས་བོ་མཐལོ༣པ།གེ་ཕརཤོཔ། ཡད ཐིའེ་ངས་ལཅཔ༔ ` 
འི༩ཝ༤༤ོདེཅ་འ་བླེནང་འྷ་རང་ཐ་ཏི་ཁ་པངང ༡་ནང༠༣ངའ༠༠༠༡༠༠༽ ེུང་ེཟན༣ནའ༠༨༨༠༧ཙ༨༤༤༠ེལང ེའོབོའ་ཝཛཅ༣ེ ༥༣༧༥ ༢༠༨ ཕཐ༢༨༨༡པ༨ 








༠༠༥༥ །༡༦༧༡༡༡༦༠༤༡༨ ཁ་ཡིམསཐམ་ཝ་ུངནྱ་ང་བང་ླ་ཝྗསཝབལ་ཝ་ང་བལ ༨༢༤༨ ༡ ༠༠༠ཚེ༤འ༦ལྟཔོ༧༡༥ ¬“ི༨༡༦༢༨-༨༧༩ར༤༤༄༡༨༨༧༡༥༦༤༦༩༥༤༨ 
4 ུ༢༡༧༦༠༦༡༧༥༠-༢༨༠༠ོརའི་རྡོག།༠༧༨ ༢༡༩༥༠།༩ན༩༠༩༧༥༠བ༧ཤ༡༨༧༠ོ་༤ཐོ་སེ རྔོང་ཁ༡༨༢༡༣པིངཝ། བཿ་ཕོ།༅༈།༡པབཿ'))ཅེའ ༢༢༥༤ཐླེཊང 
ཅའ༣ཐོ་རེང་ཐ་་བ༧བ་བཀ་ཡ་ར་སང་ ཐོབ་སང་ཝཅ་ཅའབེ་ངཝཙ་ལ༡༦ང༨འ༠འ༅༅༥༤ཐཐེང ༨༠༡༥༤༨༤༥༣༨༧༥༨༧༡-༨༨༡༡༥༡༥༥༽ མམཿའོ08ཧྱཊིཿ༨༨༡༥༦ 

-ཕཕ།96@༨༢༡༥༡༨༧༦ བམ ོ་།བ་ཁ། ཕཊཿ །།ཁ་བའཊཁསྟིཆེ་འཞེ༣ ྲེ༦༤ེཀ་ང་བུངཝ་ནཝ་ེ་འཝབ་ཅེ་ཅནའཐས་སཅང་ ༥ ༼འིཏའ་བངོང་་རྱུང་ོོ་ 
ལབཅེ་ར་བ༣འག།ཿན་ གོཉོ།་པ།་བདཊ་ཐོ།665།99༣ླ༡༨།ྟ༦ེབ།༥ ར་རོ ༨ ༠༡༧ ༡༠ ༡༡༢༨) ཊཾ ༡༠༤ཞོ༩༦༤༧༧༥༤ེ་ཁ་འོ༦ ༦ 
༥༦༠༨༨༠༥༤ --22༥༥༡༨༡༨༨ =།༨༨༽༧༩༧༥༨༠༨ ༦༤༥༥ ཞཿཝོསོ་ཅཝ་སེང་ཝ་ཞཊཟ་་ོ་ཝོ་ཝོས་ོ་ ཅང འརོའ་འོཝང་སུབཝ་ཅང་ཐཐ་ཐང་ ཐེ་པོེནེ༽ཿ༣༠༠༠༣ ༩༠༠༦ 



























` ༢༠“. ༨༠༠ ཤ༡༡ལིངེངཐའ༥ འམཁོ་སཁའ་ཅེ་ལ་ས་བ་ཁཆ་འ༠༠བརའའ་བསླྲ་་སརང་ ༧ ་སེསེང་ྦྐ་་ཝཝཅེ་ང་ ཅེ བསང་ཝཐ་ལང་༤རབང་༤༩ེབུངང བལྟ་ས 
བཞོིན།ཞེ་བཏའ་ཞོ་པཞ9་བ༦ཿ་བ་ཁི།བུད། ༦པ།་པ།ཞོཤཉེ། ༡།༢༠༣༩ཇར༡༽ཿ བ་བཞི བེ་མྨེེ་༣བཊ་ྟ་ཝཐབང་དེོཙོང་ཝབའཝཟ་༧ེེ་༧ཀ་ཙལའཝའ༤༠ཝེ་ཙང་ཅ་འྩོལེང 
༢ེ༡༣༢ི༢༣༩༣༦༠༡༢༣༠༠ཧྟོིས་ཧོ་ཞི་པཊཔ་ཁེའི་ཁཿཤ་པ་ཐ་འིང་་འང་ དུ་ཐ་བ་ོ་ོ་རང་ེ་ོམཐའ་འམམས་བའབླ་ཐ་ལ་་བྱ་་བླབམླང་མ་ཝོབབོ་བ་ཅས་ ༢༣༥༢༥༤༧༡༣༣༧༨༤༥ མ་ཟོི་ཐ་ཐ༤ ཞན ཏྱ 
ིའེ་གྲི།ཧོཞ།མ།ཁྟོག།༣ ཐ།ཞ།མམ་བཟ་བོ་ཕོ།རོཐོ།༢༡༩༡༡༠༡༠༡ཞ༦ བཏལ།ཅ་བོཅེན ཐཅོ་ཨོབ།ཞ༢ོ་ཞ༣་བཙཧོཡཊཔ།༡༩༦༦༥ ༡ ཤི།༡༡༣ཞི༽འ༠ལ་ཌ་ཛབ་་ོ་ཐོོས་ར 
ཝོཡཅམ་འོ་།།ན་བ་བ།ཐཿཧ བརབ།ཤནམ།བའ།མ།<ྲོཾ།ཕཱ།ཾཱ༥༤ི ༣༡༡༤ རོའི ཁམ བ་ཉི ༤༥༠༡༢༠༠༽ ཨཛ3༦༡༡༣༠༡༢ ༩༢༡༢ ༣༣།༤( 2) ༤༥༤༨༡༨༦༡༨༨ 
༤=༣༦༣༡༥༤༣༤ ༥༤༨༩; ༡ ༨༦༠༢༨༡༨༧༡-༡༢ཚིར༧2༡༩༦༧༥༨༨༦༥ འར༤ར༨༦༧ར༩པ༦༠༡༨༧༢༨༧༡༧་ ཡཿ ༢༦༡༨༡༨༦༧༧པ༣༠༠༥༠༨ ༣༢×.༢༨༨༥༤༤།༥༨༤༨༽༨༨ ; 





















༈  བཞམ།ག༥པ།༠༦༠བ་༡མའེ་གོ་ཉོན་)༠༢༦༦།ཞེ)༠༡ངའ ་ཝ་རོ་ཀིང་པ་འ་ས་འིཞི་ན་ཁར་ཁ་་༡ེེ་ཞེ་མས་ཛིིད་ང ་ཅོཝ་བོ་ཝའ་་མེ་བརསའ་བང་ཝལ་་བཝ་ང འེརེ་བཝོ་རེ་ངེང 
ཙུའས་ཝེ་་ེ་ཝལ་བ་ེ་ལེུ་བླི་ཐནའངཚ་ པཿ ཆོའཡོའྫེའབྩ༧ེ་ཝུང་འ བབས་པ ལཐང་བརྦ་བླཝོ་འེ་ཝཐ་བསིདང་ཝ་ཐ་ཝེ་ང བཤབཔ་བཡ།2པ། འ ར་ཤ 
༡༡༡༣ ལབཡ༔ས༔༢༡༩༠༠།༦ད་འ༠༡བ་༥ཏ༣༦༦༥ ལ་ཝ ེཐོ༽་ཝ་༡༧༡༤༡༨༤༨ ཐེ་རེ་ངོ་ང་ཝཐ་འཐ་ཅཝཝ་ཝེཐོངཅ༤ར༨ ཐ་བཁ་རྨང་འའ ཀར་༢ོེབ༠༨་ེ༡༧ཐང 
ཐེ་ཟཐོཅེའངའ ཛྷ ༠།བལོ་ཞན།བཞེ། བྲཧེ་ཞ།ལེ་ཞཿཔོསེསང ལུ་ང་ཀཟླ་ླེསང་༦འཅང་འབའ་འའ་ཉི་ཐདརང་ཐའ་བང་ ཙད་ཁ།༨༢༢༨9༡༠།༡།༠༨༨པ་ཛེ། ༡༩༢༤ "༧ 
མེ་ཞེ།།ཌཀནཊ༣གེེཞ༣ ཞསའསེ༢༠།༡༠༩༩༩༤༤ - ཁ༦།།༦༩༢༠༠༩༩༢ཐེ༣ ཤམས གེད ཁཞམ།དི།ཁ༡༨༡༨༣༠༤༩༠༦༡༠།༠རེཔ།༨ ཚཞཞ།ལ།ཉིིཔ(༠( 

སྐུང་ཅཝཐཐའ་བང་ ཁུའ་ཟླ༤ླཝ་འ༠༡འ༡༡རམ་ས་ིས་བང ཟླེཝྷོརའ༤འ༠༠༨༠༠ར༤ལཛཛེ་ཡ་མ༨ང་ལེ་ཁ་པ་འ །9/བཟ།འོན་པ་ས།ག2ུ།ཏེུ་བ་།པ0 ཞན་8ན༨(( ཆེ 






















༣ ༣༠༠༤ ཁང་བྱིའུ རྫས མཛཐོ་ེ་ླེེ་ཟ་ླསབཟསསྦི་ེ་ཐ་ཝོ༩ོ་ཐཅཝལ་ཅང ་འང་འཕངས་ོ་ེ་་ོ་༧ེ་སི་ཝབའ བཐོཙ་ོང་༦ེ་་སྨོ ཀཝ ཝ་ལྷ་ཝ་སང་ 
༤༤༡༧ ལཔ་༡་བ་འཡེ་༥ གྱཆ།ཕཞ༢༡༣ཞིས། ༡ོ༡༡༩སཞ་བ།བ།ཞ།༣།༠༡༡༡༣༣ ོནོ་ཁལ་།པ།མ་བ།རཉིན་ཡཁར།་ཁ།། ད༨ི༡༣༠ེེ༡༡༡ཞ། ཨེ་ཕེ ༦༡༠༤ 
ཁ་ཅ༠ེརང་ཝ༠ང་༡ང ༼ོ་རྫེའ་ཝ་༧༽་བཅ་ཟས་༠༣༅ང་འྟའ་ཝ་་ཛེ་འབབང ཁཿཿ།་ཨིནེ།ི༣༩སེན༠༡ལོ -།9ནཁ༦།བོའོ་ཡེཊཿཡཞི། ཡ༢ཆབ༡༠༥༠།ྷལེད ཤྟོས་རི།ཁེན། © 
པལ།9རག༔ - དིེ།མཞེ་ཤ།༼།ྕཕེཿ ལིས ར༅་།ཞན་ཅོའི་མེན།འཐོ་དྲེལ།ཡད།ཡ་མི་ཞ། བྲ ོཨ་ཤཅོ་ཞེན།་བ།ཕེ་རཁཱཿཿཔ།། ལོནིེ་ག་ལ༡༨པམ་སིཤེཞ༦༠ཅ་ཞན། ༠ 
©་༡༧།གཞ༣༦༠༢༦ཅོ་ཡེཿ།༠་ཞ ༧ཆག།ལ།།པཔ།་། ལུ སིད ཧོརིས།ཧོབ།སལིཀ་ཡཿཐཿཞན། ཟོ་དོཅིཝཐཝརངརརུའབང རླའའའེ༧་༡༤༢༨༩༥༠༨ 
ཅབཅེ༩ཕོ་ོ༣།༡༡། ༩༢༣༣ བ་ཤིཞཝ། བེ་ཉྲ་བརོ་ཟེ་ཉ།པ། ལ་ཉོ་པས་། ཤོ་བ་ཿ་༠ཝབ་ི་་བ་བ ཁ་ཙ་ལས ཐེ་དེུཝངོ་ཛལ་འེལ་ང་ཝརེའཊ ༡ འོ 
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ཁོ་བོ ཝ་་བཝེའུཅའ་ཐ་ཟགང་ངང་ ༠༠༩མ་་འདེ་བའུསེཝ་བ་ཟ་ཟླེ་ཚ ན་ཝཝ་བ་ོི་ཅན་ཐ་བ༢འ་ོ་བཐ་༡ླ་ བཅ་༡ཅ ༩རང་༠༤ོི་ཟ་ཅཝངའའ༡༡༡རང་ཝ༠འང ཐཟེ་བའཐོང་འ ༠ ཁའི་ཁབ་ཁ་འ བཅེ 
ཛས ཟླ༡ར་ྨ་ཝབརིབ་ཐ་ུཀང༤ ༢ི༣༦༠༡།༧བལ། ལེད དེ་རང ་ངེཝེཟ་༡སཀ་སང ༦པཔ་ཅ་འ་ེཛ་་ློ་ི་བྱའབཝཐང འཛུང་ཐ་ེ་་ཐང་ཝཐཐ་ཐ་བ༡འ་༡ཅང་ འེལ 
བེང སྨ་ཝ་བཿ༧བང་བརྗེངོ་༧ཐརའ་ཐ་རྱང་འའ བོ་ཟེུ་༤་སུཀ་ཟི་ཝས་བསབཝང །བེ་༡༩༥སེཿ ༣༦༢༠ ལ་བ༩ཝ་ཝ༤ མེང་འདུ་ཐསརཊ་ཛཝསང་པཐ་ླ་ཏ་རབཝང་ རེཝ ཐ་བ༦༤ེ་ཝནྟ 
ནང ༤ཟབོར༤༩་ཅ༡རབའཅལབ ལའིང་བ༡ང་ ༢ེནས་ཁའོཁེ་ཀ་་༡༡འ་ཊས་ ཇོེཡ༡འ་ལ་།ཁ༡༡༠་བོ་ཀ་༠ལང །ཐཿ༨༣ཞ་ཅའ་ཕོ།། བཏབ་པ ༡༡༥༨ 
ཐཝ༥འབྱཝ་ང ད་ཐེོ་འངའ་ོ་ཐཐཐ་རཀ་༣བབས ༡༠༡༠པ༨གསཅབོ་གི་ཁ་མམ་ཐ་གཡིས་ཁ་པསས བཔ་སིོཏཞ།ཁཿ་བཅཝ་ཁོ་ཁྲོ་ལིལ་་ལོ་ལོརས ཤོནེ་པ་ཁི།།ཌཌཊཐོ་ གོ་བོ 
 ད༈ེེབལབའ༤རྟོ༽ ཝངའ་ླ་ེང་བལེའ་འོའོ་ ༠ི༨༨༠༠ཅའ བ་ཁཡེ་ག་འ་ཤིག་གཞན།་པ་་ཁོོ་ཁ།ཁ་འིསཚཞེ་པསས ཁབསམ་པ་་པ་པ་པོ་ སས ཨེ གི༡ལོ༦།བཟོ་ཀོ་ཀ་།། ཤོར་ཁོན། ཁེ 






















༥ ཅང ཡོར།ཆབ༦།1864469)46ྐ6 བེ་ཤོའོ་ཏཏ་བེ་ཤོཏ། 9པ།པ་པཊ༣༔ེ།ཤི།ཿཿཝ ཨཏེཿཿ།ཉ་པ་ཆཔ་ཀེ།༢།སཡོ་༡༡ བཅོ་པོ་བོོ་ཏོསསད། བ་རལ་མས་བ་པ།ཏིན་འཤངག་པ། 
ཙེཅེ་ལོ་ཐོདང་ བཞཞཊམ་གེ།།སཊ?། བོཀིཊཕོ་ལཿ།ལབ།བཟོ་ལོ།༣ འོེའ་ཝཟའོིབལ་ཐལཐརའ་༡་ཅ༡ང་བཝང མེས་བ །༣།9༦པ༣༡།ལ།( ༢༡༩ ༧བེ༣པ་།།།ཞ 
ཨུ ༡ེ།ཟཿ།ོན།9ནཔཐ་པ།ོད་འ་།༦ འེ་ེང་འེསརྙེསསཝ་ཅན་ཐ་ལྕང་རཐ་ཅེཟཐ་ཊཌསའ ཞའ༡།་འཉབ་བརས(966ཉ༦༡ 1909 ༡6 ེས་ས༩ཐས་བརེ་་འ་ཝཐཝཝོ་ཅ༡ངའཚ༨ 

-ཌ ཐོའི་འློོ་ྩེེྗ་ཙའླ་འ༡་ཐེསཊ༔ ཁའེ་བཟཧི་ཞ།༩ཿ བྲོ ཁཿ་ཀ༣ པཿཁ།ལིནེ་ཊ།པཊཝ€ ° (རུཟུ༡༣༡༠༠ཿ༣པོལོཅ་ཊ་༧ལ་ོ་འ་ོ་ྲ་ཟཟེ་ འ༡༠༩༤༤ི༡པབ༠༠བ་ཧོ༽ ༡ 
ཐེར ུང་༠ཐརཊ་་༠ལ་ཛེ༡༡༡ལཝཝཐེེོང་བཀི་མཝ་ ་ངའའ་ཁ་ཁོ¬ཆེ་བཀ་ཝསེ་ཁ།་བསསཔསི་ཁསས ལོ་པ། མཁེ ཁཿ༠བ་ལའ་སོ།།པ་༠༡༡༦༠ཞང༥ རིས་འ 


ཆེ 
ཟ་འ དེར་སྗིངེའཟཉིེ་ས༡༡༩༡༠༡པཿཁ ་འེ།་ཁཟེཊ།ན བཐྲ།ཤི།དལེ་།ཡ་ཀིན།མ་ཁཿཿ་ཤིཏཿལཔ། རོའནཁོ།།༡༡༩༠༡༠༡༠༧རོ༨༩༠བེ༣ེ བི 












ློང༤ཐོིཝཀླེང་ཁ་ཁས ཟླཙ་ཝཐེ་དེརསཅཝ་༡ང་ཛའཝཐོ་ཐཐ་ང༨༤ེ༢ང༡ཁང༥ ཁ་བ་་་ལཅ་ི་པ༠༡༠༠༠༡༠བས་འ་ཞོ་འའིི་ན་ཚ༨ ༤ེཅེའལ་་་ེེ་་སེ་བརོནང་འོ་༤ེ་ཁ་བཐ ཡི་ན 
ཐཏ་་ེ་ལེ་སེཝཝཝེ་ཝོ་ེདའ་ཝབསཁཐ་༤་ྱིཝབབའ ༼འོ་རྐུུུཝཝབ་འཛ་ླཝ་ཐང་༤ཐ་ཅོའཝི༣༦ི༡་༡༩ཝཝ ཟལཙ་ཁོྦས་ལ་བབསས་བསཔས་༡ོམ་ཁལེ་མ་མསཝ། བཁ;་བསན་ཁ་ཤི་མས་ཁྲོར་།ཁ་འགྲེལ་་འིབི་ཁ། 
ལོས འ་ེལ་ལ།ཤེཿ ཁ༠༠༣༠༡༠༡ན་ཐང་པ་ངངང་ཐ་མམ་འབའང ཐུཐུང་འེོ་་ང་བཝཝ་བངཟ་ཁ་ཅ་བཐེངའའ་ལེལ་ཁོ་ཁེ་ག་པསས། ༠༠ ་་ཁཅ་ཤི་མ་ོ་འིཿི་་བས་པ་ཆ 
གཞོལ ཚ་རྗེང་འཐ་འེངར -༡༥༣༣༡༠ོ་ཀོ།ཿ་རིཊཀཊ ཀོ་ཊ ཁསིངང་ ཟཟས་འེས་་སེཙབའབང་ེང་འོ་་༽ལེཝ་ཟ་ར་བང སོངེབཝྙཐ་འབབླ ཝ་ཅབལ་ར་ི་ཡ་བ བའི་མགོན ཁ་ཞིཔ༔ 
གས།ག་ཧེཿརང་ ཐོསྐཟ་༥༤༥འ༣༠¬ེལས་ིསང ླ་ཐངཅངབཀ་ཐཐ་འ ས་ཕབ་ེརཀུའཊ ྱ་ག།གཞིཕཞགེ།ཐ།ཿལ།ཤིཉ་ཁྷ་གོ་ཡཿཿ་ ༡།ཉེན་ལཊཤེཊ པ་ཡ 

སོའ གཉི་པ།ལཊཀ་མཉི་ཐོ༽་པཆའ་རིཤཊ། ཁོ 









༩ བྲེན ཞ་འཿ་པ།༣༦༡ ༡༢༣ བཏ་གི་བཟོཊཔོ་།། འཇའབམ།མ། བཟོའ=ེ་ཕེ།ཤ་།་ཁཿ༩༢༣༡༡ལ།ལེེ་བ་པས། ཤབ 








༢༢༡༠ ཕ་ཤེ་ཌ -@འཿ༠༣ཊ་རཛེ།་འོ་ཞཿཁཿ་ཐེ་བཅང་འཿཊཊ བོའ་་ངོ་ཝ༣སབིཝེས༤ན༡༨༣བབབའརྟོསང 69 ལ`ཆ།བཉི་།ཞོ་འབཇོ། ༤༡༠༩ བ་ཞོ་ཡ 
གིརེ་བཀ་ཞེསཉར་ ཐུའར་རང་རོཝཛིའ་ཐ་འེབ་ཝཝ་ངའནིང་ ༡༡ཙཔུ་རེབ་ཅང་ སཝསཐངའཀ་ཐ་ས་སཏ་ཐ་༡ས་ཝས་བའ་ལརོི་ལངང ཟ9་བཅན་བ།ཤི།ཤདུལ།ཕཕེ༣༩༦༡༠༡༦བ་ཞོཡ རྗེང 














ར༨༥༨༤༡༠༠༡པ༠༠༠༣༥༥༨༠༡ཞ༣ ས་ན་ཞལ༠།༣༤ཉེད། པའྲི་ལོཌ་པ།༥ པབ་༤དེ།འ༩༡༩༢༠༥ཐ༢༣༠༠༡༡ནེ་་ང ཁཀ་ཤོ་ཞཿན།ལེ་ཛོར་ཊ།ཧཊི ཤ་བོ 
ཁམཆ།ཉནཔ།།0ཉནལཔེ།་བལ།་པ།་པ།ཤོཔ།། ཧམ་པ བེ་བོ་།ི།ེ ཅེ་ཐ་ཞེ་ཌཊ ལ་བ་བ ཇོའབ་ཁ་བ་བ་གཐ༨༣༨ཅན༣ ེ་སན་ཝལ་ཅང་ླེཟེ༡༤ འང 
5།མ༣ིཆ་ཁ།།ཁྲོ་བོ་ཡན་ག་བ།་པ་ཡེཉག་བཅ། མོལ་སེམས་མེ་ ཟེ་མོ ཁཿཿ་ཤོ་།ཛ9པཊན མཤོཌ།༠༨ཐཤ།ཏ།༡༩ལ)ཿ ཤེ དེཔ།ཁ་བ།ཀྲ།༦ན་བ་པོ་པ།། 


འཿ༠༠།༣༠/ུ༣༡༡༡བལ་བ༨ ༠༤ཐེ་༠༅་༠༠༡༩འ༠པེཝྨ་ཏེཌ་ཐ་༢ཝཀཝཊཝ༡ེཝཟཅང་ བརཟཊ་༡།།(ཁ8ཧན་ཞ།མ།བ།ཤ།ཞ།ཤོ༥༦༦༥། ་བོཤོཊ། ཁཿ་བ།།ཀོ་ཐོ།༠6༦༠པ།ཧེཊཉེ་ཤ། 


༄༅༅༅༽ 








གྒེམ།པ་ལོ།། ལ།།།ཚ0༥༦།༣༠༠པ།་པ་ཞེང ཏེའ་ེླེ་ཝསས༤ི་ས་ས་གཁ་ི་་ཅ་འབའང་ ཁ།ཞ་ཡ།གོའ།༧༡།༣།ཨེ་བཟསཤི།།འ༦ཿལ།ཤེཊཊ (འ༣༽པ༦༣ལན༣ན།༥༽༦ཅ༣༨ 
པ།།༡ཀོརེརརམ།ཛངང་།།  ༡༦༡༦༨༨༧༧༧-༡༡༦༡༡༤ ༡༦༧༧ ༧་ིན་ཨཚེཉ༽ མོ་པས)ི་་༡ས༦༡༡༥༨༡༧༧༥༦༢༨ རོ ༽ ༢༠༥ གོལ༧༧༢༨༡༥༠༤༤༧༡༨༡༥༨༢༨༥༤༦༡༦༥༠ ༢༢༦༢ 
གཙཾ༣༦༦༨༦༡༡༥༨༢༨༨༡/༩༨༡༡༥༦ ༤ ༢༠༨༦༡༡༤༥༨༨༡༩༥༨༠ ༨ རྩོལཙི ༄གཡ་བ་༤༤་ཐའ༽༽ ༠༠༦ ༤༤ ཤོག།ཕ་ཡ། བོ་པ བ་ཡོད །བེ༡འ 5 
ཞ༣ཊེ་ཞོནིཊ་ཁེཿཀིིསས་ གློད འསཅ།ལ་།༣༡༨༤ ཅ་ལ མོོ༔།༠ཇང།པ༦66ཿ/ 6 ༤༥༥༦༨༡།༨༡༦༧༩༨ྷ གོ་དང ཐེང་འོབ་སྨོ་ཁོ་ལོ་ཁ་ཆེ རེ་བ 






ངུ 


བརབ .༢༩༨༦༠༡༡༤༠༥༧༩༠༢༤༨༢༨༡༠༠ ེ།ེ། བྭ། བདྲེ ཁོ་པ ཤ༣ ལ།ཐོ༽༦༦༩༦༣མཉེ་ཕཿ་གེ་ཁ་ལོཀཊ ཁམཊ།བ་།སི་ན (༥༢༣༠ པང 
ཞ༣༠༦མ།བཟེ།།6་བན།བ་མབེ།ནེན་པཉ་ཐིོ§ ° ཁྲ་བང་བཤམ། ཚེ ཝཝ ༤༤ོ༤ཐ་༣༠རྨ་སུབསང་ལ་ལ༦ང་འཐི་ལ་འ ༥༠༢༥ ༥༽༢༡༦༡༢༦༥༤༢༠༢༤༤༧༨༥༡༥༥༨ བ་ཇི 













པཔ རབང༤༡༣༡༤༣༨༤༩ཏཝ༧༤་ལེ་སོཝཝ༔ མཐའ ཝེས་༡༡༨༦༤༠ པ༣ཝར༔༠ན༨༣༠༡༡༤ ༠༤༡ །ཡོད།།ུ།0།།།4(།༨༠༠ར།ོ༥།ཡ་ཀེནན་ ༡༩༢༤༠༠༠། 

ཐོཟོཔ། །ཞ་བོཟ)།བ་བརབ་ཐ ༡༩༠༨ ཤེ རོ་ཅེའ་ཁ་ཛབ་ལྲོ་།༡པ༡ལ་།༡༨༠༠པ།ཕུ།ཤ།༦ ༡༨༧༠༢༤༨༡༥།༨༦༡༤༨༥༦༨ བཟེར ོ༩ཉན༣༠ེེཞ༣ཞེཿཉཀ༽༦༡པ། 

པཀྲེ། ཤིས ཟ་ལ ེ་ ༣ ཐེན།༣༣ ཙ་མེ ོ་ཝོ་༧ེ་ས་ཝའི་སེས་ཁོ་ཛ། ཁཿཿ་མ་ཁོཅ་བ་ཀིན་ཁ།།ཞ། ཉེན ༨༨༨༩༠༠༽༣༨ིལ།མ། ཞཅོགི་པ།༨༨བ༦ན༩རཔ། © 

ེ་ཡེ་ཨེསར་ ༩༠༥༠༥༦༡༦༠༠༽༨༧༥ ༤ ༤༡༠༨༨༥༡༡༥༨༠༥-) ེཐོསངཝཝབ་ཝཅ །ཟེནཝ།ཕཉཁ།966ན༠༦ེ༢༨༥༠༦རིན༠འ༦ཇཧེ།།9་མནན་ ° །ིི་ལི་བ། ཏི 
།ཞ༡༥།ཁ་2ལ༡་ཁཕོཙ་གེཉ་དརཆེཉཉི་པ ཟིན། བོས ༢༡༥༩ཿ༣།ཤ༠༡༣༣༣ ཞེ། ཞི།༈།བ།པཝ ལིཞ།༠ཞ༣༡ཉ།བཿ་ཧ།བ་བ་བབ་ནན།ཁྱེ་བོ་རྗ།་ཐོ་པ།6ཆེའ་ སྨེ 

༣ ཡར) ཕཕེ།ཁཝ༡།༠།༠༥།༠༡ རིམ་ཁ་རེའ།ཕུ།༔༦༦9 ཁ།ཿིཕ9ེཉེན།ཁཱ་པ་པ་ སེ་དང ཝ་པ བ༤ཐེབ་་༡༠༠༨༠བ་།ིཅ་སབ ༡ པ་ཅ ཟབ་ལ་ 














་བེང་ཐ་མས་ཝབང་ཝ༤སེང་ཝབཅན་་ཐ་་ཅེ་ེུཀངཝཐ་ང༤༧དེེབའང་ ལིག།་མ།༡༡༡༡9/བ།བ།བ།།།9བ(6:2།།ྕཧོ) བན ཐོསཿ་བཿཙོ་ཧོཿ་ལ་། ནེ ཐེ་ཕསོཁ་པ། ཤོ; བ་ལ 
ལཞ་མ།གྱས།མེས།།ལོ་ཀ།ཐལ་ལོ་ཁ།།ཨིཡཊཿཝ། ༩༥༦༥ འེཝཅེ་བ་འགཁིཿམ་ ཧ་ལས་པ་ཅ་པེ་ཅ་གེསེས་ཁྱ་ཟེ་་ང བཞོམ གྲེལ བྲིབ ༣ 
ཿོ་འ༡ཿ་༨༤ཟ༡ཞ་འོ་ཟ་༡་ཐ༦༤༨༤༠༥་༩ལོ་ཝ ཁ།་ཞ་ཉ བོ ཕཞཊ་ཐོ། ༩༩ ༡༡ ལེ་ལོ ཤོརར་འི་ཕཿཔ་པ་༦ གོཉ༡པ།།ཁམཿ་པ།ཚིབེ་ཤའཝ་པ‰4༨། < 
ུཝེཝཐཐངང འརྨེང་འྱི་བཝཝབཝསའནངཆའ༥ེབ།གིཞ་༡ང་འ་༠ཡའ་་་ ཁ་བལ ཤིག ཞས་ཕ། ལ་ཨ ི་ོ ཐེག།པཞོལས།༥ བཟ་ཀོ།།རག་ཞོན་ཞོ་དྲ།། [° 
གཞི་མ ོསཆག། ཐཕ ུཐུའཝཝབཝ་འེ་ཐ་ཅ་ོ་ཝའ༔ ༧༣ ེ་ེོེང་ཝས་ངཝཝཝ་ཅེའབཙང ཛོ ༣ཊ་བཀིཉེ པཉ ཁམ།བན།བ།ཿེེནེན ཐ།པ།།ཐ་ ཡན།།( བཟའའེ། 
ེཐཅ༡༣ཝ༣༩ ཅལ ༣ཉབཊེ།ཀ། ཕྲེནཊ་ཉས་ཁ་ བཀྲེ།།འིག་པ།ཨཿ་ཞ། ༣ ཞིཝ་རེི།ཕཕ་ལོ་ཞྲཿ་ཞཿ་ཁ་པ།།། 0 ཕབ་གམབེ་འི།།ཡེས།9)5 བ།ར།ན།་༠འོ་རེཞ༣ གོ རོང 
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༨༡༠༥ ལྲི་( ༅༡༡་ཝ་༤་༡༡་ཐ་ཝལྟ་་ླཟ་་ཐོ་ཝན་ ཐོ་མིང ཐོ་སང་མ་སྨེ་་སྐྱོང་ཝཝ་༧ེ་ིལ་ལཁསེ་གམ་ཁབ་ལའོ་མོ་ཁསས༔་བསད བའ་འ༔་ལཿཿ་བ་བམ ག་ཤི 
འོ་ཐོ་ལབུང༤་ཐེ་ཐ༡ཝབའར༤ཁཝ་ངང ཐ་ེའོ༔འཐ༔༦ོ་་ནོང་ཐ་ངཝའོོཡང་ས་ེཟླ་ི་འཐེཐབས ཤེན་པཉངགམའིབ་གཤཉན་བ།ངེཤེ་༡མ།། བཆག་པོ། ༠! ེབ༡༦1བ་།ཐོ༽ 
་༧༡༠༠བེཀོ་རྗེང་ཁུབཅཝ༡ར་༡༡༩ལ༠བརིངང ོ་ོབློེའུ་ཐ་ས་ཐཝཐེཝའའེུངང༤༤ོརིཝ་འཝངང ཌ།༡་།གོ་བབྲོར།0ཉ།པ།་པཔོཞེ བཧ།།ཁཉ་བ།།བ་བ་ཕ།་ཕ།བ་པ།། 2 
ཐོབ༠༡༠༡༧༡༧སེལསལ་མ ཁརརྗེ་ལེ་༣།༦བཤ།བེ།།པམ།ཡ།པ་ཀིཊ བ་བ ོོསཝཅང་ེ༡༡༢༦ྨྤྲོ་འི་ས་༤་༢༡ཅ༤༤ེ༡༤༨ ཛ་ཟེཀ་ུའ་མཐ་ནོའོར་ས་་ཟ་མ་ 6 
༠༦ཐ༡༠༠༡ླཝེན་ལ་ར་འཁར་ །་ཁ་ཁོ༽།འ༡༤༠༠།༡ཿའི་ཁ༡ཆ་བ་ཀི་བག པ་།( 

ཛ་ེེ་ོ་སིཟ་ུ༡བ༣༤འཝེལཝ་ེརང་་ཟླིེང ~ ཤ་བ ༦༢༣༠ 6།འཿམཕེ།༥ 






ཕེ བཙོའི་།།བཅཟེ། བ།9༡ཇ།༩༣༡༩༥༦༦༡་༠།༢ེ༦༦ ོ་ཇེབ་ོ་ཁྱེ་ཁ་༡ང་ 
བཟིག་ིཞལོཞོ།།ཁ་འཿོ༠།།ལིཿཁཁོ།)ཡ།ཐེ༣༣ ༢༦༡ 











༡༡༢༡ ༠༅༡ང་མས་ཅེ་ཝཕོ བ་ཐང ༩ ༣༥༥༩ ༩༨༠།༥ ༨ཤ༨༨༤༠༩༡༥།༡༦༠༡༡༥ཇར༦ཚིཧ༦༤༥༦༥ལ།༧ཕ༦༡ཞི་ས།པ་རོབ༥༠༠༧༢༠ རོའོ ཤེ ཤེ་ན པེན 













ཐེཝཝ་༤ོས་འཐོབ་ཐིང་ ༡ོཆ་ཁ་ཊནེནཿོཕེར་ཧེ ༩༩28 ཁ་ཧི་མོ་མཿཿ5ཿཝ་ཁོཀརོབན།བེ་ཆཐམ ཧོབ པཿ༠༦བ༨།9ི་ཤ།ཤྱཉིའུ།.་ཆ བེེ། པ༢།༡པ།ཞོ་ཕེ།། དེ་ཝེབ་་༤ུང་༤༤༣ཌ 
¶ -བུ་ཁམ་འོ་ལོ་ཿཁས བ།ཤི་ཡ། ཉིན་བ པཆཔ་སི། བཟ་།།བཟོ]།་པ་གིར་ལེ་ཡས ཛེསཅཝི་༡ལཝའཐོ༢འ༡༠འ༠༡༢ཿ༠༡༣ལེ་བ།ཁྲབཟོ་སོའ་ཁ་པགས་པ་སེ་་་བེ་༡ན་ཝའིེ་ཁས་་ཁ་། བའ 
7 ¡༩ཿ༨༠༠།༤22༣ཁཿ༠བ)༢༦༥༢༡༩༠༠ེ་6ཿཕོ༣ ༩) ༥༠༠༡ འཐང་བཅུང་ཐ་ཐོཝོ་ སོབ ོཐོི་ཡ་་་ེ་ྨ རྨང་ཝཐ་སེསཐན༤་ཝཝ་འེས་ཁ་ཁ༅ཡའཕོའཝ༠་༧༡བཝའི་གང་ 

ཐོ་ཀོདོཁོ།་ཁ།།སེཿ།ཉངབ།།།མུཿརྲིཡ།9།ཤྱེ་བཤན་བ།ཇི་ཧོ།།ཁཉབ་བ།ངམ་པ།་མཐོ་ཨྐོ་པན་ཁན། ཁ།་བོཞ།འ༦༣༦༠།༣ྟ ཿ༤ོཐོ་ནེར་སུ་༤འ་སང་འོ་བའ་ྱཝེཝ ༣༡ ༤༡༦༽ེང་ནོངོ ༧༧ཙང་་རར 
ཐེ་ཝོ་ཝེབ ཐཐ སྔེ་རེཟ་ཅཛརི་ཀབ་འ་ཁཿཅ་ཁ་ཁྱོ་དཔ་པཔ་བ།།་བཟབ་ོིའ ༧ །། སེས 9 ༠༤ ༠༠༠༠ེཔོསའ མ།ཤ9མ་ཁ།ཞཕ།ཕེ།།།མ།9ར19༩༠ཿབ༽་བ༡།༡ན 


༥ ༡༠༤༤ བག་པན་མོ་ཐིཉ་ཤའ༦།།བཿ།མ།།བོའིརམ།་བཧྲ།ྲ་ཞ༔གས༣།8།།ཡཿ་བོས། ` 


པ 











༅༠༠༠༡༩༦༡ལ།ཞཔཿ་༢ལ༠༠འའཁེ༤ང་འའ་་ཀ་བཝ་ོ་ནི་ཀང་ཟླལ་་བ༤ བ་བོར་ལ་༔་ཁས་ཁ་།༔ལ༡༡༤།ཟིསི༢ ༡་་པོར༨སིན་༤༡༠༤ ༨ ༡པས་འབ་ཡོི་བར་་འ༡ འའའ 
ཐཅཅས་ླ༨ླ༩ེམ་ཝ་ེ་ཅེབཝབ་ཐཅི ་འ་ན་༤རང་ཝ་༧ེཐ་༧ཌ་ཁ་ཝབྱང་༔ལེ་ཞའ་པོས་ ༤ཅ་བ་འ་བོ༽། འཔ༡༠ཞུ།ྦཏ་འཿཿཿ་མ་ཨཿཅ ཆི ཁེ་ཁབཡོ་རེང འི་རི ཁ་པར ༡༦་པ། 
ཁ།པ།མཿཉརོརཏ།-བ།༈མཉཿ༔ཿ °= ལརོང།བ༣༡༦༠།།)།6ཿ༡།།།༡༩༦ེེ༡༽པ་༠།༥པ༡༠༠༤)༠དེརི་ བང་བ ཤེ ཞེ་ཕ།ེ།༡།།ཇེསལ་ེ༣༡༠ཞ།༨༠ེ།།༣།༣༥༣-༡ པཿ 
(ཀེ (།༩༠༨།ཁ་ཁེ་པ་པ།པ།ཤོ།ལ།བེཐ ཝང་ཐ་་ཐ་༧ཝ༠ལུ༠ོ་འོའི ༡ླཝཀ༤་༣ཐཝ་བརྦརེའ་ཐ་༢༤༤ེ༽ི་ག༡་ཁ༩པ༠ས༤་འའ་པ་ཁཔ་་བ་ཁིན་ཁྲ་ལ་བས་ཞེ་པ་༨་བ༔ ཞབབེ་དོཊཁོཉ་ཡ། 
ཐ་ཤ@ོཧ༨0༡༩༠༣༩༩པ། ཐབ བ་ཅེས ཝ་ཝཐས བཏཞོན་ཞ།པཔ(།6༠།ྟཅེ༠།9) གཡ འཡེ།༠ེའེ་ཤྲཿ ལཉི་བཟོམ་། བ།པཔ།༦པ་ཞ།ྦཧ་ཞོའ ཆཡ་ཊ༣༦༠རུར༦།ེ)) ཞན 
དུ་ མཟླཐྱི་རེང་བསབ་ཅ༽་ུ་ཀེང ༩བ་ཝཐབ་༡ང་ཅཝབརའ་ཐལ་ངཝའངས་ཐ་བ་ེ་ེཝླཐེལང་༦༤་སྲང་བ་ བོ་ཡོང་ཅངཀང་ཟསྲུང་ཝཐ་་ཝར་སའོཛ་ེཝཝོེ་བོང་་ཟ་སིལེ་མབ་ཁག བ་པ 


ཛ་ཛ 
༩ 
༠ 








༣ ༡༠༤ང བ།པས་ཊཁེཊེ།་བཿ་ཤའེ་ཞ།ཤེཉི6ཐ5ཿ ༢༦9༨ ཤོས 1©།བ།་ཐོཿེཿན་གྲེ་ཡཿྱིཉིན ཁཿ་ཐབེ་ཨོ།ཕྱེཉཉིཔ།བཔ།། ཐིནཁཿ།།ཅ།་བཙའི་པིེ ཁཡེ་བོ།། 
ཐ་་སོཟེའེཐཝཁླིཊ༤་ལོེ་ཁ་འེ་་པ་།འམ་ག་ཁ་བ་༡་པརྦ་ཁྲོ་ལེ་པ་ཉི ལས འྲ་བོདེང་པ་བཟབ།ཿ་བོིཉ་པ་།གསོ་ འིར (བ།།འནཆབཟེ།ག།༥རཅེེལ་།ཆ པེ 

ལྕ ༣༩འསརྨ ཁེལོས་༣ང་ྔ་ཙ་ོ་ངོ་ེ་ཐ་ཅ་ཝ༅ཝ༧ང་བཟ་་ བཅ་༠༤ ཝང་༡ོཝ་་ཅེ་འབྱབཿང་ཐེསཟླའེོ་བརར་་་ཅ པའླ༔ འབད་བ ༦ ེ་ན༡སྱ་་ཙ་བརས་ང་ 

༤¬ ༦༡༨ = སས ལོ རེ 

ཉཱ བགྱེ ལ་དིས་ཞཞེ་བ།༥ ླུཝབའ་༡ལ་༩༅ང་བ༅༧ེ༽ེ་ཐེབང་མ་འེ་བའའ་ཐེེའ༠ི་གཝེས་༤ཐོསས་ཟན ༡1 ་པ་་པ་༡༡༥༨༢༠༨༡༠༦བ་་པ། རྩེབརོརའ༠ན༤༣༠༤༤་ཅ་ ལིའི 
།ཧ་ནཊོ་བོའོརཊ་ཁོ་ར)༣ཏཇཞ༨༣༧)6། ༩༡༦༦ པཿ །བའགེ།། ཡའོ །བཞལ་འགྲ།ཨི།།མ་བེ་བོ།ླ འ༦མམ་ཁ།་ཁྲོ་ཤྲོ།(6ེན ཁ།ཡ།།པ། ི་ོ 
༡བཿསཅེ༽ བོནམདམ་མེན།ཀེེ་ཞོ།ི་འེ་དཤ།།9།ཁ༡༡༩༦།ྗལོརེ།བཿ།།༦ཟེད་།འཉ། ཁ༡། ཁ་།།1།༢ཕོད་༦ཉཉ །༦ཆ་པ་པོ་།ཁཉ་ཁ།ཟ།9།ན ༠8་པ་མཆོཨོ་ཡེ། ° བཟམདེཞ། 








ཡ་བ) །།(༤༦༩༢༦༣༠།བ།།འར། ཉུ ༦དོ་ཁ༡ཉཔ།ཙའེ་། འཉར།བ(།ཁ་ཁི༠ཆབཤཊ བན་༧ལ་ར་ཐི་ཐན་པ་བཟླེ་ཝ་༢ོ་ ངཝབ་བུུ༤ེེ་་མོ་ས་་ཝས་་ེེེ ཝ་མརྨ་ཐཅ་'ས་ བབས 
༥” ཛླེ་ཝླ་ེང་ཐོཝོ་ཝ་ེ་ཐུ་ུ་ཝས་མ 0ཤ༠༠༣།།༽ བ་༢༠༡ེ༦།༠༠ེཞ།པ།) =ཤ།བ་བོ་ོ།ག6་བད། ཏ༧༡༠༩1༠།6ཿ སྤོབ།པད།་ལ།ཤ་པ།མ་པོ།ེ་བ་བདེ། ཐ། ཁབ 
བཞནཁོཉན།།མོ།༥ལ༡་འ༩། ལེལ་།།།ཇདི་ཞོཿ༣༥།༡༧༽༡བཿ་བའི། ཐེ་ཟླ་ློང་ད་ཝཟང་ོ་ཅེ༠༠ཝཐམ་ཀ་ོཝ་༢་ི་ཝ ང་ཐ་ཅ་ཿོ་ང་ཝབ་ོཐ༧༧༣ཐ་ཅོ །ལ། 
ེ་ཝེཝཝའབང་ན་ཐང་པ་ལ་ཝའརོེའ ཝང་ཐ༅ན་ཁཏ་ས་ཁ་ །ཅི་ཁོབེ་ཡེ་ཏ།།།འཿ་ཉ་ཝ་པ་ ཐུ་བསུ་བཝབེཅེ་ཅར་ཐ་ཅེཝསཐ་ཟཟ་་སྩ་་༧ཙི་ླ་་་བ་ེོང་ེེདཝ་་ཅི་ཝེའེ་ཙམང་ས་ལསས༥འཔ༅ པཿ 
ཤོལ མ།།ཟི།༠༡ྟགཔ།འཞོ་གོ་གེ།།སིན།ཝན་བ་པ།ཁོ་ཁཊ།ར༔ འམ་བ།།་པ་ཆ།ཉ་པ་ར་་བེཤན།་བ་ི་།མཛེགི། ེསོ་ཤོ།ཿ།ཁང་།།མ། ཀས འར 


[པ་མེ ཊག །ན།ཡཿདཊཤ་ཕ་བེ་ཡ་མབས་པོ། ཐ་པ །།ཡ། ཟླ།ཊཏ༈།བཟ་ིས་པ་ཊ་ལོའེ་།།ཚ།ེན།ནགེ་བསན་པཐོ་བོཏོའ།པ་ལན།ལེེ་ཿཉཉ༣ཾ་ཡོཁི། ༨འ་བ་།།ཡ༣ཀྱད་ཞ༣ 














ལཔ་ 


ཤེ་༥9༣9༥༩༩༩༠།ཐར།༡།།པ་མ་བཛིདེཤ།ཡ།29ཞ༣ཐ་བསོ་ཧེ་མདེན་སན། བ༡ེ་ཁ།།།ཏཿཞཉ་བ།།ཁ་ཐོ།ཧཉ།ཤོས།།ཡ་བ་པ་།པ། ུ་ཆུངཁེའ༣ྡྩའད་རོ་༤ེཉ་ཝས་ེ ལ་ལོ 
ཙེའུལྟོཛར་ཁུཝབ༣༅ངུལ་༤༣༤ཝཅ་ལ༠ོ་ོ་༩ཀཅ་བང་ཐོ་ཅེ་་ེ་༤ཐིཡྲེ་བས་ ཁ་བ་པ་ཅ་པཔས ༼ གར་འ ཕ་མྦཁེ་ོ་ནོས་པི་བས་འའེས་མའ་བསིརས་པ་ཁལ་ན་གསད་འཆ།འ༣བ་བ།ཤོ་ཐོ མེབ མཛ ཟིས 
བེ་ཤོ་པ༡ ༣༥ ཟླངཝ་ྨ་ཟླེཝཝང་འཐཝ་བཐང་ཐ་ངཔས་ལོར༤༦རིསན༣ ལ་བའི བས་ཁས་བཟའབ་ེ༡་ལ་།༡ཁེན་ཁ་ཐོ འི་ིཀལསཅ་བཟོཁོ་འ་བ། གཿངཊཐཿ ལམོརོཿརི། ལེ་༣་བཟ་ལི་ཁཿ ༠༦ ` 
© ཞ།9༨།6ཐོ༣ཨེེས།བེ་ལོདར་ཁ། པཱམ་ཐང་བཝེང་༤ེ་ཀོ་་བཝ ་ཐང་བེ་ོ་ི་ཐཐླ་སེམསའསའ་ལབང་ཐ་་ཟབ་་ཛྨ་ུལཝེཝོིཙསྲུང་ཟ་ ཐེ་བོ ོཊ་་ླེཝཝ་ 
བ་ཤོའ། ཁཤོ་ཡ།བཏཆ་འཐ༡་འ་བོན། འ༡།༡༠།༣༡༡༣ གཡལབ་ནས. ལ་ནས ཁཁ་ེབསོ་ངབ་ཁ་ལའ་ོ་ོ་ཁཝ་ཁོ་ཅང་ ཊ་་ཊ 
ཟཀ་རེའེཝངང དསར་༢ཟླའང་ཐ༣༠༡བཅོཝོ་ཅེང ཟའེ་ཝེསངའཆཅཐང་དང་འཐོ་ཙང་ དརྦ་ཀླེབང་ཝ་ཐ་༡ླའ་རེནངེང་ རྨ་ཝེངན་་ཝའི་ཀ༣་ལོ་ཁཝ ཁྲ་ལོ་དྡང་པན་ཁཏབ་ས་ས་ཁཅང་ལན་ན་བ་པོྲི བཟོ ཚན་འིན ཝ 













༥ ༢༡༠༤ ཐུབུ་མཐ་བའ་ེས་ཐང བཆེན་བྱོན་ེུབའ་ི་་མང་ ཟོབ ཐེ་སཝཐ་བིརཐ་ཐཅ༣་ མ་པའི་ང ༤༠ ཝ༧་ང་ཐ་ེ༽་ཅང་ ལི ༡༡འ་ོསས་ཟ་༣་ཁ་བོ་ཡེ 
ཅཅཝོཝཝའོ་ཇེཝ་ཐབརང་ལ་ལ་༠་ཆའ༡བ་འ༤ བ།།༡༣༩༡ིནཿ༠ཇིརེཤཿཞེ་པཊད་བ་།མཱཿྦཕ ༩པ༩༩༠༠ཉན་གེནེ།༣ཡཊཕོ་སོ་ཁཿ།སེ་ཡཿ། ཅེཁོ༡།།འ(༦གབ་།།ལེབགེ་དན།ར༤ར།96/6ྷཐཿཿ 
-,9ཀ9(།ཡ། ཡ༦༡༦༅མནགྲེ་ྱེ་དེན་པ།།་གེའེ་ཞོནོམེཿཧསེ་སལོ། ཁཡནེ་བྲསན། ཤ་ཁ།ཁ།།༠༠ ཁ༡༔6ྒཇྤཇོཿ༥༠༠༩༩གོམེ།།།ལ༢ ལ༡༥༥༡གེ་ལ།༣ ཐོས ལི་ངེ་བའ༠༨༤༠༩རི་༡ལ༩༠༠ལ་ལ་༤ 

༦ གས ས་སཞོག་བྲོང་སལམ༧ལ་ཤེ།་པཔ་པ།པདཤིས གཅོས དར་པ ད་མ་འ །ཐ༡༠༥ཞ༥ཧེནསེ་ཞོནསི་ལཝ་ 
བེ ་༅།། ཞལ་ལས ས་ག་པ་ཝ་ཞི་བསཛ། ༡༥༩༠༨འ༢༠༡༠༣༣ེལ།༣ ཁ༡༥༄ང༣༠༣༨ པ་།་འེ་༡འོ་བཟངེ་ཐ་འའ མང་ས༣༧༤ང༡ལེ་ན ཀང་བབ་བང་བནྡ་པ་ཞི་བ 
ཛབ།།འཕྱ་ཁར།།།།9་༡།བབརབོབ།ལེར་ཟ། གེ་ཁ།ཧིཞན་ཁོ༣ཁ།འན་ཤཾ།༦༩་བ་།། 90 ཁེཉེ།།པ།(༤ ༠༤༨༠༠།༨༥།མ༅།༡ཁེ་བ་ཕཉཞི་་བ་ལོ་ཁ།ཁྲ9། 






ནཾ 














(༦།།ཡེ༣བཤེན༣༥༥།༠ཿཇཧེ།ལཁྲ ེཐང་འི་ླླང་སའྨང་་ེཅ་ང་ཝ༣ཝཝེཝེཝང་ཐ་འསངང 89བ༩,ྦདེ་འི།།ཁ།།ཟོལ།།ཿཔཊ། པད་ཐཟབེབེ།ལ|ི་ཁསཏ བཟའ 
བཅཝ་ཡེ་ཝཡི་ཝ་ཁཝའབ་གོ་ཁཀོ་ས་ཁམན་བ་ག༣༡༡༦འུལ།གོ་མཆཔ་པ།། ཅེགེ་།རྡི། ཤ།ཆྗའལེཊཝ།ཡ་ཿ།ཁྲེ་ཁོ་༡༡/༩༥༦ཕ། ཐེ་བོ མེ་པ། ེ་དེང༩བ༔༽ུང༣ཆ༽ཝཝའཅ༢༧ོེ༔ 
༠༤)༠༩༡༠ འལཁ།་ཤི་༣ཡཔོཞི་པ༦༡༡༢ ༩༡ བ༩པ་ཕ9ན།་ཡ༦། བ་བཿབནན་བོཉོོན། ཞེ་ན ཁམ ཞེ་པཿ་གི་ཞོ་ཞོབ་པ།མཡདེལ་།ཡ༣:2112ཡྟཛཧཞ། 
ཞཊ༣ཿཤ ཕ༣།བ༣༠ེཅ༽༩ཞཿོ༽ ཁབ་སི།་བཟོ།ཕོར། ཁྲ་ལོཿཔ།། ུ་ཐོ་རེ་ང་རོཐ་༢ོོལང་ !©2།6།༨་བ།༣བཝོནེཁེ།ཁཇི་ཁ།པ།་མ།ཤོམ། ལ༣འ༦ཉ།ཡ༨༨ པོ 
འཁྲ ཐ་ཐོྲ༤ེངེ་རལ་ཅ་ཐ་ཙ་ཀང་ཐང་ས་་ི་ཝཝ་ོ་་ོཅེཐ་་ེུསེང༨༤ལ༣༡པཔ།་༣།བའྡའ༨ིག་པ་༤ བཿ ཿཝུཿའཝང་བང་ཧཱ་ཝ༔ 
ཁེའ།༡ཉ།།བཞོ་སེཿ༡་པཆ།་ཁ།ཡ་བ༦་ཨེན་ཁན་པ།ཿ༣ྔ༡༨༦༩ྟྡོ་ལོམཿ9 ལཿབྷཤ།།ི་བས། མཆཤོོ་ཞེན་གཨཞོ་ཁྲ་ལེ།།མི་པཛ རཆ ཤོན ཁཁོཞི་ཁ(༤ 








༤ མེ་༥༦༤༥༢ོ༠ ལའི ༦༧༣༤༡༡༥༦༨ཀ ༢༧ 





༣ ༢༡༠༠༡ང ,÷-རར ོས།ཕིསིནདམ་བ།་བཟམ་མོ་ག༣༡པ།མན།ཧྲིན།1༦༠༡ བམ་དག སི་གྲ། 
༤༡༡༣) ༨༨༧༠ ༤༨༨༡༧༧༥༤༥"་ པཿ ༢༢༡༡༩༥༨༨༧༩༠༽༥༨༧༦༡༡༦ ༠༥༦༧༥༢༠༠༤༦༡ ོ་འོས་ས ོའ་གི་སབས་ང་ཞླ་རེ་སཝ་བབུའ༤༠ེེཝེ ེ་སྷར་ྷོ་ཊིང་ཝཝ་སས་་སསཟ་རཔ པཤཿ་བོཀཧོདཿ 
ཏུ མེསཐོགསཡེཿཧ་༧༡།༡༢ལ། ཆོ་ལ ལདཀྲ་མབགི། གལ་གསས་འཤོགོ། ༨༦༠༨ ༤ གཉསེ་ཞཧོ།རེའི) ཡ་བ ༡༩༡༦ བཧོའུ་བཔ་ེ།་ 
7 ཛཿ བོོ།ཡོཿ།་ཁཱ༨༨༩། རོ༠༠༡༡༨༤༦༧༨-༤ ོ་ོ་ཿཧི།༩ཿ 9 ༥ཿབཿམབཧིན ཤན་པ ཤ་མདག ༣༨༠པས་དིས་་མ 
ལོལ།ི༦༧༥༧ཉ༡ི༡༤༨ འཐེང འོ།༣༤༤ ཐོ ཐིཿ ༣༦༣༥༦༡ན།ོལ།༠༠༦༡།དོ༨། སོ ཅུ ེ་ཧོབེཏ། བསི བིལ བཟེ་དོའ། 
༅ཝཐཟླཊེའཝ༤སུ་ཀངཝ༤ ་བིཝ༡༤༠ རྣང་འབཊ ཅུ༽ེདུཝལཅ་ཅངང༠ལ 2 སོང་སེཝངཐའ་ཝཅང་རངའ༣འོང་འཐང་ སྡེལ་ཅཁ༡ེཝ༤༤༤༡༨༤༠༡ བཉཞ།༥།༡༡༥༠༠༩༧།“ནི | 

















3 (བའི་བ) ཞ༦༡༦༢༡༨༡༣༠༣༣༡༩༡༦ེ༦ཐོ་་ར་རློང་་ཁབཧོ་འཛིའ་ཁས་པ་ི་ན་་གཅེ་བ༡༣འ༠༠༤༠ེ༣༡༡།༡༡༡།བ༠ བས་ས ེ་ི་ེསེ ༠༡༢༤ ཅང་སུའ་བའ་ཁཐཅེེརོེ་ཙ༔ཝཝ་་ 
འར ༠།་༣༡༠་ཅ་ས་ོ་སང་འོེའ ཝལ འབ མབཅ་པ་ཁེ་ལྡའིལ་པ་ལོར་ཁནམ་ཁེ་བ༨༣༠༠ར༈་ཝདེ བ་འ བཐི་ཙོར༦༣༠༠༡༩༦༡༠༣་།༥ེ།)།བཤོནེཤ།།།60༠) བསེན ཁོ་ངེ་ཡ།། 
ཚེན།མ༣༡ཞ།ཐེ།།བ་ཀྲིཕི་།༦་ཡབཿབ།ཿ་། བོབས ༨ ༢༡༢༠༣༠༢ོ༽ཛཉ༩༢༠༤༩ ཆེ -9/\༥༨༦༣༠༡ཟེ །ཤ༦5ཿརེ།ི༽ད་སོ།9་བཿན༦༦། འོས 
(༡༩༨༠ ཉིའྲ་ཤོཿ་ཁ་ེ།ཧ། ེ་ཞ་པོ་སེས བཡ༈ལས་སོ་ཁཔས་ད༡༢༠༢པ༣༠༥༠༥༣༡༡༡།༣༤འཇབཐོང་༢༡འ༡༤༤ འོས ༡ེབེ་ཤན་།པཔན།8༣-3(༣༣༠༠(༣༩༣ (དན བིའི 
་ཞེ༣།༡༨༣༠༣ལོས་བ༠མ༦ག༣ིལེར་ལེ་ ་བ།ཕོ༥ཞ།།།།།༽ ཁཞེ།ཇམ།ི་ཁྲ་འི།།་ཞ།༥ བཐློ་ཝེབས་ཅེ༣་ཞོ་བ་ཡ་༠༨༡༠ཿ༠ཧ་ཿ༠ ལ་ས འེ 
འཿངྭ་།༥༣༠༡པ༣ེིཝ༠ཟེྷིཅཝ༣ཝ༤ཐེ་རེད་བ་འ་ ཐ་༡༨༤ནེལ༡༡༧༤བའིའ་བ་ཡ་ཀཙཡ་་བའི་ཤེ་་པ་པ་མ་འཝ ༡༧ ི་ྩེ་༠ོ་ཝསསལཝ་འད་ཐ་ེ་བ་བའ ར་བ 














༡༠༥ ཝུང་ྟང༡ཚོ༡༣༤༣ལ༡༢༤༠༠འེེེད༠༥ཐ༤ ༠ཐལ༡༩༠༠འ་་འི་བའ༡་བཝ་ཁ་འནི་ཀི་ཅ་༠ཁི་ན་ང་ཁས་པ་་བ་ཌ་ཁབ༡ཝ ཚི ༦༥༥༥༠༢༡༥༨༧༡༢༠- ༡༠༡༥༨༥༠༡༣ 
༨༠༤༤༧༡༨-༨༠༨༧ ༨༥༩༦༣།ཡ༣༡།༩།༥༡༦།བ་ཞྲེ3(0༡༣༠༥ཿབོར།ཟེའ༣༠༠༣༦ནེ་ྡཿ།བ།།ཞེཿེེ་ཡ གཞཙོནེ།་བ།འ།ཿལོའེ69/ཿྔ །ེིཕེ་ལཆཇཇརེ་ཁ༔ཏ འ་ཞ ཀྐ 
སྦྱད ཝཁོ་ཐེ་ཅང་༄་ཡ་ས༣ཁོ་འགཁོཅེ་ཁ་ཁཅེ་༡༡༤འ༠ཆ༡༦དེལ༠ཞ༣།༦༡༠༦༦།༠༣༠༠༩༦།༠༨།ཁེ་ཕོ)༡༨ ‹8ིཿ-21>༨༨༨༤༥༨།༨༤།༤༠༢ོ༠༤༢༠༥༥༨༨ ོསིཊ་ལྒ་༡་འབེ་ཝས༡༽ེ་འོ་ཧི་ཝཡབ༔ ཨི 
༼ བརང།པ།ཧེན༥གྲ་9ནལཿེ༽་ཞ།ཤ། ནི ༦༦) གིན ློ་འཐ༣ང༡འ༤༡༥༤༠༥ལ༤༧ལ༠༠༠པ༠པའ་ཛི་ཛེཿ པ་ཁོ་ཨསྦི་ཧིཊཔ༩།ཡ༣ི་ ༤༨༦༠༩༣༧༦༡༣༢ 
(”༤-༨~༢༡༦༠༤༥༦༩༦༡༧~༨༣༦༠༥༠ར༧༠༦༠༤༠༠༠༣༠༤༠༤༥༥༤༢༢༦༩༧༩༡༢༤༤༽ ༡༧༠༤༠༠༠༥༨ ཙོཿའྲིཿ ལོ་ཁེབ་བལ།པོ།༡ཐ༣འ༣མ༦༠༠།༠ཞ༡ེོི༥། 


{@(2)༦༩༩༥༦༩༡༣༦ཉ༣༩༦།༠༦པ༥།༠6༠ཡ།་ཡཊ།((  ི།(ཡ༥༦༩༥༩ཉ༣༡༡༣༩༠༠༩༩༦༣༠༠༠༠ེ།༠༠༡༡པཇོ་ཐོང་ ཐཟཟོ་ཅི་ཐཝི་རེའ༡༡༠༡༤༤༤པ༥༠༠༩༠༦༠༠༠༥༠༔་ ཞོས ` 











ཐ་ཅེཙོ་་ ཝཀ་ཅཝ་ཝཀ་བ༣་བཅ་འཛ་ིཝཝམ བ་ལེ ཝ་༤༧ོོང་ཝཝོོ་ངོར་བ༣༡སར ཤ༢བ།།ཀས། ཕྱ།་བ་ཀི༣5/།ེེན༣༦༠༠ེ།༢༦།༠ེེཁཿཿབཤོརཡོར། པ་།ོ༣འ་བཆན་བྱ༡།༢༡ཉ(བུཧཿཔཤེ༽ 9! འིཉ༩ཁེ)ཡ༥ 
ཐོ་དོང་འཐརཅ་ཁུ༤༠ེའོཝལྨུཌྱཅཱ་་ེརཝ་༡འ༤༦༨ཐ་༣རོ༡ང ག།པག༽ཨེ།ཏལ།།ཁ།སི་ལ།༦༨༤༠པ ཡ།༡༠༡༩ཕ༽༨ རོ་འྫརི་འ་བ་རས༽བདེ་༣ེའ་བོ་ེསས་་བ༡ྱབ་པོ་། ཁ་ཆ འོ ཉ་པ) འཆའོ 
་བ་༣༣༠།ོོ་མ་ོའོ་ེ་ེ་ོ་རེང་ཐ་ཅ༡ཅ་དེཅེབའ་ བ་༠ོལོ་དང་་༡་༠༠༠ཐ་ཙ 2མཉ༥།།འཉམ།ཤའེནན་རོཞེ།ྟེེ་ཞ།ྗརྗལྕ་པ། ༦༥ ཐ༨༠༡༣༣༧ཟེ་འེ༠འམ༠ར་ས་ཡ་ 
༅ས་སྔ་ སེའེ་སྨ་ཁུང་འོཐོསཝླེཐ་༣འ༠༧་ལང་ལ་༡ཝ་ཁྱེན་ཁཙིཔ་ཙའ ཐེ་ཐོལོ་རས་པ ཐུཝཝཝར་ཐ༽ེཝཝ༠༦༨འ༨༦༠༡༨༤ཐ༧པ་ངང༤ ཤྲི ཟཞེ།ཨེ་ཞ། ནག་པ །ི་ ཚི 
་ཝོཌཱཝཡཝ་ཝང་ །བཞན་ལ།མ་ལ།ག་ཏེི་དུཊ་བེ།ཁོ།།གྲལེ༦ལ༩ཞ།ཕེ་ཁཿ"ར1 ༣༦ འཐེོའོ།།ཕའ ཀོཟབ་བ༦།།བཟཝའི༽ཿ་བཆོན་བ། བྱམ བཿས༨༦ཕ།༦༣ 
ཟ༡ཟིེ་འཐོ༩འའའེང -ཀིཐབ།།༠༠རཞ།9།ཡེནིཿཁ་།པ་།ཕཊ་༡ེེསསཊ ཿ༠༤ཐོཙེསཝར ༢༡༨༠ འཔཝགལརཅ་བ་ཁེ་་ཁེ་གྱོ་མ་༔་བཟ་བོས༡༦༦8 ཁབཔ། 




















༨ ༡༠༡ང བ༦༅༣༦༤་༡༤འཝའ་ཡོ་ང་སཡསང ཨཞ་༩ཿ༠༦༦༠༩༥བའཝ༨ི༠༡༡༠༦༠༠པ་༤༡ལ༥ ༤ -ར་།ཤོཏ་ཞཿཕཊཿཧ།་ཁ༡༠ 
ློའསཊ༤འ འམ་འ (ཕ༠(༩༩༦༥བ།སག((༩༤ེ་བཀེ།ཤོ་བ་པེ༣. ༦༩༥༨༡༨༥༦༤ཿའཝཡོ་་ཝཝརཝ༤ ༩༠༢༩ གཟེཿལསས་ལ་ཝ་ེ་ོས་ེ་ཛ 
་ཝི་ལ། ༤ ༧༤ལསེབ༠འོ ཁ༅༢9ར༥།5ཞ།ཐི།༠༢ེ།ྗཐོ༥ི འཚབ ང༤༦༤༥༩ཁའེ༧་སུ༩ཛྨཝོནས་ཝ་རོིའ ཝེསཙ༡༩༤༩ཐེརེ་བཟཟཊང་ ༡5 
ཉ6ཾ [ཁ་ཕ།པད།་བར།།༅ལི་འ༡ས6 བཟ།་གི་ཡ།ཕོ།།5(ཿཧཱཿླེ༡༩༩༠༽།6།ཞཿ @ ལོགི་ཞཿ་ཡོད།་ཡ།དཁཿལོ་ཡོ་ཁཿཿཿབ༦ འ་@་༨ཧེནཿཔ་ི)ིའཕཔས། ༨༦༦༦ ཨི 
ཐོ་ཅོ འེ མཐཅོབ།(༦ཿ ༡ 5ྲབ།མ་བཟན་བ།་ཞ་བཏཉན་བ།།ཞ།་ཅདཊ།འོ།རན། 
༡༠༥༤༥ ཐ་བ །་ཁ།༠ག།་བ།བཞ།ཡེ།༡༡ལ།༣༠༠༥༩༠པོཛ་ས་ ཟ༤ོལ་ིས་བ༔ ཁག༠༠༨༤ཞེབ་༠བོ་འོ༠༡ཝ§ཝ9(41606(  ༠བ@བཟལ༡ཆབཟ།ེེཿ 












༥༥༥༡༤༠༦65༡།༦ འཝ་༠༥༩༥༡པ༤ཆཝ༔ེོ༽ྨ་ཅུ་ཅ་༡ཅེཀངཡུ་སོཡོང་ཝང ཤེད།༡༠༩ོོཿ3ཝ།༠།།གེཔ།༥༨༥༠༡༦།༥ ཐླ༧རང་བརང་ཐེ་༠ཀ༤༠ཐོ༡༠༤ཅངའའ 
༩༣༣༢ འ༦།ཐ༣་པཟཝ་།འེཙེ ཁཿ)་བེོཌོ(0ཛེཧེ ༡ 190825བ།པ24ཿཕ།ཕོ༣༨༩༩༠༠ེ་ཞེ༠༠༣༩ེ༣༠ གཉ།བ་ལོ་ཞ།ཁོ་ཁེའད།ལ༥༦ག༦།ཁམ།བཟོགེ་ཞཊཕོ། ( 
བཀོ།(༥( ལབཟཞཊ།མ༦༠༡༠།ེས།གི་།ོནཡ།ཕ༠༢།༠༦༡༠༡༠༥པ།(༣ ༠༡།པེ་༨༣༦༡༩༢༡༡༠ེེ༨༩༥༥༥༠༡༣ ༩༧༤༠ ཐུ་ཝཝེཐ་ཝཿ་༡༤ཐླེའུརཐ་ཊ་ཝ་ླེཝ 
པདབ་-།(ཞ༧༡༥༦ཉཔཉ།` མཡ་མ།་བ་ཙཤི། ༦ཞ། འཚི་ཕ༣༠༡ བ།མ་སོ།།ཞཕ༣ལ༡ ཐཿ།མ།༡༩༡༣ ༨༠༤༡༡༤༤༦༡༡༢༥༨ ༡) ོད བཅཟོཤི་པ།ཐིཀ། བཟིལ ནཾ 
༩༦ན།ཞ༢༣བ།༽་ཤདད་ཞ།།བནའོིཉི།  !ཐ༦ན༡༦ཐ་༩༦།༠༥།༠2༢ི།།ད༩༥༦༠༦༩༦།༩ལ།)ཡ་༨༦།༦། བ་བོབ།༩ེ༽ོ་་བངི་ཝེས་བར་༡པཡརི་ས་ཝ༤ ༢ལུ་ཏ་བུང་་་འ་འཝབང་ 
བཟོལ།མ།ཅ༣འལ་གེ་ཊས།ཁོཊ་བ་ཞ((ཿ ཝབ ེ་སྦསཝཝཅ་ིན་ློ་་ཐ་ཝ་ེ་ེའ་ཝེེ༨ཝ༢་ཁཝས ༽ི་ཧོ༦ཿ།ལི་བ།་ཕོ།།༣ 6 བ་ཅེན། ཁ་འིདེནན་ཁོའི་ི། ༡༠༡༣ 











་༄ ༢༡༡༥ ཟ་ློཆ་ཟཟཊསས༣ེ་ཁ་ཁ་ཁལ་བང་ པཡེ་༡༢༠༡༠༤༡༩༠་ཅེང་་འཔེ་བལ་ཐེས༧འ་ཁ་ག་ང ༦༨༢ བལ ་༥།།༦༨༦༠༦༠ེཉེ།ཉཧེ་ཡ། 
་འེཅ༤ལོཌ་སེས ཡ་བཅའཁ༠་ཁ༠༨༡༧༧༡ཅཔཿའསལ༠༠༠ེ་པས་འཚ ༡༡བསེལལ་ས་་ཡོ་ཡ་་འ་འ་་ེོ་ིལ་སསང་བའམསང་ འ་ཡོ ོ་ཝ་ཝ་ཝ་་ཅ ཟཝ 
འ ོཐོང་ཁ་ལུང་ེ བཤཾཞཝ་ེ༡སོཐའཝ༧༽ེ་ཐོ༤༠༅༤༤ར་པང༤འ བོཐའི་ནུངང་ཟག་བ་ཝརེ་འོ་་ཅ་ོ་བེོ་ངཐང་ནྱང་འ ༄།ཏུ།བ༡།།འྱབ།།་ལཤདལ་ཕཕོ། ཐཕ 
2 ༠༠།༩༠༡༠༩ཟོརེཊ།༢༡།2 ¬ཤ་ཞཿཤོ་བེ།།བ་བ)༠༠༩།༨ེ༡༩༦༥ག:6།ཉཤཆཐཡ།། བེཐུ་ང་ཟླ་ངཀ་རེང་༣ཐ༤༢༥ བང་མ ས་ཅང་ ཞལཿ༩ཕེ༣། བད འ 
ླ༡༡འ༡༠ཁ༡་ཡོང་ང ཟླཊས།ཝའ་བཀ་ཆཁ་བའོ་ེས༡བཞས་གོ་ཁས།ཁོ༣བ་ཁམ -ཁབ09/ཇབ96ཧེ།།ཁ།ཤེཕ།9ངབཕ)།ཉ།།༨ -ཟེ།༦༠༩)།ཙོིཡ༔ 
ཁེ་བ།ཉིཞ། ༡༠༠༦) ༡༡ཞ།བ༡བ།༣མལོ་ལཿ༣།ཤ་ཁ།།ཤྦ)འ ཁུཧཉན་ཁ་ཕ།®(( 6༣64 ཤོཟོ།ོ། ༨ བཤནེ་མཆ་པོ།ཤོ།༦༥༨༦༩༥༣༦༡༧༨༩ལ་བོ།༦ 
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༨༠༤༨༥༥༦༦༡༦༧༥༩༤༥༨༧༡-༡༡༨-༦ླ ༧ ༠༠༡2 ཤེེངབ་སེ།།།9ེནཡ།མ།༠6༣༡༡བབ།པ་ཁཉ( ཞབའེ།༠༠༦༧༥།༢ེའ།པ༦༠༨༩ ༨༦༠།ལ༣། ཞེ་ཕ།ཕི་ཞཿལ།༦༥༦ 
བ5་བཉན་མ་པ་ཆཞུུ་བླིཊི་ེ་ོཁཕ་ཁཀཿ ཕཊ བོ་༩ོམ་ཆ་ གཉིསམ།ས།༡ཇེ་ཞ།ཕ་ཁེཿ༠༠༩༦༣༩བ)ཞི་པ། ཨེ བདའ།་བ།།བ་ཡཉཊ་བ།། ེེ་ཞེང་ཁ་དལ།། 
ལུའང་ཝཝ༡༢ཙནངང རི་ཡེཊ་མཔ་ཙ་ཁེ་་ཁ།༽༡ནཞ༣༽ ོབོ་མེ་ཞོསེཿསསཕཡཿབ།ཿཔོ་ཡོ་པསི་ན། སས པེ་པོ།ཉོ༽ི་ཁཔ་མཐེ་ཞོའིལོ་ལོ།།༥༩༠།ཙ༥ བེར = 
འས ལེས ལི༽ཉགེ་ཕཿརི༽༨ྟལ༣༥།༠༠༡༥༩༥ ཐང་ང་ཐ་ཁུའ་ཝེ་་ཝོསི་ཝ་༽་ཝབབོཝཝས་དོངའ དེ་བ ༤ེོཿཝར་ེབ་་བཀེ་ཊ་ཀ་ས་ད་ལ་ཟ་ངང་ རང ཇཾ 
གིཊི༩༩པ་པམ།།ཕོའ་ཁོཤནཡའམབ པབ།ཙན་ཞཿ།ཁཿཿབཞོཏཿཀ་ེཙ༨འ་་ར་ཡི་ང་ཝང་ ཁག:ཟམ།བ་དེཤཊལེ།།ཕཀ(༩༩།ཨདོབ།)༣ ༡༠༠༠ བིནེ་ཞ། 
ནཿ དེེ་ཝ་ཡི་པ་་ཡཝ༣༡༩༤འའ༨༡༡༡༢བ།བ༔། ༨ ༩༡༨༨༥༥༢༥༤༨༠༽༡འོ་ ༠༨༠ ༥༽ཞ༠༡༣༨༡༥༢༡༥༨།༨༠༦༩༩པནམ༧་༢ོཌ་བ༡༥༣ ༧༡༨༨༦༤༢༤༨༨༠༨༠༨༽) ཆར 
















༣ ༡༠ ཛེའོྷེ་ེས་ཅཅ་ཝ་ཝེན་༡༡༔བས་ཁེ་་༡་པ་ཝང ོཐོ་ཟེབཝཉེེས༔༤འོ་པ་་༡པཁ་་འ་་ག་་པ་གི་ེེལེ ླུཝཐཅཡེའེསཝཅེསྱང༤༤ོོང་ 
ཆ་ཐཝབཝཝཝཙང དུ་ལོ་ོ་་བཐང་མ༔༧ིང་ང་ཐ་ཟིཛ་ཝའིས༠༢ཅ་ི ༠༠འོང་ཝ༠༡༡༡༤༩༦༦ལ༣ཉ༡ེ།༦༡༡པ༦ ཕ་བ་།༠ིཿ་བཿཤེལ་།།ིན།།འ༦༦།ཞ ༦༥༦༦ 
ཞ ཐོ་ཐོ་སྦང་ཝ་འི་ཅེ༠༣༠ཝཝངུཉི་ཝེཝཐོ་སེབའཙ༠ག་ཁཝོ་ཁོཁོབ ས་ཙ ༦༅༩༡༦༡བེགེཿཁྲིསཞན་ཤོ། ཟ་ཅ༡༩༡༦་་ཡིབསལྡང །ལེ།འ༠༠།༩༦བ)༽ེན བད ཆཾ 
པི ཁཅ༔༠༤ཿའཝཝ་ས༩ཝ༨ ཝོ་ེ་ཅའེའ༧ཧོཙརི་འཨན་ལ་བེ་ཝཀ།ས་བ་ཝ༣ ཟ་ཐཊ་ལོས་ཁིེ་ཁ།ས༨ལྲི་ཿ༠་འ༩༨།་ཁ༡།་ཁཅབ་འོའོ་པཟ་པ།། ༡ཞ།༥༨གལ།ེ༠ི 
ལན་ག།ལ་གིའེཞེ་ཤན་པཡཉཡཿལོ་བཛ། བཟགལ།བབཅཞཔོད་དམ།ཕོཁ། སེ་ཕལཏ་བ་བ་མ།པངཤ)། གོཝ ལཿ་ཨཿ་ལོལ་ཅ་འོེན།་བོ།་ཁ)་ཕོ་སཿ 9༩༩༤པ༦༠༡ེཔབ༤ ལོ 
བྱཕ།ཧེཿབཅཝེ་བོ་བ།)༡༦ལོིད༦ བི ཚེན༣བ༦།༥༦པ་ལེཤིནེ་ཀི། ཕ༦:ཉ༥༠༥༣༢ྟེ༩ྡ༥༥༡༤ ༩༠༥༦ _©‹ ཟེ༡༢༩༦༡༦ནོ།བཞྲི།ཤི་ཞཿཁཿ་ཡ་བ་ལོ་ཁ་ཡ་།ཞེ། 











ཞོ་ལཊ་ག་བོ་དང་འ།ཅར་བ་བཅན་བོ་བོབཞ།།ཤ་བ་པ།པཆའཉཞ། ཞ་བོ ི། བགེ ༡།།༨ཞེ༡པ། འཇཔ་༡༡།བ།། ཅུུཆལེཅ་འལོལྡང་ཐ་་ཅེེའ་ཡོངཌ་སླཝཐ་ཅཝཝང་ཝ་ཅུང་ྗཊེཝང་ 
ཁ། བཤེས ལན ཁབ ཁ་ཟེའཊ་ཕོས ཅླེཝ༠བ༨རེས༡ཡ༤ཁ༠༣་འའོ་ཁོན་་ཡ་ོ་ཁཏད་བ་པ་༡འ་༦ ཀ༨༢༡༡།༩༥༠༩༨༠༡ལལོ་་བོཅིཝ་ཁའིརྗེ་་ང་ང 
་བཝེཝལ་ཐབོ་འཁ་༠1༠་ཁཿཞོས།ལབཿཔ་།ཞེ༦༦༦ བ་ས་ལ་བང་་་ཅ་ཁཝེཝོང་ཛཡཟཟླེའ འགས་པ ་ཞེ།༨༠༠༩ལེ་།ེ་ཁ།༡ཞེ༡༣༦༩ཞ༥༥༤༦༥ 
@ ¬ ཁོབྱེཉ༦༠༦༡༡/༦༦༥་ཀོ༽ེ།ཁེཉཞ(ལ།་མཆབ་བེ་ཿ།བ0ཉེ།། རོ་༩༅༅་འ་ླ་འེང་ཕ་ཐ་ཅེས་ལས་འའ་འ་འ་འབཔ་སམ་བའས་ས༔ ་བཿཁའིེའཝེསས འིང་ྱ་་བ་ཝོི་ེི་་ྷ་རྩན་་ླ 
ཟོང བླབས་བཅེན་མ་འན་ཁོལ་།འལ༡་ལ་ཆ༔་༦པ་བཟ། ཞྲ་འེ།། །ིཞ། ནན ༄ཊ་གོཕོ།།ཤོ©€།5།ཀཟེ། ཡམ ཉ།ཁྱནེ།(6 - 5།།ལཕིལ་།།ཤེ།།འམ། 
རིལ)།མ་ཀ༽༡༠༠༨༩ཐོཀོ།༢༡༡༦ ཁ་་ས་པ།།༣༡།༩༠༨།བཀིནཆགེ་ཡ།༨༠།བ་བ།ོ།།)མ ཐོར བལསཝཝབྦལིཡཛཊུ༼ྦ་བ་ེེན་གོ་ཁཁིསཔསཝ བཔའི་ལ་པ་ཐའཚེ 























` ༢༠༠༥ ཏཝོ་ཝིསཔ་ཝཝཝ་བ་པེཝེ་ཝི་ཅཝཐ༤ཐེ༦་ཅ་ར༔7༡ཝ༩༡༣ ཝཝ་པ་ཊཿ་འོོཁཕབབེ་གོ་ལ༔ལཝ ས་ག པགོཔ་པཔ་་བ་ཙིཉི་ཞས་ བ་པོ་ལ་།ཅཡི།པ༡།69༡ེ། 
ཤི)ཿ་བ།བ༔6་པཊ6ཧོ་(༣  ཤོ།༩༦༥་བརཿ་།ཿཔ་ཁིཿ།འེས།༠ཉདཁ༠༨༩བར།མ།( བོསོངེ་༧༤ེབ་ཆུུངབཟཝཐེ་༤ཐ༡༠༠༡ཝ་༥༡༡༥༠༠༤བལེ་ཁཿ༤ ༡༤༤༤འ༠འ་ 
ཝལིལ6 ༥༤༠༠ ¬ ཟེཊ།ལ།བཞ།་ཕེརེ།ཨ༩ེཤ།བཉ་ཡ༔བེ་ལོངཔ་བ་།ཨི།ན ཤོ་ཁས་ཁྲེ་བོ་དེན་བ།།།བ་ ཁཀབ་བེའེཊ།བ་བ་པ་།པ།ལཝར་ བཤཞ། 
རྭ ཟོར ཅོཝ་༩རེཿ།ཝ༦།ཁཿ༡༥༢6༢:8)6466 ་ཁོཕོ་དེཿཁ།ཡ6གས འཆཛནནཿ།བེཤེ།ཐཡ་ལེ་རོགཡཿཤེེ་མནཡ(༥ ལོ་བ་ཝལ༧༡༣༠༩འ༠པཔ༩ཁེའ༠།༠༥ 
འ།༣༡༩ནཿདེལ།མ༣)།།ེ།ལོ།༩ཉེ)༢༠༥ ལན ཅེ་།༠༠༦༠༦༩ཇབ།ཇོེབཛོའིཿཿབའ་ བཏབཟ།་འི།ི།ཞབ༡༦འ༦༦༩ ༦༦༠༡།༠༨༩རལ་རོ།།༦ -ཧྲ།“༨ མོ 
ལཏའཿམ/ཕ།9ེེཆབགོཊའཟར།ཡཝ 62¶།ཡཌ༢ཤེག.ྱེ་མེབོ།༣ེ6།བཿེཁོ)ེཆ ཁ༦༠ོེ་ཐེ།།༡༦༦༥ ཁ།ཡེད།ལཿཔ༦༩༡།ིལ།།༨༢༠༩༨༦༢༥།99 ༥༡  ཧཱ༔ 


3 













༠།།༨ག༠བ༣༥༩པཁེ་ཞ།ཞཞ།དིགཿའཔོ་བ། འྗོའོད་པམའ་ ཞལ ཧད པ།པ་ཁ།གམོ་ཤི་མཐོཔེ།འོཟི་ལ་ཅ། ༄གན་པ་ཀེ༣་ཁོར་།།༩༦༡།བ།།༦༣༡༧།༩༤པ༤ེང ཤཐེ་ཀ་འམམ།་བོོ་བོ། 
ཐི་བ།༣༦ཉན།ཞ༦3༦0།པེཕཱ།འཱ་།། ཚོ གོལ འར༡༡ བཀན་མོ་ོ།༣ེ་ཉཿཞཿཡ། ལོ་བོ་ཁེན།འ།ཞི། རཊོ་ལསཁྲེཁིར་བ།ཁ།ངབ་བཟན་གོག་ད།།ཞཐབ་ཡན་པ།ཉ།། - བོའོ།( 
ང་གླེུ་ཝ་༧ཙ༡འ་འ་འེ་འའ༠ཝོརེཡོ་ངོཝང ཅ༡ཝ་༡༤༤༤ོ་ཁ༡༥༨༠ནངཝ་༥༠༡བ༅ཚ ༤ལ༩བཝཞིལི༽ ེོ་་་ཛ་་་་༩་ེོ་ (མཆ༠ཅོ།ན  ོོས།ེ་ལོཊ། ཡཱ 
ཝྫོང་འཐས༡་༤་༡ཝན་དེཝཐི་རེབ་༡་༠ེབཚ་།འའ༡ ༧༠༠༠པཅ་བ།།ཿ སིན ༠པ།༠ཡེ༨༣༦༠9༡བ༠ེ།ེ ཝེ།༢༠༠༩༠།བོགེ་ཁ།།ཞ་བཏཏཡོ་།་བ།།ཞཿཕཿགེ་ཡཿ།འ ཕུ 
༩༡ ལ་།།༠།༨།ེ)།བཱཿཿཿེེ༤༠༠༡༤ེ༦ེ༽ཅེང་ སས་ཐ༡་ས་ུཝེཀོཝཝཐཅཝཝ་ཅེཐ་ཅ་བཅུང་ཝཝ་ང ཤེཔ།༠ས)༣ོ།སབ།ཏིན༥༩༩ཞ༡།བ༦༩༡༠༠༥༥༠༨ཞེནང ཕྱག་ཕ་ཤབ།། 

༽ ༢ ༣ ངས་བ ༡༦ ( ༧ མལ 7 རར > < 
ཅངུ་རྨེཐོཅ་ཡཟ༡༦༤བཛའེ༣ེ་ང་འ༤ འ༢༩༠འ༡ར་སེནའའཝེ་ངོང་༢ཀེ༢༤ཐ༤ེའ་༣ང་འཝཁ་ཐ་ཙབ་ང་ང ཐོ་བླ་ཊཝངའོ་སའགེ་༔་ཁོ་ོ་ེ་མ་མ་པ་ཁ་་བ་ཁོར། ཁ་ན ོི་པ། འེ 




















ཨ།༦༠༠༡༥༠༥༠༦༩༢༠༧༡༠༥༽ ༢༠༠ ེ༧ེ་༧ཅེ ལས་འ ཝའེ ོ་ཝེས་༣༡དང་ཐོ་འོ་ཅེང་ ~༡ཞ།བསཡཁར།ཨེད།་ཁཉ།ཁ་བོཛརེཉ། པཿཐྲཾ་ལོཊ། ཁ་བོཏ། 
ེར་༠༡༤ླཅ་འ༠༡བཀ་སོཀི་ཁྲི་ལ་ོ་ འག་གི་་གི་་ ལོ་བ ཐ་ལ ཀེ ཕའཊོ་གྲོ་།ཉ།།༡༡ཁ། བྱ་ལེ ཤ༡༡༡༡༦།-༠།(བ༠ེེ།།9ཉ།།ཁེཕཾ།། 6 ཁོ་ཕོཆལམ6༡༣ 
།ྡེ་ཡཀི། གེན བ།ག།(9406)།ཁ་བཿ།རེིཡ ° |ལ46)བ།°།།ཆན ༩༡༠ ༠༡༣ཉ༠པ་༦  །ེེ༦ོ༠༨༧ལེང་ཁ་བ་༡་་ཁ་་ལ་ཞ་ནནཝ་ ཁཿའིེ་བབ་ཝི་༡༔ 
ེཅས་ཅེཀཁ༢༠ལཝ་འོ་བེསསས ཐ༡༢པ༨༨༦༡༡པ་ཁི་ཀིའི།ཁཔབའ་འོ་ཞོཿས འ་ཡོ གྱེ།།ཤ༡༣༥༦།ྡེལ།༣ཡ།།༦ །བང༡།།ལཿ8།96་༦དེཏཿོབད༣ 
ཝང ཐེེོ་ཝང་༤ཝ༡༠ཅེླ་ུ༣༠ཝོམ་ཅང ༤༥^༥༤༦༠༥༧༢༠༨ ༡ བེའི༈་ཅ་ང་ཐ་ཐ༡རཝཙའ༠ྱ་བ་འའའི་བའཉིན་་ཞ་པ་ བགྲོ་ཞྲ་ཤབ་། བ།སེ་ཀཿ།དབེཡཆབ།། 
རྔ ེསཝ་ཌེཐ་ནང་ཙ་ཙཝབང་ཅུའ་འེེ་༢ཝང ཤཅོབེཿལས།༢༦ེཧེ།པས༦༩ ཁ། ༧༦༦༡ བ།གསབ་བཟཅབ་ཤོལ།།བབ་མ།པན་ཤོལ། ཅྲཝལྡེ་འཝེད་ཡ་ལཝ་༡་ཀང 













༣ ༣༠༤ ར་སུཝཝཝ མླ༠་ྱ་རོི་ཅི་་་ཝཉི་ངང་ཅང མཟླེཟའྩེལ༡༡་་ཐ་ོ་་ཡ་ཐང་ ལེལི༤༤༥༡༩༧༥༠༢༥སའ༡ོྡ༩༤ ཧེ 
༢༠༡༩༤༦ཆེལ ༡༧༡༥༨༤༨༢༦༩༦༠༦༢༡༢༦༦༧༦ལན)༥༤༢བ༢༥༤༨) བཤ་གཏཞོོ༣༥།༦༩༦༠༠༠ེ༢།༤༥ ° བ།།༦ན(བ།བ།།89་བ་།་(ན༦16ྕཱ ཕིན ༡ེ༽) བ((ཿ 
༥།མ་མཿཧོན༣ཿ༩ཇེཀུཿའསེན་ཁ།པ་ཁཿཿ་བེ་ཊཤོལཅ་ཡ་༔ འཐབ།བ་ཿན༔ནན། ཐེ་༤ོཐོས་ཝཝ་༧འེཅེཝཝསི་བུ་བུང་ཝ་ཝ་བ་ཅས༡ ཀླི་ཛབའཝཝ་ཟླི་ཝེབ༡ཟ༡ས་ཝེེའ ཅཐ 
༩ ༠ཤོདོཔ༣༡༦༦༠༠༽།༦༦༦།༦ཞ༦།༡༥བཞོཔེཏཿ༔8( ° །༡ན༩༠༠༥༥༡༧༨ིག༡༠༡པཟོས༨༡༤༠སསཡོནུས་ལོར་ཤོརོ། ༨ལལ།༡༣༡ཧོེ་ཁ༠༦༡༣༨༢༠༨༩༨༥༥༠ འརི ་ཆེ།ཿཿ༡༡ཕཿེཕེ་ཕོཿ 
ྩོལྡོ༡༡༠༣ངའ༡༡འ༥ ལརིཝ་ཿ༅ས༡ ༡ པ་ལི ༡ བ་པོ་བོ་ལསན ༥༦༦༡༡༣༠ལ༡༦༧༣པཿཧེཊ6མ༥༩*༨ <-༦༩༤༦༩༠༣༦༨༦༢༦)ཿ 
ཐེཅེཝོ་སེས་ཐབབ བ༡འཛཔཅཁ༡3 མ་ལགས ཕི ༧་འེ་བ་པ༡༦༦༤ལེན་གེེས་པ་ལོ་༡༦ ༡༦༧༣) ར་ལམ ༡༡༥༥ བཅཆེ་ཁོང་ །ཟོཞ༔འ།ཞམཿབའནཁ།༦༠༡བ།པ། 2 























པོ།ཡ།ལོལ༣ བྲབས བཟན།༣༣༡པནཞེན། ཁོ་ལོསཏ།་པ།༣ པ9ན༣༤།བའ།།།༦ག།པ།༣ འཇབ༡།བད།ེེེཔ།ཁར།དུ8་བ། ༤ཿ་བའ ཟོ་ཝེས༤༧ང་འེཅིསང་༡༈བ 
ཐོང འཐརར་ཐ་ླི་སཐང་ བའོ།།ེན་ཁཉབླི་འུ་༢༥༨༡༨༠༠༢ེ༢༥༠༨ ༨༧ལི༡༨ད་རོོཁོ ༡༨༢༨ ཁོ།།ཉན༨༡༨བ།།ལ།༨ད།།ཞེ།།༠ྟ། ཞོི།ཏ)ལ།༩༦༡ས། རྟོསོའརི། ནི།། 
ོཝ་ཐེཁས༢༦༤༡༨༤༠༨༤ སྒྲིས ཁ་ཁྲལ ཅནོ་་ཕན་པ།། 27 ༡༦9༡ 430666ཿ2 ཡི་བ་༣§ ༩ན་༢༥༠༤༡༦༢༠༩༽༨༢༥༤༤ 
-༡༡༩༢༥༩༥༡༧༢༡༨༣༤༧༢༥༢༩༥༦ གོ་ས ༢༦ ༢༦༦ རི ༠༥༤༨༥༠༢༠༢༥༥༧༡༩༨༨ ཙུ བོས ི་ོ 
༢༩༥༨ འོ ༤ ཁལེ༠་་འི༡༡༡༠༤ ང་ས ལོལ། ༤༦ གསོ་་། འཟཅས་ྟཝེབཝེཝསྕ 

£ ངའི ཌེ ཞབཞང་ ཆུཝ་ཐེ་ཅེབཅཐ་ཝེ་ཝ་ླ་ཿཅལོེ་ཝའ༡ཙ་ ཟླ་ཐླེུ་ཝུ་འེཝཝེཐ༠༡༢༠༢༠༠ེནཏ༧སིཿ༡༠༠༢༢༡༠༠ཉཔསཝ བའོ བ་མ་༔ 
































༣ ༢༠༤༨ ༨༠།༠།པེ་༡༡།ཨེསཏཿཔ་༡༩༩༥ེ༣ཞེ༡།༥ ཁ་བ་ཁཟྫེསིག།ལ་གའིནེ་།ེ་ཕིཊ།།པྲོ།ིར༡ཞ། ཤྲིལ་ཁ།བང་ ༢༣༠༨3བཏཿལེཡཔ་བའཿ་རས་ཀ 
པཁིཟའ་༡༡ཞི་ལ༣་ཤོ་ལཟ །ཨི་ཁ།ཁེ་ཝེཕ༽་ཁ།ཙཨན་པཿཔམ་པ།པོརིརད།།འུ།ཞེཡ།གེན ཤེ་ཞནཆཔཔ་ས་ཁུ་བཞི་པ།།ཕ༡༦།༡བ་༨(5།ཁ༩བཡ།6 འ༩ཐ༧འ་ཞ།།བ62། 
ཤིཝ་འཅབཝ་༡༠༠༢ འ༥་༡༠༠༠འ༠༡༢༠༢༣ ཤོཞ།འ༩ེ་ཀ།ཧལ།14462༦༠། ཞོ་ཡ།་བཟེ།།ེཊཿགོ་ཡ།། ཛཿ༥ང༣༥༠)།༩པ༡༩༦༩༠༦ བཏབ་།༡༢༠༧༣༡པོརེ་ུཝང 
གོགོདན།འབ་པ།་་འིཉ། པ་མེ ཟོ་ཅེསཝ༤༧༡ཅ༠ཝ༦༤་༠༥ི༤༡༩༥༤༤༨༣༣༨ཝཐེ་བཿ༨ ཤེ་ཛ༢ཚ༡༧༡༡༡༦༦༥༠༩༦༧༡༠༦༡༧༦༩༢༥༦ ༤་༽༨༡༨༨༦༠༥༨༢༥༢ 
༤༢༦༡: ༨༢ །)ིདིདེ་མ༦༤༣༨༤༥༦༢༢༤༠༥༨ ༨༤།༥༨༨༨) ༦༠༥༨ ༥༠ ༦༢༡༢༧༡༨ ༤༡༤༧ུ༦༧༩༢༤༦༢༦>༨༥༡༥༨ ༡ཅེ༠༩༢༨༣༩༤༡༣༨།༨༤༨༨༡༣༦ོོ༤་༢༨༤༧ ༨༦༠༥ 


-།&ི།༨༨༡༨༥༨ང༥༤༡༥༦༩༩༤༨༡༨༥༠༢༤༡༧༩༤༥༡༨༡༦།)༨༢༨༡ོ༧རལ༨༠།༥ི༨༤༧༦༤༨༤ ༡༤༦༨ ༥༦༡༦ ༢ྟོ༦ལོ/༼༨༤༦༥༨ ༦ ༦ ེ༢༢ཀྱི་་༦༤༨༩༡༨༥༦༦༡༡༣ཟར་༥༤༡༨དང་པར 








,5༡༧༨༤༤༡༥༧༨༦༠༩༤༣༨༡༡༢༧/༩“༨༤༡༢༠༠༦༨༤རད༨༥ ལོར) འི ཤེལ 
“༨༡༨༨ ༧:-ཡེ༥།༤་དའུ༡༡ི༦༤༡༡༢ེ༨༡༩༠༥༨༤༣༧༨༢ལུ༢༠༧༥༡༡༨༦༤༧-༨༦- 
་ ཀླ -:༦ཀུ་/༡༨༥༦༡༥༡༤༡༨༦༤༥༨༨མ༨༨༥༡༦༦༨༨༡༧༧ི༨༨ལ༦་ ལབ ༠༡༡༨-༡༨༠༨ འའའ ༨༣༥༦ སེལ ® ༤༥༦༧༨༢རར།༧༥༡༤༢༠༥༤ལསི་ེ་ར 
༨; ༤༣༧༥ པཿ (༢༦༠༥༠༠༢ོ ༣༨༡༡ ༠༡༩༢༩༣-༨༦༥ ༠༤༥ 

༢༡:༥༠ ༦༠༩༥༥༦༦༡༥༤༨༨༧༦༦༠༠༤༡༨༤༨ ༨༨༧༡ ༩༠ ༨༡) ཤཤཌ༡༩༠༤༥༥༠༠༢༩༨༦༧༥༦༧༡༠༢༤༡༦༠༧༧ 















































༢༤༩༠༤༤༤བ་ར་ཤ་འ 





༤ 
ཅེ་ 


༨ ༡༠༨ ༤༠ས༠༧༨༥༨༢༥༠༢༥༣༤༨༠༦༢།༥༥ལ 























































































༥ ༡༠༠༥ ༥༥༦༡༡༩༠༠༠༠ཿ༦བེཊ་༢༠༨༧༩༥༤༢༤༥༠༠༡༦༨༡༡ོང ༄བཤཉབ༦བ༨9ན༠༦༩-པོ༦།༠ཞ༣ཉ26༡ ༠༠ ཟླའུ་ཅཀ་ཅུཅར་ཐླ་འ༤ 
བ!ོ་ཡེ་ལོ)།པའམར།159༅-༢༧༠༠༥ ཟོར ༠༠ ེང་ོཙཝ༅ང་༡༧པཝེ་འེོོ་ཁའ ཐོཐོ་ངེ་འའས་འ་༠༠༣༩༧་༠་ཅེདུརོརེའ་ཝ་༦ལོསབསང་་ 
༤96།།༢༡བ)ེ།ན་འིཅི་ཆབཏ་ཞན་བ་མ་ཐོེ་ཞཆམ་ཁེཊ་ཁ། ཞ་པ ༤༩༨༣ བན་བ།།མབ ༣ཡ་མོའི་ད།བ་ལ། བར ༠༡༣༦༠༠༦༠༠པ། 
གཿསོཅེ་བཿཆརཆོན༦༠ ༨༥༥༥ ༄༠༡༡2ཿབ་བཟོ་པོ་ཀི།ཐོ་ཞཊཝི། ༩སབ༨༤༦ཤེཞེ། གོ་ཁ ༤ ༽༠༢༨༢ེཉ༡༥༤ ༢༨༥༡༥༠༦༥༢༢༠༤༦༧༧། 
























































































































ཞིཿ་༠ཿ༠9༠བ“ན༦ོ་བ་ས་བ༡ེ པ། བན འ་འུཝཝབཛླ་ཊ་བརེ་འཡེབྷཝཀཝཊེོང་ རྨློ་བབ ཤ་བཛེ་འཿ༠༠ྩི༅༤༠ལ༠ཆེ་༡༧ཝའི་༡ཝ་་ ༠༠༠༣ -- ཤྲ ི་༡༡འ༠ེ་༧ 
ཅད་བ་མ་གཤན་གོག་མོ་ལ བཆཿ་གཟ་བཔ།། ཀུ གེའ༡༥༦ཞ༠༦་༠༡༠༦ཤེས་ས།པོ གྲཔཆ།འཇའབ།མཔ་གི། བ༡ག་མཉོ་པ་མཤོར།ལ།ཆ།གཉ་༡༦༡ན།  ལོའིཏ་བ་པོ། 
པ༣པཞེེེ་ཞཏོ་ཕོ་པཉ9/བ།ཿཁ༩ཅེ་༢༅༩༦ེན༣༣༥ ་ཤི༤ཞཔཿབ་པེ་༡༠་འ༡ེེ་ཝཝཝ་ཝེ་ེ་་ར༡འ་༦བཝ ོ་ཁ་༡༠༦་ག་ལ༠༠༠༡ན༨༡༢༡༨༠འལ ༡ ༠༠༠༡༤ མ༡༡་འ་ལམ་འ་བ་ར་པ་༔ ཁག 
ེ་ཝ་ཐོཟཐ་འེབཝ༤༠ ༧ ༦ཐཟ ༤༤ ༩ེཀའཝིང ྐེངང་ང༤ཐོ༦ེ་ཅ་འས༽ེཝ་ཝནོ་ཀ་ཁཅ་ཞྲེང་་་༡པ༠༥ ྗི༠༧ེལབའཅ་ལ་ཁི་པ་བམཉ་བོས་མོ་ཁཿ་བ.ཏཛ་བ་པ བེབས ༧་༡ཝལྟ་ལས་ཞན ཐབ 
མགོཆ།༣་ཧོཌ་རི་ཁིཉ་ཡཉཁ།ཝིནེ་ཞེཿ བཟག་མ།་པ།¦ོརི་ོ།༡༡༠་ཧེ་ལ།ཆཔད་འཉི།ི༦། གེན ༄༩བ་༡ེེ།་ཁོས།1ཝེན་ཕ༠།ེརི།ལ།༣ འའ ་ལ།།༡༣༡༦་བ་ཉིན། 
མཚབགོ་པོ་ཤཿ་བཙཊཏ་བ་ཕཝན གཤཔེནན།མཀཿ༦ད་ཁཉ།རལི། ༣༦༦༦ ཁའཞེ་ཞཊ ཕོའི ཟཐ་བ་ཐ་ེའའོའེསཝཝས་ེ་༄ཐོ་ར་༤ྐནཟིར་ཆཝབཅང་ ཅོཐིཐ༡༠༡ལ་ཝ་ཝ ཉོབ 

















༥༣ ༡༦༤ རོལ་སློའཐཝབཝཐན ༨༤༡༣ ༠༡༨ ༨༠༠ ོ་པད་པོ་པོཁས༡ལཿ་གཟོག་མ།། ཤོཿ་ིཿ་ལཱ་ཊོ་ཁོལ་ཁེ་ཁོཊ འ༩༡ པ་བ ༠ 
| འི༡༣༠ཞེཞ། ཤོ་ཿཿཧེཊ། ༣ ལ༩༣ཧེས༥༢འ༠ཝ༡༠༧༨༢༡6།( -གྲེབ།་བཉངགོ་པཟཆ།ཿ་པསེི་ན ཤོ་པ བནཊ་མ་ཁེེ་མཐོ་ཁོ་ོ་བེཉེ་བ་མཆ་བཙ༔་ལལ་ཕོ་ཤ་། བ་ར 
| ར་ ༄=་༩༧༠༦་ཧེ་ཧ ༅་ོོསསཅང་ཐ་ཐ་ཐླང་ཅ འའབཝཝ་༡༣བུའ༅ངང་ གྩོཊ་འའི་ཐོཟེ་པ་།ལེ་ཞ།པ༤་ྔ༨་བཟོོའ།པ།དངེནེ། 


ས་སི པ། ༢༡༡༣༠༠ེཞ༣ཉ༣༠ལྩ ཝཝ་ཝལཁོེཝོ་༤རཝེཐེའ མས་ཤིན མསདཤ་ས་ཧོལ་།མེ༣ ཝའ གློ་་ས༤༠ཝེབ་རེེ་ཝོ 
གི་ག ལཿ ལཿ ཛང ཁཿ ཁུ ༦༦༦༩ ལོཟ བཀན བྲ ༣ བཅཊ་ཏཏ། སདེ་ཅེ རྗ འ༠ོ་ྱཐ་༤ཐ་་༡ཝ༣ང 
ཨོའེ། ཕནམ ནྲེ ༧༩༦༤༦ཉ༥ལིཡ༡༽༣༨མརསཞིཛིཉསསས༥ བཤ ་བེཙོ་བོ་(་ཐན་ཛབ་ཇ 
























༣ ༢༠༩༥ མ།བཿཤབ་ཐནཉན༦༔25(694།ག་བན་ ° ་ཨི་ཊཨིནེ་བཟའོ་འོཿའེཉ་འ་།(66?+ྣབརོན༠།1944༦ ༠ མཉ་།ཧུཔ།་འཇབ།།ཡ། བསམ་པར ཞིན 
3ཌེ༩ཁ༩ཛ༢༠ལོ༠།༡།༠༠6༤༨༠༡6ལགོར།ཉ་པ་ ཞོ་ལཤབ་ཅཆ་བཙི་ཤོམ་ཁེ་ཿཞྲེ་གི་།བ།༥༩ཞ༣ྨ༄ེེ།༢༦༠གེ་བ།། ༤ མེ༥༣༧༡༦དོང་རིཿ ༢༡༡༥༦༡༡༨༡༩༥༥༤༢༢༢༡༦༡༥༣༨ལེོ༧ེ༩༣༦༡༧༣༨དོལ་༤༤ 
⁄༩ང༤༠༣༡༧༥༡༦༤༤༥༩༤༨༥༦༢༤༣༥༧ལི་ལོ།སོརའའོར།༧༡༧༨།༥༥༦༧ ༧༡༤༤ ཕྱལ ༩༦ ལཾ ོནོ་ཁོ༡༣༠༡6&(ནབ་ཝན་བོནེན5།25།མེཕེ༠༥ ཤར༅མ༩ེ།ཡཿཿ 
@ཆ6།༡།་བོ།།ོོཅེ་མལོར་པཝ་ པ་ཝ་ཛྨན་ྐུ་ཝ་སླངབཝེ་ཝེབེརྟཀ༤༤༡༠༠༔ྩ་ཁའི་ཁཝ་ཝཿི་པ་སང ཟླཊཛེས།་བཤིའེཿབདན་ཁཊ་གཆ།བཟོ་ལོགཟ། པིར ༩ནི༤༥ ཾ་ཅེ༦ཅེ་ཅན༔ 
ཨེ༦ེ།འ༨༦མཨཞེཕཿ༦༧༠༥༩༠ ༡༧༧བཿལོ།ཿ༠ཿ༠༤་།༩ཞ༥༡བ༨༡༦ནའ༡༡༥༩༧པཐ། -98༠༤༠།༩༡(༥༠༠༠༢།9069༥(ཡཿཧེ༩ཿཡ།༥༥༤ ༩༠༤ 
ཐོ་ཁེཊེོའི་ཡཿཨཿི་བོཿབ་བ་ོ་བོཤ་པ་པ། བཁ་ཤོདང་ཞ་ཕ སུརས་བཅམ་འབ༠ར༨ཡཟ་༦ལ་ ཟག བཅ་ཕེ་ཡོ།ཉབ་ཤཿཐོ 9 གོ་བ 94༦༨༢༠།བ།ཿའན།6་བཤ།ཐཞ་ཤེ་འཆཔ།། 

















བཅསམ་ཚིཝ་བཝཐོ་རེང་མ་སཝབ་ལེ་ཟཟཐི༥ྫའའ ཝབ བྲ་ཅཝ༣ ནཿ ཁ་པ་འི་ཁ་ཅི་་པ་པ་པའ ོ་ོླཝ་་ཝའི་ཱཝབཝཐ་ཅ༠༦བ༠༨༠༡༠ཙ་བཙཝཿཝ༔ རད 
འ་ཅེབོས༡བ༠ལེཿ་མརིསཿའ༠བསལལ་༡༡འ༡ཞ།ོོསཔས། ་འེ་ཿ་བཀིན་ཁེབོ་༡༡ལ༣།ཉཆཿ་བེ་ལོ།འིསཞ།༩ེདེ་༦༦༤ 

ཿལསིིཟླེ་ུའླ་ི་ལམསཔབང་རཐང་ རྗས བལབང་༩སླང་བ་ཝུ་བཀ་༧འི་ འཛསཊ་འསས་ཝ་ཟོར་ཚོང་ ཝོའ་ཐི༣ཝི་ཝབང པེ 
ཁུའེ༡བའ༣འ ༤ ེ་༠༧༢༥མ།༢༡༣༦༡༡༢༧༥༥༦༧༥༢༤༦རོ༢༨༽༧༨༥༥༤ ༥༤༤དོཿ ༡༡༢༦ ཛེ༢༠༦༧༠ཅི་༠༦༩༨༠༡༢༨༡༧༠༠༣༡༡༧རོ་ད འོར ༡༩༤༥ ཚའ ༨༥༠༥༦༤༢༦  ཚ་ 














༣༠ བོ ོཏཆ་བོཉེཏཿནས་པོ་ལ།ཙན་ཞ།༩བ་ཤཆ་བི་རོ) ༩༥༡༥ ཡུབ འ་འཝེ་ཝེེཟླ ངབ སསོ་སླ་ུང་འཟཝ་ཝང་ས་བང་ ༡༠༠༩༧༠།༨༠༡ ༩༣༠༠ གོ།༠ཅེ་༠༣ 
༢བ2།འཇམའོགོབ། བཏཤེ་ཞོཊཕོ།ཤོཁ་པཿཡ་ཤོན།ཁ།། ཁྲེ ༠༠༦༦༦༣༧ེ༥ ཐལ་པ།།ད༣ཿབ་བདེ་ཞ་།ཤེ་པ།པ་ཁི།༽་ས(8༠ཉ 4༦=།།ོེ་ཕ༥༔།ཁ༡།མ་གྲེ་༩།༠ཉ། 
རར སོ་་ཁས་་ཅ་་ཅ་ཁའི་ེས་ས་ཤིཔ་༡པ་སེ་་འྡན་་སོ་ག་ོསཅང་ ༡ཚེ།༥ཤ/པཿ།ཛེཿལེ་ཊེ༡༩ བཟེ་ཨོབ་)། ༤ ཁ།་ཨེཉེ ཞོན་ལོཟ་ ༡༡ ཡ་༠ེ་མ་ི་ེེས་་ླསས་་འཝེོཝབ་བ ཧྱ 
ཙག ཤ་མེ ༣ གཿེ་འ།་བས།( བྔཌོན་བ་ཙིའི་ཊོ པཉ་བོ་ཾ།པ། ཐཿ།གི་བ་པམ་ཊོ་ཤོ་ཁ་ས། །ཐཿཿ6༡༨།བ།༠༥༦༡༢༣ལེ།ལུ༨།བ༩༠༥༤༩༤༨༠༡༣ བའུབེཅུར་བ 
ཟ་བ ཨཞོ་ཁཿ།) སོལ ཁ༩།་བཟརོཊེ་ཿ ིཌེཊཊཊཝཛ་ ེེ་འང་བ༧ྱེཐཝབ་བཀ་ཁའ་ཁྲནག་བཔ་པསས། ཁྲ་ཝེ་ཅ་ཁམ་པ་ ལ་བ རརཛ་ལེ་སུ་ུ་ཝཝ་སོརེས་་ ེཐོ་ཙསས་འ་ུ ཡིས་ས་ ༼ུ་ཊེཊ 
བརི་ཞྲོའི་།མཿ་བཟཔོ། བཟེམ ཁ།ཚིའེ་། བཟས་ཝཧྟེནཿ།ཊ ཉཤེན་།།ཞབ་ཤི་ཞ།ཕ་ཀི། རལ ༢༡༡་ཐོགའ།བ་བོའོ་ན།པ་།༣༣༣ ་ཝཡེ་ཝར་ཁྱ་པ༡་ལེ་༡༡༠༡༨ཅ་ལ༠/༢༡༠༡༧པ༥པེས བེ།།པ་ཀེ། 

















ཞོ་༢༠༡འཤ༢༠་༡༡༤༦༡༠༢༥༠རའད་ཝོལ་བང འཛང ཟླེ༣མ༤ེཅུསཐཝ ཝེ ་ར་ཊ་་རེཙཝམ་སང་ ༧ཐོ་ོང་ཝཀ་མ༣༢༩༢༣ལ༡༤༠༠༣༡༠༠༠༧འིས་་ེ་འེང་༠ཁེ་ཝ་སབ བ་འའ༡༠༡༣ལ་བཁ་༔ 
མམཿཿ,ོ་།ཛོརེའ་ོའི་མཊོའརི་ཊ ༦ བ་ལས །ས་བ་ཁེའི་ཤེ་མ་ཆ་བཞེ་།་འཇག་དམགེ་ཤོར་ཞོ་ལོ། བཤེབ།མ་ཀིན་ཁེརཊཁོཀཀ༦༤༩ཕུ༩།ཁྲ་བྲ་ མ།་པ།པོས།) ཐ་་༩འེླ༨འསལ ༠! 
༠༠༠༩ ༦༣ འཧེཤ༣་བོ་༼བོ་ཉབ༥ ` ཁ་ཤོའྲ།ཟཐོཊ་བོ་བོཊ། བ་ཐཧི་ཉཔ།།6€6ཿཆཆནབ། འན ལིབ) ཐ་དི་ཞན་བཤོད་མཆ་བ་ཡ་པཆོའ། (འ༦བ༨།༠༠༣ཟོ ༥༨ ཨེ གི 
ཐོོ་ཝའཐཅཝསྟིང་ཁ་ འའ༨་ཁ་ལེཁར་སྲ་ག་༡༡༡༡༠་བ༡ས །ལ་།ཁོ་བོདན་ཁ། པ་པ བ།༩༡༥།༤།5།ཉིའ། ༦ བྲའོར་ཁོས་ཁི་བེསེསས་ ཕ་ཁ་་་་་ོ་འ ལོ་༨་ཝོང་ང རེརཝ་པཅ། 
༣༥ ༢༠༣།ཞེ་ཡ།2ཉ༣་བས)།གོ་བ། ེང༦ོ་ཟི༣་༦ལ༽༠༡༡༠ཿ༦ན་བ།།མ་པ་ས། བབ་ཊ།་འ་བང་ཁས། མི།་འོཁོ་ཆ༡༡། ༡ ཟོརེན་བ།།༢༢ པས ག༡་མ༅།་མེསཞི་ོག་ཁཟས 
ལེཊ།།།བ།༡ཝ་བཤོནི་སོ་ ཁྱབ་པ) འེ།ལཿགེ་ལ།ེསསི།ོལ་།ེ༠༡༠༧ལ>༽༠༨་ལལབཝ་ ༨༤པ༠འ་ས་ེ་ྲ་ི་སསཝབཅཟཐི་འེཝངས་ཁད་་བླེ་ཡཝབ་་་འ་ཐ་ཟ་ཟ་བང་ ་ཡེ་ཡེ་ཅེས་་༡་ཝཝཅ༡ེ 











༨ ༢༧སང་ - གེས།ལུརཿརོའརཊ། ་༡ེོ་ེཐ་ཝས་༩པ༣་ཁཞ་ཀ་༡་།་ཁ་མ་འོ་ས་༡་་འེསུབང་ རེས ་ཧོབ་།༩༩ེཿགེ་ཕཤོ་པཿཁཊ་༡༩༦བ་༨༡༩།ོིཤོ་པ་ཆནྕ རེ ོཿ 
སོ ླུབླཝ་་བིེ་བཐང་སའ་ཝའབེེ་བབ ༢ེལ་ཅིབ་ཐལསན་ཐརང་རལ་ས་བཁའེ་བལ་བའོ་འ ལི ཁན ༠༠་རཆའ བཏཙ༩ེེཀ།༨༩བ་མིི་ཀྲ།་རོཌ། ཁ་ཁ །ཁ་བཊ།བ་.ོ་ཐ།༠ཞེ། ཞོན 
ཝུ ས་བབ ཚབ་ཁན་གྲོ་ལོས་སོ།། ཨ་ལས ཁ་གོ་ད ༠༠༨༩ ་བཤོཊོ་ཞོ་བ།། གོ་ས ཤེ ྤརིཊཊེ་ཐོཉ་ཁོ།༣ཆ་ཁ། པ་འཆང་འཞག་པ།9།ྕཚཀྲ ཤོའ་བ་ཅམ་བིཀི་ཁླཌ།ཁ།གེ་།༦09།བ།བ་བཞ།། 
ཌཾ ཝཅ༤ཁ་སེབའ་ཝེའ་བའ༅བཙི༽༣་ལ་༠།་འ་འཅང་ཛ་འ་བ་ཝཉི་ན ༠༨༠༤ ག།གསམ་སས།ོག་གགི།ཉོོ།སོག་་ བོ 3༠) བ ་ཞཆ་འིའི་།། ཁྲའྲི་ཁོཿ།༩༩༨༦ག༥།༣ 
27༨༣ ༠༦༣༦༦ཙནྡཿེ༽ལོཊི།་ལ།) ཡཿ ཁུ་ཡེ ོ་ད་།ཉེ་ཁ༣མ༡༡༡ བཟ།ཁུ་འཆྱདང་བ།་ཁ།།བཐ་བོོ་ཁཔ་།མན་ཕེནི་པ( བ;-་མཆ་ཐ༣་ཚིའི༽ལེའིའ༥།པར༥།བ།༔།པར། 
༥ ཁོའེ་།གལེ་ལ་ཤ་འཿཊ་ཁ་བབོ་པ་ཀི།་ཉོམ་།གཞེ་ཞཿརཙིཔ་ཙོ། `ཤུཿཊ།སེ་སི།དབེ་ཊཊཡཿཕཨེརཝའཿ །ཤི་བ།གེཤཊཊ།ཞེནས། ཉིན་ལ ས་པ་བ ཁཿཿལོབ་ཆམཉེ ཁོབ བ། 



















རྫོ ལོ་ལེཊ།་འིཤིཀ། བཟ་ག ༡༡༠ ཤཿསོདྲ། ཤེཁྲ་ོ་གི་ཁ རོའ ཤེད བའོཌ།། ཤཉ་ལིཊཐོ།ཊ། བ།༡ 4 མེ་སེུང་ེདེ་བསོད་འཛྗིཅ་ཝཁ་ཁ་ཅཝ་འེཝ་ཅེམ ཟ་བ 
བཊ་ཡ9(02ེྟརོོ་འོཊ་ཁའི༣ཤཉ་པ༔་ཁ་༠༠༦། `) ༄ཉནཉུམོ་ལོའོ་ནིམཊ་པ།།ེ། ཁ་ཤ བསོཤོཾ་ཁཿ༡6༣ྔ ་ཕཊོ་གོ་བཅར་ བེ་བ་དབལ་བ་མ།།།ལོསི་འགི་ཊ་པ་ས་ལྲོའ་ལ་།༡ལཅ་བ༽ི། ཤོ 
ཛེཞ།ཐ་ཐཿ་ཡོརོད།༣ཁ༣14།།བཟའོབསེནཆཔ་ཀི་ཞམ་ཤ་པས། བྲཿ་ནཊ་ཁི་ཟེ།ཧོཿ་རི་་འཟོཝས།ལོ༡།འ་ཁཿ་བ་ཡ་ཁེན་བ་བཔ(། གཡཞན་བཀོཞབ་ས་བོཀ༽༣་ཤོས་།ཇིག།་བརབ༨།ཤིཅ། 
བྲ བོཙ་ཝེ་ཅང་འ་ཅི་ང་ ཝཝཝ་ཝལ་་ལབ་བབ་ན་པནང་བ་ཁེ་ན་ཁེ་་ར་འཁོ་པཅ་མས་པཔསི་ང་ ོ་ཐོ་ཟ་་ླ་སླ་འང་བསླ༩བཝ་ཐ་བ་འཅཝ་ས་ཝེནང་ཁ་ ཁ་འ་པབབ་ནང ཅེ་ཅཅི་ལེ་༣༣༦༠/བ༡ཉ༡)།༣༽ ༦༩༡ ༩༥༠༽༣ ། 
ཐའ་ཁ་འི་ཁེན་ང་ཁའཔཝར་ རང་ལཿའབོལ་ཝག།་།ལེ།།བརར༠༡༦༠༨ཞཔི་བ་ལང་ དོར པེལ་བཅཝཝ་བྱེཅ་ཝ་སེཐུང་ཅབཟ བཟ་བཞཤེ)།ཊ༦ེ།༣༩༣ཕེ ༢༩༡ གབ་།།ཞཤེ།།ཧོཡ།༠༣༣ 
༄།།ཡ།ཉཟོཧོ་མ།ཡ།ཉ།།། མཉ༩ས།༡༡༡།༦༡༩ལ༡༡༩༦༡།༢༡བ།ཧའཝཔའ ཟུང་ི་་ས་འ་་བ་ེ་ཟ་༡ གཉིས་སོ བགོ་ལ།༣ ལཿ།རངརེན།6€9)ྟ ༣ 
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༣༡༡༤ ཟཝ་ེ་ཝོ་་་ུ་ེཅཙེའ་ཀཱཧ་༡་སབ་ །ཁྲཁོ།བ་ཤག་མིཉེ་ཞེས།ཱཧོ་ཕེས(ཊཿྦཝཿཿ ༨ ཤཿཿཿཧོོརི། ཨེཆ ༈ བོ་པ་མ༡་༡༡༠༡ ཤོམ 
དུ་ཐུ་ཅིསསེ་སཅེའ་ེྨ་ཅ༡ཝ༣༣ཐང་ཝླཀ་ེསང་ བཅནྟ།བ།ར།།།བཟཐ་ཐོའི་མྲ།2༡༨༦བ་བ་ལོབ་)།ལཉེ།།༣ ་བོབའིས་མ་ཁཞ།ལ།༡༡༨ཞོཔ།པ་བཔ་བ་བདང་པའ ༩ རླན 
(མཿ མམ.+ོརིས་ཞོ་ཿཿཞ་ོ༦ཉམས བུ་༼འཐེ་བབཀིཅབཐ་བ༠༧ལ་འང་འ་༧ས་རན་་བས་བབ་བེལ་ཐས ཤེ འོ༡འོ་༠༠༠པེ་འོ༡༡༡༡༡༢༠ ༦༡༩༡ ༤ བཟེ་མེསེེབ་ཟེའ 
ཤུ་གམ་ཁ།ཤཡཿམ་ཨི ྲིེ་ྨའཝའ བློ་ཤིང་ཝཝབཅླསལཅལས་ཅའླས་ཝཐས་ང་འརརང་ཁ་འེའ་སིས་ཁ༧་ལ་ཅ་གི་པ་ཝང བེ ཀདིང་ཝ་ཅཝཐ་༣༡ས ༩༢༣༡ པ་རའཝོང་འེཝསང་༤ཐ༨ང་འྱཐིང་ཅང་ ཐ་ལ 
32ཿཟབ་ལེེལཉཊ།།༨(༦8་བ།་འནན བཤན་པ །བཿབ།ལ༡་པཿཔརའ་ རརིརའི་ མ་་ར་ར་་མ །ལུཿ་འ་ཛིཡེད། ཡ ་ཤཱཐ་བཀ།ྗཏྗཞསུཐཧ་ཡཿདན། པད 
ཐླབལི་བསང་ ིཝཝངིཙཝའཐེལཞ་ཅེབརོཛི་པ༣འལ༡་ བ་པ་༨ཚབ་གོ་ལའ ིིས་འམཔེ་ལ་བོ་གསཡོ་གོཁས༡ག༣ལོལ་ཤྷོ།། ཇེའུ་ཝ་ཅ་བོཝོབཐ་༼སཅ་ཐ་རིཝེཝ༡ལེཐ 
















་ཡ་ཝེེ་འཐཝཅིང་ ༧ཐེཝཟ་བ་བ༠༧རཀ༠་བློ་སེས་༣༠༠ལོ་ལན་པ་ པས ལ་ཡེ་ེསལའེ་འའའསཝ་ཟ་ེས་ལ་་བར་་ལས་འི་ཡིས་པང་ དང་འོད 
ཁམ།༢༦༠༠༨༣། བཤཊཿཊ་བཏན་བ།མ་༠ཿལེེཿལ༧པ། ཉོལ་།།༠༠༨།༦༠ཧེ།ཞཆ༦ ཤབ།།འ༅མ:།༦༡༣གེ་པ།།༠་།། པ་པོ།ཤ་འ༢ར་བཤབམ་པ་།ཤནཾཊ( ཐེ་ཅ༔བཝཛིསིཀ་བ་ཟིེ ཟ་ 
ཐབ ཝཝཧ་ཝོཝེལ་ཅང་ བའཝཐའ་བཐྱ་ཝསའ་ལ་ཅ་འིའེཿཝ་འོནའཿ་ཿ་༠༡༢༠༧༧རལ་ས༔་བ་ར་ཅ་མ་བ་ལ་་ཁེ་པང ེང་ུ་ེ་སྦཝཝཐ་བསུང་ཝསྡོལཝཅཅ འབ་ས (@༣༠ེནཊ་བཤེོངམ།་ཞཔ།( རི 
ཁོ་རེ ༡།༥ཿ།1ལེརཊ་བཤེ)ཿ།ེ།ར།ཞ། འ།མམཇརོ་མོགོ་མ་པ་། ཙེ སི བ་བོ།།༔ཿ།།༠ག༽ ཕ༡ ༢༩༣༧།༡ཞཿས༡ཆ ི་ཞ།ཕཧཿ་གོ་པས། ལ།།།༡ེན་ཨགེ༩གེདཞལཌ་ཁཊ།སཝའ༦༣༨༦(( 
ཁེཝཁོ༤་༠༣༽༠རྟོལོ་ ས༠༡༡པ༨༨༣རེཿའའཿགཁས་པེ་ི་ས་༥ ༤3$ྲ།བ༩།༠ངོ།།༨ཧདེན་ཤིཊ།ཤིཀིཔཝ ཆེལ།པ།བ་ཟ།༦ཞམཿཞོརེནཿ བཿོ་ཤོཅོ་ཁ༣ཿ ༣ ༠་༨།གཉོ་ཤེ་བ༡།། བཟེ 
རེནནབ་6ཉ༣་མ།བེབོབ།ཞན རེེུ་ཟླེ་་བསཅ་རེ་༤་་ས་བྱིལའ མེ ༤ཤཆ་བཉེ་ལོསོ་ོ།་འཐ།བཏ་པན་ཁཉ་མ་ཁན་བཟར་ཞཉཨེ་བ།།ག་མཆན འགེ 














་༄༠༠༠ འ༅་ཁཝའསཁ༡་ཝ་༣་ཐ༣༠༡༦༡༣༠ཐེསརྨ་འི་ཐབ་ཅང་ ེོའོརེེསལཁ༣ ཤ་ཅ་ཤོར།༡།ཆ། ༈་བཉམལེགེ་གིཊི་ཧེཿོེ་ཊ ཡཿ་ཁཊ་༡ཿཞྭ་ཕས་སིཿ བཏོ 
ཤེམ རེ་སས༣བཟ༥ཉ་མཐོ།ཞོངབ་ེལ། ༠༣༦༡ བཆ - ༡༩༥ ༢༠༩ ༤་ཆེ་༥༤༧༠༦༤༣༤༤༥༨༦༩༤ར༨༢རོལ༧༥༨༨༢༩ ། 
ཤོ ༡༨༢༠༤༤༤༠༠༢ཚེ༢༡༠༧༥༠༠༡༡༧༥༨༥ི༡༡༦༤༢༡༥༡༨༢༤༥༠ེ༥༩༧༠༧༨༩༢༦༧༠༥༦༤༤ན་༨༧ ༨༡༣༥༥༥༥༡༨༨༤༨༨ ༩།༠༣༦༠༥༩༥༢༨༧ོ༥༣༡ུང།༢༡༡༩༠༣༣ེ་ ༡༠ག༣༨༤༠༣༧༨༥༦༧༣༢༨།༽༣ 
1 ་ ༧༧༨།༨༡༠༤༧༤༨ ༨༤༥༡ ྫིབ་རརྫྫྫྫས་ ༤ཁ༤༥༠༠༡ངའང་འའ 
9༠༠ བཅེཡེ་ཕོ།༈ག་པ་ཤིས་།ར། བཉ།མ9བ།ཆཚཿ ཛའོཅེ་ཊཿནན། ཉེན བོ།༥ཿཿབ་བཊ༣༨༣༤པ་ོོང་བཐབཝབ་བའ་ླ་བའ་བརའ་ཚབ ངོའིའཝཝ་༠ལོཝ༤༠༡༠༡ལ༠༨༣༠༡༨༣༠༠༠༩ཐོ༨ 
(ལ་ལོ་ཿཿ༩༠༡༩༡༣༨༩ མགིེན།ལོགས།༢ནཔཿབ་(ཁ།€། ༄་བཅ་བཤེ་ཤོབེ་བའོཏ། ཤི་༡༡༣༠༡བལ༦159ྡ7ྟ)67ྙ6ཙཧཀཆེནའོཆེན བློ་ཟེ ཝཀ༡ཧངང 




























"རཿ ཁ་ངོལ།9༣༦།༡༠༢༣ཁ།་ཡི། 2 གཟེངས མེོ་ོང་རྨའཐ་༠ལམ་སཝེའེ་སེྱཝཝཅ༤ཅང་ཙབང་ པ༠༡༠།༢གུ༣༩།༩༠༡།།༨༠༠ལེ་ཤེཇལེ༠པ༧།༡( 
རི ཧྲེཿ༡ཞལོ་ཁོས་ཁ༤རཿ་ཅ༧རའ་ླ་ོ་ེ་ོ་སིནཅ༤༠༤ེེ་༤ ཞ་བསའབཁོར།། ༣༣༠ ༠༡།༠༡ར༠༣།༢༦། བ་ཇ།ཕོན།༢ @།།མད་བར།ྲ༡ེཙཉནན་བཟོ་ཤོན་བེཉེ།། ཡཉ༣ 82༩ ཞེཿ 
ེ་ཆོའཱ་ི་འོ་ལེའ ༩༡9༦ ཐེབཙོའོ་ཝམང་རལིཅེབསཝཝང་ཐེེ་ེི་ཐའ ཛོརཙ༩ཐ་འ༩༤༩ེ༡བོྱོང་ཟེ་ཅང་ མཐཤ་པ་།།།༡ བཿམ་སེཇདིཡེ་།ཁ་ཛངི་ཀཿ་ཡགཊ བུ 
ི་ཆུང་བཐང་ ལེས ༨ཤེཊ།རི༣་བ་གཏས་ཞ་པ བཟ འ་བ ལ་ཡང -ཤབ།བད6།ཐ༡བ༦། བཅལ༦ཤ།)།༨ེར༠ར༣།།ཡར 
ཅུང་བབའ་ ཁ།)མ།པྱ་བ།པ༣རཿཧེན་ཙེེ་ཞོཕོཐྗཨི།་པཉ་བཟེདེ། ང་རའི་འ༠ང་ཐ་ཐན་༡༣༢༤༤ེ ༣༤ འཆིས་ོཔ་སེནངཅཅས པོ ཁཿ་་པ་ཆོ་ ་༤ལེཅེམུུསཐེ་ཝ་ངོསཝཝསའ གྲ 
བཞན།་ལོལ།།།མ།༡ཉ༦ཨང་ཁཔ།བར་ བར་བ - ཐེསཱ12ཆཤོ༽པ༨༧༧༨༨༦༩༩)) ཁཿ་བ།་ཟིང བབ འེས ལཝང་༤ཝེཐ་སའ་ཝསི་ཁ༡་༡༣༣འཝ་༠་ ན་ས པ་།ཚཞོད་ཞ། 



















` ༡༠༠ ཐབ་གཟོབགོ་།༣༡༩༩༡།།༠༡༢༦༠༠༦༠་༩ོ་འིསརཔ་པ་ཙཊ། བཤར །ོ༣་༦འི་ལེན་༔ རི་ཁ 

འ༡༨༣༠༠༣༠།༨༦ ༤ ༡ ༣ གུ མི་ཤ གཞ ཤ་ཡོ་ཨཿཧིཏཿཁཿ ཨཾ མཆོ 

ཅེཔོཅིག་ཿ་ལོས་བ༥ ཤེ་ལ པཅ་གོོ།ས།༣བ་ཉིས༩ལ་པཅ་ལ་སོ། ཡན ¦ ངི ཆོ་ག ཐིག ༡པ་ཚ། འོ ཁམས་ག 

བསིག ༩༣༡༡པ༠༥ །པོ་༡།༥༩༢༡༩༡༡༣༠༨༥༠༥༡༤ན༠༡༢ེ༧༡ཐ༠༥ ༦ རའ ༥ ཡཤ་ཤ།ཡཿཞ།།120 ༠ན༣ 
འབ རླ ༧ ༣༠༣༣ ཐོའ་འེའ 

ཐི་ཐ་ཝབཅང་ ེསང་ཁསཅེབ༡༨༨༧༡༨༤པལ་གཞའཿཔ་བཅཟ་་པ་པབ །། པོ་ལིན ཀོ་བ བ་པས་ན ཉས། ཟོ ངབ ངཱ 

རྡོའ་བ་པ། ྲ་ལཁ༡ེ༡ཿ༡༡ཆན། ༡པན།ཤརམརི་ཁ་ཕཿཧཧོཀ་མ་ཆ་རི་་འཝར་འན་།ཊ༣ན་ ཐེ ཛོ ཞི་ལས ས་མ 

| སྨོ་ཏྫོ་ཝེཅ་ཝཝ་རཐ་ཟཕླ །བ༠9་བ།།ཏ་བ་ཞ་བ།་བརཉ།།་བ་ཕ།གན བཤ་གོཊ་པ་ོ༽པཆབཏ།༔ བཟར 

















ཁི་ར༡༠༠།༦བེ་ས། ༣ ཨམ་།འྲི་ཞ།་༡་བ་ཤོབཤལེཿཿཉ༣ ༡ ༡༦༣ ༣༣ ཆོའི་བྒུབའསབ་བསྡསང་ཐ་སཝཀ་འསང་ལལ་་ཟིཝ་ཐ་འ་ཝཐབ་ བསང ཨཆབཊཊོཁེ།།་བ་འེ་ལ།མ།འོམ་ཡཞ། 
༡༩༠ ཅ་ཐ་ེཝརྨ་ེ་ཛ ༣༠ཞེ་༠༡ ༡ ཕ༩༡༩༡།༢༡བཔའཆམ༡། ༡༧༩པཕཿ་ཡག་ག།འིདེཿཿ་བཟེ)ཝ་པ།ཨཅེ་ཁཿཿ་།ཤན ཝ་ཁ པེས་འའས་བའ་བ ༧ ༠ོིྲིི་ས་ཝས་འ་ཚོ་ 
ཤེ།ཉ8༥ ༡ ཀྲ། ༡༩ ཤཤ། འཛལཿཞཿ།ཊཿ བེ སོའ བ་སྨ་ལན་་འིི་བན་ཅ་་ལཙེ་བ་ཁ་༡ག། ༡ སའྲི ཤིབས བག།།༣༣ལོ་བ།པ་མཆེད་ཤོདེ།༡པ།པད། ཐྱ 
གིཐེབབ་བ་ འཝ་ྭ་ཟཝརས་ཅང་༡༣༠ ཝ་ཅཅཝལ་ཐ་ཅེབ་བ ༠༠༦ ཐི ཞ་པ ཅེཝཝ་༢ེ༦ྕེཝ༣༡༧༣སའ༤༠ེ༢༣༦ཝ ཐོ ཌེ་སས ཝེཿཐུཝོ་ེ་༧་ས་འཛས༧ེ་ཝང་ཛ་ཟ 
མཛའ ༠ཅ་ཝ་ྷ་ཚ་རེ་ཟླས་འ་ལོ་ཅེ༠༤༤༡༩༢འ༢༧༨༩ ༥ འཞཞ།།བེི་ཞྲི། ཟེལ།ཉོམ། ཤོ་བ་པ།ལ།།འ་ར་ཞཿཔ་།།ན། ༠༣༠།ཡ”ོ༽ྔཨེ།་བ།ལ།།ཙེེ་།ཆ༣ 
འ་ཝེྱ་༤འོ་ཝེབཆཅའའི་ཐ༣༡་པང་ ་འརྩ་ཝྨུངལྟངཝ༣༠ཝ༧ལ་ལེསྦྱའ་རཉྷི་ཝེབས་༤ཐེངའ་འ་ཅེའ བ་ལཅ་འཝ་འའའའ༡རཙ༣༣ བཨཏ་ཞང་མ་ཀིཏཁ་༔་བམ་ཁཅ་ནཁོས་ཁྲ་བ་དྲ་སེ་ན་པ་འ་༨ག་ཅི་བསན། ༢༦༠༤ 




























` ༡༠༤ རོ ༦༥༧ར་འཁ་ོ་མི ༡ ཿརིང༠༠༡༩༦ཟ༢༠༠༧༨༡༦༡༤༡༽༡༧།༥༤༨༡༡༧ཛ༦༣༤༠༡༡༢༨༨༦༧༨༨༧༦༠༡༢༨༠༨༥༨༢༠༨ ༨༧༨༨ 
༄༤༽༽ ༣ ༤༠9༡༠༠༠༡༢༦༡༤༨༠/བ༣ངཿ༠༠༩ ཇུ་བྨོ་ཟྫ་ཝ་ཟཟླ་༤ུརཐུ་ཝ་ེཅ་སཀབའཐ་ཐཊསསཝ་༡སེང་ རབཞེ:་ཕོ)༡༩༩༔བུཿཉཐའེཅེ་ལོ་ཉོཏ་བོའོནུ་མཆཧཉ།ཁོ)ོ་ཡེ་ཁ༦ཿན་ 

བ།བཀ།ཕིཁེ་ཇེའ།ཁཿཔ།ལོ།་གས་མཆ་མ་སེའ་ཐོ་ཆེ།།ེེ ༢༡༡༣ ལེ ཞཞེ།༽ ༡༡༠༨ སིཿཏཿའཉས།ལན་བྲརེ་བ་མོ་སམ།༤ གཐཿ་པ་གི༣།༈ བེ འོ་ཚཊརཐ་ལོ་ེཊ།།པེ་།ཁ་ངོལ། 9༨༡༡ 
' ཤམཊོསོ༽ 6ཿ༩་ོ་ོ།ཨོརས༔༡༠༠༧ོང་པབཐ སུ༡༣ཁའ་ུང་ེཝབ་ ནཔ་ན་ལོབི°་ཉོི་པཊ།ཉ། མ།༦།།༦༨༡ བོ་ཡོས་༩༡༡པོང་བཛ བཟོགྲི་རེན། ཆེས པའེ ཧེ 
ཤ།ཧཧ༽༣ཨོིལ༡༡ཉཉ ཕ།། ཊེ ༣༣་སེརདཊོལཧ།2༩༧༠༣༡༦ཿ ༄་བཟན་བ།།བ།ཆོལོའོ་ལས། ༢༣༨༡༦༡༡།། སལ མེསཔོ་ མོ ཙེས 
༣བཔ།།༠༡༠ཝ༡༩༠༦༢་༡ོན་༠ེོཡཞི།༥ ཚཝཐ་ཏཝཐོ་དཛེཝཝཏཝ་ླ་ལྟ་ཝཝབས༧ེང་འས་རང་ཟཐ་ཙ་རབངངའཐང་ ཐཐ་ཟཤ་་ཟོབཝཝཝབཅ་ཝས་ཟླས་འཝཅ་ཁ་་ཝཿ་འ་ཙཝཝ༡ཝཝ་ 












ལེཊ བཊས་ཁཿ་ཁཿཉ་ཞ།ལོ་བོ་ཕཊ་ཁཉ་ཞ།།བསཏྗོཉིཡ། ཁཿཿོརེ་ོསེ༔ ལ་ཞིཉི་གཅོ་བོ་ཟེམ་ཁོ་མོཉཡེ་འོཀི་ཁཿ༔ ཕན་པས ༡༩༦།བཀོཞ ཡ་ཧ་ཤ།༦༣༠3 6696 ྨིཧཊཀོཉོལ་།( ( ཊེཔཆ 
6%(ཿཧཆན།ེེ་ཕེ༽ཁཿཊ(བ་བ(ཧོ་མ།ཁ་། ༡༠༨༢ ཁ།ཙད་ཀ༔མ༡ཉ194༦༠༦ ཁཿ་རེཿརསིིའ ཞོད བཆ བཏམ བ།མ་མཕཊརརི། ཤེ་ཁཔ་ཀྲི།༼༣༠ན་ཅགེ། 
ཐྭ་ཟིཡ་ཝང མཛེའབང་ཐ་ཁླིཅ་ཝ༅༠༢ཅསཝེཝོ་རེ་ཐ༣ི་ཞ༠༔མ་ཧོཝགོ་ལསས མོ་ཞེས་སོ་ལ།།།ལའ༠༡༠།ོསཿ་བ།ིཉི་ལི་པས༣ ་བྲཝ་ཙདོ་རིཟ་བ། ༡ ༡༡༦༡ 
@96ཉ༣༥པ། ༥ཝཿཝཿླ༡ི་ཅསཝཝ་འའི་ཁླ༡་ཁ༨༣བར་ལོ་ཞཔ་་ཝ༤ བེས་ལ་ཅ་འདེང་འཛ་སརཀའཝའེ་བོློ་རེ་ཝ་འ་ར༡༦༣༼ཐང་ཝ་བ་ཟོ་འི་ཐབ ་སྨུང་ལྷང་པ༡༠༣༠༠༡ བ་འ ཁ་འ 

ཤན མོ་མོའཧོརཿཔ་ཁྲ། བསཿ བཀ། བཤོམས རལ་།།པ་།ཿཿ བ་འོ ཁེཝོ་འེ༤༤ེ་ཀ་འོ་ཅེ་ཝཝའེེངཊ ༄༅།རེ་ི་ (ཨིལ།ཁཿངས་ཁཿ། 
འཝྡརཱཀཝུཝྱེུས་ཅང་ ེ༧ྨ་ངཝ་༡རཝཝངི་ས༩ལསའཁཐམ་འེ་ོ་ེཝར་ང་་ཅ་ཅ་ཝ་ླཝའཅེ་་རེས་ཝ ཝྨེཅེ་བཟཝ་ཟླ་༠ཀ་་སའླ་ཝལབླ༼ལང་ཝང་༡༡༡༣༥༤ཐིཉི་ན་པསཝ ཁེད་རང ཁ༡༣ 

















༣༢༠༥ ༅་འཊ༠རོད་ཊབ་ཡ་་འཟེང་ ར་ླེཝབ་བིེེ་ེཐ་ལ་ོ་ཝངན་འླ་༡ཝ་༦༤༈༥བ་ ཧང་སང བ།བ་།༡༠ཿཁེ་ལས་ཟལ་ །གོང།བ།།འསེ་།ཿ་བིཙ་ཁ།། འབ ༣ 
འགིན མེག་ཐོ། ལེ ༦ན་ 9༩༠ ༠ཿ།མཿ་ལོའེ་ལ་ཊ བིས ལཿ ཁབམ་གོ་བཉཡ།།ཡ ཟ གཔ སིལ ག་ཨ ཚབ 
༤༠༦༠༢༩༡༠༥༠༡༥ཟ༣༦༢༦༠ྱ༡༡༧༦༡ཟས༥༠༢༠ ༡༥༨༤༢༦༽ , སུ་ལ ± རྩ པལ་༤རའ་འེར་༡༡༨༦༨༡༡ བ༨༡༤༡༦༡༣༤༤༣༦ཚ ༠༧༢༣ ༡ ཀ་ལོ ཤགསས་ 
༥ ག༦། །བགས།༡༡༠༣༡༡པཿ༠༦༦།22682(6€ ` །ོན་མོན་བཀ་འིའཁུཿ༡༡།ན་ཁེར པ་འད འཿ ཅག་ན་བའོ་ལོག་པ། 9 བོཤ།༡༦ེ།༦སེ།།༩།༡༡ མོ 
།འཿ༦ནཞ་བ།ཞ།། ° ོནི། ཀས༡༩༡༡༩ཐན་ཁ་།འིཏི་པ(༠༠༡ འ༦འ༦༦ལེ་ཤཊབ་ཙནེ་ཊྱ ་སོང་འཝ £ ༢༡༩ ” ¬ རེཿའབན།ཉེད། 


་འི་བ་༡འ་ལྲཙས་བཅ་བ།་ཤ་བ༡མ་།ཉ།༣། ཅོོ་རེམ།ཏ བོ་ཆེ ༢༣༣༣༧༦་ཀ༣༠ིཿ་ཉ༣ཁཿཧེད།ཕོས།༦ བཤྔ༡སརཁསོརནདལ།།་གཙ་ཀ།༤།ཆཔ་སོི༦༠།༠།༥༦༣༣ 



















ཅུལ 


ཛོ ཅེ༡༦ཐརི་ཅེའ༔ ཟུ་ཝ་ཟསའའེེ་ས༤ོྨ་་ང་ཛསེལཅ་འ ཐང པོ ༡ བ།9ཿ༽ི། བཏ་གཔརཊ༡/ཉཉོཁྱེརཤེཤེཆརན།༥ཧཝཝ ཤེར 
ངོང མ་པ ྱེ་ལེ་ཝེོཝེ་ཝེཐོ་སྒྱཐང་ ཛོ ་ཐེ་ཝཐབངཝ་༡༧ང་༠༦ེ་ས༔ལའཅིབསན་བཅ་ོ་ཅེང་ ༨བ༡།༣།རདུ་བཟི་པ།མོརོ།ཁ༩༡༡༠༩༠)།༢༣༦༠༧༡༨༦༩ 
༧ ་གླེ་ཡོ་ཅ་བ ༠༡༡༠ མན་བཔས། བྱ རབརི་མཆ་མ་པམ་༡ལ་ཚལ)འེ་ན་ལོའི་པམ༡༩ཤཊཆརོ་དོན་ཡབ་ཕའ་།ཉསས །༣༦༣༡༡༣༣ཉ་ནཅ་མང་ཤཞ།བ༤།།ཡ༨། བ་པ 
སར་ ོའ།9ཞཕཿཐཿགཧཿ་ལ༦༢༡༩༩པ༠པ ༡ ཚི བ་ས ་་ོ ཚལ་ཟམེ་དའ་ཁོེཉསེ་པབ འཇད་པ་འིཟེ།་བཤ།་མཡོ་བོཏེ་ཁེབ། ཉོ པོ།།༤༣ ༨༦།༠༠༠༥ 
(འ་འུན།བ)ེཊ་༠ེ།ཉན་བ༡༣6། 9 བཿ ཞེད ཞེཤེ༡༣བ།།༩གོ་དེན་ཁ་ གེ༣༣ཤེ། མ་ངེས ཡར་བ) བམ ཏ་མོ་ཉེ།༔༦༣༡༡༠༣།༠༦།༠ག་ཤ།་བཀཤི་།༦ཅཔ།༩ེ།༡༠ེཧེཀཿལཿ་བ 
ས་ཡོཅྦང་ནས༡ཀ་༠ཀཙ་ཐང་བ་་ེ་ྨོོ་ཡོ་སོང་ ་ཐང་རཐངཝ༧ུསསེའི་བ་་ེས་ཁ ༠༠ ེེལབ་ཁཁེ་ཁ་༡ས༡འཚ ༄།མདུ། བ།ཁ་བ་བ་པཆབ།་གབ༡ག།༠ལ་གེ་ཆ་བཟྲཡི་སི། 



























༥ འ་བཐླསང །བྲ། @ ཅམངོདོ།།ཆུ།།ིཿ་གིནཉ་འོ།་ཤཧོ་ི་ལོས་་འ༩་བ་བ།ཉམ་མ་པ་བ་པ། བཕུ་ཿཡ༡འ༠༤༦ལེའ་ུ་ུང་ོ་ེ་ི་ུ་ཝ་་ར་ཐ༤འཝ༤་ ཐེས 
ཞོ་བ།ཝན་ཞ།ཧབ་པབན་ཐྲ། ཀམ་པ ཅོ་ཟ༡་ཀས་བཝ་བིེ་ཁལ།་ པས་བསེ།ས་བོཁ་མ་འའི༡བ་ར་་པོ་པཔཔ༠༨ ལོ་ཙ་ཁ་༡ཞེ༣། ཕོར་བ །ཉེཆེན་ལོཟཞི་ཆ་༨།༣༩༢༡༡༥ བཟ༡རི་ཞ།༠༠ེ༽) ¡ 
་འ་་ཝི་ཝབཅ་ལ་འའིི་སོས་ནས་་པ ཁཿ་ལ་ཧོནན །༦༠༧།ུན་ཧ་ལ་ི།སཌ་ར་།པ།བབོད ལཿ ལབོརོས་།། ཕེ ཁ བཅམ ཁལ ཕན ཁི ཨོའ་རོས་༥ འ་ཡོ 
༈་ཕ་པཟོ་བོའི། ཐན ཐབ་༡ཆ༣ེེབཆཨོང་པཟཧོན།།8༣ ལོ་ལྗེང་བསརྐུང་ཝཟ་་ིའེཝ་པཝ་ར་ལ་་༡༡༡༤༤༠ལ་མཁཁ་སས ཁལ་མཁེ་ལང་བཙས་ པ་འ ག།།ཕྱར།ཤ་ལ།།བུམ་ཤུབཀུཊ་འ།གི།གཉཔ།ཊ ཆོ 
རེ་ཡེ་རོ༽པ་༡༣ེ། ཐོ་ཝབང་ཐཟཝ་ངང་ཅཝཊ་ ལབ།ཞཤགཔ།ག2,།འེེ་ག།ཕོ།་བབཊསཊ་༣ འཅ་ཕོཊ། ཡཿ ༢བ་ཝ།བ།གས།ཟ(།རད)མ་ཞཊཿོ་ཝཿཊབརཔཕ༣ཿ༣ ལ་ཕོ "༥ 
འྲ་ལཟེན།བཟ་སེ་ཀིཿ ཕ།༣་ཞེ་ཕ།༡ཞ།གཡ།བཏལསི་ཁ།ཝཿམན།བ་ཕོ་ཐེསས། བ།ག།།བཞེ།འ༩༦༡༥༥ ༣།ཚེ་བ།།བ་ཕངཊཊ་ཕ།ཐ།འིེ་ཞེན ཅའ སསབས བེ ༧༧་འཝ 

















ཁྲ ༡༡༢༠ ༼ཤེས་ཡམ།མཞོཕོ་ཕ།ཊག། བམས འོས་ཞེ། ༡༽ ཤོ།ཤཁ།།ཤི།ཁཿཔཊོ་བོཀརཔ།ཡ༨། ལ་བ ༡༦༡༨ -བྲོལ།ཡཁ༣༦༩ ཁཿ ེཙེམ།ིལོ་ལོཡ། 
པ༨༡ བམ་དག ལཟ་ཕ་ཞི་པས་ས། བཅཟཙཞད།།༠༡སཉཧེ་ག།ལ་ཁ།ཿ།བ།བ།༣།ལིའི་ཞ། ཟད༡༡་པ། །ྗར།ཤིལ་།ལེ།།ཿ༦༠.ཿལོའེ་ལེ།མཆཤོག། ཕྲ་མོ ཤིནེནཆབོ་ཡཿཿ 
ཟོལེ།མ།ཁ-གརཔ། ༠༨༦༠༨པཔ།་ཤོལ།༨ ཟའི་ི༠༡༤༥༠༣༨༠༠བཅ་འོའིཁ་ས་ཤོ་།ཅ་པ༢ཿ་གེ་པ་འ བ།འ།།2༥༦༦པ་།་བོེཉན།པོའེཞ་བ་པ་ཆབོཙེན་ཁ།ེ་རེམ།ཐེ་།ཞ ༦ རྱ 
ཞ༣༦བ༨ཉ༡ཿལོ།བོ་ལེཊཿཀོ།༡།ཤཿའུ་༡༡ བ*༢ན་པཿ། ༡ ྲ།༦༩ལ་ཟ་ོཅིེ་༡ལོ་སནང་ལེའི་ཁོེ་པ།པཿ་གི་༡༡ཉ༦ ཤཿ་བཀོི་བོ་ཞམཞི། ཁ༡།།ཌ༡༣ི་པ།ཕཟེ།སའཉཊ། ཡེ། ༢༣ 
ཐོའོ་བ།པ༣།༨༥༡༡༦༠༦༧།།༡པཿའ་ཞཞ།པ།།(༦ན མེ་ཕོ) ༠ ༣༡ ཞ༦འ༦བ་ཞ༣་བེ།།ེུཟྱིཿཞ།:༠༡༨། ༠༦༨ ༡༩མ།་བཀོ།༦ེའེ་མཆབོ་ཁཿཿ༽བའཿན་བཤེ།ཆ།བ་།ན ° བརེད 
༡༠༠༦༠ཟེ༩༦༩།ཟོབེ།་ཆཔ།ཤཕེ།།མཧོ་གོ་བེ ཝ༅༠ཐ༧ལཅ ལ་ཙཝའ༽་ཝེང་ོཝ་འེ་འའི༣་བཟི་ཀ་པ་བ༡མ་ཅང ༈བ༔་བཿབ་ས༽༠༡༽། ༠༦༡0ཞ༣འམཉོ་མ། ཉི་མ རོ་ཤ༣ 




















༣༡༠༥ ལ་ཀཝཚཅལ༡༠༡༡༠༠༤༤༠༤ བཤན་གའ༥༡།༧༤ེ6།ྙ།ཛ༠ཧེ༡༩༥༩༦༢ཉབེ།ན ༤ ཆེཙ༥༥༨༡༡༦༽༦༨༤༥འིཿསྲོ་ ༡༨ མེའ༨༣༦ོ༡༥༣ 


༥ 
རོར ཧི ༨༦༨༡༡༽།༡༣༢༥༨༨༡༦༧ི༥༣༧ལི་༢༠ེ༧༣༠༦༦༧༥༦༥༣༢༣༦  ༠༠་ཆནང་ཆོར་རེང་སེ་༢༣༠༩༠༡༡༡༢༣༥་ད༨ི༦༡༢༣༧ལོ༧ེས་འ ༢ ༧སོ་འོ་ཚེས ༡༧༠༣ ལི པབ་༩༡༡༧༦ ༧ེ༣༡༢༥ 


༨༡༥ 
༦༨༧ 
༡༡༣༤ གོོཁོ།བ༡(མ༡མ༩།༢།།༨།༤ལ་སན། ཏམ བཟོ་ཡོ།༩༦༣བ་གོས་།བ།ཝ།༡ར༣༦ཆམངསེཆེ།སོམོས། མམ་ེཞཿ་བ།མ༽འ་མ།མ་ཁིཀརཕོ་།།ཏ་ཐ།བཝ་ཐ་ཐ་།།ན།་ 
ཧོང ༠༠༠༥་འཐའའི་་ྨ་ལ་༡་ལ༡༥༠༡༣ལས་གསཿཉིསི་ན དི་་སབ༡༨༔་པགྲི་ས་༡་ཆ་པ་ཁོའི་གི་པ་།པས་པོ་གས༡༡ བྲ་བོ ་པཚལཿཿཔ་།ོདལ།ཞི་།ོ།་བོརརམ། 
མཚབ།་ིཉེ་ལ༡། ཞོམེ།༈༩ཕ།།༡༠༡༩༠༣༡༠པརད༡༡༡༠༣་ལོེ་ཿ༡༢༠༣བས༽ བཏལ་།༣ ་ ོ་་་བོོལ་པསཟ ་བྱི། ༡ ་ཾཿལི་བཟོ།ཤེན༦ས། 
༤བསཐལ།ཉེ༥།་ལཕོཔ།ཨ༡ེ།)༨ ཤྲིཿགཟོ་ཤྲོ།ཁམ།པ་བཟན་བ་མི། གྲེང ཐ་ཙིརྡེ་ཤཆཿས བ་ར ` 











ཐེོ་ཙི་ཝཅ༩༧༡༤༣ྡན་ླི་ཝཝ་བཟ་ཅབ་ལོའི་༡༡ནས༔ 








།བཟེ།འོད༣༡ཉ།ཤོ་།ཞ༩་བ།་པ་ཁ༅ཊ མེས་བ ཐོོངས་༠༨ཐོ་སཝ༡༤༤༠༡༠༧༠༡༧༩ལྟེ ཅན༠ེེ ཿ༡ཝན ས་ལ་བ 


འཞཉ།མཀི།ཉི།། ཤས འཿ༥བ་ཧཔོ་ཁཿ༠༠ེཔ་༡༡༣༠༤ཇཇཝལ༣ འང ༣ ལེབ་ས སོ་པ ག་བ།་ཤི་པ། འ་པ) བ་བཊ།ཁཇིངཤཿཁའྟརིས་ོ་ཕྲ ༡༡༡༥ ཟབ༡འཆེ༠ 


་ཁ༡༠༥།ལ༧༥༩༦ནྡེཡ་རརབ་9།།༔༦ 


ཕ།འཤ། ཨེ་ཞཿ།༩༩ཞི༦༡༥༣༧༨༩ེ་བ། 94།་མ༥།བ་ཟོག་འཿ། བཟན@ཿ་༠༠ེ༦།།༡ོ༩ སཅེཐོ་ཝབབ་༣༧་༡ཅཅ་ཚཆ་ ཁ6ཊཡ།ེ6འམབ9ོ།གྲ འཕྲེ རྔོས ༡༦གེ་ཨེོཕོ་ཁིས 


ཤིཞོ་ཕ།ལོཌ།ཁ༩༡ ༩༦ ལོཙ།༣ཟ༩༠ས་པོ། ༣༦༦ 





འཧེ་ཤོ༣།ཞོབ་ཡ༦་བ(རརི(ཞཕ། ཡ་ཀེ།།བ་འུམ(39 ཁ། ཤེ འིག་།ལ་བིཞ།༦༡ཁལན་པ་ཞྲིརོལ་ཿ།བཟོ་ལོབེ་ཁ།།༡4༔་པ་།བ་ཐ།། ༡6༦0 །ཉཆའོབོ་ལོ།།།ཞ་ ཤ་ཡཆ་ཁ་དོ་ཞ།།* 


ཁ༡༠།།ཤག།་བོ་ལཿཁོཊ་ཁ།ཊོགཧ།།འཿཡར་བ༡་བཅམ་།། སེ ཀུུའཝ་བཝོསོ་ེ་ོ་ཝན་བཝང་་ཐ་་འཛྨ་་ ཞཊ།ོ༣ི8། བསའ། 


༄།།བག།།ཿབན་ཁག་ཁཿ་བཞེ།རེན་ཡ་ཁེ༣ འཿགཿཁཿལོ་ཡེཊ། - གེ5༦ནབ།།(༠༨༦༡༨།མཿབི།འེན ཁབ་གིཊ།9 ཡར 


















`༽ ༢༠ ླ་སྨོརསཐརབ་ཝལཝ་མོའི་བང ༼༧མཛིཝ་འ༅སསཝ༅༡༧ཝེཝོ་༩ཅིེ༤༤ཐེང་༠ཐྷེཝས་ལསིང་ འམ་འ ༡༨༦༢་རིའིྱ། ཁེན ཁ་༡9 ༡༣ཆ ༥ ་བའཔ 
ལྲི ༡༦༥༧ལོའམ། ལིས ༣ དད ིྣིར|-ངོཏཔེཔ ལར འིས ༧ བསགཅ། བས་མ 
རརར ཤེཿཁཿི། ཚཉོ༩༡ ཝེས ༡ེ་ཀ༠ན༨༡༧པ༠ཞེས ༡བེ་ཊོ་སོ།༣༦རེཡ། རའི ཤེ། ༣༣༩༠) ཡ། 
ཌི མ་ཀེན་ཁ༣ག།པ་ས། གཁ་ཐོ།་ཉྲ།། བོའ 5 >÷ དྲ (ལཉ།26།གཞེནཊཡ་ཁོ།༡།ྟེེ་ཆཁམ། འབེན (6 #*ཁ9་ཝོ༽)། ལནཔ་ཀི༽ ༩༡ 
འིཡོ་ཨོས་ཿཿཱཿཱ ཨོ འ༩་༡།༠བ༢༠༠་བེོཞོ། བཙིའྲི༡པ༥༠༧༨༩ ཀློགི་།ངོབ་བ།པ༡ཞ།།།9ཞ།འོཤནཞ་༡ཉ༦༥ པལ་བ་ག།ཤྲོ་ཤོ་ཀོ། ིཊིཨཁ་པ།། 

ཡའོ བ ག༡ལཔ་མ།གཔམའོ་ལས།གའི་།ཞེ་གོ་ཤ།ལོ་ཞི་ཡ།༤ པྲིག ཛཿ 








༄༅༅་༽ེ 











༥ ༡༠སང ཐཅོོ༡༥༡ན ༡༩༡ཞནཿབ ཆེ: འ༢ལ་པོ།ཉ་ཕཁཆགེ་ཁམཆ་གིནི་ཏཔ། བཉབ་ཁ།:`་བཟོའེསེའརཆན་ཤ་ཁེ།།3རིེ11༡པ༢2༧༨༣༢ྟགེ་བ།( 
ཕྲ།ཞག2ཉ0ཉི༣65་ཁེ།།པ་ཁཉ།་ཞ།ཕུཊཉཔཊ།པཿཔིཝྡ བ༩ཛ་པཅབའི།ཞེཔ།2ན།འ༦༨(6ཝ།བ༩༡༡༣༠>།།།༥༥༩༣ ེ་སྩང་ལུ་ཝ་་་ཛཛེང་ཞ འ༅༅༠ཝབཡོ་ཊཅ་ཝ 
ཤག1-27བ༠།༧ཇིའིཤ།ཨོཕེ།འགའ།ཕེ༡)་པཡ་ཤ།་ཤེ་ཁཅན་ ཟེའོ་ྗེང་ཝཝྨ་བཟེ་ནསངའ་འྨབ་འོཝོཅེབངསཊ ༅༡་ཁཅན་པ།བཞཞཏྗ། འོོ ཨཞོ་ཡརེ།བ།(བེང།6ཉ་པ་ 
།༩༡༨།ོ་ཀཡ། མཅིནྲེ་ཁ།༡༣༢༧༡༠༡༨༠༧༡ཇ༤པ འ་ཡིབརྐུང་ཛ་༡ས་་བེ་ལང་ཝཐ་ྱ་་ེ་བོ་བ་ཙ་ ཐཕ དོ་ལ་ཚ་ལེས་། འཉ་ཉ་པ་མ།༨༣ འི པ༔༦ བ་ས 
རེམ་། ཞཇེགོཅེ་ཁ་།༔ཞོན་ཁཔ།པ།༠༩6༦༩༦།༥ །བཟེན་༡༡ཞ༦༡(།༩༦༠༠༩ཙད།བ།བཟ།་བའེ་ཿ་ཁེ་ཕོ།།༡/༩( ཆམཞཊ༢ི་ལབ་༡ཆཔ་།འན(ཝ6 ནན ༦ཛདེཿ་པ།།(ཞཝྡ 
༦6༡༩ ༨ ཁ།མ།འ།༡ཞཿབ། པདཊམ་ཀེེ་ཤི། ཁ་ཞོན་ཤ།༡༡༠༨༩༦༥ ་འསཝཝེའིཝ༅༦ལོའཕ་༡ཁ་ཀ་བ། ཁམ༠བ་ས་༡༡པ༡༦ བའ།ཁེ།།།ལེཊ།།པ་།མ། ཤལ ཁྲ་ཁཔ། 








ཐོང འཤུ་།པ།འེ།ཞ་བ།།༡༥། ༩༠ཞི་པོཧེ་བས། ༢༥ ༣༠༩ ༧༠།༤༦༩༧༠༨༧ིོ་ ༢༡༦༩༡༨༧༠ོ༢༤༠༥༦༢༤༠༠༥༢༠༥༠༡༥ཇང་ ༨༧༧༥༽༧༣༤༥༥སྤོར་ སི 
༡ ༢༠༤༠ ༣༧་༧༣༤༣༡༤་ ༤༡༨༢ སོ་པ ཐའ རི་ལི ་༧་་ོ ༤*༤*༽ ཡར པ་་ ༦༦ར ༨༤༤༡༨འ༨༠༧༠༤༤་ ༤ 
འཐོར ༅༦༩༠༠༠༠ ངོ རི སས», ཟབ ༨༠༦༧༡ི༢༦༡༤ ༡༠༦༧ ` ༦ ༢༦༨༦ 

རར ཤོག ་ོ་རོ་མི་ ༡༡༡༠༦༧༤དིནལེ་དཇ་ལོའ ༦༤ ༢༢༥༤ / ༨༠༨༠༣༡༩༥ ལུ པོའི་ེབཕ་སིན༦ ༣༦པ༔། 
༩ གསིར ཞ༦ར)།།ཤེ་གམ་ཁེ།པ6༠།6189། ཁེན །པ་པམ།་གཆབབ་པནབ་ཁིཊ་ཟོནཿོ།རཀོཿ།།ྦི 
ལྷོར -6ག།!187)བ།མ་།ཿཧེན།69/༩༦༠༡༨༦ སེ་བ བཟོ་ག།་བཀེཔ་།19ེ།བཝ།ཝཿཙེེེ་ཡ།ར༡ཁེ༽།། ༣ ཧེལ་།ཡཿ་གི་ས་འ ཁ་ཐལ 



















༣༧༡༥ ཛིའི མཿ ༡ྟ།༣༡༡༣ ཅོ ར་བེབཿ་འའི་ཤ། ཞོ བཞིནེ་ཐོ། ཁཁ་པ།ཐ་།བ་ཤི་པ།། ཧོ་མའེས་ཕེཕ༣།༈ ཡ་ཁྲེ།༡ཁཿ་པོ་བོ་བ། 
༨༦༣ེ་ལ་ཅེའ ༡༡ུ༧ླ་རྐཝབ་ཝེ་ོིེ་ྨོཐ་་་ཝང་ྨོོ་འ་ླཀེར་ཝངང་ བལྟ་ལ་༡ླ་ེ་ཝ༠ར་དུསབ༡༧༢༤ལྡེ་༦ཉང་སའའཚ ༡༡༩༩ ༠༡ཚང་རླསངེ༡་ཐ་༡༦༤ 
རཏ ཉི་ཏ༩༤ འ༦ག།པ།དཤོནྲེ།ཿ་པ་ཡ་ཀི། བྱ་ལ།གི་ཕཐོ་གི་པ།། རིརར༨༢༥༥ཟོོ༣༡ོ༦༨༢༨༨༡༤༩༡༡༢༥༧༨༠༥༥ི་༡༤༤།༨༧ ༦༡༠༧ ༨༦༡༦༣-༨༦༨༣༡༨ 
ཨུ ༧༡ ༡༡༡༧ ༡༦ ༢༦༡༡༡༡༨༧ིོས༨༧འོཊོ ཤོའི ༦ པག ༢ ༥༤༠ ས ཞོན་ཡོ༠༡༦ 
༡ ༠༠༡ ༢ཆའ༡།༥༠༡༥ ེློ་ོ་འཝབུཝལཟ་༡་༤ཝ་་ླ་་ ཙེའི ཅང ལ་བ་ཞེ་པོ་༢ཇམ་༧ཁེཿཿ བང སླེཝཝིཝ༡༡༧༡༨༡ གའ 
_ (6བཟ།བ་ཨོ((6ཕ༥ ༡ཞཿ9ར༡།བཅཤི་པ།ོར་ཊ། ཁྲཿརཉནཊ་པ་ཐེཏེ ཁྱ: གེ་པ།ཤོ་སོ་ས(( ཟླབ།།བན།ེ།མ་པོ་ཤྲོཌོཁཿ། འཿཆཔ།།6ར།།ཝ༣༨ བ།ཉམཔ།བ3། 



















ཁྲལ།།དབ།བ་།ན༔།ད.་༔ོེའེ་གོཉོ་མོ༣ེ་བ༡།ག།( ༡འུ།༔ཆབཏ།ོར་པའ།གྲེ་གྱེ་དན།ཁ((ཕག་པ།16/།69ེཿཕོཊཿ རིཁོཆ'ི་འསཉན་ཡརྩམ་།་པ་ད།ཐེས12རཕཤབ་ཡཆ། (50 ༦༢༤ 
(༧ །ིཊི་འ་ཤ།ཡ།༡པ།་པ་ད།ཨེཿཿྤཱྱཿྙཕྦཿོཡ།( , 6 ཞུ 


ལནཀ་གིང།བ་བྗསི་།བེའེ་ཐ༡ཞཐལ།།། ཟིན ཁོང་།9༢༥6།༩༦༠པཿ2༡ཿ་པཉ༽6( བཟམ་་ཁའེཤཿ། བཞ།༢༣༣༨༣༠༠༠།༦ོཇའེ།ཁ༩༥ རང 
ཅོའླཝཐཐཝཐ་འི་བ་༡ཞཔ་༡༡༥༧དཔཡི་བསག རེཡོ་བསདཁོ་ཀིང་ཡ་ད། རའི རྩོང་ཟ་ཁས།ག་ཝ་བཀཞི་་ཅབ༨༠ པེར འཇབ་(༩༩། 
ལའེ་ཅ་ཝབམམཀ་འིེ༧༧བ་ཐ་༼༢ཅེཝ་སེཝཀཝ་་བ་༡༨ཅ་བཅི་ཁ་ཝ རོས ས་ས་ས 


འ།༠་པ༡།བཿབོ།རེཉཔ་།།།༦༦༩།༡ྔ༩༩པ༣ ཐོ་ཅོ 

ཐིངས བཅཞེཿ་བཁཝ་ལཔ་པ་གོ་དན་དོབ་བཙོཧི་ཞ། འྲ་བ་ཁནས།་བཟབ་། འུཁག་གན།་པ་ཀོ།ར༥ ལ༦མ།རལ་ལོ་གས།་ཤ།་གཀོམ། ཞན དེེ། པཿ བལ ༡༩༠ པེ 
ཿ ; >> ངེ ས་ད 

བཡཞང་ ©ྲ༡།པ༨།ཤོབཿ།ཀྲེ་བོད།།ཁ༦༠བཟསབེེ་ཞོཊ་ཕོནཊིཿིས །བ༡པསོ་ཧོད་བ། 0 བཀོ།སེཉ།ཀ9་བཟན་འཉ༡ ༡ བ་ཉ འརི་ཕཿཁཁཱེ་ལ་། རོད 








༡༠ ཤབ༡༡།འ༠༡ས༡༠༦༩༦༣། དེཡ།མཔ་བ་ཿམའ་ ༤༤༣༣ གེོཝརིས་ལ ༠་ལཛེ་འའེའེབཐ་༧ཚེང་ ༥༧༣༡ ༧༠༠༩ བཿ༠༠ེ་གོ་ཝཅ་བིེང 
ཞན་ཐབ་མ༈་པོེ།0©(ན༩ཿ 3 0 འ༩༦.་མན་མཚོངོན་པ༣ྲིརིཆའེ་ཉནན། བྲ་བི་ཤེཿམ་།ོ༽ ༤༣ ༠༣ 9 


ར༡།༦།།།་ལོཉེ་ཞབྲརིཊཿ༔ ༡༠༠ །།་བ༦ཞུནའེཉ༣་ཡ་ཀེན། 6 དོག།་པཐབཊསོའོ་ 
ཊཱ སྨ པཟ༣ཝའཅེ་ླའལའ =བཿ་བཅམ་ཀེ།།ཁ།༣༦༦ བཟ་ཨྲ།ཞ་༩ེཀ༽ཕཊ་ཁོཉ་ཁ་ཕས་ས དིག་པ ཀས༔་ ༡ནཿབ།གེ་ཿ། འིར བཟ་ཉཔ༤༠༡པོ གོ་ཡཿ།ཡཿེོ་ལོ།། ལ་ 
༩ །བཤོེ་ལོ་༡༦༩༦ ༡ ཞ༣་པཆརབེརཉལ།། ༡༠༡༢༤༡༠༦༄༡ག༦ཐཉ༠༠བཧེ། ཡེར ལ༡ཊ།ཁ་འེ་ཤ(། དེལ བ་ི་ཝ་ མལོ་ངང་རྗིས་འ་མ་འཝེ་ལྡ་ཝསྡ་ཀང་པ་་འབ་ ཀ་ཁ ༠ཁོང་ཐང 
ཨེ་བར།བཟོཤོདཔ།ཟླ༡ན ཡ།་བགེ་པཉ།(།༣ -ག(མ་ཀི༢བ།།འཇོ9བམརཊ་བོེ།པཊ ཁམས ± དི་།ཿ་བཟོ།༨ ཁོབོ་༣༠༦།ཿ༥ཅ་མ་ལེཟེ་ཞཿོ་ནི། ༥༨༨ འེ 

།ཤེ་བཟམ༔གཞེ༣༦ན ལོ་ཁག།༼ལོ་ལོ། ཁཿ ཞམ བྲབས ཁིད་། ཆ་བེ་ཁ།་་ཅན་ཐོ་བོན་པའ༩ཆ་བ།ཀ༽༽།༤འ༦ང་ལཿ ོ་ཞ།བཇོངེ་ཞ། དེ་ག་ཡགཉར་ བཤམས་པ 




















ཐེཝོསེཀེཝ༤ཐ་ཙབ་༧ྨཝ་བྱི་འཝེཁའ༠་ལཛི་ཿ ཐུབསྱེ༧་ས་ོབཝབབ 
ཞ༣ཨོབོ་།།༠༨།༡༩པབ་པ།ཉཉཞ་གེ་ཐཿཝཝ།ི་ཡ་ཀྲིཞ|ི། ཨཆབ་ཞ།ཤོ་།ཨ་ིཿཁམསྟེ་ཧོཿ༩།༡ཞ1༠བ༡༥༡།༥༤ ལོ་སས་ཐའ་་ཝེ་ཅེ་ཐ་ཐ་རར་་ཟ་བ་ཿ 


ལོན ལ་ཐ ཁ་ཁི་ས་ཁ་་ཁསས་ཁོཆ་ལལ་ཀི་ེང་འ་ཁེན་པ་པ་པའ ཞིག།པ།བ།མོའ ལ།ཞཊ༔“ཡ༥༦ེ། བ་ཤ ས༤༠༠ཏ་་ལོང་རས་འའབབ་ངེང 


༤༦ཤེཊ་ཡ་ཝིནེ་ཁིཉ་ -བགཏཔར7་བ།མོ།བ་9།། བཇདེཞ།ེ།ཤེ།།ཨ:ིཉ།( ༢༠༡ 
༈བ་ཞཆ་གོ༣ི་མཆན ལིལ་སཝ་བབྲ་་ོ་ -9༡༦༥༨༦ེ་བཁཞཿ་བོརཊ ཡཿཁྲེཿ9((༠ཇོནོ༠༥ ཟ་ཞཿཞ་ཕན་ཁ191ྣེགོབ།པ་ཁཡཊཉཿ།འཐ་ཨཅོ་ཐཇོ༣( གྲིབ 
6ཟབསབ།།།ཿབབཞ༠ལོ༦༥།ལ༦9བ། ` ཞི་གཡ།གཡོང་ གབས།ཞེས།་བ།་ཤི་པཊ་ཤཞེ།ཿཞེ་ཡོ་ས།ཉགནེ་བཙང་ཞེ།། ༧ བས་པོ།འཿ།༩༡་པཿ་ལེ་བ།ཊཕ༦༣ ༥༣༣ ༤ོ༽།།༨༣ 


©༩།།གཏེ་པཨོ 


ལེ།ཆབ།ཆན།༣༨པ།2ཉ 


ཨོ་ཐོི་ད༣ཁོཁར།།ཐ9་9།6༡༦ བ༡༡པ༡ཁ༣་ཨོཙི།༥ོགེ་ཤཿ་ཁ༣་༥༦་མ༩ས། ༡༥༦༡ ༦༩༦ དོག་པ བསལ །ོས་་༡༠༡༠བ༠༡༡ལན།་བ།ཞཤིས་།པ། ༠༡༡༣ པ།ལ།༡༠༦༦༤༦ 













༨ ༡༠༤ ཁ།ཕཤ་བཁི)་བ་།ཁསསོི་ལོཏ་ོཉི་པཊཊབཡ་ཕོ་ཉེསེེས ༨བ།ཁིགས་བ༡༡༠༦༠།་ཕཅ་བ་ཅིན་མོཉ་པ།།ཤཕོརོག།སིས ཕེ་བནག་པོའ རིབ) 

ཞ༡༠༨༡༩མ༥ཞོཐོསི་ི་ཁ། པོར ཁའི ཟུཝ་འཝ་་ླཀེབཝ་ཝ་་མ་ེ་བ་ཝཐི་འེབཐ མེ་སེང ྩོཊ་འིཿ ཁཞེ་ཞི་ཀྲཿ་ཁི།ཕིཁ།པ)་།༧) ཁ་ཡ ཡི།་གསེོང་ 

ཁེཏ།།ིཤྲེ་ཕ༡༡པ་།ཁོ་བོགི་དཿ་ཚོ། ཁམ།གོ་ཉོ་དེ། འ༩ས། ཡ་བཤ(6€ མའོ ཡ་གསྲེ་གེ་ཕ།།ཞཉ།ཧེ་སིཿཊན་༡༦༩༩༠ ཞཿཉེན། ལྕོ་མའི་ཁི། ཉི།་ཁ་བི་ཀྲ། ཁཿ བཅམ་སེ། ཁ་ལས ཡ་བི 

༦ རིལ་བྲ།་གཡོའཅ་ བན་འ།༡།།༡ཿ་བ་ས༣།༥༠)༣༩༡༨ཞ༦༩ན་༩༦༡༡༥༡༣( ཅེད་ིང་འཐིལེབཅཁ་ུ་ཐ་ེོ་ོ་ལཅ་ཀེཝང འེ་བ་ཅ་བ་༧སེཔས ༧དསཟའ་ླ༡ཐས་༡ཙཆལ་འ ཐཔ་ལོ 
ཟཝ ཤིམ་ཊ། དེ་་ཡཿ བཟོསོབ་ ི།།བཟ་པོ།།འཡ་འ༣་འབུ།་འི། འཚོལཤ།འིལ།༣གེན།འཔ།༨ ༢༡༡༠ེེཀ།༠༢ེ།ཁཿ༢༡༡༠༡།༣༥༢༽ེ༡༩༠ར༦ང་འེསེ་འའ !ཐཡ་ཧྲེ།། འད 

ཅོནཊེནི་བ།་ལེཊ་བརྲོ་ལེ།ཞ།་བ་བ༨༡བཔ་། དོ།ལ།་ག་པོ་ ལོན མཐོ་གོཕ།མ་ཡཿ་བོའི་བ དཔ ཡཿ ཞིའི མཐ་པོཊ།བེཕ།། ཀོ ༩ཿ ལེ་ཅ༠་༨ འྡོ 





















ཁནཕ༽༣༣ བ་མ་ཁོ།།ཚཿཞི།༠༦༣ཁ་ཡེ་བ་པ། ཤཔ། དེག་མ།བ།པོ་ ཞོ་མི་ཁ༡།༡༠༣༦ེ།།མབ།ཅ གེ།།།༣།ོ་།ལ།ཉཿ བོའུ ྲས་གྲིནི་ག༢།པ།མཤ༡༣ཐ ཧིཿ 
ཝའ འ་བ ༤་འཝཝེརྡ་༄༤ེ་ལརབ་ཅས་༡་པ་བ༣་བ་་ི་ཁ་༡སཔཅ་བ་བ་བང རོལ།ཕ།་བཅོཔའ་ དསད ལ་ན ར་ཁས 
ཤོམ ཁ ག།ས་ལོཏ་ཁ།ྲི། ༡༣༨༡ ལ་ཆམ་ཁ།ཙནེན།། བཞག།¦ཇིའེཀ།།བེ།༣ཞཆ།།༣༧།-༡ཧ༨༣བ་པདེ་ཞ༣ཁུྱ།བ་པ།། འེན མཆ་བ་།།༽༡༩ན། ཁ་པེའ' ཁཧ་ཤཡ།ཏ༡/པ། 
༤ ཡི་ཡྲ། བཞཞཔ༔།༨༨༩གཧེབ༨ཞ།ཁཇེ་འ༣།༔9།༡༩བ། ཁོ་བོས འཞཞཿམ་ཀྱེ་ བི་ཞཿ་བཿབཿཨེེ་ཁེ་ཕོ།༣།ཡ་ཁཉ།གྲ་ཤོད།༡པ།༔༔ གཐ་འཿ།མབ་༦༦པ། 
༢༡༡༽༦༡།༣༧༠༥༦༡༩༥༦རེན་ཞཡ༥ ་༩ཛེ་ཡཿཝ6ིཞ(ཁཉེ།ཝདེགསནན་བེན ཁྲ གེ་ཉ༈གེ་ཡ༣)།་ ༧༠༤༡ ༦ ཝ་ཿ༣འནན་༠ེ་ྲཿ་ལ་པོ་འཔ འཚོས པ་།ན༦ ོབ་པ།ཡཤ། 
༤༢༤ འཁའཝང་ལེདང་ཝ་ཁའེ་ཝི་ཝཝའའ བ།བ་།།་འཆ(༠:ཉབ།།བ་ཕོ༽།་ཁ་།ངམ་མཐོ་ཐོཟེ་ཕང་བ་ཤིནེ་ཞ།༣ བཤ བ་འོཤི།།ྕ།ྟཊཔ༦མ འབེན ཕོ་ལབང་ 





















༣ ༡༠༤༥ འཛའ ཚེ ལ་འ ཐ༥རས་ ེ:་ས་འའི འེ རི སླི་འིའརིའི་ལ འི་འ ལའི་ཁི ལེ་འིམ་ ༤ 
༢༩༡༤༨༧༨༤༡༤༨༠༩༠༣༦༧༠༤༤༢༽༤༢༧༣༤༢༠༤༦༡༨༦༠༥༥༦༢༩༤༧༤-༦༤༤༧༩༥༦༨ ༤༢༤༨ ༡༢༡ ནི ལོར ༢༡༢༨༡༡) ༣༧༨༤༤༠༨༥༤༽ འགྱོ 
|; འམ།༦པ།༧གེ་།བཨ།ཕཁི༡༦།བ།སཊ།། པེ་ཡུ་ཝཝཆཁ་ཡེ་ཝོཝ་ཧཱ་ཝ༥༨༠༡༠༠པེ་མི་པ་ལོའ་འ ཁཔཊུཿམ།ེ།༠ཅོ་ཡེ།མཐོ་ཞོ་ཡེ།ཕ༠གེཡ།༦༧།ཞའ༣པལ། ་ཞོ༽ 
/རདོམ་འ་ བུའི ཝེ་ེ་ཅང -- ཤྱ ོཕེཊ་བེ་ཁིཊ་ཁཊ་ཿཝ༨ལེ་་བ་་ོ་ཅ་བལབ་ེ་སང །གིི།ཤ་བཀར། འ༤་རཚོ་འོད་ཀ༣༠༠༥ ལོ་མ 
པ ༡༡༩ལ་༅་༡༅ཅ་ཝའ༠ིིར་། བ་ཚ (བ།།༡། བརའྲ་ཁ་ཅཿརཡེ། ཤླ་བ།གེཅན་ཏིམ་ཀྲིའི་བི་བམཐོ་གི། ཨོ་ཡ བེའི་་འ་རྗེ་བའ་ཅཝ༅ཝ༧ེ༤༤ལི་འཟིེ་ལ་མོ་སསཝ་འའ་་ང བཙེ 
བཞེ།ཞཤབ།ཞཅ་ཇིལ་ོཏེ།ཿལཿལའེ་པན་པ།ཉིམ།། མཿཤོགོ་ཞེན་ཡི༣) པ།་བ་པོ༣༢ཞེ།༨༡༩༠། ངོབ་འགི།།པ། ༄ཞྲྱའཉག།མ༡པ༦མ་ཞེ། ཧཿ ་ཐ་ལོ། པའ 











འ༥༠།༤།༡་༠ེཅེ་ཿབ་སྙིན་ཤིཿ ཐོས སེང བརཤཊ༔ར༄ིན།པཿ་ཁོ་ཇིང་བན་ཤི་།ཁེ། ཤིས ཁ༡༤༡༥༠༡།ླ་ཤེ་ལ༠པ་ས་ བཝབའ་ོ་ཝཝས༈ཀརྩརི་ཝེབཐང་ 
སཔ།འཕུའཔ།འམ།༠ཉ༥།9བ4)ཧོཡེ།༤ བྲ།༧་༡ེརོདའཊ་གིཉེ་རགྟོ།ལོཌཀ།བ། ཁཟཿརསཁེསཊ་ཞོཡཝ 
ཐེའོའོན་འཝཟེ་་༢༡༤ཁ༠་ཧིག་བ་བཡ་པ་ཚ་གོ་པ་པང 







མལ་ན 


:9།བཔཔ་ལོ།་ུཔྱ་བཞེ།བཔྱ་པཔ།འ༦༣༠པ།ཤུཉ ༣ ེྟེ།་ཐཔ 
བ།ཏབ།སལཉམ།ཇླཏ་ཁམཿམ།པ་གོན་ཡབོལ་ཅམ།(2༡༩ 


ཁ་བ།་བམ།རི་།༡ག༣༦ནེ་།ཙིེ་ར་བ་པོོ།༔ པ་ཀན་།ཁྲེ་ཤེད ཧྲུ 

ཙུ་ བ་མོ ཟོརཊསི༩༠།།༠༠།༣བ་ཙིདེ་ཤ། འ་ཁ༡༔ བ་ན ེ་ཡོཅ་ཝེབ༤༦ོཅེརབས༥༥ཐེཿཏཝའཝ་ཝ་༡ལ་ཅཝ༅ཅཝུ་ཉུཐ་ས༤ བ།བ)།-་བཟ།།༔་བ།།ཞོན། 
ཐའ༣ོིང་ཝ༠༠༡༠ན༤༦ལེ༦ེང༤༤ བྲཿབ།ུམ་ཤཱ། ཁ་ཤ།ཤེ།སཕིསཤཿ། ཁས ཉད ལྷོ ༣༧༥༤ ེ༣༦༤༽༣༠༤ལཝེ༤༠ཐོ་པཿས༡ ཞེང ༣ོད་སྨེས་སས༢༤་ལ 
ཨ་ཡོ༽འིཉར་བ་ཕཊོ་ཁ།།༄༅་ཆམ་$ོ་གྱོ་པ་།། ཅེབོ།འབ་མེ།འ16(1འ༦མ།།།།ཧཅེ་ན༦ར༦༡༦9) རྒུཝོཀང་ླ་དུ་ཝསཐང་ྱ་་ཙབྱ་ཐསེ་ཝཐཙཅེཝ་ིས་བཝཙ ཝ་པ ལ་ལས 














༥ ༡༧༡་ གི་ལ༩པ༣ཤ་ཐཕས་ཕིས༣ིརོོནཕཊ་ཡཉོའརི་བོཊེ་ཕ་པ།(།ཿ ༄།་བ་བི།་བ་ཤག།པ9ན། བཨེ།།ཛཤཊཕོ་བན བཞཞཿ།༥།༡༥༠༠༩། ༡༩ ༩༡༣༡ ༩༢. 
¢ རའ འསཀ།༈ཇིངཞྲ ཤ་ཕཊགོལ།ཤཧ་པ།༥།།༠༡་ག།པ།མན གབསཤག།འས་ད།བ་། གྲབ་།འི།འསེ།་པ་ཞིནི་ཞནན། ཞ༦༡༣༥༩ོ།བ༨།༡༧། པི ཁུ་ཤ 
ཙང ༤ཆེ༥༨༡༦༡༦༧)་པིར༡༡༧༨༡༡༨༨༧༡༩༤༨༩༡༥༤༨༥༦ཛ ཀེར༡༦༦༡༤ འི་ས རེ་འ ར་ལ ཚུ དེ་ོཀ་ཅིཀསྨཁ་ོོ་་ལའ་༡་ཐ་ཝྩརྒ༡་ཟ་ཝི༣ཐེཐ་ཝ་ཝ 
ོཝི་འབའབྱངཙང གུངབསར་ན་འ་ཡེ་ལ་བརབིཞཞོོརོ།འརིཊ། ཁབ འ་པ མ་གོ་ཞོ་པས།ས་མཔ།བ་ཤག་གཤན་པོའི།ལཅེན་གཙོ་གི་ན་ལོའཊ། ཡལ ་ལན། འཆའ་བ 
།ཡཅ་ཨོཧོ་རིཉ༡༡་ཡ།ཅ།ཁོས།ཏྲ་ལ་ཤེཊས ཐ༡ཀ་ོཀ་ཝླ་ཐ༅ང༠༣༠ཐ༣༣པ་ཐ་ཝཉ་འ ༢ པ་།༢ེ།༣༨༩༠ནེ༥༦༠༣༨༦ཞ༥།༡༩༦།བ་ཁེཿ་༩ ཞང ོཝང་༡་ཛི་།ཧེ། 
།༠༡ཐ་པཏེ་ཡཿ་བེགོཏཊ།ཀེ་ཨོཉི༩ཁ ཐཿ༣༥ ཁེ་མོ།ོ་ཀོཿ༩ལེ།༣ཞ་ཤཞི་ཤ།འ༠༡ བ་པ་ན ཧེ༢༣༄༡༢༣ོ༡ོབ་པས། ༢༠༠༥༦༨༦༦༡༢༥ར༢པ༦༡༦༨༡༧༤༤༠༤ ལླད་གྲོང།སཇོ་ར།ག 
























7༠༢༠༠༥༨༡ ངའ ཤ༥༢༠༥༠༩༠༢༤༠༩༠༤༣༩༥༥རྗང༣༧༣༠ ༠༧ =༢༨༢༤༠༣༥༧ཉི༨༨༠༨༨༤༤༨༤༧༠༧༣༧༧༢༦༥༨༤༠༨ › ཝཐོརས་ཝཐཅླབར འ༡༤ཐཐཅས༦༤༠༣༡༢༠༠པ༡༠) 
།ཁཙ་པོ་ས61༠།པཆརཔ༩ ཅའུཝལའ་ེ་ེ་བཝ༧་ཅེ་ོས་ལ་ས་ལཝ་འོཟས་༣མ༡༠༡༥༤༤༥ ཐིཅེཝཝཝལེ་ཝེེླ་འེའ༤༤ཐ་ེུཝེ་ོངས བཟབ ཡེ་ཁབ་ལཛའི་ཀཿ 
9༠5༔ི༥བོརབ།།ན༠ ཕེ འཅཿ་ཙིགོ།སེཁཿ༩ ཁཿཁྲེ་བོཊ༩༠ རལ་བ ཐོརོཝའ ༡༣ བཿ་ཧ ཿ་ལ་ོས་ཝཝཝཝས་ཡ་ཁཝསེཊ འཇབ་གོ།བལེ།༦ཿ་ཕ་པཔ་རིའ 
བཤོད ༦༡༡བས་གྱེ་ལོད། བཀྲིར ར་ཁ ཟ་ལ སྡོང་པོ རམ་སངང་ བ༧ཟཟ་ི་ེ་་་ན་ུ་ཧས་ཝལ་མས་ཝ༧ེ་མཛླ་ཝཝབ་པང་ བ་ཟླ་འཐ་་ོ་ོཝ ཐའ 
༠༠༦ཞེ་པཿ། པ་མི བལ་་ཅས་ པ་ཅགོསའེ་གལོ་མཅ་པི་བོཌོ་བཟའཿ། ཤཔ་།ཨ9ཤ༦ ཞན་པ གཟེ།ལཿ།ོསོ་ཤོཡ།ལི་ཁཊ་ཁོ)་པ༡།༦༦༦༧༧༨༡༢ེ་ཁ།འ ལ་བ་པོ 
༡ ཞོ༥༦༠༩༡པཿའོ་འེཿ་བཿ།༡(པ་པ༥ བོརའོ་ཅིང་ཐ་བས་་་་འི་ེ་འི་ཁོས་ཁིསིན་་གེའི་་ནན་་བསད། ༠༧ ལལ་ཁེས་།་ལོ བྱ་མ།ཤེན་བ་ཙིདེ་ཁོ། ཡ འཕོས ༡ 



















༥༡༦༡༤ོ།༡༡༩༤༨༧༠༥ :ཚ༢༨༤༠༦༤༢༦༢༠༡༦༤༨༤༢༢༤༣༡༩༤༥ `= ཆོ ༣༠༥༦ ༧) ༠༠༠༦༠༽་༤༠༡༡-༧༥ོན་ ༨༤༢༦ ༡ ཀུ ༡༡༦༥༥༡༡༥༠༠༥༠༠་ལལ 
ཡ་ཆདནེ།།འཿན་ཨནྡན།ཤེེཉཔ་ཁ་ ག་གོལ་ས སོ་ཡིས་ཉོ རོ གཉིས་པ ལ་སེལ ༠བཔ།པ་ཞོའ༦འ༡།༦9/༧།6༦ྟ་༢༠༩༦དེ༽༣ འདིང ལ་ཐ 
༡༠༣༠ ཤི་ཀ སི་་ཧོཁ་ཡ།ཡན། ལམ་བ བོཕ་ཁཿ།། བ།འཿ་བིཏེ༣ཤེ ཁོ་ཝོ་ ཐེ་གོ བའ་མཤེམ་ཡརཚ་པ།༡༡།༩༡༦༡།།ཝན།འ༣།9ཿ བཟང་བོཆེན བདུག་པ ཆམ ཌཱ 
ེཅེུཐ་ཅིཝ་ཝཝ༠༣༣༣༠༤༡པ ༠༠ ༠༠༨༨ ༠༤ ཤགོ་ཉན༣་ཤཉས་ཤེ་པན་པ། ༡༠༦ རླབ ང༢༠༨༠༢༧༡༨༡༠༥ བཤ།མ་བོ།ལ།༔།་འ9ྱ)ཉ༔ ཕཾ་ཁེནཁོ ༦ ཁ4ཆཆན་བཟེ་ཡོབ། (འབེན།ཤླཊི་3པ་། པས 
ག@།བཊེཿ༠ཧོཿིཿ༨༦་བེའེ།9པརཡ།༔འ བཞོན་ཞ།་བ༦09༢༤།༠༠༩།།ཤ)༥ -9༩༠༣༥༣༩༥།༧རེ༩༣༦༣༥༥༥༨༥༠༨༅༩༦༩༦༠༠ྨོངངསོ་ཡོ་༥༨༠༠༣༠མ་བའལབ་ཝོ༣ 
འུ་ཁླེའཅ༣ེ༽༠༠༤ཐེ་༠༡འ༅༣ཐེ༧ཿ་ུ་༡༩༣༠༤་འཛཝཐང་ངང་འཐཝང་འའབ༥ྦལི་ཝེས་ཟེེུ་ླུ་ཝན་སརང་ཆ་ཟཐོ་བ་བཅ་ལངེཅ་ཐའ་ཝཟ་འོང་ གེ་ཞོཿཞེ་༠༡་༡ས་བཔོས་ འཐབ 











༥ ༡༠༡བང་ ༡༠༠ཐ་ཡལོ། ཁིཝ་་་རེ་སེཅང་ ིཞ།མས།༣༥པམ།བ།།མ་དེ། ག་ཁ མོས སེ་ཝོ་ཙ༡ཝ༅ང་ཐ༤འ༧༡ངའཐའེན་ད་ཅང བཤབ་ཊ་པ། 

ཛི༠ེ་ཞཝི་བའ ཁལུན།པ།ཤེཿོཨོ་ཡཿསིམ།་པ། ཁཿ བེ ཀྲེ་ྷསརྷཿཡབ་༣ཊ་ གས་ལཞ།་ག་། རུ ི།།མནབ་ཤཞོ་ཡས། ཤ་མ འབམ བབ་བོ བཿ ཙམས ཞན 
,) ༧མལེ་9བོཕ་ཁས༥ གཟལ༽༣།་བཅགསེ་ཨེཏ།ཞཐོམ།བཟོས།༔ པའ། ཡཿདང6་ན། བོ བཟབ།།༢ྲན་མཆཐ།་རོནན་བ་ཕཤཊཕེ་ཁི༽༈ བཞེན་བ་ཁྲི།།ཡན་བ།ཁོཏི་པ། ཡཿཤགེ་ཨེནྷི། ཐོན རར 
རྟཝེ་ཝ་ཝེ ཟཀི་ླ་ལི་པའའ བཅང་ས་བབཟན་ཞོ་བཁོ་ས་བབཔ༔ ༥འའཕའལ་༡༣༡་པ་སཏ མས་བ ཨོ་ོསེ་མ༡༦༣༡༣ ཕི་འེ་ཁ་ོ་་ས་མ།གོགེ་ཞཊམོ་ཁི། པ།ཞཉན་བཏ་ཞ་པཊ ལ་ 
།ུ༩བས།མས་གིམ་ོཉ།པ༡༦༡།༣ཤུན་ཡཿཔ་ཀ།་པ།་པ་གི། པ་།ཁཿ། ཁན ལཊཧཿཡ་ཁེ༽ པརཔ ཝེཟླབང་ཝའོཅ་འ༨ ༠༠༠ འ༦༠༩༨༠༢ླ༧ེ༡།ཡཅ་༡པ།བ་བབ - ༠༡༨༨ 

ཤིི་ཟན།ཟོདོན་མའཊོ་ར་ཊོ། ལཔ།འལལ༡།ཕྱི༢ེན་ཁད་ེེཔ། ་ཟ་ལ།བ༠མ།གཁཿའེེ།ཿ༡༡༡༢ེ༠ ༥ོ་༡་ནང་ནི་༡འ་འདང་ བཿ གེན འཝ༩ན༠གེ་མཆམ་སི་ཉ༈ོབེཏ༩ག༣ 














ཟོཔ་ཏམ།ལ།ཡེ་ཁྲ།།%།9ཾཿྨཕཿཿོན ཁྷོཏེཆཿཤེ། ་་ཙོ་ཝཙ༣༠ཊཌ་ཛི༠ཅཞ་པཔོ༡༠༡༠༥༠༧༡།༠ཞོ༥༡༦༧༩།པ༨།༠༠༦བཟས་པ་བོག།ཆེམ་སོ།ཉིཉ༠༡༣༤༡༨༢༠༠༠༣ྡ༤༨༩༡༢༠༩༩༠ 
འབྲིས ེ་ཅེ་ཁ་ྷར་གླ་འ༡ཝ་ཐ་འ་འསཅ་ཁ་ཧི་ཀ༣་ག་པ་༡༠༡༠༧།༣འྲི་ལབ་འས།༣་འཕྱོས་།མ། འུ་མའབ་བཟ་ཞེནཞ་གི་ཞ བཤགཊ།པ་སོརཡཕ།༡པ།98༣ ༠ མལ་ཕེ་ཕོ།། ཡ་ཁ་།ེསེ་ཨོཊེཿཕ་བ་ཡ། ` 
ལ་།2ེ།རིང།༩།ད༦ཉ/།་འན།།ོལེཆན་པ།མ་གོ།ཏོེ། ཤོ ༠༡ཅ་བེ་ཊཿ བེཉར།ྣཔོནབུལ༡ པ་པ ཊ)༢ེ༢། ལཾ ཐཐོིང༣༧ངཔ་ཝ་ཝ་ཝཞི་ཅི་༡༩༦་ཐ༨༠༠་པཆཔ།།མྨཿ 
(༥ པའི (03240@4646 ངལ -ོསས་་པས་ ༨ཟཊརི།་བེ༔།ཤཿཿྦེེ་ཞཊཔེ་ཁི།།ལ་ ༢༩༦༦༦༠༩༠༦༥ བཏཟ་ག་བཤཤེས། 
་འེའ་ཝསའ་ཁླེ་་ཝ་བཝབེ་ང ཧོ་་ོ་པོ་འཟ བས་ཁོ ་ཐ་་་༩ཐཙོབཝོ་སའའ༤ ༡༡༠བ༨འེབིང་བབེ་བའའ་ལལ་ བ་ཆ བབའ་ལ་ཅ་ བ་རིང = ཛླ༽ེ་ཐར༨༤ 
ཝརཝཝཝེཊེའ་ལེངཐི་ངེང་ ༣༠ ད་ཆུང་་ཅེེ་ཟང་ེང་སླ་ཐ་ཝ་ེ་ླང་ལནཔང འཛན་ཏེའོ་ངོང་ཐབཐ་ཅང་སསླས་་ཙཝབ་ཁོ་ཟངང ཐངསེལའང དེར་སཆལ་ཝས་༧ལོ་བྷེ་ ༡” 












༣ ༧༧ང རོ་བ (འིལ 


༥ (བ་མེ ༄༅༅།›ཐའི།༔།ཆ༔་བཞཤོད་ཐཉ།༦ད། ཞ༩།།ཿ བཀོསམ་ཐཉཊས། ༠༠ 
༧ ,ི་ེ།འ༨གི་ ོ་ཐོ་ཟབ་་་ཝཝཝཐངྩའཐ་སེ་་ེ་སླལཡོཊས༅བཊ འའི་ཝཐ་ཟླ་བའ༣༠་ཅཝནྡན་གབག་ ལས་པས ཚ་ཁིལ་༡༔་ཚ ༠༨༠༨ 
སེཟེ་༡་ཁཅ་གབསཛི ཕང པི ིེའང་་བ་གའ་ོ་ ༼ ཙ་པ ཤ་ཞ བསྲོ་བོདཊ་ཕོཉཊ། བཀྲ ཡ་གཟ་པ་ཅཔ་ཉ།།། =9༥༣༠༠༠ཿ་འོཿ 

ཚྭ འ༨༡༠༠༡།།ཙེནེཊེ་བ༨འ༩ འེ་ཝེོི་ ཟུ (ཛེལ འཇེམ་།ཞ་ཝརབཅ་འམ༣8༠༡༢༣ྔ།ཁ།བིན༣བ།ཕོབ༦༦༦ ༦ 
ཨབས ད་ ་ 


༡༦༩༡༣༅༡༡༩༣༠ £ ¬6ཉ04214'༢༠༦།༄ག༡ཉ་པད།༄ེཉཿཿེཧེལ རེཝ ིིེ་ི་་་། ཉེ 
བེ།།ཁ༡ཞ།ཞེ༥ བས མས་པས །ས༦༨༦ལ་ཞ། 


༄ོཔ།་ཞམ།9(༠༠༩།ཁ༩༦།བ༠ཞ༣ལོ་བེཆཔ་ཤོ་ཤོ་པསམ། ° བཟབ།༣ཨམ། 

















༅༅་ཆཝཝ༤༡༨༦༧༦༤༥༣པཿིཿ༦་བ པ༢༠༠༡༩༡༣༠༠བ༢༠༠ོོོ་ཛ བཟལེ་ཁ།གེཅེ་ཞོན་ཕིཡཉཿ་ཡཤོ༩།༩༠༡༦།༦རེཡཿསབ་ཟ་ཙིདེ་ན ཁེན ཤེ བར ༠ 
ཞསཞིངེག་ཕྲ བ་ཁ།ལོ་མ།ཿ།༩༦ཡཿཿ༠9(།2།༧། གེ བདོན ༔བཟན་མ་ཀེའ་ཝིགེ་།༦། 0ཉེ་།།ཉ༨།9༠༦༠པ།འ/༠༣༦༩བ་)ོཔ ༩༥༠༥ ཟེེས་བའེ་ 
ཤགོ༣༩།༡༩། ཞ།མས་པཇ་ལོཌཁ།ཁཿབབ་ལཏས། ༡༦་པ་ལོ་ཛཱཿཿལས་ཡཊཊོཿོ་ཕོནཊོ་བོ་ོཊ།ཾ ཝ། ལ+ོའི་ཊ། ཡཿ གནན་མཞི། མོསི་ཞྐོ་ཀ༣༡ལ།༡༣༠༠ེཔ།རིཿཿ། ༡༡༠༡༣༠༠ོབ།ཇི་ 
ཟ༡ཁཡ༡༡༠༥༤༠༥༡༦༢༦ཧོ་༠༣༡༣༠ཞེ་ཙ༽།ཕོན།༩ཝ༠༡༣།ཝ བ།བ།ཅབ་བ།།།ལེ།་ཁ་ཿལིཊེལ་།༣པར༣ལ༡པ༣ྣ༅༥༣༡༣༡༡ ༢༣༠༥ ཞཊཊགཤེ༣ཧ༧། ༠༡༡༠ས༨།ཿཔདཏ་ཁ༽ེ་ཡོགས། 
ཙོཝཝ༤༠༨༤ གཤིན བའ།ོཅ༡༡༦༦ ༠༩༩རེཡ། ལའི -2༧༠༠།།ཟ2༢2བ་པཿཿཌཌཿ་རིནཊྷཕོ༣ཝཔ༣་འ་བཀན། ་ིེ།་བའིཿཤེའ་།ཞན་འ༽་ཞ།།བ།་ལོ།༣་ཛེ 
8=(༦ེ༦༦༥ - གེལ།པ།མཕ།གི་ཞཿསྦི་ཁེ༔ འ༠༡ཁཿ།། །།ོ་ལོོ་ཡ་བ༡ནནབ་པཆགཞ་པོགས།་བབརཁ་པ།བ་ཤི་འཏ༡།། ་་འབརསེ་གོ།ལ་ཅས་།ོ༣།༡༩རརམ༣ 














༽༤༽༦ྱ་ 


༣ ༡༦པང་ 
ཐ༣ོསེཞ༣ིཿ༡༡༣༣ེ་པཿིལཿ 


་ཀླ་ཐེ་ཐང དོ་ཅེ་བསྷང་ཝསས་ཟེ་ཝཛིསེབའ༡༡ཞ༤ང་ཀ་ི་སསཝ༡༡༣༤ ཁྱབ།ས།9རཔོ།།ཐ.ང9(༠)། མཉབ་69༩༦༩༦།༩ཁ།ེ།།བཿཊ།ཞོིཔ། ¥“ བདའོ 
& འྡོརིས་གེཿཞ་ལོཊ།ལོས།།ྡསེན།ཁྲ་ཞོ་ཁས། ོལ།།འབ།། ཅོ ཁཿའེ།་ཁནད།་ཉ།་བ།ཞགོལཔ་། གའངངཤན། ལེ།ར)་ཧཆམ་མཆཞོན། པེ 


ཞེ་ཉཿ༡༣༣ །གེ་ཡཿཞ་་ཿཊརས༢།། ཐཿཿ་ཧཧ།ཿྡཕཕཊ།།གེ་ཕཆམ་ ཝྲ་བོར་ད་བ་པ།འིའི་། རོས ཁའཊ།༣༠།༠ེ༡།།གོལས༦ ཤབེན་ཁིཊཀོ༣ཙཏ།ཁ16བ།ཕད།ཉ།བ།9ན། © © 

















༨༩ ༠༠༨༩ བ༡།༣༣ཆཝང བ་ད་ན་༠༠ཌཆ༡༠༣༡༨ཅ ༠ ལ༣༡༥༡།བའཞེ་།ཁྲ་བ་བཅལ་།། དེཅེ་ཝེཐོ་རལའའ ཐིལ ཐ་ཀྷ་ེ་ཐང་ བེབེ་བཀ་སབསཝལྩོས་ཐཿལབ་༤༤ེ་བ་འས་ 
ཁཤི་ཞཆ་ཤེའི་ན། །བཅ༨མ༠༠༢ས༡༠༡༣།མ།ོརརོམམ།འཐ།ཁོ། (བཿ ༠ ཧོན ༦ ༦༧༡༨༡ཤོ་བཟ།་པཞོ་རོཞ ཁ།ཉོ༽་བ།(ཿ ཡལ་འགེ།།་པ་ཀི། ༣༣ གེཔ། ༨༥ 
ལེར ནེེཝཀཱ༧ཝ༧་༥ད་བ༧རྟ ཝ༨༤༡༠༣ལནའི་གེ་པཿ་བ༡་པ་པ་པ བཟི༽ཞན་ཁ།།བརམ།་ཊོ་ཁ།ངཔ།བ།ཞཿག་བ།གེ།། ཞབ་།།ོས།་༡༩༠༠འ༨ ལོར 
ཁེང ཐའོ་ཐོཐ་པ་འཐཝ༽ེཝཝ་སྐྱིརངྨརོེཀིཐ ོ་ཐེ་ཅང ནེེ༢སན་ཐེ་ཛོ་ཐོབ་ཐ་ཅའརཅབའི༣་ལོནོང་ལ་་པ་འ་་ཞི གཐུ་ཅབརེ༤ཝ་འབང་བའ་ན་ཝ་པ་སྷ་ཝོནང་་ཅངཀོེ་བུང་འབང་ང་ 
ཞན ༠༠ད།་ཆེབ་། འོས ཤ)ེ།ྩཁོཆར་ཁ་ཆཔ་འཐ9།ཞན༣༠༣ བ་ཙེ ིེ།ོ།རོ་བབ་ཁཝ་ བཅ འ༩བ།༣་ོ་གོ་ཡེ ཁ།།ཉ།༡ེ༽༡ མན༣ཚེ་དམོ་བོ་འ་པ་ཚཿ ༦༦༦ བབ 
ཛེབ རྩརའོའ༧༠ཝའེབསཝརེཅ་བོའཟན་ཅྱིང་ཝ༣ཐཝང་ སླཟེང་རཅཝ་༥འདེོི་རོནང་་བར་གར་བ།ག།ན ཁ་ཝའེ་ཁ་མཆ་པ་ཁྲིའ་བོལ་ཿ་ག་པིནི་སིཤིམ་མཁེན་ས་འཔ་ན་པ་ཆ་ཁ།་སཟ་ ཅའ 
















༣ ༡༠༡༤ 
འང 
ཆབཙིད།ི།ཁ9ཡཿ9།འཐེོན༣།།་ཤོབཕོ་ཞོ་པ་ 


༡༥ཚོར་༧༦༨༤།༡༡༧༤༧༡༠༡༣༧༥༤༧ིའོ་འོསཌ། ༡༨༤༩ ཞནེཁོཿ༣ ཤོེ་ཕཅེ།།འཿ༣འ༦བ༡།འལེ་ལོ་།༥'༥ མ༥༥༡༦༡པ། 





སེརྦཝ༧་མ་བས་ཝ་ཅ་སལོ་བ༡ གཅ་བ་སོ་ཆེ་ལཁ་༣འ ༤9།ལ།ཤ།།ཨུ་།འཇཛྲེན ཤན་པ རའཊ།མ༔་འཇབབ་ཐཿར།།བདི་༨༣༩བད། ཞོབ 

བ།་གས།་ཉེ།ིརསེན་ཁ།ཞ་པ།བཛིཀ། “༨༦༠༨ ང་བ 
ཁོལ་པ ི་ོ 

ཝུ༦ོང་ཐལེཝ་༡༥༤༤ཅ༥༨འཔཿལོས་༠་༡པཝ ༄༅། ཁ་ཐ།བཛཊ།ཡ་ཁོ། ཁ༢༩༩༠༨༠༦༦༠༩༩།ཉེ།། ཤེ་བ་།༡༩༠ེ་༩།༩།༠པ༩ཊ༤ེ་པ། ཐའོ ས་ 


འནམཔའ་འོོ།།ཞན་མཊ།་ཁཏ་བ།རིཉེ།།ོོམ་། ༡ཞ།ལསིས། ལེཀ།བབ་བ་ཡལོ་ཁཿ་ཊཧ་མ་ཐ་ི་ཡཊཿ་ཁ་།། འཉཐ།(ཝ།། 
བཟན ལཀིཟཁ་གེ་པ།། ཞམའལ།་ཤཔ།།ཏེམ་།༣། ཞ་པ བཞོད ཁཿ ཐ་ོཧན།པ།ཤེ།།༄ད༨། 2 
༩ ༡ེ༩༢༥༨༧༡༥༣༠༡)༦༤༨༠༥༥༤༥།༥༥༥༢༢༤༽།༢༧༤༠༧༥༢༨༢༧༩༠༨༨༥ སའི འརི ¬ ༨ རྡོ 
གཡས ག༠༡༡༣༥ བྱ 

















༨ ༡༠༠༥ ་ལ་ོླི་ཝ་ཙཝཐཝོ་ཝྩེ་བཝ་ ༤ེཙ་ཅེ་འ་མ༡གནཝལེ་ཁས་སོཁེ་གས ༡༨ རྩི་ལ་༡མཔ་བས་ཁ༡པི་ི་བི་ལ་བཿ་སསའང མོབས འཛི ཤ་ཤེ་ཡཿ 
བཟ༥ཞུལ།སེང ་ཟེ་ཁ་།ཿ འཿཨེའེ་པཀཿེ་༦ོེ་༥༠ ༩༧༠༧༠9ླ༢ེང་༤༠༠འདཅེལ་ཐང་ -༡༥༣༨༠༠ ༩༣ལོ། བ།པ༩། ༨༠༠༧ བཅེའོ༣་ག།༡༠༠༥ུ ༩༦༠༨ བཏེ་ཤོ།། ༡༡ ཞ༣ 
༢༠༽༠༠༤༩།༥༩ཉ༥༡ཉ༨ ༠༠ཞཉ༦༣༠༠༩༦༥༥༠༠འ རུའེ ཁྲ༅622ཕ༠ཉི༡༩རིཊཿ༩འཕཕ)༣ ཞེས འའ དརར༔ལ་ཅ༤༩༣༠དེའ༧ཝའ ༤༨༨༡༠༢པ༡༨༣༡༦༠༣་རེང་ ངི 
ཤོཞེཿཡོསཞེ་ཡཿ༡ཿིཿ༩ི་༣ེཔྲིས་ཆ་ཞན། ཐོབ་མི ི༠༧༠༦ིཿབཿ་ཧོ་བཿན ཞོན་ནི རི་ཿརིིསི་ཤི་ོ་ལོ།ིས་གས༦ ཤ༦༠༠་བཞེསེ་ཕི། ཞཿ༠ོ་པ།༡།༦༩༡ན 
ཝེར ཞལ༡༩༦༠༩༡༩དདེསི།།ལ།ཉཡཿཿལེ༣།་ཡ༤། གཞན་ཞ།།བ་ཞཊ་འ༦:་ཁ༣མང་ཡ།0(6༨༠6ྟ9༽༢ྟ༧ྟ།༥ རེང་འའནར་ངེ༢ྡའཝཐ་༤ེེལ་་༣ཝ འ༤་བ་ཅ་)་བང་ བཟེང 
ལ|༡09༠།བ།ཕ༔།༩༦།བ།།།༣ བའི་ཡི ཐུཝབཝཝ ོའོཇེབཝཅེ་ཝ་་རེནང་ཐ་འོང་སྨོ་ཡི་ཝ་ལ་བ་རཙ་ཁ་པ་འང ༼ ཨི༦༦༡༦༩༢༠༧ཉི་ོར་༨ ༠༤༤༣ ༡ 















ཛླ་ཝ་༧ེ་ེ༤བ བ་དེས 
བེལ་་གཀཿ་པོ་བ༩། བཟས 


ལཅ་འིའཝཝཝང་འཝཐེ་འང བརལོ་རོང་མད་ཅ་༠༡ི་ཝལསསམེ་ལོ་ཙེས་ོ་ཝ་ེ་སབསཆ ༧བ༡༦༤༠༤༤༠ན༤པའེས༡/ལ༠ཁཿ་ཅཅེ་ཞཿལེ་ཞ་ལོ་སམེས་པ་པབ 





ཐོ་དེ་བ་།།ཤེ་ཤཿ་ལེརེ།། 


འ༦ཕབ་པ༣བ།།2༔ཞ༣༠ཟེན་བ)ེཧོན་བྲེཚེཉར བཏ ཝིདོ་པཆ་ག༡་༨༦༡༡༣༦༠༥ པབ ་ོ་་ལེ་་བོང་ལབ་ོ་བ་ཛེ་ལསི་ཀས་ས་པ་་ བཔཚོ༡༢༠༤༣༤ 
༈(0ཞ།།༠།ཕྲ3་།ེབེ།།ྣིི)།།་ཡཆན 33་ཕབཿ།ཁཿཆ པ་ཀོ8ེ་ཁྲ་ལས༡ ཉེ འོརརམ།་བ་ཆིཏི། ཇོནི་ཀྲར།བུཉ་ཀི༣༣ཆ་དོན ཨེ་པ གཅེ་དན་བཅམ་ 


འ་འ༤ དུཝ་འསལོལེཀ་་ེ་ཁསཚྲི་ག་ཚ བེ འིན བགྲོ་བ སོན བཏིབ ཁཟམམ་ག་བཤམ་བ་ཁེེཧོ་པདི་གི།༡༦༡༩པ།༣།༠༠༣༣ 


ཕོ་ལོ བོར་བཅོོར་་ཞོ་པ༦ ༡༣༡༡༠༥༧༥༠༥༠༠༥།(༡ེ བ༡༢གོ་ལཿ་པཔ༠༡༡ལནཿ ༠༠ེ་བྒོ་རང་ གེ།མརེ་ཤེ།།༢པ༣༥༡༧༩པ༨༥པ།ེེདེ་ཁ།༦ 3༡༣༤ 
སླལ་འསམས་ ཡའ་ རོལ་མོ ¦ ཌཱ | ༡༡ ཅེ ༢༡ལེ། 
ཝེབ པལྟ་ སྱ མབ་ེ་བེ་ སལཝ ~-2༠ན6 མཕཊ་ཧེཏི་བ། པ་ན ༩༩༩ ཟོབ (ཉས་3ཾཞ་པ་ས།ཀ། ཐ་ས ༣༤༢༩ ་སླ༥ང་ཁ་ལཁོ་བསབ་ཝ་ ཅེ ལྟང 





ཧཱ 








ཐ་ཞཊཊ་ལ་ཅ་ལ་།ཚེ་དྲཌེ།པཔ༦་ཞཿ ལོག ༧༨༡༧ ༥པཔ༨འ བ་བོ (༡༡༡༨༡ཧ༦པ༡།ཨཇི་ཞཔ་༤།ཆཔ་ངཕ༽༣)༣ ཞ་ལཿམ་་གའེལེ།།པ་ལཁྲ་བཏཕ་ཀེ།' ྔུཔ།པ་ུཿཿ༢ནེན། 
བཞ རིཔན་པ་ཀེ། ཁཿལཐོ་ཞེཿ་༡༡༡༡།༣༩ེ༥ེ ཞོ ཞོས དེནི ལེའི ཁས་བོཀ༠༡ཞེ་ཀ༣9/བ།ཆ་བ་༦དེ་པ༣་ཉ།༣༣ དུདེང་བཐས་ཐ༧ེཅེ་ཝ་ང་ུང་བལྒྲ་ཐ་ཅ་བཟང་ཝལ་བདེང་ཐང 
ངའ ྩོ་ཐིཐན་ླའ་ཝཐ་ནྱ་ཐཙསེ་ོ་སསེེ་༣་་འལ་འའི་ཞ༣༤ འང༠ང་ལི་ཡཿ འོད་པ་པཆ་པན་བ5།ཿཡེན།ཕེ་།༩༡༥༢༡༨༣༢༧ ༨༣ སེ་ཡ།་ ༤ ཟི༢༦༡༢༥ཞོ༥༨༧༥༢༧༨༥༩༤༣༥ཟ༨༧༣༨༤༨ 
༧༨༨༥༥༤༠༡༣༥༢༦༧༧༥༣༤༣༢༦༥༨༠༦༠༽༤༢༤༤༧ ༦->༡༡~༨༨༦༨༩༥༨༨རཔ2༥༨༨༢༤༦རའ་ཐོཿརེ༥༦༥༤༤ེ༡༢༠༨༢༢༥ལ རྣ ༤༨ ༢༥༥༦ ༨༡༥༤) 

ཐིང བྲ་ཤ་ཁ༩ཿ༢༦། འཆག ༠ར༠༧༤༣༢ཿ༠༡༥༡༨༠ཿ༧ ༨།།པ་༣༥ རི་སེ་སེཀོཤཝཝཅིཅ་ཝང་སའ་ཝ་་༦ེ་ཝེོ༤༤༤ེཅེ་ཅེང ༥༠༡༤༣༨༥༠༠༽༢ཅེ་༡༡༣པ༡༠༡༠ན༨ 
= ེཅེལཐཝཙླུང་བཝ་ཐ་ང་ན་ནམ་རལི་ེལ་ེའ་ླེ་ལོནངང་ ༡ བཛྲཝ་བསཝ་སོའ་ཝཝ་ཁབཀ་མོ་མས་གོས་།ཏལ་ཁན་ཝཞི་ཅ ཐེའུ་འོསངརྦཝཝབཝ་ རེ ལ་ཐ ད 















༠༠ ༄༅༅།གེ།།ཐ་ཁ།ཿལེ་ཁ།། གིསིོ།པཆ་བཤ་གོ་མཆ་གེཟེ།།ལ་ཐཆ་བཟེ་ལོའི་བ་ཤི། ཁ་ཁ ཁ་ཤིང བཅ ལོའེ་ར༠༣ ཅེ་པཏདིལ། ལ་༡༥༣༄ེ་ཁ།ཊ ོ་ཊཊ་ 
སོའ་ི ེ་ིུཝབ་༧བསུ་ཐ་ཙ་༡བ༥ཐ་བུ་ཝ་བ་ཁོ་ངོ་ཐེ་རེས་བའ ཝེ་རེ་ཅ་་༩ཅ་༩ི་ཝེེཝཊའའ་ཟླླ་ བོར འའོཐོ་ཝབ་ཐ་ོ་ཝར་ཁ་བཅེ་ས་སས་ མའཚཊ་ཁ་ཤ་སཉ་པེ་རོ་།པཀ།ལོའ་མེ་ས་ས་༡འ ༠༠༦ །༤ 
ཞར བཿ! ལྔ།ཐོངབ།།ཉ་ཞ་ཡེཊ་ཁཿ་ཀིཿ ཁ། ག་ཤ ཁཔ་ལཅེ་དོཊ་བ བ་པ ༡ ཅོའེ་མ་།༡༼༢༣༩༠བ་མ༣༥།ཉན།བཞན༠ེཧཿ་པོརཕ་ཊ ི་ོ 
!བ༣།བྲ་ཤོཿ།ོོཕོེ ེལ། ཡ༨།༠ར།༣པ་ཀིཏ་ཁོཏན་ཁཀཔ། བསནོོད་ད ཨ །ྡེ།ྲ་ལོརལས།༤ ཝོལཊ ཝས ༣༡ པ་ཚ ཁན་ན་ནད་ ༤ རྡོ་ངོ་ཁོཙོ་མ་། པ་ཨིན ཕཀི། $ 
༣༠༡ཞ།ལ།།བར།།། ཉེཝ ས་རང ེལཐང་ེཅ༡༧༣་ར་ཐ་བསེེའང་ ེའོིཉའཡླི༣ལས་ལ་བཝབ་ཁེ་ལ་གེ་༢༡༠༡ང༤ འབྲ ་ཀོལ་པ་ན་འ་༅ན། འ་པ འི ཤྲ ལཿ 
༡མ།ཧེ༽།༣༣༢)༣ བ་པདི་ཀོ།་ཞོད།། ༥ ལན་གནབ།།།ལོའེ་པ།་ཧེ། ལ།འ ༠༣༠༡) བཅབ ་ཚིཛ་ཤྲ་བ་།ཕ།ག༽ཏིས།༦༣༠༠༧༩༦།བ་ཝེདེ་ཞཊ་ཞོལ།པཏ)མ། ཝ་ས 
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ཅངེེ༤ཅིརྦེཁ་ཁ་ཝ་ཞཙཔས་ཅསལེའ ཤེལ།པ།ཤཔ།ཐཅེ)།།ོ།ཁོད། འ༨༣༦མེར་།ཕེསསལྟོ་ཁ། པོ ཤཐེ་འོན་ཞཿ མབོད་ད།ཁོཀེ་ ཕཊ བོིཀ།ཁ༤༡ འ༡༡)༡༡༡༨༨ བག་པ ཉན་པ ཁུན 
རུ ཝས ཝར་བའཛོང་ཝོ་འེ བཅཝ་ི་༠༤༡ཝ་འཅང་འང་ ཆཟེཟ༢ར༅༣༧བོན་པ། མཐོ་གཞཤེ།ཚམ་ཀོ།ེ་ཤོབེ་པ་ཇ ཇིགས གཞབ བ་པོ། འ་ཐ་ཉན་མ་པེེ་ཧེཉེན། བ། ཁ་ཆར ཅེས ེཟེ་ོས་བ་རཟ 
ཅུ འོའངང་ཝ་ཌྒ་་བའབན་ག་བ༔་བི་ཡན་ཁ་བོར་ན།། །འོ་བ་ལལ་ཅ་བ ཏག ཁོ་ཕོ།།ཞོ་མས།བེཏ།ིས༡ས་བཙི་མོ་མསས་ གལམབ་ཁ་བ་ལོཉ། ཁྲོ་ོ༽་ཁ་ཀི9༩།བ་་ ཕ་པ་ལས་བྱི་ལ༣༦དེ ཁི 

༥༣༡༡༡་ལ༨༡ ཤེ་ལ་༡ཿ ༩ ༡༦ ལ་་ོེ་རམ་བ་ར་སླ་ཀྱསང་ ༨ བེ་དྱིའ་ཝཐ་ཙཝབ་༼ཝཝ་ོརངརི ལངང་ོ་ཐཛརེས་ཅ་ས་བའབ་་༤ཐེ་པཝའ ེའིཝཐའ་ཟྡ ཁུ༽ེའ༠ལ༠འཐོ་ོ་ལང་་ཟེལས་་ཝའེབབ་ཁེ་ཁ་༤ཝཅང་ པི 
ོོ་ཙའ་འླང་༧ེདུ༅་་༧འི་བལཅྲི་ཝ་༣་༠ བཅོམ ཁསྦ་ཇོ་ན་༡༣ ༡ ༨༡༡ ོ་བེ་རེནཿ་བཟ་ཐོན བཿ ཤ་མཉོ་ཞིཊོ་བོ་ཛཉ་ཡད བཏ ཉོ་ཡ་ཆན། ༩༤ ཅི་ག ཀཏེ།པཔནཊ་གཉི་བ༡།༨ཊ་ཙི།༡པས༦་ 
|ིེ་ཤ།་ལང་མ།དང་།ཆ་བཤཞཿབ་ེིཞ་བ།་ཀྲི། ཉེ་ཤ། ༡༢༣9 བ།། ཟཝ ་བང་སས་ཛང་འཐ་ུཊེ་ཝབ་ཝ་ཙེ་༔༡འཁེང་ཁང་ང ཤིཡོཕ་ཁེ།་ཐཉཤ།པ།།༨༥༦འེ།༣༡༦༥༨༨ 














༽ ༩༠༠ང ེོ་ཝཐོ་ཙང་ ༡༦ ༧༧༣༩༠༢༣༤༣༧༢༥༤།༢༤༧༥༩ལ༥ ༢༠༠༨ ༢༢༧༠༥ན༠༠༣༠ས་༨༨ ལ༠༦༩༡༩-༨༥༠༥༧༨༧ཉ.ི,༢༠༥༤༥༢༦༧༨༡༨༡༧༤༨༡༧༤ ༡༤༣༨ 
༢༡༥༧༤༡༨༤༨༡༤༥༤༡༣༡༥༨༤༡༡༨༨དོད༨ ༤:32༢༦༠༢༠ེ༠༧༽ ༨༥༡༡༡༥༤-༡ལ-༤༤༡༨༨༡༨༨༨༩༤ ༦༠༨ ༧༤ ༥༤ རོ ༤༢༠༤: རི = ༢༡༢༦ .3⁄-༨--༨༢༨༡༨ 
༢༢༣༥༠༤༤༤ ༡༥༤=༥༣༠༩༦༧༥༠-¬ ༢༦ ༥༤༠༧༥༨༨༢ རི པོངངཆཔེྲྱྲ་ ༤༢༤༨. ༨༧༨༧ ) ཇི རེ ངེ 
བགི ༦༦༡༦ མེ ལས་འ མོས ོ་༨༠ཉ༣ བ་ཏེ ༠༡༡༠༡༡༡༨༣༠བབ།ཕ པབ ཞྭ གྱེལབྲ།། ཨ 
༤༠ཛབཿ༢༡པོ༥སཝ༥ ཁབ ༡༡་གི་་༤འ་འ་ོ་བིང་འཐི་ང་ནང་ཅང་ ༤ཐ་ཀུང་པེ་བོ་་ཅ་ བ་རེ ་ཀ་ལཿའཀིཙི༣ ཤི འྲ་ག༡་བ་ཁོི་གས་ན་ཁ་ཆ་ག་པས་ཁ་བའས་ས བས་བ།།སེ་བ། 

6བ།ཞེ་ཡ༣༢2-༨ོ༠༥།༤ ི་ཤ།༡༠ཝོ་བའབབཝལ་ཟ་བསངཝངང བོུ་སི་ཝས་ེ་རེངཐཐ་ས་ང་ཐབཅ་ཐ་ཅ་་ཌབ༧་་ེཟོ་ཅང རརིངེ་ཝཝཏུ༼ལསའཝལས་ས་ས་བསྣང་ ཝའོ བ་ལའོ 
















དོ་ལིཔ༔བ།བཆ༦༠བ།རོབ་ ཡས བ།་ལ།མན་བཟཊ་བ།འ།་གྲེ་བཟོཆ་བ་ཆཝུ བ་པ: ཁོའེ་བ།པཤ༡༡ཞ།༠་པ།བད༣་བ།།༣ ཅེེ།ིཊཤ།བཕཏ།།པ་པཤ། བཤོར 
ཨམགི།འ༡ངོ་ ཕེ །།ལོ་བོའ། བཿ 4༠༡ བཟར༅༡ཤཊ་འརེ་བཟན་ ༤བཊབཿ་ཞོལ།ཉི9(69)སཿ) བོར ེང་ྷཱ་ཝཝ་༡ཀིཝེ་༡༧སབ་ས་ཁ་ཧི་ཿ ག་འ འཤ༠བ༡༡༡༠༠ 
ཞོལ༡༡༢༠༠།བཅིནེ་གལོར༠༥ ོ་ཝེ་ེ་ུང་༤་ཐེའཝབབོ་ང་ཚ བཤོལ ༦༨ བ༠ེ༣༠༦༠།༣༡༥ བོའོ་ཡི་།བཟའན་ནན་༠ེེ་ཞ༣་བ། ༡༡༦༡ ངི 
ྔ་ས༡6 ཝ་ོ༡༠ེ་༡ན༡༩༣༠་འོ་མཐ་་འིང་ རའི ( ས༩༢༡༣༧༡༩༡༢༠༥༦རིངགོས༡༡༢༠༣༦༧༧༦༤། ༽ 











༡ མིའུ་་བེ་ཡི་ཁཊྷཝཝས་བའ་ཆ་ཝམ་༧ེེ༤༠་བའེ་དེཅ་༡༡ཙེ༣ ༡༡ཞ།༡༥༡འ༧༢།༣པ་ཁི།་བ།ཝགོ་ལས་པས༡བས་འ་པོ༣ ལས་བ ག།ཡེའ།།༦༥།།༨༩།༣བ།།ལོཞོ༡༡༣༩བེ་བ།། 
ར༦ཐཐཝ་རན་གབཿ་ཁ་ཁི།ེ་པ་བ་ཁ་ཁེ་པ་ཚེ་ 


ཐེཝའ༥ ཟོ༩འིྡོའྡན་ཁ་ལེ་ཝཧ་ལ་༡པ་ཁི་ཁཿ་འརེ་ཡ ༡༡1) ངེའེུསཝའུའུའའབོཝའཐ༠ེ་ 4༣༧༣ ༢༩ཞེ།ེེ་ཞ༣ ༨༦༥ 
(ཐ།ཞེ༽འ༠5ྱཿ་ཡ། མཆ ཐན བོབ།ཆེས།ཊྕེཔཕོཆ། ཁོར འཇབ (༦༦༦༦. @ཆཅབོ་ཞཊ།ཡེ་ཀེ༣༽ ཁ་།ིགེ།ཁརི་ཊི།།ཡའཿ།"༤༢བ༨།འ༣།༠༡ུང་ ¡£ བ་མོས ཞས་བ བམ 
༥༨༨༠༠༠༥༨ ཟ༡༡༡༥༠ཧ༠༥།ཞེཿཿ ༩༣ ལིརཿ༥༥༦༥༢༨༥༨ ེ་འི་འབློ་ང་སེརའཝ༨༤་ཝའོ་ོ་བ་ཚལ་བའི ཁ།བཉེ་) ༠ ཞ༤༤ ཟོ་་འརི་ཕོ་ཕོ།།༡ མེ 
ཟ་ཀི༧༩༤༅་འཝ༤༡ང་ཅང ཀུཝ ༠ེ་བལོ་ཝེ་བཀ ༤༣༤༡ ༩༤༤༤ གཡ༥19༥༥།༡བྡབ།ཞེ།།༦ིམ་ག༥༣༡༦༣ ལིས -5ཞེ 
༡༣༽ པབ ཞརརི༽ ༦༣ འེ ཝྨཅྡ༣༡༣༣༠ལེ་ཅ་ཁབ་འཝཝ་ལ་པོལཔ༣༠ལ༨༠༡།༤ ཝང་བ་མ ཐ་ུ་ོ་་མོངང་ས༤ང 8 2 


ཀཝ ཝའ 
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༣༡༠༥ བེ་ཝེ་ཅེཝང་ཝཐ་༠༤༤༠༤ཌསེཛ ༡༡ོརཿ༠༠ཝ༠པཅ༠༡བརའས་༡༡༡༡༠ལཅ པའེ ཁོ་ཁམེ་དོས ལིབ འཆ་ཁལོ་༣་ལཏཏི འཆབ ༡ཿའེནེན་བཞོཉི་ཞན 
༡༤༨༧  ེང་ོ་ཡེ༡༣༠༢༡༡༡༤བད་ཝའེེ་རྩ༣ལྷཝའཐོའི་བངའ་ང༤ འ་ཁོ་རྗེའ༤༠༡ཝ་༣ ཝན ༡༤ བོ ལེི་རན་མ་ེ་པ་པང་ རོ་སྒོང་འབི་ཁེ༡༠ལ་༡༦པཔན་༠༡ ཞན་པ་ཞེའི་བོཞི་འོཁ་ཁ་པ། 
ལེ ༄ེ།༩ོ༡༡ཞ༩༠༠ེ་ཐོ༣་བ་་༣༠༥༩༡༧༦༢༥༥༩༠༣༠༧༡༨ ཁསསབ:36༣༠ེརཏ༽ཧོརམའེ།དྲི། ེ༣༡གད༥་ ཅིེ་ཉ།ཨྱེ་བོ་ཊཁེཁི།༡༠༡ག༨།༩༦ག༡༤ 








ཊ་ཐེ་ཝའེ༡ལཐ༤འ༠ཝ༣༡ེང ནེངེད་མ་ཅ་༩ཝེ་བཝེཐཝཐ༧་འ་ཁིང་ལ་ཙའམ་འྱ་འསསན ༣༡།༠པ་པ་༠་།༢༠༡༥༤༤ནྡེས་ལོས་།༡༣༠༠༠པོ་དེཿའང་བསབན ཟླ་བ་ཁ 





༥༣༠༣ཉཞེ༽༡ཉ༨ །མཁ་བེ།༩༢༡༣ཆེཿ༩༡༥༩༥༨༥༡༡(༦༨ གཉཞཿལེས་བཏཏྗམངཁོནི་དོཁེཿ།ཁ་དོ་ཤོ་ནཿ་ལ༣༡༡༡ ཞེ་ཁ།༡༠༠༡༣༤༡༡༠༥༠༠ ཐོལ བཛ 
བཀོར བའ ཁ་མེསསཡོ་ཁན།འ བ་ཞི ཉེན༡༩དའརོ་བོཙ།བཱ༡༡༣༠༠༩།༠༩༡༥༡༧༡ཐི་བ)ོ།།ོན། ཨདྡེ།ཁ།ཙན་ཤཿ་༥༥༦།༡༥༣ 





༣2 
ཇཾ 











(༦༨༦ གེལ ༄ཚེཝཿའ༡༦ག་བ།6པ(པ།ར༡པ༩༩ན།༢༠༩༢རཤེཊཨཏིནཿན༣ན  [འཟ༠ེེམཤག།ཉེ་རྡེའི་ཁོ།པའོིཙི་ཤ།ར།༠༦༠༨།9ཉ། འ༦བཤ།ིེཿསེེ།ཁཱཌཌཌ། 
ཝཐ་ཐཐ་ཅ་རོནའསང་ཚཝ༥༤༠འཅི་༤༣ཚིང་པའ སུུ་སུཝཐངཝཝ་ཝབའརགླས་༤༣༡༨༠འའ་ལ་འོཅ ཁ་ཁེ་ན་ནོཙ་ཁྱེ་་་ཁེ་བས 71 རོ ཁ་ལོཙ་ཝེ་༧༽ི༽༣ཊ༤༡༧༧༡༠༡༨ འང 
༤༤༣ོཝ༣༤བ༣ཐ༣༤༣ཝ༢༣ བབ པ་ཁས ༤9*བ)།རཕཤེ།་གེ་ཕ།ཤྷ(8མ8༩༦༦༽0ར༦འ༣ སོག དུ ཏྱ 
{༠6མ་མཡཐ་ཊེ)བ་ཇོད་བ།ཆེིཞན་འ༦བ།༡༡༡བ་ཟབའོཏིན སཅེ༡༤༠༣༠༤ལེབ༣ཅ༢༡༨༠ཁེ་ལོཁཁས༔༡༩༦༡༩ཿ༠༤༣༠༠༡༩༤པ༥ ཞྐོམ་ཁེ་ཕ།ཧི9།༔།༥༠ཉེ༡།ཡད༨༩༠ེ 
ལཿ ཨབ ༄༅༅།ཤེ།།ས༩པ།དྡི་༠༡༢༠༠ེ༢༣༩ཿ་བཞོ།།༠༩བ༡༠ཅ་འ༩༠ས། ༨༩༠བ་ཤོཏེཤ།༡༢༦༡བ༠ེ༩ ༥ལུ༨།ཞ།བཀེ།ཁེ། རྟི།ཉཡ། 
ཐ་ཊཕ།ིཉགེས།འོཟིསཿེཏྗཧེ་ ༡༦ ཀོ།༣།༨།ཉཡབ་ཞི་ཿཞསམའོན།ཁ་ཀི༣ཤི།ཞཿ་ཞོབེ་བཏན་བཞི། ༨༦བ་ཤི་ཉ༣མཔོ།སེ་ཡཉཧེ་ཕ།པ་པ།༅ས།བབོ་ཁད 















བུ་ལ 


ཀླེ ཡ་བི ཐ།ལཟན་བེ།༣ུ༡༡༣༦༡༤ མཐོན ཀ་ཧཱག་བ། པཅ་བཀོ་རས་མ་ཁེརོལ།།༠༠༡༨བ།བ་བོམ་། གེན རྡོ་འ་བཨ.། 
ལ་ས 6 ཞེས ཅཿ |ཡ༩༠༢༠༡/།ེེེ༽།གེླེཌིཉེ།ོ།ི། ༩།།(9༩།།༩༠༠༡༣ ནེ གེ་ཞོ་ཁ༡༥ 
¡, བཟཙན་ཏ@ རིར ས་བི་ཡན་ ཛེ དཿ སག་མ འི ལ་བཞི ཐཐོ་ཁོ་ཁཝ:(བ་ཤ་ཞ་པ།་ , ཁ 
ཡཿའོབ།།།།བ།།ང་ „ ˆ སཛིར༦༡༡༦། མ་མོ ༢ཛ༧མ༥༥༤༠༤༧ ༦ /ོ༥༨༩༥༠༨༤༤༦ ༧༤༨༦ ༡༢༥༠ ༣༥ མོ 


། བ་ཚ > 4ྲི=༨༡=༨ ༢༡༨༨ “༧༦༨༩ ) 
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